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法 人 名 

代 表 者 名 

設 立 年 月 

特定非営利活動法人 テラ・ガーデン新宿 

小林 真己（ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾐ）  

平成 13 年 9 月 28 日 

主たる事務所 

〒169-0073新宿区百人町 3-1-6          

電話：03（5389）7266    FAX：03（5389）7266     

E-mail: terragarden@dream.jp 

URL:http://www.terragarden.org 

 

目 的 

（定款の目的） 

 

この法人は地域コミュニケーションの核として、西戸山タワーホウムズを中

心とし、主として新宿区在住の高齢者、障害者、学童等に情報通信技術を普

及させる事業を行い、世代を超え地理的空間を越えて、社会活動を可能にす

ることを目的とする。  

現在主に行って

いる活動状況 

 主として高齢者、障害者等 IT 弱者を対象としてパソコン、デジカメの技

術を講習し、情報化社会において積極的に活動できる能力を身につけ、生活

の質の向上を図れるように手助けを行う。 

 講習会の参加を通して仲間を作り、共通の趣味を楽しめるような居場所を

提供する。 

新宿区民を対象

とした活動状況 

（予定も含む） 

 従来、地域の高齢者クラブによる団体であったが、口コミや新宿区の温か

いご支援による広報の掲載により定期的に区民の皆さまの参加が得られるよ

うになった。 

 講習会の参加者の中から積極的に自治会の会計や広報担当や活動に参加す

る人が現れ、地域社会に習得した技術の還元を行っている。 

活 動 地 域 
会場は新宿区百人町であるが、新宿区在住者を中心に、埼玉県や千葉県、

神奈川県など近隣都市から通ってこられる受講者も見受けられる。 

活 動 頻 度 
年間 8 コース 80 講座、 単発講座 10 講座、 個人講習など 

自習室無料開放 PC サロン 週 3 回 

事 業 費 

令和５年度 

総事業費 （1,014,937円）①  

特定非営利活動費 （1,014,937円）② 

②／①＝（100）％ 

事業年度及びその

他の事業の有無 

４月 １日～ ３月 ３１日まで 

その他他事業  有 ・ 無 （             ） 

所轄庁への届出 

書提出状況 
令和５年度東京都へ提出 

活 動 分 野 1,2  

http://www.terragarden.org/
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運 営 状 況 

① 会費   理事  12,000円/年   

社員   6,000円/年  (一口） 

正会員   6,000円/年 （一口） 

② 会員の内容及び会員数 

正会員  66人  

③ スタッフの構成 

ＮＰＯ理事 8名  監事 1名 

④ 意思決定の方法 

定期総会（年 1回）、理事会（随時） 

 

 

 

これからの課題 

 

 

 

 

 高齢者が受講生として教室を利用するだけではなく、知り合った仲間たち

と一緒に気軽に安心して、過ごしたり活動をしたりする居場所としての機能

を充実させたい。 

 

 

 

 

 

 

 

NPO から区民の方への PR 

 今後も高齢者の皆さんがリーズナブルな料金で楽しく充実した IT技術を学習

できる教室作りを目指していきます。 

 また皆さんが教室で学んだことを復習したり、安心して仲間たちと楽しむこ

とができる居場所作りを目指していきたいと思っています。 

 引き続き、ご利用、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 


