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<１> 産業振興課インフォメーション 
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■「新宿商談マッチング 2023」エントリー募集中 9 月 29 日(金)締切！！ 

 ～食品・雑貨関連のメーカー/店舗様向け～ 

 

新宿区と区内にある金融機関が連携して開催するバイヤー4 社による商談マッチング事業

です。あなたの商品を売り込んで、ビジネスチャンスを広げてみませんか。 

【参加バイヤー】 

 ㈱髙島屋（髙島屋ローズキッチン）［ 食品小売 ］、 

（協組）JASMEQ［ 食品卸 ］  

 ㈱エイケイ舎［ 雑貨卸売 ］ 

 ㈱アイトー［ 雑貨卸売・小売 ］ 

【募集期間】令和 5年 9月 29 日（金）まで 

【対象企業】新宿区内に事務所もしくは店舗を有する中小企業・個人事業主 

【対象商品】食品・雑貨 ※申込みは 1社につき 1商品を 2バイヤーまで 

【参加費】無料 

 

詳細はこちら↓ 

http://www.city.shinjuku.lg.jp/jigyo/shinjukushoudannkai.html 

 

 

■事業者向け 行政書士無料相談会のご案内 

 

東京都行政書士会新宿支部の行政書士が、事業者向けの補助金申請支援、経営計画策定 

支援、事業承継支援などの相談を無料でお受けします。お気軽にご相談ください。 

 

【日時】令和 5年 9月 20 日(水) ※毎月第 3水曜日  

    午後 1時から午後 4時（1事業者につき 1時間、事前予約制） 

【会場】BIZ 新宿（新宿区西新宿 6-8-2） 

【予約】電話にて受付 産業振興課 TEL:03-3344-0701 

 

詳細はこちら↓ 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/jigyo/sangyo01_000001_00032.html 

 

 

■ビジネスアシスト新宿 

～あなたの事業所に専門家を無料で派遣します！！～ 

 

区内事業者の経営課題解決を支援するため、中小企業支援実績のある専門家を事業所に 



 

 

派遣し、経営全般に係る相談に対してアドバイスを行います。 

中小企業診断士のほか、社会保険労務士も派遣しています。 

また、各種補助金等の申請支援を行っています。 

 

【対象者】 区内中小企業者、個人事業主、商店等 

【相談内容】 

・BCP（事業継続計画）の策定・見直し 

・インボイス制度について 

・電子帳簿保存法について 

・事業計画の立て方、販路拡大、新規顧客獲得、店舗診断、事業承継、知的財産の対応 

 就業規則の作成、見直し、社会保険、労働保険の手続き、従業員採用、 

 育児休業や介護休業について体制の整備、働き方改革、各種補助金等の申請支援、その他、 

 

申請方法、専門家情報等の詳細はこちら↓ 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/jigyo/sangyo01_000004.html 
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<２> 新宿区からのお知らせ 健康部保健予防課より  

―――――――――――――――――――――――――――――― 

 

■【オンライン開催】新宿区精神保健講演会を配信中です。 

 働く人注目！「うつ病の基本的な知識と付き合い方」 

 

最近だるくて疲れが取れない、あまり眠れない、仕事や勉強がはかどらなくて気分も塞ぎが

ち…。 

こんなことはありませんか？それはもしかしたらうつ病かもしれません。 

うつ病とはどのような病気か？周りのサポートの仕方や復職の方法は？ 

そんなうつ病の基本的な知識と付き合い方について、専門家の意見を聞いてみませんか。 

 

【公開期間】令和 5年 8月 18 日(金)～9 月 18 日(月) 

【配信形式】YouTube を利用した限定公開（公開期間中はいつでも視聴可能） 

【対  象】区内在住・在勤・在学の方 

【講  師】菊地 俊暁 先生（慶応義塾大学 医学部精神・神経科学教室専任講師） 

【お申込み】9月 18 日(月)までに新宿区ホームページからお申し込みください。 

詳細・お申込みはこちら↓ 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kenkou/yobo01_000001_00071.html 

 

[問合せ先] 



 

 

健康部保健予防課保健相談係 

TEL：03-5273-3862 FAX：03-5273-3820 
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<３>東京都 東京都中小企業振興公社 情報 

―――――――――――――――――――――――――――――― 

 

■中小企業特別高圧電力・工業用 LP ガス 価格高騰緊急対策 事業支援金  

 

東京都及び(公財)東京都中小企業振興公社は、価格高騰による負担の軽減に向けて、 

特別高圧電力や工業用ＬＰガスを使用する中小企業者等に支援金を交付します。 

 

【対象者及び支援内容】 

①都内の施設で特別高圧電力を直接受電する中小企業者等：500 万円/所 

②特別高圧電力を受電する都内の施設にテナントとして入居する中小企業者等：10万円/所 

③都内で工業用 LPガスを使用する中小企業者等：10 万円/所 

 

【申請受付期間】 

①オンライン申請の場合 

令和 5年 8月 1日(火)から同年 10月 31 日(火)23 時 59 分まで 

②郵送申請の場合 

令和 5年 8月 1日(火)から同年 10月 31 日(火)まで ※当日消印有効 

 

【申請手続等詳細】 

専用ポータルサイトはこちら↓ 

https://tokkolpg-shienkin.tokyo 

 

［問合せ先］ 

特高電力・工業用ＬＰガス支援金事務局 

TEL:03-6747-9460（受付時間：平日 9：00～17：00） 

 

 

■(公財)東京都中小企業振興公社で実施している助成金一覧  

 

 助成金一覧表（2023 年 8 月 2日現在）印刷用はこちら↓全 2枚(A3 サイズ推奨） 

https://www.tokyo-kosha.or.jp/support/josei/ichiran/rmepal0000000bjh-

att/GUIDE2023_ichiran_0802.pdf 

 



 

 

※最新の情報は公社 HP（各事業ページで）ご確認ください 

 

 

■原油・原材料価格・物価高騰に係る支援策について(労働産業局) 

 

支援策をまとめたリーフレットはこちら↓（6月 21 日更新版 PDF：2.4MB） 

https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/topics/genyu_genzairyo_leaflet.pdf 

 

 

■HTT の推進に向けた支援策について(労働産業局) 

 

支援策をまとめたリーフレットはこちら↓（6月 21 日更新版 PDF：3.2MB） 

https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/topics/htt_leaflet.pdf 
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<４>国、その他機関情報  

―――――――――――――――――――――――――――――― 

 

■国税庁 インボイス制度の登録申請手続きのご案内 

 

令和 5年 10 月 1 日から、消費税の仕入れ税額控除の方式としてインボイス制度が開始され

ます。適格請求書(インボイス)を発行できるのは、「適格請求書発行事業者」に限られ、こ

の「適格請求書発行事業者」になるためには、登録申請書を提出し、登録を受ける必要があ

ります。 

 

・インボイス制度の概要（インボイス特設サイト）はこちら↓ 

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/zeimokubetsu/shohi/keigenzeiritsu/invoice.

htm 

 

・税務署説明会の日程等（東京国税局管内各署の情報）はこちら↓ 

https://www.nta.go.jp/about/organization/tokyo/invoice_setsumeikai/index.htm 

 

・オンライン説明会のご案内はこちら↓ 

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/zeimokubetsu/shohi/keigenzeiritsu/invoice_

setsumeikai.htm 

 

[問合せ先] インボイスコールセンター ※名称が変更になりました。 

・インボイス制度に関する一般的なご質問やご相談を受け付けています。 



 

 

TEL:0120-205-553 フリーダイヤル（平日 9:00～17:00） 

 

 

■中小企業庁 2023 年度版中小企業施策利用ガイドブック 

 

中小企業庁より、中小企業の方が中小企業施策をご利用になる際の手引書として、 

主要な施策の概要を簡単に紹介した「中小企業施策利用ガイドブック」の 2023 年度版が公

開されました。分野別だけでなく、ニーズ別にも探すことができます。 

 

詳細はこちら↓ 

https://www.chusho.meti.go.jp/pamflet/g_book/2023/index.html 

 

全文こちら↓（PDF：41.6MB） 

https://www.chusho.meti.go.jp/pamflet/g_book/2023/download/2023gbookall.pdf 

 

※本ガイドブックは、2023(令和 5)年度から冊子(紙媒体)は廃止されましたので、 

 電子媒体（PDF 版）をご活用ください。 

※掲載されている内容は、各施策の「概要」ですので、実際の施策利用に当たっては、 

 各ページ下部に掲載の「お問い合わせ先」までご確認ください。 

※掲載されている内容（項目、要件、申請時期等）が変更される場合もありますので、ご注

意ください。 

 

[問合せ先] 

中小企業庁長官官房広報相談室 

TEL:03-3501-1709（直通） 

 

 

■中小企業基盤整備機構 「中小企業生産性革命推進事業」のご案内 

 

中小企業に関係する国の制度変更、支援ツール・サービス、専門家への相談窓口、 

そして、「ものづくり補助金」「持続化補助金」「IT導入補助金」「事業承継・引継ぎ補助金」

の 4つの補助金に関する情報を中心に、生産性向上等に利用できる補助金・助成金を紹介し

ています。 

詳細はこちら↓ 

https://seisansei.smrj.go.jp/ 
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新宿区、国や東京都を始めとする各支援機関が行っている代表的な制度をまとめた 

「新宿区中小企業支援ガイド」を発行しました。是非ご活用ください。(令和 4年 3月発行) 

 

ガイドはこちら↓ 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/content/000252968.pdf 

 

産業振興に関する広報誌「新宿ビズタウンニュース」を年 2回発行しています。 

区内中小企業の取組みや区の施策をご紹介しています。 

 

最新号の詳細はこちら↓ 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/jigyo/sangyo01_biznews.html 
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◎このメールは新宿区 LINE 公式アカウントでも受け取ることができます。 

LINE で受信している方が、登録を解除する場合は、 

メニューの受信設定ボタンから設定してください。 

登録方法等、詳しくは区ホームページへ。 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/kuseijoho_line.html 

※LINE ではメッセージ内の URL はアクティブになりません。 

 

新宿区 LINE 公式アカウントに関する問合せ 

新宿区総合政策部区政情報課広報係 

〒160-8484 新宿区歌舞伎町 1-4-1 

電話番号：03-5273-4064 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

このメールマガジンに掲載されている情報については、内容が変更・ 

終了している場合もありますので、詳細は直接主催者にご確認ください。 

 

本メールマガジンの配信解除は下記アドレスからお手続きください。 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/jigyo/sangyo01_002144.html 

 

このメールには返信できません。 

不明な点等ございましたら、下記問合せ先までお尋ねください。 
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 新宿区文化観光産業部産業振興課 



 

 

   〒160-0023 新宿区西新宿 6-8-2 BIZ 新宿 4階 

   電話番号：03-3344-0701 

   FAX 番号：03-3344-0221 

      インターネットによるお問合せ： 

   https://www.city.shinjuku.lg.jp/soshiki/261100shoko_00001.html 
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