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　申請方法や助成要件等詳しくは、子ども家庭課等で配布している募集
案内をご覧ください。
● 子どもの育ちを支援する活動への助成（二次募集）
対象 下記の全てを満たす団体
▶区内で活動している、▶活動する会員数が5名以上、▶助
成を受けようとする活動の実績がある、▶継続的に活動する
意思がある
助成額 ▶活動費助成…50万円を限度（年間の平均利用人数や活動回数
などに応じた加算あり）、▶会場費助成…月3万円を限度
申請期限 12月28日㈭（今年度の助成予算額に達した場合は終了）
● コンサルティングを活用した支援
　区内で子どもの育ちを支援する活動を新たに始めたい団体
等を対象に、コンサルティングを受ける機会を提供します。
申請期限 12月28日㈭
問合せ 子ども家庭課企画係（本庁舎2階）☎（5273）4261

子ども未来基金助成事業等を募集
　プレイパークは、地域の大人が見守る中、子どもがやってみたい遊びに
チャレンジできる、「自分の責任で自由に遊ぶ」がモットーの子どもの遊
び場です。その活動経費の一部は区が助成しています。
問合せ 子ども家庭支援課子育て支援係☎（3232）0695

プレイパークで遊ぼう

プレイパーク名 主な活動場所 問合せ

新宿・戸山プレイパークの会
都立戸山公園大久保地区
のびのび広場

（大久保3―5）
☎090（1846）8004

四谷冒険あそびの会
みなみもと町公園

（南元町20） ㋱yotsuya.tokoton
＠gmail.com

若葉公園（若葉3―4）

西新宿冒険あそび・
わんぱーく

新宿中央公園
（西新宿2―11） ☎090（7949）2379

おちあいプレイパーク 西落合公園
（西落合2―19） ☎090（4002）8061

白銀公園プレイパーク
（上記4団体が共同で開催） 白銀公園（白銀町3） ☎090（7241）9359

※活動日時は各団体へお問い合わせください。
※活動内容は場所により異なります。

区立図書館

ＨＰで発信 図書館のイベント情報 イベント

講座

※（ ）内は開催日です。

● 一般対象
大久保図書館☎（3209）3812
▶中東3言語での読み聞かせほか

（8/6）
鶴巻図書館☎（3208）2431
▶早稲田大学甚野教授による
平和講座（8/12）

● 子ども対象
北新宿図書館☎（3365）4755
▶調べる学習 個別相談会

（8/2・3・4）
▶夏休みこども映画会

「トム・ソーヤの冒険」（8/27）

ホームページでも
イベント情報を
発信しています

子ども対象
ページ

一般対象
ページ

区立中学校英語学芸発表会  

 イベント

　外国人英語教育指導員（ALT）との授
業や部活動等を通して学んだ成果を区
立中学校の生徒がスピーチや英語劇等
で発表します。
日時 8月4日㈮午後1時～5時
会場・申込み 当日直接、四谷区民ホー
ル（内藤町87）へ。
問合せ 教育支援課教育活動支援係
☎（3232）1054

部活動運営支援研修会� 講座

● 伝わらない・判断ができない子ども
たちへの理解と関わり方

日時 8月18日㈮午後4時～6時（午後3
時30分開場）
会場 新宿スポーツセンター（大久保3
―5―1）
対象 区立小・中学校でクラブ・部活動
指導に関わる顧問教員・外部指導員・ス
クールスタッフほか、70名
内容 発達障害を抱えた児童・生徒との関
わりについての講演とグループディスカ
ッション（講師は松島雅美／臨床心理士）

申込み 7月27日㈭～8月10日㈭に電
話で問合せ先へ。先着順。
問合せ 教育支援課教育活動支援係
☎（3232）1058

四谷スポーツスクエア  

スポーツチーム交流イベント�

①クリアソン新宿プロクリアルと
　サッカー体験
日時・対象 8月11日㈷▶午前9時～10
時20分…5歳～小学3年生（20名）、▶午
前10時30分～11時50分…小学4～6年
生（20名）
②アルバルク東京と
　バスケットボール体験
日時・対象 8月12日㈯▶午前9時～10
時…4歳～未就学児のお子さんと保護
者（20組40名）、▶10時30分～11時40
分…小学1・2年生（20名）

………＜①②共通＞………
申込み 7月31日㈪までに電話または直
接、問合せ先へ。応募者多数の場合は抽
選し、結果は当選者にのみお知らせしま
す。問合せ先ホームページ（㋭https://
www.yotsuya-sports-square.jp/）から
も申し込めます。

会場・問合せ 四谷スポーツスクエア
（四谷1―6―4）☎（6273）2651（午前
9時～午後10時）

しんじゅく女性団体会議  

公開講座� 講座

日時 8月18日㈮午前10時～12時
対象 区内在住・在勤・在学の方、13名程度
内容 児童虐待防止に関する講座（講師
は高祖常子／認定NPO法人児童虐待
防止全国ネットワーク理事）
申込み 7月27日㈭から電話かファッ
クス（2面記入例のとおり記入）で問合
せ先へ。先着順。託児あり（1歳～未就
学児。8月1日㈫までに電話予約）。
会場・問合せ 男女共同参画課（ウィズ新
宿、荒木町16）☎（3341）0801㋫（3341）
0740

ささえーる�薬王寺の講座� 講座

①ささえーる歌声広場
日時・定員 8月22日㈫午前10時～11
時30分（8名）
内容 嚥

え ん げ

下機能等の促進と身体機能の
トレーニング（講師は佐谷優佳／音楽
療法士）
②ストレッチ3B（さんびー）体操
日時・定員 8月25日㈮▶午後1時35分
～2時25分、▶午後2時30分～3時20

分（いずれも同じ内容。各回14名）
内容 ボール・ベル・ベルター（3B）の補
助具を使い、音楽に合わせてストレッ
チ（講師は金子和子／日本3B体操協会
公認指導者）
③パソコン講座
日時・定員 8月25日㈮午後1時30分～
3時（5名）
内容 Wordでトーナメント表作り（講
師は松元美紀恵／NPO法人テラ・ガー
デン新宿）

……＜①②③共通＞……
対象 区内在住の60歳以上
申込み 8月4日㈮までに電話で問合せ
先へ。応募者多数の場合は抽選。
会場・問合せ 同館（市谷薬王寺町51）
☎（3353）2333（土・日曜日、祝日を除
く午前9時～午後6時）

新宿スポーツセンター  

定期教室� 講座

● 10月～12月開催分
　詳しくは、同センター（大久保3―5―
1）等で配布しているチラシや同センター
ホームページ（㋭https://www.shinjuku-
sportscenter.jp/）でご案内しています。
申込期間 8月1日㈫～22日㈫
問合せ 同センター☎（3232）0171

（午前9時～午後10時）

　区内に住民登録のある77歳以上の方の長寿をお祝いし、敬老会を開催します。歌
手の香西かおりさんと山本譲二さんによるヒット曲のほか、福本えみさんと区民
踊連盟が歌と踊りの華やかな舞台を披露します。
※7月下旬から順次、区内に住民登録のある77歳以上の方全員に往復はがきを発
送します。8月2日㈬までに届かない場合はお問い合わせください。
日時 10月24日㈫・25日㈬・26日㈭▶午前の部…10時～12時、▶午後の部…2時～4時
会場 新宿文化センター（新宿6―14―1）
※駐車場・送迎バスの用意はありません。
対象 区内に住民登録のある77歳（昭和22年3月31日以前生まれ）以上の方
内容 ▶式典、▶警察署講話、▶新宿いきいき体操、▶歌謡ショー（民謡／福本えみ・
区民踊連盟、歌謡／香西かおり・山本譲二）
問合せ 地域包括ケア推進課高齢いきがい係（本庁舎2階）☎（5273）4567

★事前に申し込みが必要です
　観覧を希望する方は、7月下旬から順次発送する往復はがきの返信用は
がきで申し込んでください。応募者多数の場合は抽選し、10月上旬に全員
に結果を発送します。
※当選者には日時・座席を指定した招待はがきを発送します。
※招待はがきをお持ちでない方は観覧できません。

香西かおりさん 山本譲二さん 福本えみさん

事前申込み制 全席指定敬老会にご招待 イベント

　区内の小・中学生が描いた消防隊員や消防車両等の写生画像を展示します。詳しくは、各消防署にお問
い合わせください。

会場 日時 展示作品 問合せ
消防博物館

（四谷3―10） 8月2日㈬～27日㈰午前9時30分～午後4時30分 花園小・四谷小、四谷第六
小の作品

四谷消防署
☎（3357）0119

牛込簞笥
地域センター

（簞笥町15）

8月1日㈫～16日㈬午前9時～午後9時
（1日㈫は正午から、13日㈰は休館） 愛日小・市谷小の作品

牛込消防署
☎（3267）0119

8月17日㈭～31日㈭午前9時～午後9時
（17日㈭は正午から、31日㈭は正午まで）

江戸川小・鶴巻小・牛込仲
之小・津久戸小の作品

若松地域センター
（若松町12―6）

8月1日㈫～16日㈬午前9時～午後8時
（1日㈫は正午から）

東京韓国学校初等部・富
久小の作品

8月17日㈭～31日㈭午前9時～午後8時
（17日㈭は正午から、20日㈰は休館、31日㈭は正午まで）

東京韓国学校中等部・東
戸山小・余丁町小の作品

東京都健康プラザ
ハイジア

（歌舞伎町2―44―1）
8月2日㈬～21日㈪午前10時～午後8時

大久保小・天神小・戸山小・
戸塚第一小・戸塚第二小・
戸塚第三小・落合第一小・
落合第二小・落合第三小・
落合第四小・落合第六小・
西新宿小・西戸山小・新宿
養護学校の作品

新宿消防署 
☎（3371）0119

新宿パークタワー
（西新宿3―7―1） 8月23日㈬～30日㈬午前9時～午後5時

イベントはたらく消防の写生会作品展
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紗さん（西戸山小・2年）

城
し ろ た

田大
た い き

葵さん（富久小・2年）

受付窓口・電話 区保養施設受付（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日は㈱日本旅行
☎（5369）3902（午前10時～午後6時。電話受け付けのみ）へ。
◎抽選（区民抽選予約）
　区内在住の方のみ申し込めます。
申込期間 8月1日～10日（必着）
申込方法 受付窓口・特別出張所・生涯学習スポーツ課で
配布の抽選はがきでお申し込みください。8月18日㈮こ
ろまでに結果通知が届かない場合は、受付窓口へお問い
合わせください。
※利用のご案内「区民保養施設ハンドブック」は、抽選は
がきとともに受付窓口・特別出張所・生涯学習スポーツ課
で配布しています。
◎空き室予約（抽選後）
　抽選後の空き室は、区内在住の方のみ申し込める「区民優先予約」、どなたでも
申し込める「一般予約」の順に、それぞれ先着順で、電話か受付窓口で予約を受け
付けます。空き室の状況は、受付窓口・特別出張所のほか、㈱日本旅行の空室情報
ホームページ（㋭http：//ntasports.net/shinjukuku/）で確認できます。

申込開始日 ▶区民優先予約…8月21日㈪、▶一般予約…9月1日㈮
11月の休館日 ▶箱根つつじ荘…なし、▶グリーンヒル八ヶ岳…11月6日㈪～8日㈬
◎箱根つつじ荘からのお知らせ
　箱根つつじ荘に宿泊する方には、小田急線の運賃割引証を発行します。
問合せ 箱根つつじ荘☎0460（82）1144
◎グリーンヒル八ヶ岳からのお知らせ
● 新宿駅西口発グリーンヒル八ヶ岳直行便バスツアー
　往復バスと宿泊・観光（2泊3日）のセットです。申し込みには宿泊予約が必要です。
出発日・コース ▶11月14日㈫…上田城跡公園・富士河口湖紅葉まつり
▶11月20日㈪…松本市美術館・信州味噌蔵見学・富岡製糸場
▶11月27日㈪…ほったらかし温泉・西湖いやしの里根場・富士花鳥園
問合せ グリーンヒル八ヶ岳 ☎ 0551（32）7011

区民保養施設の利用申し込み
11月1日～30日宿泊分

箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

箱根つつじ荘

グリーンヒル八ヶ岳
◎本人確認を実施しています
対象 18歳以上で区民料金が適用される宿泊者全員
※健康保険証・運転免許証等、氏名・住所が確認できるものをチェックイン時に
ご提示ください。
問合せ 生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係（第1分庁舎7階）☎（5273）4358

◆優秀賞受賞作品の一部
写生会の様子

木工に挑戦 ハンモック遊び

イベント
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