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広報新宿の個別配達に関するお問い合わせは、広報新宿個別配達コールセンター☎（5358）9537（土・日曜日、祝日等を除く午前8時30分～午後5時15分）・㋫（3361）0755へ。

　いずれの助成も住み替え先の住宅を契約する前に「予定登録申請」が必
要です。申し込み方法等詳しくは、お問い合わせください。
募集期間 7月3日㈪～10月31日㈫
対象 ▶①多世代近居同居助成…区内で新たに近居または同居する子世
帯とその親世帯のうち、引っ越しする世帯（すでに近居の状態にある方は
新たに同居する場合のみ対象）、先着15世帯、▶②次世代育成転居助成…
義務教育修了前のお子さんを扶養し同居している子育て世帯、先着15世帯
助成額 ▶①…初期費用（引っ越し代等）の一部（複数世帯は20万円、単身
世帯は10万円を限度）、▶②…区内で民間賃貸住宅から民間賃貸住宅に
住み替える際の、転居に伴う家賃の上昇分（月額3万5，000円を限度・最長
2年間）と、引っ越し代（10万円を限度）
問合せ 住宅課居住支援係（本庁舎7階）☎（5273）3567

多世代近居同居助成・次世代育成転居助成

転居費用等の一部を助成します

　マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニエンスストア等で
下表の証明書を取得できます。
利用時間 午前6時30分～午後11時（12月29日～1月3日を除く）
利用店舗 キオスク端末（マルチコピー機）を設置している全国のコンビ
ニエンスストアほか
手数料 1通に付き各200円（問合せ先等の窓口で取得する場合は300円）
問合せ ▶住民票の写し・印鑑登録証明書の取得、マイナンバーカード
の申請方法…戸籍住民課住民記録係（本庁舎1階）☎（5273）3601
▶税に関する証明書の取得…税務課収納管理係（本庁舎6階）☎（5273）4139

コンビニ交付サービスのご利用を

証明書の種類 請求できる内容
住民票の写し

（除かれた住民票の写しを除く） 本人・同一世帯の方のもの
印鑑登録証明書 印鑑登録をしている本人のもの
特別区民税・都民税課税（非課税）証明書
特別区民税・都民税納税証明書

現年度～過去3年度分
（申告等により税情報のある方のみ）

▶画面に表示されたURLはクリックしない。電話番号へは
連絡しない、▶電子マネー等で料金を請求されたら、通報する
警 察 署 代 表 電 話 ▶ 牛 込 ☎（3269）0110、▶ 新 宿
☎（3346）0110、▶戸塚☎（3207）0110、▶四谷☎（3357）0110
問合せ 危機管理課危機管理係（本庁舎4階）☎（5273）3532

区内の特殊詐欺被害
認知件数（5月）

主な詐欺の種類 件数
オレオレ詐欺 0件
預貯金詐欺 0件
還付金詐欺 0件
架空料金請求詐欺 2件
キャッシュカード
詐欺盗 0件
合計 2件

※区危機管理課調べ

一言アドバイス

止防害被欺詐

インターネット利用時に「ウイルスに感染

しました」と表示されたら詐欺の可能性！

● 学生や失業等で国民年金保険料の納付が難しい方へ
　申請時点の2年1か月前の月分までさかのぼって申請できます。
▶免除…本人・配偶者・世帯主の所得で審査します。承認された期間は

年金受給の資格期間になります。
▶納付猶予（50歳未満の方が対象）と学生納付特例…納付猶予は本人と

配偶者の所得、学生納付特例は本人の所得で審査します。承認された
期間は、老齢基礎年金の受給額に反映されません。

▶新型コロナによる臨時特例措置…令和2年2月以降の収入減少による
令和4年度分までの免除を申請できます。

問合せ ▶新宿年金事務所（新宿5―9―2）☎（3354）5048 
▶区医療保険年金課年金係（本庁舎4階）☎（5273）4338

国民年金保険料の
免除・納付猶予・学生納付特例の活用を

　7月5日㈬から簡易書留で順次発送します。これまでの保険証は、8月1日㈫
以降に同封の返信用封筒でお送りください。
※負担割合が変わらない方は、これまでの保険証をご利用ください。
■限度額適用・標準負担額減額認定証、限度額適用認定証
　交付基準（次の①または②）に該当する方は、問合せ先へ申請してくだ
さい。支払いの一部負担金が月当たりの限度額までとなります（自己負担
割合1割の方は、入院時の食事代も減額）。
交付基準 ▶①自己負担割合1割で、世帯全員が住民税非課税、▶②自己負
担割合3割で同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得が690万円未満
※すでに交付を受けていて令和5年度も対象となる方には、8月から使用
する認定証を7月18日㈫に発送します（申請不要）。
問合せ 高齢者医療担当課高齢者医療係（本庁舎4階）☎（5273）4562

医療費の自己負担割合が変わる方の
新しい保険証を発送します

後期高齢者医療制度に加入している方へ

　国の幼児教育・保育の無償化補助額に上乗せして補助します。詳しくは、
6月下旬に各園で申請書と一緒に配布するお知らせをご覧ください。
対象 区内在住で、私立幼稚園（新制度移行の有無を問わず）または幼稚園
類似施設（東京都認定施設のみ）に通園する満3歳～5歳児がいる世帯
※区外対象施設に通園する園児も含みます。
補助の主な内容 ▶入園料補助金（所得にかかわらず8万円を限度に交付）、
▶保育料補助金（所得に応じて交付）
申込み 7月3日㈪～14日㈮に所定の申込書を郵送で問合せ先、または
直接、問合せ先か特別出張所へ。各園では受け付けません。
問合せ 学校運営課幼稚園係（〒160-8484歌舞伎町1―5―1、第1分庁舎
4階）☎（5273）3103

私立幼稚園保育料等を補助します

エコギャラリー新宿の催し� イベント

①7月の展示
　展示時間はお問い合わせください。
日時・内容 ▶6月2８日㈬～7月3日㈪…
国際水墨画交流協会、▶7月7日㈮～9
日㈰…大道書学院新宿支部、▶7月14
日㈮～23日㈰…環境企画展
②セミの羽化観察会
日時 7月27日㈭・28日㈮、8月2日㈬・
4日㈮・5日㈯午後7時～8時30分（いず
れも同じ内容）
対象 小学生以上、各日20名（小学生は
保護者同伴）
申込み 7月10日（必着）までに往復はが

き・電子メールに3面記入例のほか希望
日（第2希望まで）、参加者全員の氏名、
小学生は学年を記入し、問合せ先へ。
応募者多数の場合は抽選。

………＜①②共通＞………
会場・問合せ 同館（〒160-0023西新宿
2―11―4、新宿中央公園内）☎（3348）
6277・㋱info＠shinjuku-ecocenter.jp

手打ちうどん教室� 講座

日時 7月23日㈰▶①午前10時～午後
0時30分、▶②午後2時～4時
対象 ▶①小学2年生以上の小・中学生、
8名、▶②16歳以上、8名（小麦アレル
ギーの方は参加不可）
費用 ▶①700円、▶②1，000円（材料費等）
会場・申込み 往復はがきに3面記入例のと
おり記入し、7月6日（必着）までに新宿消費

生活センター分館（〒169-0075高田馬場
1―32―10）へ。応募者多数の場合は抽選。
主催・問合せ 新宿区消費生活モニター
OB会☎090（4730）5445

リサイクル講座 � 講座

①傘の布でナップザック作り
日時 7月27日㈭午前10時～午後4時
対象 区内在住・在勤の方、12名
費用 300円（材料費等）
持ち物 傘の布、裁縫道具ほか
共催 新宿環境リサイクル活動の会
②七色に光る電子オルゴール作り
日時 7月29日㈯午前10時～12時
対象 区内在住の小学生と保護者、5組10名
共催 おもちゃ修理の会

………＜①②共通＞………
申込み 往復はがきに３面記入例のとお

り記入し、▶①は7月12日（必着）、▶②
は7月18日（必着）までに問合せ先へ。
応募者多数の場合は抽選。
会場・問合せ 新宿リサイクル活動セン
ター（〒169-0075高田馬場4―10―2）
☎（5330）5374（月曜日休館）

夏休みこども楽習塾� 講座

● 裂き織りコースター作り
日時 7月23日㈰午前10時～12時
対象 区内在住の小学生、10名（小学
2年生以下は保護者同伴）
申込み 往復はがきに3面記入例のとお
り記入し、7月12日（必着）までに問合
せ先へ。応募者多数の場合は抽選。
会場・問合せ 新宿リサイクル活動セン
ター（〒169-0075高田馬場4―10―2）
☎（5330）5374（月曜日休館）
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