
令和５年度第１回 新宿区健康づくり行動計画推進協議会 次第 

 

日時：令和５年５月２６日（金） 

午後６時～午後７時３０分 

場所：新宿区立教育センター５階 中研修室 

 

１ 開会 

 

２ 報告 

 

３ 議事 

（１）第５期新宿区健康づくり行動計画の方向性・施策体系について   【資料１】 

 

（２）第５期新宿区健康づくり行動計画の策定スケジュールについて   【資料２】 

 

（３）第５期新宿区健康づくり行動計画の策定体制について       【資料３】 

 

４ その他 

 

５ 閉会 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

＜配布資料＞ 

【資料１】新宿区健康づくり行動計画の構成（案） 

【資料２】第５期新宿区健康づくり行動計画策定スケジュール 

【資料３】第５期新宿区健康づくり行動計画 策定体制 

【資料４】新宿区健康づくり行動計画推進協議会設置要綱及び委員名簿 

(参考資料１)フレイル予防に関する新たな取組について 

(参考資料２)「次期国民健康づくり運動プランに係る自治体説明会(5/17)資料」より抜粋 


