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コロナからの再起動
～地域コミュニティ・スポーツ・多文化共生の力で新宿のまちを元気に！～

1 スポーツコミュニティの推進

2 スポーツ環境の整備

１ 地域における外国人住民とのコミュニケーションの場の充実

2 外国人への効果的な情報提供

スポーツを楽しむ場や機会の提供を通じて、地域コミュニティの醸成と活性化を図ります。
①子ども・成人向けスポーツ体験事業
様々なスポーツの体験事業を開催し、参加者が体験したスポーツを継続して実施できるよう地
域で活動する競技団体や教室などの情報を提供

②パラスポーツ体験
パラスポーツ団体と連携したゴールボール、ボッチャなどの体験会の開催及び運営ボランティ
アの育成

「新宿区スポーツ施設整備基金」を活用し、スポーツ施設を整備します。令和5年度は、
新宿スポーツセンタープール天井設置等工事と大小体育室床の改修をする予定です。

外国人向け生活情報ホームページをリニューアルし、新宿区で暮らす外国人がより快適に安
心して生活できるように支援します。

外国人や外国の文化と触れ合う機会を創出し、お互いの文化についての相互理解を深めます。
また、地域で活躍している外国人住民の掘り起こしやその活動の紹介を通じて地域の共生意

識を醸成します。

令和5年度は「条例骨子案」の作成を行います。

・区民意識調査の実施

・有識者等を構成員とした検討委員会の開催

・各町会・自治会との意見交換

・マンション及び事業者への意見聴取 など

地域コミュニティの中心組織である町会・自治会の加入率向上・活動への参加を促進します。

①プログラム型コンサルティング事業の実施
町会・自治会の課題解決のためのプログラムを作成

②町会・自治会加入促進パンフレットの作成

③SNS等を活用した町会・自治会活動のPR

④タワーマンションとの接点づくり
戸別訪問、区公式LINEの活用など

1 町会・自治会活性化支援の拡充

2 電子回覧板の実証実験『新宿区町会・自治会連絡網』

3 新宿区地域コミュニティ事業助成の活用促進

区と町会・自治会及び町会間の情報共有や、災害時等の住民の安否確認の手段として、電
子回覧板アプリの実証実験を実施します。

より多くの団体に活用していただき、コロナ禍で制限されていた地域コミュニティ活動
の再起動と活性化を図ります。

4（仮称）町会・自治会活性化推進条例の制定に向けた検討

●令和４年度

「榎町地区」 ５町会で

実証実験を開始

●令和5年度
「落合第二」「柏木」「角筈」地
区を加え4地区53町会に実証実験
のエリアを拡大


