
基本

理念

めざす

将来像
基本目標

健康づくりと介護予防・フレイル予防を

すすめます

重

点

1

健康づくりと介護予防・フレイル予防の推進

による健康寿命の延伸

2 いきがいのあるくらしへの支援

3 就業等の支援

重

点

4

地域で支え合うしくみづくりの推進

5 介護者への支援

重

点

6

認知症高齢者への支援体制の充実

7 高齢者総合相談センターの機能の充実

8 介護保険サービスの提供と基盤整備

9
自立生活への支援

（介護保険外サービス）

10 在宅療養支援体制の充実

11
高齢者の権利擁護の推進

（成年後見制度の利用促進を含む）

12
安全で暮らしやすいまちづくりと

住まいへの支援

次期計画（令和6年度～8年度）新宿区高齢者保健福祉施策体系

安全・安心な

暮らしを支える

しくみづくりをすすめます

施策

社会参加といきがいづくりを支援します

支え合いの地域づくりをすすめます

最期まで住み慣れた地域で

自分らしく暮らすための

相談・支援体制を充実します
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