
第　 13　　　　 回

～手をつなごう！　みんなで子育てハッピースマイル！～

10：00～12：00
13：00～15：00

 ９：45
12：45６月11日

午前の部

予約受付の返信メールを入館の際に
確認させていただきます。

第13回新宿子育てメッセ予約ページで
午前の部または午後の部を選んでください

メッセHP
（しんじゅくノート内）

日

ゆげじい

新宿あわわ新宿あわわ

新宿シン
ちゃん

ゆげじい
新宿シン

あつまるくん

会場のアンケートに答えて、
お楽しみ抽選会に
応募してね！

会場のアンケートに答えて、
お楽しみ抽選会に
応募してね！

メッセHPからも
予約フォームに
つながります

開
　場

ぼくたちもまってるよ！

予約フォーム 予約フォーム
から

電話03-3232-0695 
FAX03-3232-0666
新宿区立子ども総合センター
（新宿7-3-29)平日9時～17時に来館、
電話、FAXでも受け付けます！

「しんじゅくノート
新宿子育てメッセ」

で検索！

詳しい内容は
こちらから！

前田カオリコ
（一般社団法人ブルーミング・マム代表）

前田カオリコ
（一般社団法人ブルーミング・マム代表）

新宿コズミックセンター会場

メッセメイン
イベント

4 年ぶりに新宿の
子育て支援団体が
大集合！

楽しく、子育て情報をキャッチ！
パパ向け、プレママ向けブースもあるよ！

事前予約制各回先着 200組事前予約制各回先着 200組

メッセメインイベント
の

申込はコチラから！

メッセウィーク　6月 3日（土）～ 6月 11日（日）

午後の部

ナビゲ
ーター

参加無
料！

材料費
が必要

な

ブース
もあり

ます

5月17日（水）午前9時予約開始！

おはなしの部屋 気軽にいろいろな
相談もできるよ たくさんあそぼう

ニコニコ子育て電車も
走るよ！

ミニ消防士になって
記念撮影！



新宿子育てメッセ事務局　新宿区立子ども総合センター
子ども家庭支援課　子育て支援係
新宿七丁目３番29号　03－3232－0695

新宿子育てメッセ実行委員会
新宿区

問
合
せ
先

主
催

わくわくエリア

大体育室

ほっとエリア

ゆったりエリア

第二武道場

あさ子先生（小児科医）と
おしゃべりTimeや
ヒーリングレッスン
など親子でほんわか～

自由に遊べるスペースを囲んで、
いろいろな相談コーナーがあるよ。
遊びながら相談もできて、ほっ。

幼児体育室

2F

1F

B1F
マタニティヨガなどの体験や講座など

体験や情報提供など
楽しいブースがいっぱい！
体験や情報提供など
楽しいブースがいっぱい！

おもちゃ病院（１件100円）

おもちゃドクターの出張おもちゃ修理。
なおしたいおもちゃを持ってきてね。

着られなくなった子ども服を持って
きて、気に入った服と交換してね。

子ども服物々交換会（無料）

ほんわか

ほっと

アレルギー
相談も
あるよ

看護師や助産師もいるよ
第一武道場

詳しい内容は
メッセHPでご確認！

※ブースの出展内容に変更がある場合もあります。詳しくはメッセHPをご覧ください。

絵本や紙芝居など、すてきな
おはなしのお部屋。

多目的室

※先行予約は予約フォームとは異なります。
　講座の内容や先行予約の方法はメッセHPをご覧ください。

メッセウィーク中　6月3日（土）～6月10日（土）には
オンラインイベントや団体拠点でのミニイベントも開催します
※メインイベント、ミニイベントにお越しの際は、駐輪場に限りがありますので、
　なるべく公共交通機関をご利用ください。

詳しくはメッ
セHPを

ご覧くださ
い

遊びながら相談もできて、ほっ。

　講座の内容や先行予約の方法はメッセHPをご覧ください。

先行
予約

新宿コズミックセンター
新宿区大久保三丁目１－２

きれいな
状態の物
をお持ち
ください


