
新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています（8）第2424号　令和5年（2023年）4月15日発行

　区内のものづくり産業の振興を目的に、優
れた技能を有し他の模範となる方を「新宿も
のづくりマイスター『技の名匠』」に認定して
います。令和4年度は染色の分野でモダン
紅
び ん が た

型に携わる方を認定しました。応募方法等
詳しくは、お問い合わせください。
対象 区内の事業所で製造業、修理業等に10
年以上従事し、優れた技能を有し、後進の指
導に取り組んでいる方
選考方法 書類・実地調査・面接
申込期限 5月31日㈬
問合せ 産業振興課産業振興係☎（3344）0701・㋫（3344）0221

　区内にお住まいで新聞（朝日・産経・東京・日経・毎日・読売）を購読していない世
帯を対象に、「広報新宿」を無料でご自宅にお届けしています。
　広報紙の配達をご希望の方や、既にご登録の方で引っ越し等に伴う配達の停止・
変更、「広報新宿が届かない」等の連絡は、コールセンターへご連絡ください。

広報新宿
個別配達のコールセンターを開設しました

※本紙に記載の電話番号は市外局番（03）を省略しています。

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」
へのお問い合わせは、しんじゅくコールのファックス
をご利用ください。

令和5年（2023年） 第2417号

区内在住・在勤・在学の方の消費生活相談をお受けしています
◆消費生活相談（電話・来所）　～消費生活相談員が助言や情報提供
　相談日時 月～金曜日（祝日等を除く）

▶電話相談…午前9時～午後5時　▶来所相談…午前9時～午後4時30分

◆弁護士相談（予約制）　～法律の専門的な観点からアドバイス
　相談日時 毎週水曜日（祝日等を除く）午前9時～12時・午後1時～4時

◆多重債務特別相談（予約制）　～弁護士による債務整理等の相談
　相談日時 毎月第4火曜日(祝日の場合は第5火曜日)午後1時～4時

偽物が届いた！業者と連絡がとれない…

新宿消費生活センターがトラブル解決に向けてお手伝いします

通い放題なのに
予約が取れない

美容に関するトラブル事例2

　脱毛エステなどの長期契約は慎重に行い、都度払い
ができるコースや店を選びましょう!

何かおかしい
これ偽物？

サイトが
すでにない

注文！

相談・問合せ　 新宿消費生活センター（第2分庁舎3階）☎（5273）3830・㋫（5273）3110

悪質商法から身を守るために
　もし被害やトラブルに遭っても、一人で悩んだり諦めたりせず、できるだけ早く新宿消費生活センターへご相談ください。

不用品買い取りのはずが貴金属を買い取られた…訪問購入（押し買い）

お知らせ   7面

くらし   2・3面 イベント   4・5・8面
▶インターネットで国民健康
　保険の資格喪失手続きができる
　ようになりました
▶ マイナポータルで
　転出届の提出ができる
　ようになります ▶ 区民意識調査 集計結果の一部

をお知らせします

▶ 染の小道2023
　を開催します

　新型コロナの状況によりイベント等は中止・変更する
場合があります。
　最新の情報は新宿区ホームページ等でご確認ください。

しつこいな
仕方ない

1

3

2

4

　売るつもりのない貴金属等の売却
を迫られても、業者に物を見せず、
きっぱり断りましょう！ 
　できるだけ一人で対応せず、信頼で
きる人に同席してもらいましょう!

不用品を買い
取りますよ～

古着のほかに
貴金属は
ないですか？

無理やり安値で
買い取られたこれ買い取りますね

取り戻したい

それなら…
ネックレス
とか～

時計とか～
指輪とか～

対応策

話が違う

いや
それは…

安値で買い
取ってやる…

悪質業者
後日業者が来訪したが…

　購入前に通販サイトの運営業者名や電話番号等で、
実際に連絡できるか確認しましょう!代金振り込み先の
口座が個人名義の場合は特に注意が必要です。

　同センターは、区内で高齢者や障害者の生活に密着したサービスを
提供する事業者等と連携し、被害の予防・救済等につなげています。

事例3

悪質商法被害防止ネットワークで被害を防ぎます

契約を解除したいときは
クーリング・オフ制度を利用できる場合があります

　訪問販売・電話勧誘販売などによる契約は、法律で定められた期間内
であれば無条件で契約を解除できます。詳しくは、お問い合わせください。

業者に古着類を
見せたが、アクセ
サリーや貴金属
はないかと、しつ
こく求められた

業者から不用品
買い取りの電話
があり、来訪を
承諾した

事例1

通信販売でのトラブル

支払いが
止められない電話が

つながらないから
解約もできない

対応策

業者に連絡
できない

予約や中途解約ができずローンが続く…

区内で発生した

事例や対応策を

紹介します
！ 成年年齢の引き下げにより、18歳・19歳が結んだ契約に「未成年者契約による取消し」が使えないことで

起きる消費者トラブルも発生しています!

対応策

※本紙に記載の電話番号は市外局番（03）を省略しています。

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」

へのお問い合わせは、しんじゅくコールのファックス

をご利用ください。

令和5年（2023年） 第2418号

▶パトロールグッズ
や参加賞の購入には、
東京都の補助金（地域
の底力発展事業助成）
を活用

▲記念撮影用のSNSパネ

ルで楽しむ親子

区
長

よ
し
ず
み

け
ん
い
ち

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。全
て
の
レ
ー
ス
で
ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル

を
国
立
競
技
場
に
し
、ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、新
た
に
神
楽
坂

方
面
ま
で
コ
ー
ス
を
拡
大
し
ま
し
た
。当
日
は
天
気
に
も
恵
ま

れ
、記
録
に
挑
戦
す
る
人
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
楽
し
む
フ
ァ
ン
ラ
ン

に
徹
す
る
人
、手
を
つ
な
い
で
ゴ
ー
ル
す
る
親
子
等
、参
加
者
の

表
情
が
心
に
残
り
ま
し
た
。運
動
不
足
な
私
も
3
㎞
の
部
に
参
加

し
、応
援
い
た
だ
き
な
が
ら
、楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
応
援
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
等
、た
く
さ

ん
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
区
民
の
皆
さ
ま
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、区
で

は
、I
C
T
を
活
用
し
た
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。デ
ジ
タ
ル
化
が
遅
れ
て
い
る
と
の
指
摘

を
い
た
だ
く
こ
と
も
多
い
で
す
が
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
可
能
な
手
続
き
を
増
や
す
等
、

着
実
に
進
め
て
い
ま
す
。今
月
に
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

国
民
健
康
保
険
資
格
喪
失
や
転
出
届
の
提
出
を
可
能
に
し

た
ほ
か
、3
月
に
は
A
I
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
、い

つ
で
も
質
問
に
お
答
え
で
き
る
環
境
を
整
え
る
予
定
で
す
。

引
き
続
き
、窓
口
で
も
丁
寧
に
対
応
し
な
が
ら
、デ
ジ
タ
ル

化
も
進
め
、好
感
度
一
番
の
区
役
所
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

▼
区
内
に
は
200
の
町
会
・
自
治
会
が
あ
り
、幅
広
い
世
代
の
方

が
協
力
し
、防
犯
・
防
災
活
動
等
の
地
域
の
支
え
あ
い
活
動
や
、

お
祭
り
・
地
域
イ
ベ
ン
ト
等
の
住
民
同
士
の
交
流
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。は
じ
め
は
参
加
し
づ
ら
い
と
思
い
ま
す
が
、参
加
す

る
と
「
近
隣
の
方
と
顔
見
知
り
に
な
れ
た
」「
お
祭
り
や
餅
つ
き

を
経
験
で
き
て
楽
し
い
」「
成
長
や
生
活
を
見
守
っ
て
も
ら
え

る
」
等
、参
加
し
て
良
か
っ
た
と
実
感
す
る
人
が
多
い
と
聞
き
ま

す
。関
心
の
あ
る
方
は
、お
住
ま
い
の
地
域
の
町
会
・
自
治
会
活

動
に
気
軽
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。分
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
れ
ば
、お
近
く
の
特
別
出
張
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
「
染
の
小
道
」
が
2
月
24
日
～
26
日
の
3
日
間
、中
井
駅
周

辺
で
開
催
さ
れ
ま
す
。妙
正
寺
川
に
反
物
を
架
け
る
「
川
の
ギ

ャ
ラ
リ
ー
」
や
、商
店
街
の
軒
先
を

の
れ
ん

で
飾
る
「
道
の

ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
等
、「
染
の
三
大
産
地
」
新
宿
の
染
物
文
化
を
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
、新
宿
の
伝
統
産
業
の
魅
力

を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
1
月
29
日
に
開
催
し
た「
第

20
回
新
宿
シ
テ
ィ
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
・
区
民
健
康
マ
ラ
ソ

ン
」は
、約
1
万
名
の
方
に
参

加
い
た
だ
き
、盛
大
に
開
催
す

新宿の

未来の

ために

コラム

　新型コロナの状況によりイベント等は中止・変更する

場合があります。

　最新の情報は新宿区ホームページ等でご確認ください。

お知らせ   6・7・8面くらし    2・3面

▶マイナンバーカードの受
け取

　り窓口を臨時開設します
▶�新宿区ホームページで各

特別

出張所の窓口の混雑状況を
確

認できます

保健・衛生   4・5面

　大久保二丁目町会では、従来の役員だけで行っていたパトロールを刷新し、幅広い年代の方に参加してもらう

ため、パトロールグッズを新たに購入したり、参加賞を配るなど、参加して楽しいイベントとして実施しました。

イベント   4・5・8面

▶�平和講演会・
　映画会

熊木 眞一会長　

　子どもたちにも楽しんで

もらえて、私たちも楽しく活

動できました。
　今後もさまざまな年代の

方が気軽に活動できる町会

にしていきたいです。

あなたも町会・自治会に加入しませんか

大久保二丁目町会の取り組み～歳末防火防犯パトロール

井浦防犯部長
　これまで町会の活動に参

加したことがない方にも参

加していただけて嬉しかっ

たです。

▲パトロールに参加した子どもたち

参加賞をもらえて
嬉しかったです。

参加者の声

　新宿区ホームページ（下二次元コード）からも町

会・自治会への加入申請ができます。

　区内の町会・自治会に関することは、新宿区町会

連合会ホームページ「シンジュクイレブン」（下二

次元コード。㋭https://www.shinjuku11.jp/）で

もご案内しています。

問合せ�地域コミュニティ課
コミュニティ係

（本庁舎１階） ☎（5273）4127・㋫（3209）7455

▶新宿区
ホームページ

▶シンジュク
イレブン

　町会・自治会は、ご近所のつながりで結成される任意の団体です。区内には200の町会・自治会

があり、防災・防犯活動や地域の催し等の親睦活動、交通安全運動など、より良い地域社会に向け

て自主的に活動しています。ぜひご加入ください。

加入のご相談はお近くの特別出張所へ

日
活

©

町会の活動を知る
きっかけになりました。

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」へのお問い合わせは、しんじゅくコールのファックスをご利用ください。※本紙に記載の電話番号は市外局番（03）を省略しています。

令和5年（2023年） 第2419号

★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

　令和5年度予算案を、「第二次実行計画の総仕上げとともに、区民生活の現場・現実を踏まえ、直面する区政課題の解決に向け着実に前進する予算」として編成しました。　今回は、会計別当初予算案のほか、5年度に実施する第二次実行計画事業について、予算の内訳と予算見積もりの査定結果をお知らせします。
問合せ 財政課（本庁舎3階）☎（5273）4049・㋫（3209）1178

　新型コロナの状況によりイベント等は中止・変更する
場合があります。
　最新の情報は新宿区ホームページ等でご確認ください。

5年度会計別当初予算案
会計区分 5年度予算額 増減額（4年度比） 増減率

一般会計
1，694億6，056万9千円 30億3，439万5千円 1.8％

国民健康保険特別会計 388億5，196万1千円 19億6，940万3千円 5.3％
介護保険特別会計 279億3，086万6千円 9億309万4千円 3.3％
後期高齢者医療特別会計 83億2，427万5千円 3億6，635万5千円 4.6％

合　　計 2，445億6，767万1千円 62億7，324万7千円 2.6％

構成比の合計が100になるように端数処理しています。（（　 ）は総額に占める構成割合）

一般会計歳入予算の内訳

一
般
財
源

特
定
財
源

総額
1,694億
6,056万
9千円

特別区税
529億7，191万5千円（31.2％）

特別区民税
472億9，931万7千円（27.9％）

特別区たばこ税55億1，199万5千円（3.2％）

軽自動車税
1億1，242万6千円（0.1％）

入湯税
4，817万7千円

（0.0％）
特別区交付金
302億8，300万円（17.9％）地方消費税交付金136億4，994万6千円（8.0％）

財政調整基金繰入金60億4，266万9千円（3.6％）

その他一般財源62億6，983万9千円（3.8％）

国庫支出金
322億1，940万5千円（19.0％）

都支出金
122億4，001万2千円（7.2％）

使用料及び手数料46億8，804万1千円（2.8％）

繰入金（財政調整基金繰入金を除く）37億3，943万1千円（2.2％）

その他特定財源73億5，631万1千円（4.3％）

★は区民1人当たりの歳出額48万9，376円（1月1日現在の新宿区の人口34万6，279人から算出）の内訳

一般会計歳出予算の内訳

総額
1,694億
6,056万
9千円

議会費
7億3，927万6千円（0.4％）★2，135円

予備費
3億円

（0.2％）★866円 総務費
118億9，373万9千円（7.0％）★3万4，347円
地域振興費
89億2，854万9千円（5.3％）★2万5，784円

文化観光産業費60億3，613万6千円（3.6％）★1万7，432円

子ども家庭費
323億9，544万6千円（19.1％）★9万3，553円

健康費
208億6，874万6千円（12.3％）★6万266円

環境清掃費
87億6，847万1千円（5.2％）★2万5，322円

土木費
121億9，399万1千円（7.2％）
★3万5，214円

教育費
153億1，091万4千円（9.0％）★4万4，216円

公債費
20億6，983万5千円（1.2％）★5，978円

諸支出金
37億2，571万8千円（2.2％）★1万759円

福祉費
462億2，974万8千円（27.3％）
★13万3，504円

予算案は現在開会中の令和5年第1回区議会定例会で審議
●「令和5年度予算（案）の概要」を作成しました　予算案のあらましや、主要施策の概要等を掲載しています。問合せ先、区政情報センター（本庁舎1階）で配布しているほか、新宿区ホームページでご覧いただけます。

令和5年度予算（案）の概要

令和5年２月
新 宿 区

くらし      3・8面

保健・衛生      6・7面
▶妊娠から子育てまで一貫した相談・支援を実施します

▶廃棄物処理手数料・事業系有料ごみ処理券の料金改定 お知らせ      2・7・8面

▶4月からの入園・入学に備え必要な予防接種を受けましょう

▶3月1日からAIチャットボットでいつでもお問い合わせできるようになります

　第二次実行計画は、総合計画の5つの基本政策に基づき、3年度～5年度に計画的・優
先的に推進する事業をまとめたものです。5年度は、一般会計歳出予算（上図円グラフ）
の各経費のうち154億2，233万8千円、特別会計歳出予算の各経費のうち1億739万
8千円、合計155億2，973万6千円が第二次実行計画事業に充てられます。

▶気軽に健康づくりに取り組める環境整備
▶高齢期の健康づくりと介護予防・フレイル予防の推進
▶地域で支え合うしくみづくりの推進▶障害者グループホームの設置促進

▶放課後の子どもの居場所の充実▶妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援の充実
▶特別支援教育の推進
▶ICTを活用した教育の充実
▶町会・自治会活性化への支援　ほか

▶建築物等の耐震性強化
▶木造住宅密集地域の防災性強化▶再開発による市街地の整備
▶道路の無電柱化整備

▶道路・公園の防災性の向上
▶マンション防災対策の充実
▶マンションの適正な維持管理及び再生への支援　ほか

▶新宿駅周辺地区の整備推進
▶地区計画等のまちづくりルールの策定
▶景観に配慮したまちづくりの推進▶人にやさしい道路の整備
▶新宿中央公園の魅力向上
▶地球温暖化対策の推進

▶ごみ発生抑制を基本とするごみの減量とリサイクルの推進
▶観光と一体となった産業振興▶大学等との連携による商店街支援▶新宿の歴史・文化の魅力向上

▶新宿ブランドを活用した取組の推進▶スポーツ環境の整備
▶平和啓発事業の推進　ほか

▶多様な決済手段を活用した電子納付の推進　▶行政手続のオンライン化等の推進

▶公民連携（民間活用）の推進
▶効果的・効率的な業務の推進

▶基幹業務システム基盤の整備▶区有施設のマネジメント　ほか

5年度に実施する第二次実行計画事業（155億2,973万6千円）の内訳 ［  ］内は特別会計（内数）

基本政策Ⅰ 暮らしやすさ1番の新宿54億2，158万4千円 [1億519万1千円] （24事業）

基本政策Ⅱ 新宿の高度防災都市化と安全安心の強化34億3，594万円 （11事業）

基本政策Ⅲ 賑わい都市・新宿の創造 36億2，627万円 （25事業）

基本政策Ⅳ 健全な区財政の確立 30億1，865万1千円 （5事業）

基本政策Ⅴ 好感度1番の区役所 2，729万1千円 [220万7千円] (2事業)

▶名誉区民の杵屋勝国さんが逝去

案算予５令和５年度予算案を
お知らせします

5月8日㈪から開始します

問合せ 区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター☎（4333）8907・☎0570（012）440
（ナビダイヤル、午前8時30分～午後7時）・㋫050（3852）1343（聴覚に障害のある方等向け）

令和5年春開始接種（オミクロン株対応2価ワクチン）

新型コロナウイルスワクチン

▶▲令和4年度認
定のマイスター・
作品

区の担当課 区政情報課広報係（本庁舎3階）☎（5273）4064・㋫（5272）5500

広報新宿
個別配達コールセンター

☎（5358）9537

㋫（3361）0755

HPで詳しく

認定候補者を募集

新宿ものづくりマイスター

「技の名匠」®

インターネット・電話での予約が難しい方へ
区集団接種の予約をお手伝いします

　特別出張所で区集団接種の接種予約をお手伝いします。当日直接、接種券の入った封筒一式
をお持ちの上、下表の特別出張所へ。
日時・受付場所 下表のとおり。時間は午前9時～12時・午後1時～5時
※優先的に予約を取れるものではありません。
※各特別出張所では、ワクチン接種の問い合わせには対応できません。ワクチン接種について
は区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターへお問い合わせください。
※下表の特別出張所は接種会場ではありません。

受付場所（特別出張所） 日程 受付場所（特別出張所） 日程

四谷（内藤町87） 4月24日㈪・27日㈭ 戸塚（高田馬場2―18―1） 4月24日㈪・26日㈬

箪笥町（箪笥町15） 4月25日㈫・28日㈮ 落合第一
（下落合4―6―7） 4月25日㈫・28日㈮

榎町（早稲田町85） 4月25日㈫・27日㈭ 落合第二
（中落合4―17―13） 4月25日㈫・27日㈭

若松町（若松町12―6） 4月24日㈪・26日㈬ 柏木（北新宿2―3―7） 4月26日㈬・28日㈮

大久保（大久保2―12―7） 4月24日㈪・27日㈭ 角筈（西新宿4―33―7） 4月26日㈬・28日㈮

ワクチンの
予約方法

●個別接種医療機関
　個別接種を希望する場合は、接種券がお手元に届いてから
各医療機関に直接お申し込みください。予約方法等は各医療
機関で異なりますのでご注意ください。
※既に医療機関の予約枠が埋まっていることが
あります。最新の予約受付状況等は、新宿区ホー
ムページ(右二次元コード）からご確認ください。

接種券が届き次第
予約できます

●集団接種（元気館（戸山3―18―1））

●ワクチン接種予約サイト（右二次元コード）
㋭https://vaccine-info-shinjuku.org/link.html

▶①６５歳以上の方
▶②５歳～６４歳の基礎疾患があ
る方、その他重症化リスクが高
いと医師が認める方
▶③医療従事者・高齢者施設等
の従事者

接種対象者

　上記発送対象者以外の5～64歳で基礎疾患がある方等、医療従事者・高齢者施設等の従事者は、接種券の発行申請が必
要です。申請は、区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターへお問い合わせください。
※お手元に区が発行した未使用の接種券をお持ちで、令和5年春開始接種の対象の方は、お手元の接種券で接種を受けら
れます。接種券を紛失した方は、区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターへお問い合わせください。

　対象の方は、初回（1・2回目）接種を完
了し、前回接種から3か月以上経過した
次のいずれかの方です。5月8日㈪～8月
末の間で接種をご検討ください。

　オミクロン株対応２価ワクチンを令和５年２月２8日までに1回受けた次のいずれかの要
件に当てはまる方
▶６５歳以上の方
▶18歳～６４歳の方で、４回目接種時に基礎疾患等の理由で区に接種券の発行申請をした方
▶18歳～６0歳の方で、５回目接種（オミクロン株対応２価ワクチン）を受けた方（ただし、
６0歳の誕生日前日以降に従来株で４回目接種を受けた方は除く）

● 次の方は接種券の発行申請が必要です

接種券の発送対象者

インターネットは4月21日㈮から

自己負担なし
接種費用の

● 左記接種対象者のうち、下記の方に4月中旬から接種券を順次発送します

※発送対象者のうち、4月末までに接種券が届かない方は、区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターへお問い
合わせください。

●区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
☎（4333）8907・☎0570（012）440（ナビダイヤル、午前8時30
分～午後7時）・㋫050（3852）1343（聴覚に障害のある方等向け）

電話は4月17日㈪から
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