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　接種には区が交付した予診票が必要です。接種を希望す
る方はお問い合わせください。東京共同電子申請・届出
サービス（新宿区ホームページ（右二次元コード）からリン
ク）からも申し込めます。
対象 区に住民登録があり、接種日時点で50歳以上の方
接種回数・自己負担額 ▶生ワクチン…1回（4，000円）、▶不活化ワクチン
…2回（1回に付き1万円）
※いずれかのワクチンを接種できます。
※生活保護を受給している世帯等の方は自己負担が免除となります。
■帯状疱疹について
　水痘・帯状疱疹ウイルスの再活性化によって発症します。成人の90％以
上がウイルスに既に感染しているため、ほとんどの人に発症のリスクがあ
ります。加齢は帯状疱疹の重要なリスク因子とされ、50歳以上になると発
症頻度が高まり、80歳までに3人に1人が経験すると推定されています。
問合せ 保健予防課予防係（第2分庁舎分館1階）☎（5273）3859

4月1日から開始

帯状疱疹ワクチン予防接種

4月1日から定期予防接種の
対象になります

ヒトパピローマウイルス（HPV）
9価ワクチン予防接種

　4月1日以降の妊娠判定検査の費用を、1回あたり1万円
を上限に助成します。申請方法等詳しくは、お問い合わせ
ください。
対象 区に住民登録があり、下記のいずれかに該当する方
▶特別区民税が非課税世帯の世帯に属する
▶生活保護を受給している世帯に属する
問合せ 健康づくり課健康づくり推進係（第2分庁舎分館分室4階）
☎（5273）3047

4月1日から開始

妊娠判定受診費用の一部を助成します

　区では毎年、人命救助や模範となる善行のあった徳行者の方を表彰し
ています。今年度は下記の12名と1団体の表彰を行いました。
◎人命救助（3件）
　救命現場で、救急隊到着まで連携して応急救護活動を行いました。
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◎社会奉仕活動（2件）
▶矢
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寿子さん…さまざまなボランティア活動を通して、視覚障害者
の支援に尽力しました。
▶東京製菓学校…警察署と連携して、区民の交通安全の意識向上を図る
活動に尽力しています。
問合せ 秘書課秘書係（本庁舎3階）☎（3209）1111

徳行者の表彰

新宿まちなかサロン� イベント

①ウクレレ練習会
日時 ▶午前コース…4月14日・28日、
5月12日・26日の金曜日午前10時30
分～12時（全4回）、▶午後コース…4
月10日・24日、5月8日・22日の月曜日
午後5時30分～7時（全4回）
持ち物 ウクレレ（貸し出し可）
②スマホPCサロン
日 時 4月14日・28日、5月12日・26日
の金曜日午後1時～3時（全4回）

持ち物 スマートフォンかパソコン
………＜①②共通＞………

会場 神楽坂コモンズ1st（神楽坂3―2）
費用 ▶①月5，000円、▶②月2，000円
後援 新宿区
申込み 3月27日㈪から電話かファック
ス・電子メール（5面記入例のほか①は希
望日を記入）で問合せ先へ。いずれも先
着10名。①は各回申し込みが5名以下の
場合は中止します。
主催・問合せ 新宿NPOネットワーク
協議会事務局 ☎（5206）6527（第2火
曜 日 を 除 く 午 前11時 ～ 午 後4時 ）・
㋫（5386）1318・㋱hiroba＠s-nponet.net

東京都都市計画審議会

　付議予定案件は東京都都市整備局
ホ ー ム ペ ー ジ（ ㋭https://www.
toshiseibi .metro.tokyo. lg.jp/
keikaku/shingikai/yotei.htm）で ご
案内しています。
日時 5月19日㈮午後1時30分から
会場 東京都庁第一本庁舎北棟（西新宿
2―8―1）
申込み 傍聴を希望する方は、往復はが
き（1人に付き1枚）に5面記入例のとお
り記入し、4月27日㈭（消印有効）まで
に問合せ先へ。定員15名。応募者多数
の場合は抽選。

問合せ 東京都都市整備局都市計画課
（〒163-8001西新宿2―8―1）☎（5388）
3225

SOMPO美術館特別展　　　　　　�

「ブルターニュの光と風」� イベント

日時 6月11日㈰まで（午前10時～午後6
時。入館は午後5時30分まで。月曜休館）
会場 同館（西新宿1―26―1）
費用 ▶一般…1，600円（前売1，500円）、
▶ 大 学 生 …1，100円（ 同1，000円 ）、
▶高校生以下無料
後援 新宿区ほか
問合せ ハローダイヤル☎050（5541）
8600

HPで詳しく

　4月1日㈯から9価ワクチンも定期接種で接種できるよう
になります。ワクチンを接種できる医療機関等詳しくは、新
宿区ホームページ（右二次元コード）でご案内しています。
■HPVワクチン定期予防接種
　平成23年4月2日～24年4月1日生まれの女性へ3月30日㈭に予診票
を発送します。平成19年4月2日～23年4月1日生まれの女性で予診票を
お持ちでない方は、お問い合わせください。
対象 平成19年4月2日～24年4月1日生まれの女性
■積極的な勧奨の差し控えにより接種機会を逃した方へ
　区の積極的な勧奨の差し控えにより、定期接種の接種期限を過ぎてし
まった方への救済措置として、キャッチアップ接種を行っています。
　対象の方で予診票をお持ちでない方は、お問い合わせください。東京共
同電子申請・届出サービス（新宿区ホームページ（上二次元コード）からリ
ンク）からも申し込めます。
接種期間 令和7年3月31日㈪まで
対象 平成9年4月2日～19年4月1日生まれの女性
※区の予防接種台帳に3回目の接種記録がある方は対象外です。
※令和6年度は、平成19年4月2日～20年4月1日生まれの女性もキャッ
チアップ接種対象に追加されます。
■HPV9価ワクチンとは
　HPVにはいくつかの種類（型）があり、9価ワクチンは子宮頸がんの原
因の80～90％を占める、7種類のHPV（16型・18型・31型・33型・45型・
52型・58型）を含む、9種類のHPVの感染を防ぐワクチンです。
問合せ 保健予防課予防係（第2分庁舎分館1階）☎（5273）3859

HPで詳しく

HPで詳しく

　東京都獣医師会新宿支部加盟動物病院が会場です。実施
日時等詳しくは、新宿区ホームページ（右二次元コード）を
ご覧ください。
期間 4月17日㈪～23日㈰
費用 ▶注射…3，200円、▶注射済証の交付…550円
※注射済票は、5月中旬に区から郵送します。
※狂犬病予防注射を上記集合注射の期間・会場以外で受けた場合、獣医師
発行の狂犬病予防注射済証を衛生課か特別出張所へお持ちいただき、注
射済票交付手続きをしてください。
※犬の登録が済んでいない方は、登録後に注射してください。
問合せ 衛生課管理係（第2分庁舎3階）☎（5273）3148

狂犬病予防注射は犬の飼い主の義務です

狂犬病予防定期集合注射を実施します
HPで詳しく
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