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新たな自殺対策を実施します！！

第2期新宿区自殺対策計画（令和5～9年度）の策定（令和5年3月公表予定）を機に、新

型コロナウイルス感染症の影響や、子ども・若者、女性の自殺者数の増加など、喫緊の課題へ対応す

るため、新たな自殺対策を実施します。

若者・女性支援のための施策を検討します！

連動広告を活用し、自殺を未然に防止します！

誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現に向け、区を挙げて自殺対策を推進

③ 自殺対応の専門家による職員向け支援【新規】

日常的に医療・介護・生活支援等の様々な相談を受ける区職員等が、「死にたい」や自傷・自殺に

関する言動がある人への対応に困った際に、自殺対応の専門家が区職員等に対してリスク評価や対応

について支援を実施することで、相談体制の強化を図ります。

相談体制を強化します！

・妊娠・出産の不安について

・うつ病等精神疾患について

・子育てに疲れて自殺したい

・学校に行きたくない

・勉強が苦手

・死にたい

相談者・相談内容

〇妊娠中や子育て中の方

〇ひとりで悩んでいる方

相談窓口

対応に困った際

相談
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〇区役所・保健センター等 〇専門家

① ハイリスク者へのインターネットゲートキーパー事業【拡充】

インターネット（Google）で自殺に関することを検索した人に加え、新たにYouTubeで自殺に関する動画を

視聴した人に連動広告を掲載し、自殺のハイリスク者を特設サイトに案内し、メール等による相談を実施するこ

とで、自殺を未然に防止します。

死にたい

＜YouTube広告＞【拡充】＜Google広告＞【現行】

自殺に関する検索をした、または動画を視聴した場合に、検索連動

広告が表示され、広告をクリックすると特設サイトへつながります。

連動広告を活用し、自殺を未然に防止します！

＜特設サイト＞

② 若者・女性支援検討部会の運営【新規】

若者・女性支援のための施策を検討します！

「新宿区自殺総合対策会議」の部会として、若者・女性への支援を目的に、学識経験者、若者・女性支

援団体等の委員からなる「若者・女性支援検討部会」を新設し、情報共有や施策に係る検討等を行います。

自殺総合対策会議
若者・女性支援検討部会

【構成員】

・学識経験者

・若者・女性支援団体等部会

【新たに設置】

・情報共有や施策の検討
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