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イベント等は中止・変更する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

イベント

　下記対象のほか、どなたでも参加できます。
日時 12月16日㈮午後2時～5時（午後1時30分開場）
会場 角筈区民ホール（西新宿4―33―7）
対象 民間事業者やNPO法人、任意団体ほか、100名（原則として1団体に
付き1名）
内容 ▶民間提案制度の紹介、▶基調講演「新宿の課題を解決できるか～
民間提案への期待」（講師は根本祐二／東洋大学大学院経済学研究科公民
連携専攻教授）、▶パネルディスカッション（根本祐二、齋藤香里／千葉商
科大学商経学部教授ほか）
申込み 10月27日㈭～12月9日㈮に東京共同電子申請・届出サービス（新
宿区ホームページ(右二次元コード)からリンク）から申し
込めます。新宿区ホームページからの申し込みが難しい場
合は問合せ先へ。先着順。
問合せ 行政管理課（本庁舎3階）☎（5273）4245

公民連携・民間提案フォーラム
受付窓口・電話 新宿区保養施設受
付（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午
後5時。土・日曜日、祝日は㈱日本旅
行☎（5369）3902（午前10時～午
後6時。電話受け付けのみ）へ。
※来庁は控え、電話でのお手続き
にご協力をお願いします。
◎抽選（区民抽選予約）
　区内在住の方のみ申し込めます。
申込期間 11月1日～10日（必着）
申込方法 受付窓口・特別出張所・
生涯学習スポーツ課で配布の抽選
はがきでお申し込みください。11
月18日㈮ころまでに結果通知が
届かない場合は、受付窓口へお問
い合わせください。
◎空き室予約（抽選後）
　抽選後の空き室は、区内在住の方
のみ申し込める「区民優先予約（当
選者を含む）」、どなたでも申し込め
る「一般予約」の順に、それぞれ先着
順で、電話か受付窓口で予約を受け
付けます。空き室の状況は、受付窓

口・特別出張所のほか、㈱日本旅行
の空室情報ホームページ（㋭http：
//ntasports.net/shinjukuku/）で
も確認できます。
申込開始日 ▶区民優先予約…11
月21日㈪、▶一般予約…12月1日㈭
2月の休館日 ▶箱根つつじ荘…
14日㈫～16日㈭、グリーンヒル
八ヶ岳…6日㈪～10日㈮
区の担当課 生涯学習スポーツ課
生涯学習スポーツ係（第1分庁舎7
階）☎（5273）4358
◎グリーンヒル八ヶ岳のお知らせ
● 新宿駅西口発グリーンヒル
　八ヶ岳直行便バスツアー
　往復バスと宿泊・観光（2泊3日）
のセットです。申し込みには宿泊
予約が必要です。
2月の出発日・コース ▶15日㈬…
長門牧場、大王わさび農場、信玄餅
詰め放題、▶20日㈪…不老園、ほ
ったらかし温泉
問 合 せ グ リ ー ン ヒ ル 八 ヶ 岳
☎0551（32）7011

区民保養施設利用申し込み

令和5年2月宿泊分

国指定史跡 

「林氏墓地」の公開        イベント

　当日直接、林氏墓
地（市谷山伏町1―
15）へおいでくださ
い。
日 時 11月3日 ㈷・5
日㈯・6日㈰午前10時～午後3時
問 合 せ 新 宿 歴 史 博 物 館 ☎（3359）
2131

秋の作品展示会 イベント

日時・内容 ▶11月3日㈷～12日㈯…
いどばた班（絵手紙）、▶11月16日㈬
～24日㈭…くぢら俳句会
会場・問合せ 戸塚地域センター（高田
馬場2―18―1）☎（3209）8001

平和マップウォーキング イベント

日時・集合場所等 11月6日㈰午後1時
30分に都営大江戸線牛込柳町駅東口

（地上）に集合、戸山シニア活動館（戸山
2―27―2）で午後4時解散予定（雨天
中止、歩く時間は90分程度）
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
持ち物 飲み物・帽子。歩きやすい服装・
靴でおいでください。
申込み 当日直接、集合場所へ。
問合せ 総務課総務係（本庁舎3階）
☎（5273）3505

男性が抱える不妊 

(オンライン)                       講座

　YouTubeを利用したオンライン講
座です。申込者へ動画URLを送ります。
配信期間 11月11日㈮～24日㈭
対象 区内在住・在勤・在学の方
申込み 10月27日㈭～11月
22日㈫に新宿区ホームペー
ジ（右二次元コード）から申し
込めます。
問合せ 男女共同参画課☎(3341)0801

ささえーる 薬王寺の講座 講座

①水引で梅飾りづくり
日時 11月16日㈬午後2時30分～4時
対象 区内在住の方、10名（▶小学3～6
年生…5名、▶60歳以上…5名）
②ささえ―る歌声広場
日時 11月22日㈫午前10時～11時30分
対象 区内在住の方、8名
③ストレッチ3B（さんびー）体操
日時 11月25日㈮▶午後1時35分～2
時25分、▶午後2時30分～3時20分（い
ずれも同じ内容）
対象 区内在住の方、各回14名
④パソコン講座～年賀状作成
日時 11月25日㈮午後1時30分～3時
対象 区内在住の方、5名

………＜①～④共通＞………
申込み ▶①は11月7日㈪、▶②③④は
11月4日㈮までに電話で問合せ先へ。
いずれも応募者多数の場合は抽選。
会場・問合せ 同館（市谷薬王寺町51）

☎（3353）2333（土・日曜日、祝日を除
く午前9時～午後6時）

生垣剪
せ ん て い

定講習会(実技） 講座

日時 11月17日㈭午前10時～11時30
分（雨天時は11月18日㈮に延期）
会場 西戸山公園（百人町4―1）
対象 区内在住・在勤・在学の方、15名
持ち物 軍手・飲み物。動きやすく、汚れ
てもよい服装でおいでください。
申込み はがき・ファックスに5面記入
例のほか在勤の方は勤務先名・所在地、
在学の方は学校名・所在地を記入し、
11月7日（必着）までに問合せ先へ。応
募者多数の場合は抽選。
問 合 せ み ど り 公 園 課 み ど り の 係

（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎
7階）☎（5273）3924・㋫（3209）5595

四谷まち歩き イベント

日時・集合場所等 11月19日㈯午前9時
45分四谷地域センター（内藤町87）集
合、正午ころ太宗寺（新宿2―9―2）で
解散（小雨決行）
主なコース 内藤新宿分水散歩道、成覚
寺、太宗寺ほか
費用 100円（資料代等）
申込み 10月27日㈭～11月11日㈮に
電話で問合せ先へ。先着15名。
問合せ 四谷地区協議会（四谷特別出張
所内）☎（3354）6171

ささえーる 中落合の講座 講座

　ほうとうなどの郷土料理について学

びます。
日時 11月24日㈭午前9時30分～11
時30分
対象 区内在住の方、8名
申込み 11月7日㈪までに電話で問合
せ先へ。応募者多数の場合は抽選。
会場・問合せ 同館（中落合1―7―1）
☎（3565）6375（日曜日を除く午前9
時～午後6時）

防災講座                 講座

　災害への日頃の備え、災害時の行動、
帰宅困難者対策等に関する講座です。
参加者には災害時の簡単料理に使える
缶詰等の備蓄物資を配布します。
日時 11月27日㈰午後2時～3時
対象 小学生以上（小学1～3年生は保
護者同伴）、30名
申込み 10月27日㈭～11月26日㈯に
電話で問合せ先へ。先着順。
会場・問合せ 若松地域センター（若松
町12―6）☎（3209）6030

新宿スポーツセンター  

定期教室                 講座

● 令和5年1月～3月開催分
　教室の内容・費用・申し込み方法等詳
しくは、同センター（大久保3―5―1）等
で配布しているチラシ、同センターホー
ム ペ ー ジ（ ㋭https：//www.shinjuku-
sportscenter.jp/）でご案内しています。
申込期間 11月5日㈯～24日㈭
問合せ 同センター☎（3232）0171

（午前9時～午後10時）

▲林氏墓地

イベント

　11月1日㈫午後4時30分から、区役所本庁舎玄関前で点灯式を実施し
ます。東京消防庁音楽隊等による演奏のほか「新宿あわわ」も登場します。
点灯日時 11月1日㈫～令和5年2月28日㈫午後4時30分～午前3時
問合せ NPO法人新宿歌舞伎町区役所通り3Aの会☎（3209）2238
区の担当課 文化観光課文化観光係（第1分庁舎6階）☎（5273）4069

新宿歌舞伎町区役所通り
イルミネーション

民間のアイデアがしんじゅくを動かす

HPで詳しく
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