
講座時間

配信期間

男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり
令和４年度ウィズ新宿 男女共同参画講座 YouTube限定配信

オンライン講座
無 料

申込み方法

新宿区ホームページからお申込みくだ

さい。申込者へ動画サイトのＵＲＬを

送信します。

※３日以内に返信がない場合はお問い合せください

１１月１７日（木）～１２月１３日（火）

区内在住・在勤・在学でYouTube

動画配信を見る機器をお持ちの方

※通信費は申込者負担

約９０分（予定）

申込み期間

対 象

講座時間

新宿区立男女共同参画推進センター
〒160-0007
新宿区荒木町16番地
TEL：０３－３３４１－０８０１
FAX：０３－３３４１－０７４０

お問い合わせ

こちらから
お申込みください

配信期間
令和４年

１２月２日 （金）

～１２月 １５日 （木）

情報のデジタル化が進み、SNS等で誰

もが受発信できるようになりました。

様々な情報が飛び交う中、私たち一人

ひとりが情報を取捨選択していかなけ

ればなりません。

この講座では、偏りや偽りの情報に惑

わされないよう、膨大にある情報とど

う向き合えばいいのかを学び、正しく

読み取る力（メディアリテラシー）の

向上を図ります。

◆ 講師 ◆

寺島 絵里花 氏
一般社団法人日本メディアリテラシー協会



お申込みの際に伺いする個人情報は
①講座開催の予約確認
②突発的事情による中止などの連絡
③講座実施方法の連絡
④受講者の年代に合わせた講義の準備にのみ使用し、
それ以外の目的では使用しません

★個人情報の取り扱いについて★

◆講師紹介◆

寺島絵里花氏

日本の子どもたちやティーンエイジャー、

保護者のメディア情報リテラシーの意識向

上とデジタル機器の使用改善に情熱を注ぐ。

学術的な知識と親としての実体験を併せ持

ち、メディア情報リテラシー教育の啓蒙活

動、研究を行う。行政、企業、親、子ども、

学生を対象とした講演、ワークショップ、

研修などを行っている（過去5年間で500回

以上、8万人の参加者）。ニューヨークタイ

ムズ、日本経済新聞、朝日小学生新聞、致

知出版などの取材を受ける。 3児の母。

てらじま えりか

日本メディアリテラシー協会 代表理事


