
(1) スポーツ施設整備基金を活用した整備(新宿コズミックスポーツセンター)
① 大体育室照明更新工事 ② 第二武道場床改修工事

 令和4年度予算額 千円
（前年度予算額 千円）

(2) スポーツ施設における障害者の利用料金免除

＜屋内スポーツ施設＞ ＜屋外スポーツ施設＞

新 宿 区

　新宿区が借上げている江戸川河川敷グラウンド(埼玉県三郷市)の24番グラウンドが、新たに借上げる26番と合わせて、軟

式野球専用からサッカー(成人サイズ)等の競技でも利用できるグラウンドに変わります。22番グラウンドは、引き続き少年サッ

カー、野球(硬式は中学生まで)、ソフトボールの利用ができます。

取 材 先 地域振興部生涯学習スポーツ課長　髙橋　美由紀　（電話 03-5273-3108）

事 業 名
スポーツコミュニティの推進（オリパラ大会後のレガシー
の継承含む）

予 算 ( 案 ) の 概 要 130・131 ページ

予 算 額
153,161

拡充
96,225

　大体育室の照明器具を更新します。照度を調整

できる器具に更新することで、競技に最適な環境を

提供します。

　第二武道場の床を全面張替えます。床材を張替

えることで、利用者の安全性・快適性を向上させま

す。

『 新 宿 力 』 で 創 造 す る
令 和 ４ 年 第 １ 回 区 議 会 定 例 会
新 宿 区 長 定 例 記 者 会 見 資 料

やすらぎとにぎわいのまち新宿
令 和 4 年 2 月 17 日

　子どもから高齢者まで、区民誰もが、年齢や障害のあるなしに関わらず、個々の目的やライフステージに応じて多様

なスポーツに親しめる機会を創出し、スポーツ環境の整備を推進します。

　東京２０２０オリンピック・パラリンピックのレガシーとして、スポーツ施設における障害者の利用料を免除します。障害者

にとってスポーツは、リハビリテーション効果や現存している機能の維持・向上など多くの効果が期待できます。併せてパラス

ポーツの振興にも取り組みます。

対象施設名 対象施設名

新宿コズミックスポーツセンター、新宿ス

ポーツセンター、大久保スポーツプラ

ザ、四谷スポーツスクエア、元気館

西戸山公園野球場、落合中央公園野球場・庭球

場、甘泉園公園庭球場、西落合公園庭球場、大

久保スポーツプラザ庭球場、新宿ここ・から広場多目

的運動広場、新宿中央公園フットサル施設、江戸

川河川敷グラウンド

子ども・成人向けスポーツ体験

現在の22番グラウンドと24番グラウンドの配置【イメージ】同敷地内にあるサッカーグラウンド

スポーツ推進委員を中心に、ボッチャ等の障害者スポーツ

のルールやゲームの楽しさを体験できる場を提供してい

きます。

「親子deボッチャ」、レガスまつり、スポレク等のスポーツイベントで、障がい者スポーツへの理解を深めます。

幼稚園・子ども園で実施してい

る「親子deボッチャ」の様子

ボッチャ体験の様子

【車いすバスケットボール教室】 【陸上教室】

24番グラウンド

22番グラウンド

【令和3年度 『新宿×よしもと ワクワク！スポーツ体験プロジェクト』 より】
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