
お好きな講座を受講できます（複数選択可）

※ 講 座 当 日 は 、ご 自 身 の ス マ ホ を ご 持 参 く だ さ い 。

9:45～11:45（受付開始9:30）時間

新宿区内の町会・自治会員の方、もしくは町会活動や地域の情報にご興味をお持ちの方対象

各回10名定員

①氏名　②ご連絡先　③町会・自治会名　④ご希望コース名

お申込み 各回実施日より５日前までに、下記情報をご用意の上、お電話、FAXまたはメールにて
お申込みください。

会 場 戸塚地域センター 会議室１・２
（東京都新宿区高田馬場２－１８－１ 高田馬場駅より徒歩３分）

初心者向け

若松地域センター 第１集会室
（東京都新宿区若松町１２－６ 若松河田駅より徒歩２分）

中級者向け

FAX 03-3209-7455
新宿区地域振興部　地域コミュニティ課　コミュニティ係お申込み・お問合せ先

TEL 03-5273-4127
メール chokai-info@city.shinjuku.lg.jp

役員同士で作るグループチャット
等、LINEの活用方法について

インスタ映えする町会イベントの
情報発信の仕方について

町会イベントを上手く撮影する
スマホカメラの使い方について

1月13日(土)日程 日程 1月２０日(土) 日程 1月27日(土)

中級者向け

コースD コースE コースF

中 LINEの応用 SNS（Instagram）
 を使った情報発信方法

中 スマホカメラの
　　　活用方法

中

内容
設定方法やメッセージの送受信
等のLINEの基本操作について

SNS を使った情報発信の方法
について

11月30日(木)日程 日程 12月7日(木) 日程 12月14日(木)

文字入力やカメラの使い方等、基本
的なスマホの操作方法について

初心者向け

コースA コースB コースC

スマホの基本操作初 初 SNSの選び方と
　　　情報発信方法

初 LINEの基本

内容 内容

内容 内容 内容

（過去に同講座を受講したことがない方が優先となります。）

スマホを使って
情報発信をしてみよう！

無 料


