
うつるととってもカユイ虫

（写真提供：東京都）

　大人の陰毛につく小さなシラミです。昔から
国内にいましたが、最近では海外で感染して
くる場合も多いようです。

　シラミの中でも小型種で、カニに似た特異
な形をしています。普通は、陰毛に寄生しま
すが、胸毛につくこともあります。まれに、子供
にもみられ、まつ毛、まゆ毛につくことが知ら
れています。吸血されると、激しいカユミがあり、
不快感と皮ふに青いはん点を残します。現在、
日本ではシラミによる伝染病の発生は見られ
ませんが、皮膚を掻いた結果炎症を起こし、
そこから雑菌に感染することがあるので、注意
が必要です。

　ケジラミは性行為によりうつります。予防方法
は、保有者との性的接触をさけることです。
家庭においては、衣類や寝具を介してうつる
ことがあるので、注意が必要です。

1）陰毛をそります。
2）人体散布用殺虫剤０.４％フェノトリン粉剤
（スミスリンパウダー等）を患部に散布します。
3）特にひどい場合は、医師の指示による治療
を受けます。　　　　　　　　　

ケジラミ（体長１～１.５ｍｍ）  灰白～灰黒色

ケジラミの卵（大きさ０.４ｍｍ）  白色

発  生  時  期

月

発生 多い


