
●病気になったら
「医療サービスによる支援」

●軽度の支援が必要になったら
「地域の支え合いによる支援」

新宿区の地域包括ケアシステムにおける高齢者保健福祉施策の位置付け

参加
施策12．安全で暮らしやすい
まちづくりと住まいへの支援

●在宅療養を支える
医療ネットワーク

施策10．在宅療養支援
体制の充実

施策８．介護保険サービスの
提供と基盤整備

高齢者総合相談センター支援
（訪問等）

●見守り支え合う
ネットワーク

施策４．地域で支え合うしくみ
づくりの推進（重点Ⅱ）

支援

施策７．高齢者総合相談センターの機能の充実

在宅医療相談窓口
（健康部）

ケアマネジャー
（サービスのコーディネート）

◎かかりつけ医・在宅医
◎かかりつけ歯科医
◎かかりつけ薬局
◎訪問看護師 等

◎民生委員・児童委員
◎町会・自治会・地区協議会
◎見守り登録事業者
◎高齢者クラブ
◎住民ボランティア等

≪施設系・居住系サービス≫
■介護老人福祉施設
■認知症対応型共同生活介護 等

≪居宅系サービス≫
■訪問介護・通所介護
等

医療と介護の連携

施策９．自立生活への支援
(介護保険外サービス)

施策５．介護者への支援

●生活の中心となる
地域と住まい

相談

新宿区社会福祉協議会

●いつまでも元気に暮らすために
「社会参加や介護予防による健康寿命の延伸」

施策１．健康づくりと介護予防の推進
による健康寿命の延伸（重点Ⅰ）

シニア活動館・地域交流館

施策２．いきがいのある
くらしへの支援

施策３．就業等の支援

新宿区シルバー人材センター ●高齢者の権利
擁護ネットワーク

施策11．高齢者の権利
擁護の推進

「本人の選択と権利擁護」
「認知症になっても
安心して暮らせるまち」

●認知症高齢者
支援のネットワーク

◎認知症地域支援推進員
◎認知症サポーター 等

施策６．認知症高齢者への
支援体制の充実（重点Ⅲ）

◎新宿いきいき体操サポーター 等

●介護予防・日常生活支援総合事業

保健所・保健センター

通院・入院

訪問診療
・往診

通所・入所

新宿消費生活センター

新宿区成年後見センター

◎成年後見人 等

＜多世代交流＞

＜介護予防のための体操＞

住民主体の「通いの場」

■訪問型サービス・通所型サービス
■一般介護予防事業

＜地域ケア会議＞

入院医療機関
・協力病院 等

薬王寺地域ささえあい館

●介護が必要になったら
「介護保険サービス等による
要支援・要介護者への支援」
「区独自サービスによるきめ細
かな支援」

訪問

新宿わく☆ワーク


