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第４章 みどり率 

 

１．みどり率について 

「みどり率」とは、「緑被率」に「河川等の水面が占める割合」と「公園・緑地内

で樹林等の緑で覆われていない面積の割合」を加えたもので、ある地域における公

園・緑地、街路樹、樹林地、草地、宅地等の緑（屋上緑地を含む）、河川などの面積

がその地域全体の面積に占める割合をさしたもので、東京都の緑化指標となっている。 

「東京都が新たに進めるみどりの取組（令和元年 5 月）」では、東京が目指すみ

どりの目標として、都市づくりのグランドデザインで掲げた「東京の緑を、総量と

してこれ以上減らさないこと」を目標として、2013 年現在のみどり率 50.5％を減

らさないこととしている。なお、平成 30 年度に東京都が実施したみどり率の調査

結果（近赤外線画像を活用した調査方法）は、東京都本土部全域が 52.5％、区部

24.2％、多摩部 67.8％である。 

本調査のみどり率は、緑被調査結果から公園に係わる緑被地面積を除き、公園の

敷地面積と河川等の水面面積を加えたものとして算出した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-1 みどり率と緑被率の関係 

「東京都が新たに進めるみどりの取組」（令和元年 5月 東京都）より 
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図 4-2 みどり率対象地分布図 
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２．みどり率の状況 

区全域におけるみどり率の状況を表 4-1、みどり率対象地分布図を図 4-2、4-3 に

示す。 

区内のみどり率は 20.43％であった。内訳は公園以外の樹木・樹林面積が

211.94ha でみどり地総面積に対する割合は約 57％、公園面積が 116.39ha でみどり

地総面積の約 31％、公園以外の草地面積が 25.50ha、屋上緑地面積が 12.20ha、水

面が 6.82ha であった。 

 

表 4-1 みどり率の状況 
上段：面積（ha） 下段：割合（％） 

 

 

 

 

 

 

*公園面積は公園管理面積とする 

*面積、割合は小数第 3位を四捨五入しており、集計値があわない場合がある 

 

 

３．みどり率の推移 

平成 27 年度（第 8 次）調査と令和 2 年度（第 9 次）調査のみどり率の推移を表

4-2 に示す。みどり率は平成 27 年度（第 8 次）調査の 19.94％から 20.43％と 0.49

ポイントの増加であった。みどり地総面積は平成 27 年度（第 8次）調査の 364.07ha

から 8.77ha 増加して 372.84ha であった。 

都立明治公園の再編に伴う一時廃園等に伴い公園面積は 2.76ha 減少したが、公

園以外の樹木・樹林（5.33ha 増加）、公園以外の草地（2.79ha 増加）、公園以外の

屋上緑地（3.14ha）により、みどり率全体としては増加した。 

表 4-2 みどり率の推移 

上段：面積（ha） 下段：割合（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*公園面積は各年度の公園管理面積とする 

*面積、割合は小数第 3位を四捨五入しており、集計値があわない場合がある 

区面積
(ha）

みどり率
（％）

みどり地
総面積

公園以外の
樹木・樹林

面積

公園以外の
草地面積

公園以外の
屋上緑地

面積
公園面積

公園以外の
水面面積

1,825.40 372.84 211.94 25.50 12.20 116.39 6.82

11.61 1.40 0.67 6.38 0.3720.43

調査年
区面積

(ha）
みどり率

（％）
みどり地
総面積

公園以外の
樹木・樹林

面積

公園以外
の草地
面積

公園以外の
屋上緑地

面積
公園面積

公園以外
の

水面面積

平成27年度 1,825.40 364.07 206.61 22.71 9.06 119.15 6.55

（第8次） 11.32 1.24 0.50 6.53 0.36

令和2年度 1,825.40 372.84 211.94 25.50 12.20 116.39 6.82

（第9次） 11.61 1.40 0.67 6.38 0.37

0.00 8.77 5.33 2.79 3.14 △ 2.76 0.27

0.29 0.16 0.17 △ 0.15 0.01

20.43

平成27年度
→令和2年度

増減 0.49

19.94
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図 4-3 みどり率対象地分布図 

※調査対象面積 1㎡以上 


