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は じ め に 
 

「新宿」は、30 万人以上の住民が暮らす一方で、商

業・業務・文化などの機能が集積する多様性に富んだ

まちです。その新宿で暮らし、活動する人たちが、よ

り健康でやすらぎや活力を感じることができるよう、

このまちならではの特色ある貴重なみどりや水辺を、

守り、増やし、活用していくことが大切です。 

 区では、「新宿区みどりの基本計画」を平成 29 年度

に改定し、「潤いと風格のあるみどりで賑わう持続可

能な都市“新宿”をめざす」ことを理念に掲げ、緑被率の向上に向けては、地域

の貴重なみどりを守り、新たなみどりを増やす取り組みを進めてきました。 

区に残る大木、樹林等を残すため、保護指定した樹木は、現在 1,263 本にのぼ

ります。 

さらに、緑化計画書制度や緑化助成制度を活用して、まちを歩く人が楽しめる

道沿いのみどりを増やすとともに、建物を緑化する屋上緑化や壁面緑化にも積

極的に取り組んできました。これらの施策の効果もあって、区の緑被率はこの５

年間で 0.5％アップしており、10 年間で１％アップするという目標の達成に向

けて着実な歩みを進めています。 

 昨年の７月、新宿中央公園にカフェ、レストラン、アウトドアフィットネスク

ラブが入る交流拠点施設「シュクノバ」と広大な芝生広場がオープンしました。

民間事業者と連携して公園の新たな魅力スポットをつくる取り組みで、公園を

訪れた皆さんに、くつろぎ楽しむ場として親しんでいただいております。区では

これからも、みどりの量の確保とともに、このようなみどりの魅力づくりにも力

を入れていきます。 

 みどりの実態調査は、これまで区が実施してきた緑化施策の効果を検証し、新

たな施策を考える基礎資料とするために、昭和 47 年度以降５年毎に実施してい

るもので、今回で９回目となります。今回の調査結果を有効に活用し、新宿なら

ではのみどり豊かなまちを、区民や事業者の皆様とともに築いていきたいと考

えています。 

 最後に、この調査にご協力いただいた区民の皆様をはじめ、事業者の皆様、関

係者の方々に厚くお礼を申し上げます。 

  令和３年２月 

                   新宿区長 吉 住 健 一 
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