
新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

（8）第 2350号　令和3年（2021年）3月25日発行
区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

　都内では、東京都保健局等を名
乗り、新型コロナのワクチン接種
を口実に保証金（予約金）を要求
したり、個人情報を聞き出そうと
する電話が複数確認されており、
今後も同様の電話がかかってく
ることが予想されます。　
　行政機関等が、ワクチン接種のために金銭や個人情報を電話で求める
ことはありません。
　少しでも疑問や不安を感じた場合には、一旦電話を切って区や警察に
確認してください。その他、疑問等がある場合は、区危機管理課の窓口も
ご活用ください。

一言アドバイス

止防防害被欺詐詐

【警察署代表電話】
▶牛込☎（3269）0110
▶新宿☎（3346）0110
▶戸塚☎（3207）0110
▶四谷☎（3357）0110
【問合せ】区危機管理課危機
管理係（本庁舎4階）☎（5273）
3532・㋫（3209）4069へ。

区内の特殊詐欺被害認知件数（2月）
特殊詐欺の主な種類 件数

オレオレ詐欺 3件
預貯金詐欺 2件
還付金詐欺 6件
架空料金請求詐欺 0件
キャッシュカード詐欺盗 0件
合計 11件

※区危機管理課調べ

ワクチン接種に
保証金・予約金は不要です
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●番組の放送～4月から放送時間・回数が変わります
　4月1日㈭～30日㈮、ジェイコムチャンネル港・新宿（11チャンネル）で、
▶午後6時30分から、▶午後9時30分からの毎日2回放送します（20分番組）。
※番組は、4月1日㈭から新宿区ホームページでも配信します。また、4月7日
㈬から、区政情報センター（本庁舎1階）、区立図書館（所蔵は中央・四谷・下
落合図書館のみ）でDVDを貸し出します。
【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）☎（5273）4064・㋫（5272）5500へ。
※ケーブルテレビの受信については、ジェイコム東京☎0120（914）000へ。

　今回は、「コロナ疲れを乗り切ろう!」をテーマに、自宅でできる体操や栄養バ
ランスが良く手軽に作れる料理のレシピ等を紹介します。
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ワーク・ライフ・バランス
特別賞

　定期的に全社員会議や部門ミーティング
を実施し、有給休暇取得を奨励する等の取
り組みにより、平成30年度には80％だった
有給休暇取得率が次年度には100％を達成
するという著しい成果を挙げています。

令和２年度　表彰企業

ワーク・ライフ・“ベスト”バランス賞
バランスの取れた取り組みを行い、実績のある企業

ワーク・ライフ・バランス
アイディア賞

独自の取り組みを行い、実績のある企業

区では、「既にワーク・ライフ・バランスに取
り組んでいる企業（推進企業）」「これから取り組
みたいと考えている企業（推進宣言企業）」をサポートしています。
●コンサルタント（専門家）を派遣します（最大5回まで無料）

　ワーク・ライフ・バランスに関する課題を解決するため、専
門家を派遣して企業の取り組みを支援します。
※中小企業向けに、テレワーク導入支援等新型コロナ対策を
目的とした派遣をさらに5回まで拡大して実施しています。
● 推進企業の情報を新宿区ホーム

ページ・情報誌等で紹介します

　人材確保時のアピールポイント
としてご活用いただけます。
●中小企業向け融資のあっせんを

受けられます

▲表彰式の様子

令和２年度　表彰企業

　区では、ワーク・ライフ・バランスの実現に取り組む区内企業の認定　区では、ワーク・ライフ・バランスの実現に取り組む区内企業の認定
を行っています。区が認定した企業の中から、特に優れた取り組みを行
っている企業として、令和2年度は下記3社を表彰しました。詳しくは、社を表彰しました。詳しくは、
新宿区ホームページ（二次元コード参照）でご案内しています（二次元コード参照）でご案内しています。

ワーク・ライフ・バランス推進

優良企業を表彰しました
ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）は、柔軟性に富む、
持続可能な強い組織へと企業を成長させる“明日への投資”です

令和2年度

【問合せ】男女共同参画課（荒木町16、（荒木町16、
ウィズ新宿）☎（3341）0801・㋫㋫（3341）
0740へ。

新宿区ワーク・ライフ・バランス新宿区ワーク・ライフ・バランス

推進企業認定制度をを

ご利用ください

　働き方改革推進のためのプロジェクトを設置
し、業務効率化のための取り組みを多数実施し
ているほか、さまざまな制度整備による働き続
けられる環境づくり、法定以上の育児・介護支援
や、本社周辺地域の清掃活動参加等の積極的な
地域活動等、バランスの取れた取り組みを行っ
ています。

新菱冷熱工業㈱

スターメッド㈱スターメッド㈱
㈱プラグマ㈱プラグマ

　令和2年から全従業員に対応したテレワー
クやコアタイムなしのフレックスタイムを整
備し、その運用ルールを定めることで円滑に
制度が実施され、個人の事情に柔軟に対応した
新しい働き方を実現している等、他社の参考と
なる独自の取り組みを多数実施しています。

前年と比較し著しい成果を挙げたことが
認められる企業

★パンフレット（同課で配布・新宿区ホー
ムページで公開／右写真）で、表彰企業や
コンサルタント派遣等について紹介して
います。

企業の
イメージ
アップ!

★推進企業認定制度について詳しくは、
新宿区ホームページをご覧ください。

広報新宿広報新宿広報新宿広報新宿広報新宿
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　4面「産後ケア事業」の記事の中で、新宿区に住民登録があり体調
不良や育児不安のあるお母さんと生後4か月までのお子さんを
対象に、4月1日から支援事業を開始する旨を掲載しましたが、
その後の新型コロナの感染状況を鑑み、下記のとおり変更しました。

【変更内容】

生後1か月を超えるお子さんの支援施設への受け入れを当面の間、見合わせ
ます。

【受け入れ見合わせの理由】

外出の機会が増え感染のリスクが高くなると考えられるため。
※同事業について、今後も新宿区ホームページ等で新型コロナの感染状況
に応じたお知らせをしますので、内容をご確認の上、ご利用ください。
【問合せ】健康づくり課健康づくり推進係（新宿5―18―14、新宿北西ビル4
階）☎（5273）3047・㋫（5273）3930へ。
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