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①講座・催し名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
（往復はがきの場
合は、返信用にも
住所・氏名）

※往復はがきは、各記事
で指定がある場合のみ。
※費用の記載のないも
のは、原則無料。
※電子メールは、件名に
講座・催し名を記入。

講座・催し等の講座・催し等の
申し込み

はがき・ファックス等の記入例

伝統文化でGO!

日本の心にふれるBONSAI 

【日時】2月21日㈰午後1時～3時
【内容】初心者向け盆栽の寄せ植え（講
師は星野学／テクノ・ホルティ園芸専
門学校講師）
【費用】1,800円（材料費等）
【会場・申込み】往復はがき・電子メール
（3面記入例のほか年齢、電子メールアド
レスを記入）で、2月10日（必着）までに
区民ギャラリー（〒160-0023西新宿2
―11―4―4― 、新宿中央公園内）☎（3348）
6277・㋱info@shinjuku-ecocenter.jp
へ。定員20名。応募者多数の場合は抽選。
同ギャラリーホームページ（㋭https://
www.shinjuku-ecocenter.jp/）から
も申し込めます。

リサイクル講座 

●レジ袋に代わる
　風呂敷のしゃれた使い方
【日時】2月26日㈮午後1時～3時
【対象】区内在住・在勤の方、15名
【内容】風呂敷のさまざまな使い方
【費用】100円（資料代）
【持ち物】風呂敷・バンダナ、各1枚
【共催】新宿環境リサイクル活動の会
【会場・申込み】往復はがきに3面記入
例のとおり記入し、2月6日（必着）までに
新宿リサイクル活動センター（〒169-
0075高田馬場4―10―2）☎（5330）
5374（月曜日（祝日の場合は翌日）休
館）へ。応募者多数の場合は抽選。

エコギャラリー新宿

２月の展示 

　展示時間はお問い合わせください。
●区民ギャラリー
【日程・内容】
▶4日㈭～7日㈰…フィリピン残留日
本人写真展・ビデオ上映会
▶9日㈫～14日㈰…第4回みんなの区
民ギャラリー展（絵画・書・生け花・写
真・手工芸ほか）
▶27日㈯・28日㈰…立教大学書道研
究会第58期卒業記念展覧会「梅々
展」
●環境学習情報センター
【日程・内容】2月28日㈰まで…素敵な
カレンダーを捨てるなんて、もったい
ない!キャンペーン（企業で余ったカレ
ンダーを配布。午後7時まで）
【会場・問合せ】エ
コギャラリー新宿
（西新宿2―11―4）
☎（3348）6277へ。

介護者家族会 

　高齢のご家
族を介護して
いる方、介護し
ていた方が集
まって、介護の
悩みを語り合ったり、情報交換を行う
場です。当日直接、会場へおいでくださ
い（途中入退場自由）。
【2月の日時・会場】
▶四谷の会…4日㈭午後1時30分～3

時30分／四谷保健センター等複合施
設（四谷三栄町10―16）
▶フレンズ…16日㈫午後1時30分～
4時／榎町地域センター（早稲田町
85）
▶わきあいあい…10日㈬午後1時30
分～3時30分／若松地域センター（若
松町12―6）
▶大久保・あった会…9日㈫午後1時30
分～3時30分／大久保地域センター
（大久保2―12―7）
▶いっぷくの会…27日㈯午後1時30
分～4時／落合第一地域センター（下
落合4―6―7）
▶かずら会…19日㈮午後1時30分～3
時／落合第二地域センター（中落合4
―17―13）
【問合せ】高齢者支援課高齢者相談第二
係（本庁舎2階）☎（5273）4254へ。
※介護のために参加が難しい方は、ご
相談ください。

新宿生活実習所

「ぽれぽれアート展」 

　知的障害のある
方の生活を支援す
る新宿生活実習所
「ぽれぽれ福祉園」
の利用者の作品等
を展示します。
【日時】2月15日㈪～3月5日㈮午前8時
30分～午後5時（土・日曜日、祝日等を
除く。2月15日㈪は正午から、2月16日
㈫・3月2日㈫は午後7時まで、3月5日
㈮は正午まで）
【会場】区役所本庁舎1階ロビー
【問合せ】新宿生活実習所☎（5229）
5850・㋫（5229）0620へ。

シニア活動館の催し 

　いずれも区内在住の50歳以上が対
象です。
●西新宿シニア活動館
①保冷剤でつくる香りポットクラフト
【日時・定員】2月12日㈮午後6時45分
～7時30分（6名）
【費用】300円（材料費）
②シューフィッティングの
　専門家に学ぶ足の健康と靴選び
【日時・定員】2月19日㈮午後1時30分
～3時30分（10名）
【講師】木村克敏（足と靴と健康協議会
事務局長）
【会場・申込み】1月27日㈬から、①は2
月10日㈬まで、②は2月15日㈪までに
電話または直接、同館（西新宿4―8―
35）☎（3377）9380へ。いずれも先着
順。
●戸山シニア活動館
　講演「渋沢栄一の生涯と功績」
【日時】2月28日㈰午後2時～3時30分
【講師】井上潤（渋沢史料館館長）
【会場・申込み】1月27日㈬から電話また
は直接、同館（戸山2―27―2）☎（3204）
2422へ。先着50名。

区内の被害状況を過去3年間調査した結果、2月の被害認知件数は1月
に比べて倍以上になっていることが分かりました。2月は、年度末に向け
て慌ただしくなるほか、確定申告の時期とも重なることから、犯人は還付
金詐欺をはじめさまざまな手口でだましてくることが予想されます。
電話でお金やキャッシュカードの交換などの話が出たら要注意です。電
話やメールを受け、少しでも疑問や不安を感じた場合には、お住まいを管轄
する警察署または区危機管理課へ確認してください。
【警察署代表電話】▶牛込☎（3269）0110・▶新宿☎（3346）0110・▶戸塚
☎（3207）0110・▶四谷☎（3357）0110
【問合せ】区危機管理課危機管理係（本庁舎4階）☎（5273）3532へ。

所有者不明・不在の「空き部屋」がもたらすマンション管理の危機と対策

　平成28年に国土交通省が行った調査では、「連絡先不通または所有者
不明の物件がある」と回答した管理組合は全体の13.6％でした。また、築
年数が古くなるほど所在者不明等の物件が発生する割合が高くなってい
ることが分かりました。空き部屋が増えると、住環境が悪化したり、老朽
化等から資産価値の低下につながり、相続や購入する魅力に乏しい物件
として、さらに放置される恐れもあります。
　区では、全世帯の86％がマンション住まいで、約3分の1のマンショ
ンが築40年以上であることから、空き部屋問題は身近な課題です。空き
部屋増加の予防には、管理組合のコミュニティの形成が大切です。管理
費等の滞納があったときは先延ばしにせず、相手からのSOSと認識し、
すぐに話を聞きましょう。マンションの価値は立地・築年数だけでなく
管理も資産の一部です。皆さんでよりよいマンション管理運営を行い
ましょう。

快適なマンションライフのために 24

【問合せ】住宅課居住支援係（本
庁舎7階）☎（5273）3567へ。

これからの時期は詐欺被害が多発しますこれからの時期は詐欺被害が多発しますこれからの時期は詐欺被害が多発しますこれからの時期は詐欺被害が多発しますこれからの時期は詐欺被害が多発します

【問合せ】自転車対策コールセンター
☎（5273）3896へ。

★自転車等駐輪場

★路上自転車等駐輪場

★自転車等整理区画
※申し込み方法等詳しくは、新宿区ホーム
ページでご案内しています。

駐輪施設

定期利用者を

募集しています

令和3年度分

をを

申請は2月1日㈪まで

止防防害被欺詐詐
一言アドバイス

区内の特殊詐欺被害
認知件数（12月）
特殊詐欺の
主な種類 件数

オレオレ詐欺 1件

預貯金詐欺 4件

還付金詐欺 3件
架空料金
請求詐欺 0件
キャッシュ
カード詐欺盗 0件

合計 8件

※区危機管理課調べ

日本の心にふれるBONSAI 日本の心にふれるBONSAI 

▲昨年の展示

　警察によると都内では、新型コロナを口
実にした詐欺の電話が確認されています。
犯人は東京都職員などをかたって電話して
きます。「接種や検査は高齢者対象」「陽性の
場合は療養が必要」など具体的な説明で信
じ込ませようとする場合があります。

●「新型コロナのワクチン接種・検査がで
きます」「接種や検査には予約金が必要」
とお金を要求してきます

新型コロナに関する

手口にも要注意
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