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	介護　福祉　健康　医療のことなど　高齢者総合相談センターにご相談くだサイ


	
	え・こ・ら・い・ふ


	1月のパソコン教室


	くらしの情報


	住宅・まちづくりの情報



	
	障害者福祉施設の手づくり品をどうぞ


	12月3日～9日は障害者週間　気づきと心づかいで障害を理由とする差別をなくしましょう


	福祉の情報



	
	1月9日（土）　マイナンバーカードの受け取り窓口を臨時開設します


	令和2年第4回区議会定例会　提出議案


	区の財政状況をお知らせします


	こども・教育の情報


	イベントの情報


	審議会の情報



	
	新型コロナ関連情報


	11月の新宿区の人口


	区関連・官公署情報



	
	1月の保健センター等の教室・相談


	年に1度の健康チェック　無料健康診査


	土曜日夜間や日曜日・祝日に急病になったら


	11月24日　健康づくり課の一部が移転しました


	野菜に首ったけ！～毎月8日はしんじゅく野菜の日


	区民のひろば



	
	すすめ！しんじゅく健康フレンズ‼


	がんばろう！新宿応援キャンペーン　商店街で歳末セールを実施中


	12月31日（木）～1月3日（日）は休みです　年末年始の資源・ごみ収集


