
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

せっかくアンガーマネジメントを学んでも、叱り

方が分からないという人も多いものです。 

「なぜこんなこともできないんだ？」「このまえ

も同じことを教えたでしょ！」などと、子どもや部

下の自尊感情を傷つけ、委縮させてしまった、とい

う苦い思い出のある方もいるのでは？ 
 

★男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり★ 令和２年度 ウィズ新宿の講座 

相手をやる気にさせて、次につなげることができる

「教育効果の高い叱り方」を学びませんか。 
 

お子様の安全を最優先に考慮し、当面の間、

託児サービスはお休みします。 

■日 時  令和３年３月１７日（水）午前１０時～１２時  

■対 象  区内在住・在勤・在学で Zoomアプリを使える機器をお持ちの方、 

先着２0名                

■参加費  無 料 

■受講方法 申し込みされた方にメールで、招待URLを送ります（通信料等は申

込者負担）。3日以内に返信がない場合はお問い合わせください。 

■申込み  メール（講座名とチラシ裏面の申込事項を記載）、または 

ＦＡＸ（チラシ裏面の申込書に記入）でお申込みください。 

✉ danjo-keihatsu@city.shinjuku.lg.jp 

FAX （３３４１）０７４０ 

■問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課  

☎（３３４１）０８０１ 

（日祝除く8:30～17:00） 

 

Zoom によるオンライン講座 

申し込み受付期間 

2 月 17日（水）～ 
３月 12日（金） 

（期間内でも定員で締切） 
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須田 愛子（すだ あいこ）氏 

外資系証券会社、外資系ヘッジファンド運用会社に勤務後、一般社団法人日本アンガー

マネジメント協会認定アンガーマネジメントファシリテーター資格取得。保育士資格も取

得し、クラス担任や非常勤職員として勤務経験有り。保護者向け講演や、教育関係機関主

催の教職員研修、企業研修などの講師を務める。受講者は2020年末までに7000人を

超える。 

主な保持資格に、一般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定アンガーマネジメン

トコンサルタント、アンガーマネジメントキッズインストラクタートレーナー、アンガー

マネジメントティーンインストラクタートレーナーなど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

■参加申込書        FAX番号 ０３－３３４１―０７４０  

          2 月 17日受付開始 

Zoom によるオンライン講座  

アンガーマネジメント講座「上手な叱り方」 
令和３年３月１７日（水）午前１０時～１２時 

 

① 氏
ふり

名
がな

                   ②電話番号    （     ）      

 

③ メールアドレス             ＠                

 

④ 新宿区 在住 ・ 在勤 ・ 在学  

⑤ 年齢 10 代 ・ 20 代 ・ 30 代 ・ 40 代 ・ 50 代 ・ 60 代 ・ ７０代以上 

 

⑥ この講座を何で知りましたか  広報新宿 ・ 区のホームページ ・ 知人から ・  

 

チラシ（入手場所：           ） ・ その他（          ） 

 

 

⑦  

 

※個人情報の取り扱いについて 

お申込みの際にお伺いする個人情報は、①講座開催の予約確認、②突発的事情による中止

などの連絡、③講座実施方法の連絡、④受講者の年代に合わせた講義の準備にのみ使用し、

それ以外の目的では使用しません。 


