
新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

（8）第 2334号　令和2年（2020年）10月15日発行
区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

10月はピンクリボン運動強化月間

乳がん検診を
受けましょう

　乳がんは日本人女性の9人に1人がかかると言われ
ています。
　がんの中では唯一自分で発見できる可能性があり、
定期的な検診と自己チェックが重要です。
【問合せ】女性の健康支援センター（四谷三栄町10―
16、四谷保健センター内）☎（3351）5161・㋫（3351）
5166へ。

　東京2020組織委員会が、令和3年に延期
となった東京オリンピック・パラリンピッ
クの新たな競技スケジュール（種目実施日
程）を公表しました。
　区内で行われる競技と会場は変更ありま
せん。
　詳しくは、東京2020公式ホームページ
（㋭https：//tokyo2020.org/ja/）でご案内
しています。

　東京2020大会をより楽しめる情報を
ご紹介しています。
【問合せ】東京オリンピック・パラリンピ
ック開催等担当課（第1分庁舎7階）
☎（5273）4220・㋫（5273）3931へ。

◆開会式
7月23日㈮
◆陸上競技
7月30日㈮～８月7日㈯
◆サッカー（女子・決勝）
８月6日㈮
◆閉会式…８月８日㈰

◆開会式
８月24日㈫
◆陸上競技
８月27日㈮～9月5日㈰
◆閉会式
9月5日㈰

東京2020オリンピック 東京2020パラリンピック
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新しい競技スケジュールが

写真提供：日本スポーツ振興センター
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区内で実施される
競技スケジュール

◆東京2020オリンピック
　7月23日㈮～8月8日㈰
◆東京2020パラリンピック
　8月24日㈫～9月5日㈰

▲ピンクリボン
　乳がんの早期発見・早期
診断・早期治療の重要性を
伝えるための世界共通の
シンボルマークです。

　女性の健康支援センターでは、毎年10月のピンクリボン月
間に合わせ、多くの方に乳がん検診を受診していただけるよ
う、区内で啓発フラッグの掲出や街頭大型ビジョンでの周知
動画の放映等を行っています。

●乳がん検診普及啓発活動を行っています

TOKYO 2020TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO 
なるほど!

成人の日
はたちのつどい

令和3年1月11日㈷ 昨年の様子

今年度は新型コロナ対策とし
て、午前・午後に分けて2回開催し
ます。詳しい時間と出席回は、対象
の方に12月上旬に発送する案内
状でお知らせします。
【対象】区内在住で平成12年4月
2日～13年4月1日生まれの方
【会場】新宿住友ビル「三角広場」
（西新宿2―6―1）
【内容】式典、ステージイベント、
新宿区に縁のある著名人による
ビデオメッセージほか 今年度の会場となる新宿住友ビル「三角広場」

◆新成人の
　代表者を募集します
　代表の方には、式典の場で、新成人を
代表して「はたちの誓い」を区長に宣誓
していただきます。
【対象】区内在住の新成人、若干名
【申込み】電話で10月29日㈭までに総
務課総務係（本庁舎3階）☎（5273）
4209・㋫（3209）9947へ。応募者多数
の場合は選考で決定。 昨年の宣誓の様子

●令和4年度以降は20歳を対象に「はたちのつどい」を開催します
　民法の改正により、令和4年4月1日から成人年齢が18歳に引き下げられます。新宿区では
18歳の多くが高校3年生であり、進学等を控え式典への参加が難しくなることなどに配慮
し、18歳での成人式は行わず、20歳を対象に「はたちのつどい」を実施することとします。

◆今年度は会場を変更し
　新宿住友ビル「三角広場」で開催します

　対象の方には、封筒（右写真）で5月末までに検診票を発送
しました。お手元にない方は、下記問い合わせ先へお問い合
わせください。
【対象】区内在住の40歳以上で偶数年齢の女性
※奇数年齢で昨年度に未受診の方は受診できます。
【検診内容】マンモグラフィ
【費用】８00円
【問合せ】健康づくり課健診係（第2分庁舎分館1階）☎（5273）4207・
㋫（5273）3930へ。

乳がん検診を受けるには
検診票が必要です

フラッグ掲出

大型ビジョンでの放映
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