
 

 

新宿中央公園（眺望のもり等）の整備概要 

 

 

区立公園最大の面積を誇る新宿中央公園について、公園の特色や西新宿のまちの魅力を十分に活かし、憩

いや賑わいのある誰もが足を運びたくなる公園としていくため、平成２９年９月に、公園づくりの基本的な

計画となる「新宿中央公園魅力向上推進プラン」を策定した。 

現在、本プランに基づき、順次、公園の整備を進めているところであり、本年度は、「眺望のもり」及び

「新宿白糸の滝」の整備工事を実施する。 

 

１ 「新宿中央公園魅力向上推進プラン」の概要（別紙概要版参照） 

（１）目指す公園の将来像 

  だれもが誇りと愛着をもてる「憩い」と「賑わい」のセントラルパーク 

（２）目標とする計画期間 

  平成２９年度（２０１７年度）から概ね２０年後までを計画の対象期間とする。 

（３）早期実現を目指す取り組み 

  本プランの推進に当たっては、新宿のまちの魅力を活かしたり、公民連携を活用するなどして、公園の

魅力づくりを効果的に進めることができる事業などについて、早期実現を目指して優先的に取り組んでい

く。 

 ア これまでの主な実績  

・ちびっこ広場における大型複合遊具の再設置（平成 29年度実施） 

・公園トイレにおけるネーミングライツ事業（平成 30 年度から実施） 

  ・芝生広場及びポケットパークの整備工事（令和元年～2年度実施） 

 ・民間事業者による交流拠点施設（シュクノバ）の設置（令和 2年 7 月施設開業） 

 イ 今後の主な予定 

  ・「眺望のもり」及び「新宿白糸の滝」の整備（令和 2年度工事） 

 ・ちびっこ広場の整備（令和 2年度設計） 

 

２ 「眺望のもり」及び「新宿白糸の滝」の整備概要（別紙１、２参照） 

  整備区域は、公園全体のほぼ中央付近に位置し、同区域の正面には西口の超高層ビル群が立ち並んでい

る。ついては、こうした立地条件を活かした公園の整備を行い、公園のさらなる魅力向上を図っていく。 

＜整備概要＞ 

・西新宿ならではの魅力的な都市景観をみどりの中で楽しむことのできる「みどりと眺望のテラス」を 

 創出する。 

・大都会の中でみどりと親しめる場として、「林間広場」や「散策路」を新たに整備する。 

・「眺望のもり」の正面にある「新宿白糸の滝」のライトアップを行い、眺望スポットにふさわしい空間 

づくりを行う。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新宿駅 

十二社通り 

新宿中央公園 平面図 

・・・「眺望のもり」等の整備区域 

新宿中央公園 位置図 

眺望のもり 

新宿白糸の滝 

新宿中央公園（西新宿二丁目 11番） 

・・・新宿中央公園 

水の広場 

新宿ナイアガラの滝 

別紙１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

散策路の整備 

エントランス広場の設置 

新宿白糸の滝のライトアップ 

みどりと眺望のテラスの設置 

林間広場の創出 

外周園路の改修 

整備イメージ 

別紙２ 

現在の状況（平面図） 

整備後（平面図） 


