
１．新宿区主任ケアマネジャー連絡会関係

項目 月日 場所

実践要件
（都要綱　３
（２）キ）
（区推薦基準
２（１）（２））

資質向上要件
（証明書発行
は開催した団

体）

該当形態

総会 5月25日 総会 戸塚地域センター 該当　非該当 該当　非該当

研修会
5月25日 第１回研修

「介護保険制度改正からみる、主任介護支援専門員に
求められること」

戸塚地域センター 該当　非該当 該当　非該当

7月17日 第２回研修
「介護支援専門員の倫理と法令順守」
　　　　　　　　　　　　　　～業務に生かす運営基準～

BIZ新宿 該当　非該当 該当　非該当

9月7日 第３回研修
「人生最終段階での意志決定支援」～食をめぐって～そ
れぞれの役割を考えてみよう！！

BIZ新宿 該当　非該当 該当　非該当

11月19日 第４回研修
「リ・アセスメント支援シートを使った自立支援型ケアプラ
ンの作成」
　　　　～利用者・家族に根拠を持って説明できる～

戸塚地域センター 該当　非該当 該当　非該当

2月5日 第５回研修
「主任介護支援専門員って何をするひと？」
　　　　　　～自分たちの未来は自分たちで創ろう～

戸塚地域センター 該当　非該当 該当　非該当

学習会
6月5日 第１回研修 「新宿区の保険外サービスと高相センターの役割」 11会議室 該当　非該当 該当　非該当

（基礎講習会）
7月2日 第２回研修 「運営基準と倫理」 11会議室 該当　非該当 該当　非該当

7月31日 第３回研修
「障害者支援の基礎」
「支援経過記録の書き方」

11会議室 該当　非該当 該当　非該当

8月29日 第４回研修 「担当者会議について」 聖母ホーム 該当　非該当 該当　非該当

　研修会

30.4.20
30.5.31
30.6.22
30.8.24

研修会
サービス担当者会議に繋げる、グループリーダー
育成研修

パラマウントベットショー
ルーム
東京在宅サービス

該当　非該当 該当　非該当
参加した場合
→資質向上要件

地域研修会
年3回

四谷地域ケアマネ
ジャー交流会

事例検討会 四谷保健センター 該当　非該当 該当　非該当 実践要件

隔月
箪笥町・榎町地域
ケアマネジャー自主
学習会

事例検討会
箪笥町高齢者総合相談
センター

該当　非該当 該当　非該当 実践要件

平成30年度　「主任介護支援専門員更新研修」の受講要件として区が認めている研修等一覧

内容

企画運営
→実践要件

参加した場合
→資質向上要件

場合により実践
要件に該当する

2 主任ケアマネジャー主催の自主研修会


