
 

 

■屋上庭園サポーター養成講座 

【日時】毎月第３月曜日 

【時間】午前 10 時～12時 

【場所】ささえーる 薬王寺  

※新規募集は４月から。詳しくは広報・館だよりで 

■卒業生・受講生有志による 

「花と緑のボランティア活動」 

ご相談はささえあい活動支援員・岩井まで 

電話または直接同館へ 

☎ ０３(３３５３)２３３３ 

２月 18日（火）、屋上庭園サポーター養成講座の卒

業生と受講生計４名のボランティアがアスク薬王寺保

育園の園児たちと園芸活動を行いました。園での活動

は今回で３回目になります。 

（記事・写真＝伊藤ゆり子さん） 

 

園からは、主任の小笠原七恵先生（36）と月組の４

歳児（年中）さん９名が参加。明るくて、きちんと挨

拶のできるとても礼儀正しい子どもたちでした。 

この日は、金魚草（黄色・赤色）とパンジー（黄色・

白色・紫色）を寄せ植えました。ボランティアたちは、

「土は平らに入れてね、頑張って」と子どもたちを応

援。「毎日、お水をあげようね」には、「やりたい！た

のしい！」と子どもたちから元気な声が返ってきまし

た。「すっごーい、たのしい！」と飛び上がる女の子も。 

小笠原先生は「交流がありがたいです。成長を見て

もらっています」と話しました。吉田太一さん（82）

は「みんな一生懸命で、積極的に楽しく参加していま

した。ほんのお手伝いです」と笑顔で話していました。 

花に毎日水あげるよ 
屋上庭園サポーター アスク保育園で活動 

2020 年３月２５日 
新宿区市谷薬王寺町 51  

区立薬王寺地域ささえあい館 

（ささえーる 薬王寺） 

電話 03-3353-2333 


