
 

  

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 

1. 毛ってどうやって伸びるの？ 

2. なぜ、毛は抜けるの？ 

3. 頭皮って、どうなってるの？ 

4. なぜ、毛は薄くなるの？ 

5. 男性と女性とでは抜け毛が違うの？ 

6.ヘアケア・食生活 ほか 

★男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり★ 令和元年度  ウィズ新宿 若者応援講座 

薄毛のメカニズムと皮膚の正しい知識を理解し、

自分でもできる対策などを学びます！ 

 

１月１８日（土） 

午後２時～４時 

講師 伊藤 清 氏（公益社団法人 日本毛髪科学協会） 

受付開始日 

１２月１７日(火) 

 

■会 場  男女共同参画推進センター３階会議室（新宿区荒木町１６番地） 

【裏面地図参照】※エレベーター・エスカレーターはありません。 

■対 象  テーマに関心のある方 ３０名（先着順） 

■参加費  無 料 

■申込み  下記問合せ先まで、電話かＦＡＸでお申込みください。 

  受付時間 日祝除く午前 8 時３0分～午後 5 時  

■問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

【TEL】０３－３３４１－０８０１ 

【FAX】０３－３３４１－０７４０ 

 

【日時】 

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

伊藤 清 氏（いとう きよし） 
 

1988 年に埼玉大学大学院理学研究科生化学専攻を修了後、 

ライオン株式会社、大正製薬株式会社を経て、現在、 

株式会社 LIGUNA（旧 有限会社あきゅらいず）および 

公益社団法人日本毛髪科学協会に所属。 

 
 

■ＦＡＸ申し込み用紙   FAX送信先番号 ０３－３３４１―０７４０ 

 １月１８日（土）午後 2時～4 時 

あなたの髪、大丈夫？ ～髪と長く付き合うために～ 
 

 

氏
ふり

名
がな

                     電話番号                

                                                 

「ウィズ新宿」は、男女共同参画社会の実現を目指す、新宿区立男女共同参画推進センターの愛称です！ 

■交通案内 

 

◇都営地下鉄新宿線 

 「曙橋駅」A４出口から 徒歩約３分 

 

◇東京メトロ丸ノ内線 

 「四谷三丁目駅」から 徒歩約１０分 

 

◇都営バス 

・高 71（高田馬場～九段下） 

   「合羽坂下」から 徒歩約２分 

・白 61（新宿駅西口～練馬車庫） 

 「曙橋」から 徒歩約５分 

 

駐車場・駐輪場はありませんので、

公共交通機関をご利用ください。 

講師プロフィール 

 

 


