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シニア生涯ワーキングセミナー

【日時】1月15日㈬午後1時～3時45分
【会場】ハローワーク新宿西新宿庁舎
（西新宿1―6―1、新宿エルタワービ
ル）
【対象】55歳以上（受講日時点）で、これ
から就職をお考えの方、就職活動中の
方、50名
【内容】これからのライフプランニン
グ、シニア世代の再就職の現状と考え
方
【持ち物】電卓、筆記用具
【共催】新宿区
【申込み】12月17日㈫から電話で同セ
ミナー専用ダイヤル☎（5843）7665
へ。先着順。

リサイクル講座 

●古布からバッグ・イン・バッグ作り
【日時】1月17日㈮午後1時～4時
【対象】区内在住・在勤の方、15名
【内容】外・内ポケット付きのポーチ作
り　
【費用】250円（材料費等）
【持ち物】古布（幅75cm×長さ45cm。
薄手の布の場合は同寸法の裏地用の布
も必要）、裁縫道具、お持ちの方は接着
芯
【共催】新宿環境リサイクル活動の会
【会場・申込み】往復はがきに2面記入
例のとおり記入し、1月7日（必着）まで
に新宿リサイクル活動センター
（〒169-0075高田馬場4―10―2）

☎（5330）5374（月曜日休館）へ。応募
者多数の場合は抽選。

基礎から学ぶ寄せ植え講座 

●球根を使う早春の
　寄せ植え作り
【日時】1月19日㈰午前10
時～12時・午後1時30分～3時30分
【持ち物】筆記用具、園芸手袋、エプロ
ン、持ち帰り用の袋
【費用】2,000円（材料費。苗の追加を希
望する場合は2,500円）
【会場・申込み】往復はがきに2面記入
例のほか希望時間（午前・午後の別）、
苗の追加希望の有無を記入し、1月6
日（必着）までに環境学習情報セン
ター（〒160-0023西新宿2―11―4、
新宿中央公園内）☎（3348）6277へ。
各回定員20名。応募者多数の場合は
抽選。

ワーク・ライフ・バランス勉強会 

●区内企業向け「働き方改革関連法」
　対応ゼミ
【日時】1月23日㈭、2月6日㈭・20日㈭、
いずれも午後1時30分～4時30分
【対象】区内企業の経営者・管理職・従業
員、15名
【内容】自社の課題を可視化し、解決す
るまでの方法を学ぶ
【会場・申込み】12月17日㈫から所定の
申込書をファックスで男女共同参画推
進センター（ウィズ新宿、荒木町16）
☎（3341）0801・㋫（3341）0740へ。先
着順。申込書は同センター・区立図書館
等で配布しているほか、新宿区ホーム
ページから取り出せます。

創業スクール 

●特定創業支援等事業
【日時】2月6日～27日の木曜日午後6
時～8時30分、全4回
【会場】西京信用金庫本店（新宿4―3―
20）
【対象】区内で創業を目指す方、40名
【内容】創業に必要な知識（経営・財務・
人材育成等）の習得
【申込み】12月17日㈫から所定の申込
書をファックスか電子メールで同信用
金庫融資部経営支援グループ・星野、
小島☎（3356）8045・㋫（3356）5595・
㋱business@saikyoshinkin.co.jpへ。
先着順。申込書は新宿区ホームページ
から取り出せます。
【区の担当課】産業振興課産業振興係
☎（3344）0701

受験生チャレンジ支援貸付事業

●高校・大学等の受験料と学習塾等の
費用を無利子でお貸しします
　高校・大学等へ入学した場合などは
申請により返済を免除します。連帯保
証人1名が必要です（困難な場合は連
帯借受人可）。詳しくは、ご相談くださ
い。
【対象・貸付限度額】一定所得以下の
世帯のお子さんで、▶中学3年生と
これに準ずる方…塾の費用20万円・
受験料27,400円、▶高校3年生とこれ
に準ずる方…塾の費用20万円・受験料
80,000円
【問合せ】区社会福祉協議会地域活動支
援課（高田馬場1―17―20）☎（5292）
3250へ。

新宿いきいき体操講習会 

　介護予防のミニ講座「睡眠対策～睡
眠の「長さ」より「質」が大事」も実施し
ます。
【日時】1月27日㈪午後2時～4時
【会場】榎町地域センター（早稲田町85）
【対象】区内在住・在勤の方、30名程度
【持ち物】室内履き（スリッパ不可）、飲
み物、汗拭き用のタオル。動きやすい服
装でおいでください。
【申込み】電話かファックス（2面記入
例のとおり記入）で地域包括ケア推進
課介護予防係（本庁舎2階）☎（5273）
4568・㋫（6205）5083へ。

ネット・スマホを安心して

使うための対策講座　

●高齢者向け
【日時】1月25日㈯午後2時～3時30分
【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―
20―2）
【申込み】12月18日㈬から電話または
直接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）
☎（3365）4755へ。先着25名。

策定に当たっては、パブリックコメント制度（意見公募）を実施しましたが、意見
の提出はありませんでした。
　計画の全文と概要版は、生活福祉課・区政情報課（本庁舎3階）・区政情報セン
ター（本庁舎1階）・特別出張所・区立図書館で閲覧できるほか、新宿区ホーム
ページでもご覧いただけます。
【問合せ】生活福祉課生活支援係（第2分庁舎1階）☎（5273）4570へ。
■計画の考え方
　「ホームレスの自立の支援等
に関する特別措置法」の期限が
令和9年まで延長されたことに
伴い、国は基本方針を改定、東京
都は新たな実施計画を策定しま
した。これらの内容を踏まえ、次
の3つの支援を中心に計画を策
定しました。
▶�固定・定着化が進む高齢層に
対する支援
▶若年層に対する支援
▶再路上化への対応

◎８つの基本施策
　計画の考え方に沿って、次の施策を推
進します。

【問合せ】▶制度概要・申請手続き等…新宿区プレミアム付商品券専用コール
センター☎0120（204）669（午前9時～午後7時（土・日曜日、祝日等を除く））、
▶個別の内容（申請書の再発行等）…産業振興課プレミアム付商品券事業担当
（本庁舎6階）☎（5273）3511へ。

　改正に当たっては、パブリックコ
メント制度（意見公募）でお寄せい
ただいたご意見を参考にしました。
　お寄せいただいたご意見（3件）
と区の考え方は、住宅課・区政情報
センター（本庁舎1階）で閲覧でき
るほか、新宿区ホームページでも
ご覧いただけます。
【問合せ】住宅課居住支援係（本庁
舎7階）☎（5273）3567へ。

◎改正の内容
現行のワンルームマンション等の定義

（地階を除く3階建て以上かつワンルーム
形式の住戸を10戸以上有する共同住宅、
寮及び寄宿舎）に「長屋」を追加します。
これまで条例の対象としていなかった
長屋についても、条例の各規定の対象と
することで、円滑な近隣関係の維持と良
好な居住環境の形成を図ります。
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新宿区第新宿区第４期ホームレスの自立支援等に関する期ホームレスの自立支援等に関する期ホームレスの自立支援等に関する

推進計画を策定しました推進計画を策定しました

新宿区ワンルームマンション等の

建築及び管理に関する条例を改正しました

　商品券を購入するには「新宿区プレミアム付商品券購入引換券」が必要です
（郵送による購入引換券の申請期限は2月28日㈮まで）。

　事前に購入引換券の交付申請が必要
です（申請してから購入引換券の発行ま
で2～3週間かかります）。
※子育て世帯で対象となる方へは、購
入引換券を送付済です。

購入引換券

●区内全ての郵便局
●区役所本庁舎地下1階11会議室
　（第4日曜日のみ）
※12月は22日㈰午前9時～午後5時。

商品券販売場所

商品券取扱店舗（約3,600店舗）
区内の▶小売店（百貨店・スー
パーマーケット・コンビニエンス
ストア・書店・衣料品店等）、▶飲
食店、▶サービス業店舗、▶医療
機関、▶保険薬局、▶介護事業所
ほか
※取扱店は、商品券初回購入時
にご案内します（商品
券ホームページ（右図
QRコード参照）でも
確認可）。

新宿区プレミアム付商品券

申請はお早めに住民税非課税
世帯の方へ

▶相談体制の機能強化
▶�生活困窮者自立支援法に基づくアセス
メントの充実（支援方法の判断・評価）
▶福祉的支援の条件整備
▶施設・住宅資源の確保
▶就労支援
▶人的資源の開発とネットワークづくり
▶公共施設の適正管理
▶人権啓発

▶�立て看板、のぼり旗、商品の陳列台や植木鉢等は、建物の
敷地内に収まるよう設置し、道路上にはみ出さないようにしましょう。
▶樹木や生垣は道路にはみ出さないよう、定期的に手入れをしましょう。
▶�道路上へごみを投棄することは犯罪になります。家庭や事業所から出るごみ
について、正しい排出方法を確認しましょう。
▶�食べ歩きや順番待ちをする際には、通行マナーを守り他の方の通行の支障に
ならないよう十分配慮しましょう。
▶歩きながらのスマートフォン等の操作は、大変危険ですので止めましょう。
【問合せ】交通対策課監察指導係（本庁舎7階）☎（5273）3847へ。

①講座・催し名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
（往復はがきの場
合は、返信用にも
住所・氏名）

※往復はがきは、各記事
で指定がある場合のみ。
※費用の記載のないも
のは、原則無料。

講座・講座・
催し等の
申し込み申し込み

はがき・ファックスの記入例
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