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	1月～3月の高齢者マッサージサービス


	11月の新宿区の人口


	地域交流館の催し


	ささえーる 薬王寺の講座


	令和元年第4回区議会定例会　提出議案


	12月15日（日）　マイナンバーカードの受け取り窓口を臨時開設します


	12月7日（土）・8日（日）　新宿区コールセンター　しんじゅくコールを休止します


	イベントの情報


	スポーツの情報


	審議会の情報


	こども・教育の情報



