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新宿区在宅医療・介護支援情報
～住み慣れた地域で安心して療養するために～

2025

情報の検索方法は裏面へ

新宿区公式ホームページ
からアクセス

検索エンジンから
「さがせーる新宿」で検索 2次元コード読み取り

新宿区 医療・介護・障害・通いの場 情報検索サイト

さがせーる新宿

住民主体の「通いの場」
●体操や趣味活動の場
●高齢者クラブ
●ふれあい・
  いきいきサロン　　など

在宅療養を支援する
医療機関・薬局
● 病院　● 診療所
● 歯科診療所　● 薬局
● 訪問看護ステーション（小児）

在宅療養についての相談窓口

医  療

介護サービス事業所
● 訪問　● 通所　● 入所
● 居宅介護支援
● 訪問看護ステーション　　など

介護についての相談窓口

介  護 通いの場

障害福祉サービス等事業所
● 介護給付のサービス
● 訓練等給付のサービス
● 計画相談支援　
● 障害児通所支援　● 移動支援　など

障害福祉についての相談窓口

障  害

https://carepro-navi. jp/shinjukuURL

こんな情報が探せます

アクセス方法

新宿区

さがせーる新
在宅療養を支援する医療機関・介護サービス事業所・

障害福祉サービス等事業所・住民主体の「通いの場（※）」等の
高齢者等のくらしに役立つ情報を検索できるサイトです。

※通いの場…体操や趣味活動など、介護予防に役立つ活動をしているグループ

情報の検索方法は裏面へ

新宿区公式ホームページ
からアクセス

検索エンジンから
「さがせーる新宿」で検索 2次元コード読み取り

新宿区 医療・介護・障害・通いの場 情報検索サイト

さがせーる新宿

住民主体の「通いの場」
●体操や趣味活動の場
●高齢者クラブ
●ふれあい・
  いきいきサロン　　など

在宅療養を支援する
医療機関・薬局
● 病院　● 診療所
● 歯科診療所　● 薬局
● 訪問看護ステーション（小児）

在宅療養についての相談窓口

医  療

介護サービス事業所
● 訪問　● 通所　● 入所
● 居宅介護支援
● 訪問看護ステーション　　など

介護についての相談窓口

介  護 通いの場

障害福祉サービス等事業所
● 介護給付のサービス
● 訓練等給付のサービス
● 計画相談支援　
● 障害児通所支援　● 移動支援　など

障害福祉についての相談窓口

障  害

https://carepro-navi. jp/shinjukuURL
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こんな情報が探せます

アクセス方法

新宿区

さがせーる新
在宅療養を支援する医療機関・介護サービス事業所・

障害福祉サービス等事業所・住民主体の「通いの場（※）」等の
高齢者等のくらしに役立つ情報を検索できるサイトです。

※通いの場…体操や趣味活動など、介護予防に役立つ活動をしているグループ

下記までお問い合わせください。下記までお問い合わせください。

福祉部地域包括ケア推進課
TEL：03-5273-4193　
FAX：03-6205-5083

地図・住所等
から探す

エリアや住所、最寄り駅
などから検索することが

できます

サービス
から探す

ご希望の介護サービスや
障害福祉サービスから
検索することができます
※医療の場合には業種
　（診療所、　歯科診療所、
薬局など）から探せます

❶ ❷ ❸ に加え、
●ケアプラン作成事業所
 デイサービス事業所
 ショートステイ事業所 
の空き情報

が確認できます。

❶ ❷ に加え、
●通いの場一覧から探す
●  条件から探す

が利用できます。

❸❷❶

■ サイトに関するお問い合わせ ■ さがせーる新宿への掲載を
　 希望される方へ本サイトの運営は、トーテックアメニティ株式会社へ委託しています。

システムの操作方法や掲載情報の更新方法などは、以下へご連絡ください。

トーテックアメニティ株式会社　情報センター
TEL：03-5657-3203　
FAX：03-5909-8803

通いの場通いの場
カテゴリでは

まずはホーム画面から、探したい情報のカテゴリをクリック

カテゴリをクリック

介 護介 護
カテゴリでは

キーワード
から探す

キーワードを入力して
介護・障害福祉サービス等
事業所、医療機関や
通いの場を

検索することができます

  受付時間 　平日 9：00～ 17：00

活動のメニューや活動
場所、開催頻度など、
様々な条件から検索が
できます

カテゴリごとに下記の画面が表示され、
様々な方法で探したい情報を検索できます

のご利用方法さがせーる新

　在宅療養を支援する医療機関・介護サービス事業所・障害福祉サービス等
事業所・住民主体の「通いの場（※）」等の高齢者等のくらしに役立つ情報を
検索できるサイトです。
※通いの場…体操や趣味活動など、介護予防に役立つ活動をしているグループ

この冊子の情報が、インターネットで探せる



　あなたは、医療や介護が必要になったとき、どんな療養生活を送りたいと思いますか。

　新宿区では、区民の皆様が医療と介護が必要な状況になっても住み慣れた地域で安心

して療養生活が送れるよう、在宅療養支援体制の充実に取り組んでいます。

　新宿区が令和4（2022）年に行った調査（※）では、一般高齢者（要支援・要介護の認定

を受けていない65歳以上の高齢者）の70.3％が「介護が必要になった時に可能な限り

自宅で生活を続けたい」と答えています。その一方で、40.5％の人が「自宅での療養生

活を実現するのは難しい」と考えていることもわかりました。

　実際に、在宅（自宅）で療養するとなると、いろいろとわからないことがあると思い

ます。

　「退院後は、在宅（自宅）で療養したいけれど、どこに相談したらいいのかしら？」

　「家にきてくれるお医者さんはいるの？」

　「介護を受けるには、どうしたらいいの？」

　そんな疑問にお答えするために、この冊子は、在宅療養のイメージや在宅療養の相談

窓口、自宅で受けられる医療・介護のサービスなどについて紹介しています。

　あなたやあなたのご家族が安心して在宅療養ができるよう、この冊子をご活用いただ

ければ幸いです。

令和7（2025）年3月

新　  宿　  区

は   じ   め   に

　この冊子は、「さがせーる新宿　新宿区医療・介護・障害・通いの場情報検索
サイト」に公開している情報を掲載しています。（令和6（2024）年10月時点）
　詳細については、各機関・施設にお問い合わせの上、ご利用ください。
　さがせーる新宿では、各機関・施設の情報を随時更新していますので、ぜひ
ご活用ください。

※新宿区高齢者の保健と福祉に関する調査（令和 4年 10月実施）

https://carepro-navi.jp/shinjuku 
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在宅療養について相談したい
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健康政策課　地域医療係
　新宿区新宿 5-18-21　☎ 03-5273-3839　Fax 03-5273-3876
　【受付時間】月～金曜日　午前 8 時 30 分～午後 5 時（祝日・年末年始を除く）
　☞地図から探す（６・７ページ）

「もしもの時」の
医療・介護のことを

考えています。
どんな準備が必要ですか？

一人暮らしでも、
在宅療養ができますか？

病院で胃ろうをつくりました。
退院後、家で医療処置が

できるか不安です。

近所の高齢の方が、
急に元気がなくなった

みたいで心配…

家族の介護の
ことで困っている

生活で困ったことがあるとき、
　どんなサービスを利用
できるのか知りたい

退院後、
自宅で生活して

いけるのか不安がある

最近、
もの忘れがひどく
なった気がする

介護保険の
申請方法を
教えてほしい

訪問診療してくださる先生を
紹介してほしいです。

最近、飲み込みが悪く
むせることがあります。
どうすればいいですか？

「もしもの時」の
医療・介護のことを

考えています。
どんな準備が必要ですか？

一人暮らしでも、
在宅療養ができますか？

病院で胃ろうをつくりました。
退院後、家で医療処置が

できるか不安です。

近所の高齢の方が、
急に元気がなくなった

みたいで心配…

家族の介護の
ことで困っている

生活で困ったことがあるとき、
　どんなサービスを利用
できるのか知りたい

退院後、
自宅で生活して

いけるのか不安がある

最近、
もの忘れがひどく
なった気がする

介護保険の
申請方法を
教えてほしい

訪問診療してくださる先生を
紹介してほしいです。

最近、飲み込みが悪く
むせることがあります。
どうすればいいですか？

❶高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）…高齢者の何でも相談窓口
　地域で暮らす高齢者の介護・福祉・健康・医療などに関して、さまざまなご相談を保健師・
社会福祉士・主任ケアマネジャー等の資格を持った職員がお受けしています。
　「どこに相談したらよいかわからない」という場合も、安心してご相談ください。
　新宿区には、地域の高齢者総合相談センター（10か所）と、区直営の高齢者総合相談
センター（1か所）があり、お住まいの住所で担当センターが決まっています。

あなたの地域の高齢者総合相談センターは？
☞ 地図から探す（６・７ページ）　　☞ 住所から探す（８・９ページ）

❷在宅医療相談窓口　

1　相談窓口の紹介

どのようなことでも、お気軽にご相談ください。

　看護師・保健師が在宅療養に必要な医療・看護・リハビリテーションなど、医療に関する
専門的な相談をお受けしています。
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❸がん療養相談窓口…がんの治療や療養の相談窓口　　
　相談員（保健師・看護師など）が、がんの治療や療養生活に関する
相談を窓口や電話でお受けしています。また、がんで家族や友人を亡く
された方のお話もお聴きしています。

がん療養相談窓口（暮らしの保健室）　
新宿区戸山 2-33 都営戸山ハイツ 33 号棟 125　（1 階 商店街）
☎ 03-3205-3114　Fax 03-3205-3115

【受付時間】平日（月～金曜日）　午後 1 時～午後 4 時（祝日・年末年始を除く）
	 第 4 土曜日　　　　 午前 10 時～午後 1 時 30 分
☞地図から探す（６・７ページ）

❹在宅歯科相談窓口　　
　通院が難しくなった時に、自宅などに訪問できる歯科医師を紹介します。入れ歯の不具合
やむし歯・歯周病の治療、専門的な口腔ケア（清掃やマッサージなど）の方法についても
ご相談いただけます。

◆新宿区歯科医師会　　　　　　☎ 03-3200-5064　Fax 03-3208-0829
◆新宿区四谷牛込歯科医師会　　☎ 03-3356-6367　Fax 03-3356-6368 

【受付時間】月〜金曜日　午後 1 時〜午後 5 時（祝日・年末年始を除く）

❺保健センター　
　保健師・管理栄養士・歯科衛生士等の専門職が、健康・医療に関するさまざまな相談に
対応しています。訪問して療養相談や保健相談を行うこともできます。

◆牛込保健センター　　☎ 03-3260-6231　Fax 03-3260-6223
◆四谷保健センター　　☎ 03-3351-5161　Fax 03-3351-5166　
◆東新宿保健センター　☎ 03-3200-1026　Fax 03-3200-1027
◆落合保健センター　　☎ 03-3952-7161　Fax 03-3952-9943

【受付時間】月〜金曜日　午前 8 時 30 分〜午後 5 時（祝日・年末年始を除く）
☞ 地図から探す（６・７ページ）　　☞ 住所から探す（８・９ページ）

治療のこと、どうやって
決めていけばいいんだろう？

母ががんと診断された。
これからどう支えていけば

いいんだろう？

インターネットで見た
情報は本当なの？

先生に聞きたいけど、
他にも詳しい人に
聞いてみたいな。

❻病院に入院中の方の相談窓口　
　まずは、病院の主治医・看護師のほか、病院内にある相談窓口にご相談することをお勧め
します。ケアマネジャー等と相談しながら、在宅療養に向けた医療や介護の準備を行います。

在宅療養について相談したい
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　新宿区には、地域の高齢者総合相談センターが10か所
と、区直営の高齢者総合相談センターが1か所（　）あります。お住
いの住所により、担当のセンターが決まっています。8・9ページの
担当区域表をご覧ください。
　　　  高齢者総合相談センター窓口受付時間
■新宿区役所高齢者総合相談センター
　月～金　午前8時30分～午後5時、火曜日は午後7時まで
 （祝・休日、12/29～1/3除く）
■その他の高齢者総合相談センター
　月～土　午前9時～午後5時30分（12/29～1/3除く）

 牛込保健センター
新宿区矢来町 6

※新庁舎完成後、弁天町 50へ移転予定
電話：3260－6231
FAX ：3260－6223

 四谷保健センター
新宿区四谷三栄町 10－16

四谷保健センター等複合施設 4階
電話：3351－5161
FAX ：3351－5166

 在宅医療相談窓口
（健康政策課地域医療係）
新宿区新宿 5－18－21
電話：5273－3839
FAX ：5273－3876

 がん療養相談窓口
（暮らしの保健室）
新宿区戸山 2－33

都営戸山ハイツ 33号棟 125
（1階　商店街）

電話：3205－3114
FAX ：3205－3115

   東新宿保健センター
新宿区新宿7－26－4
電話：3200－1026
FAX ：3200－1027

 落合保健センター
新宿区下落合 4－6－7
電話：3952－7161
FAX：3952－9943

1 10～( )
★

4

3

1

2

1

2

四   谷
高齢者総合相談センター

四谷特別出張所・新宿区役所所管区域
　新宿区四谷三栄町 10－16　

四谷保健センター等複合施設 4階
電話：5367－6770
FAX：3358－6922

簞 笥 町
高齢者総合相談センター
簞笥町特別出張所所管区域
新宿区北山伏町２－12

あかね苑新館内
電話：3266－0753
FAX ：3266－0786

榎   町
高齢者総合相談センター
榎町特別出張所所管区域

  新宿区市谷仲之町２－42　
防災センター 1階

※新庁舎完成後、弁天町 50へ移転予定
電話：5312－8442
FAX ：5312－8443

新 宿 区 役 所
高齢者総合相談センター
新宿区歌舞伎町１－４－１
新宿区役所本庁舎 2階

高齢者支援課内
電話：5273－4593
　　　5273－4254
FAX ：5272－0352

●新宿区内の地区別支援機関マップ●

●新宿区内の地区別関係機関マップ●長いので小さくしました→

若 松 町
高齢者総合相談センター
若松町特別出張所所管区域
新宿区戸山 2－27－２
戸山シニア活動館 1階
電話：5292－0710
FAX ：5292－0716

大 久 保
高齢者総合相談センター
大久保特別出張所所管区域
新宿区百人町 2－8－13

Fiss1 階
電話：5332－5585
FAX ：5332－5592

戸    塚
高齢者総合相談センター
戸塚特別出張所所管区域

新宿区高田馬場１－17－20
新宿区社会福祉協議会 1階
電話：3203－3143
FAX ：3203－1550

落 合 第 一
高齢者総合相談センター
落合第一特別出張所所管区域
新宿区中落合２－５－21

聖母ホーム内
電話：3953－4080
FAX ：3950－4130

落 合 第 二
高齢者総合相談センター
落合第二特別出張所所管区域
新宿区上落合 2－22－19

キャンパスエール上落合 2階
電話：5348－8871
FAX ：5348－8872

柏　木
高齢者総合相談センター
柏木特別出張所所管区域
新宿区北新宿３－27－６

北新宿特別養護老人ホーム （かしわ苑）内
電話：5348－9555
FAX ：5348－9556

9角　筈
高齢者総合相談センター
角筈特別出張所所管区域
新宿区西新宿４－８－3５
西新宿シニア活動館３階
電話：5309－2136
FAX ：5309－2137
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2　窓口の所在地・連絡先



新宿駅

西武新宿駅

新大久保駅

面影橋駅
早稲田駅

下落合駅

大久保駅

信濃町駅

四ツ谷駅

牛込柳町駅

牛込神楽坂駅

曙橋駅

市ヶ谷駅

飯田橋駅
神楽坂駅

早稲田駅

新宿西口駅

若松河田駅

都庁前駅

西新宿五丁目駅

高田馬場駅

中井駅

落合南長崎駅

落合駅

国立競技場駅

新宿駅

初台駅

西新宿駅
新宿駅

新宿御苑前駅

四谷三丁目駅

新宿三丁目駅

東新宿駅

西早稲田駅
落合第二地区

落合第一地区

戸塚地区

榎町地区
簞笥町地区

若松町地区

大久保地区

四谷地区

柏木地区

角筈地区
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2

1

1

2
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　新宿区には、地域の高齢者総合相談センターが10か所
と、区直営の高齢者総合相談センターが1か所（　）あります。お住
いの住所により、担当のセンターが決まっています。8・9ページの
担当区域表をご覧ください。
　　　  高齢者総合相談センター窓口受付時間
■新宿区役所高齢者総合相談センター
　月～金　午前8時30分～午後5時、火曜日は午後7時まで
 （祝・休日、12/29～1/3除く）
■その他の高齢者総合相談センター
　月～土　午前9時～午後5時30分（12/29～1/3除く）

 牛込保健センター
新宿区矢来町 6

※新庁舎完成後、弁天町 50へ移転予定
電話：3260－6231
FAX ：3260－6223

 四谷保健センター
新宿区四谷三栄町 10－16

四谷保健センター等複合施設 4階
電話：3351－5161
FAX ：3351－5166

 在宅医療相談窓口
（健康政策課地域医療係）
新宿区新宿 5－18－21
電話：5273－3839
FAX ：5273－3876

 がん療養相談窓口
（暮らしの保健室）
新宿区戸山 2－33

都営戸山ハイツ 33号棟 125
（1階　商店街）

電話：3205－3114
FAX ：3205－3115

   東新宿保健センター
新宿区新宿7－26－4
電話：3200－1026
FAX ：3200－1027

 落合保健センター
新宿区下落合 4－6－7
電話：3952－7161
FAX：3952－9943
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2

四   谷
高齢者総合相談センター

四谷特別出張所・新宿区役所所管区域
　新宿区四谷三栄町 10－16　

四谷保健センター等複合施設 4階
電話：5367－6770
FAX：3358－6922

簞 笥 町
高齢者総合相談センター
簞笥町特別出張所所管区域
新宿区北山伏町２－12

あかね苑新館内
電話：3266－0753
FAX ：3266－0786

榎   町
高齢者総合相談センター
榎町特別出張所所管区域

  新宿区市谷仲之町２－42　
防災センター 1階

※新庁舎完成後、弁天町 50へ移転予定
電話：5312－8442
FAX ：5312－8443

新 宿 区 役 所
高齢者総合相談センター
新宿区歌舞伎町１－４－１
新宿区役所本庁舎 2階

高齢者支援課内
電話：5273－4593
　　　5273－4254
FAX ：5272－0352

●新宿区内の地区別支援機関マップ●

●新宿区内の地区別関係機関マップ●長いので小さくしました→

若 松 町
高齢者総合相談センター
若松町特別出張所所管区域
新宿区戸山 2－27－２
戸山シニア活動館 1階
電話：5292－0710
FAX ：5292－0716

大 久 保
高齢者総合相談センター
大久保特別出張所所管区域
新宿区百人町 2－8－13

Fiss1 階
電話：5332－5585
FAX ：5332－5592

戸    塚
高齢者総合相談センター
戸塚特別出張所所管区域

新宿区高田馬場１－17－20
新宿区社会福祉協議会 1階
電話：3203－3143
FAX ：3203－1550

落 合 第 一
高齢者総合相談センター
落合第一特別出張所所管区域
新宿区中落合２－５－21

聖母ホーム内
電話：3953－4080
FAX ：3950－4130

落 合 第 二
高齢者総合相談センター
落合第二特別出張所所管区域
新宿区上落合 2－22－19

キャンパスエール上落合 2階
電話：5348－8871
FAX ：5348－8872

柏　木
高齢者総合相談センター
柏木特別出張所所管区域
新宿区北新宿３－27－６

北新宿特別養護老人ホーム （かしわ苑）内
電話：5348－9555
FAX ：5348－9556

9角　筈
高齢者総合相談センター
角筈特別出張所所管区域
新宿区西新宿４－８－3５
西新宿シニア活動館３階
電話：5309－2136
FAX ：5309－2137
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在宅療養について相談したい
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四　谷
榎　町
簞笥町
簞笥町
四　谷
簞笥町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
若松町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
榎　町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
榎　町
榎　町
簞笥町
簞笥町
榎　町
大久保

四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
東新宿

牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
東新宿

東新宿

東新宿
東新宿
牛　込
四　谷
牛　込

牛　込
牛　込
牛　込

四　谷

四　谷
四　谷
四　谷
四　谷
四　谷

牛　込
牛　込
四　谷
牛　込

四　谷
東新宿

落　合

落　合

落　合
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込

牛　込
四　谷
四　谷

落　合

落　合

落　合
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
東新宿

四　谷

四　谷

四　谷
東新宿
牛　込
四　谷

四　谷

四　谷

愛住町
赤城下町
赤城元町
揚場町
荒木町
市谷加賀町一丁目～二丁目
市谷甲良町
市谷砂土原町一丁目～三丁目
市谷左内町
市谷台町
市谷鷹匠町
市谷田町一丁目～三丁目
市谷長延寺町
市谷仲之町
市谷八幡町
市谷船河原町
市谷本村町
市谷薬王寺町
市谷柳町
市谷山伏町
岩戸町
榎町
大久保一丁目～三丁目

か

き

改代町
神楽河岸
神楽坂一丁目～六丁目
霞ヶ丘町
片町
歌舞伎町一丁目
歌舞伎町二丁目
上落合一丁目
上落合二丁目 1番～3番（1～8号）･
　4番～14番･
　16番（1～4･21～25号）
上落合二丁目 3番（9～13号）･
　15番･16番（5～20号）･
　17番～29番
上落合三丁目
河田町 1番･2番（1～18号）･
　3番～11番
河田町 2番（19号）
喜久井町
北新宿一丁目～四丁目
北町
北山伏町

榎　町
簞笥町
簞笥町
四　谷
四　谷
四　谷
大久保
落合第一

落合第一

落合第二

落合第二

若松町

榎　町
榎　町
柏　木
簞笥町
簞笥町

牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
四　谷
東新宿
東新宿
落　合

落　合

落　合

落　合

四　谷

四　谷
牛　込
東新宿
牛　込
牛　込

細工町
左門町
信濃町
下落合一丁目 1番（1～7号）･
　3番（20～23号）･7番（12～19号）･
　12番･13番･16番（13～15号）･
　17番
下落合一丁目 1番（8～10号）･
　2番･3番（1～19号）･4番～6番･
　7番（1～11号）･8番～11番･
　14番･15番･16番（1～12号）
下落合二丁目～四丁目
下宮比町
白銀町
新小川町
新宿一丁目～二丁目
新宿三丁目～四丁目
新宿五丁目 1番～12番･
　13番（2～5号）･14番（1～3号）･
　15番～17番･18番（18～22号）
新宿五丁目 13番（1・6～14号）･
　14番（4～12号）･18番（1～17号）
新宿六丁目
新宿七丁目
水道町
須賀町
住吉町 1番･2番（1～8･10～19号）･
　3番～7番･8番（7～28号）･9番～15番
住吉町 2番（9号）･8番（1～6号）

簞笥町
四　谷
四　谷

戸　塚

落合第一

落合第一
簞笥町
簞笥町
簞笥町
四　谷
四　谷

四　谷

大久保

大久保
大久保
榎　町
四　谷

若松町

四　谷

大京町
高田馬場一丁目～二丁目
高田馬場三丁目 1番～7番･
　8番（1～30号）･9番～15番･
　16番（1～6･22～28号）･
　18番（10～26号）･19番～46番
高田馬場三丁目 8番（31～33号）･
　16番（7～21号）･17番･18番（1～9号）
高田馬場四丁目
簞笥町
築地町
津久戸町
筑土八幡町
天神町
戸塚町一丁目
富久町
戸山一丁目～二丁目
戸山三丁目 1番～17番･19番･20番
戸山三丁目 18番
戸山三丁目 21番

四　谷
戸　塚

戸　塚

落合第一

戸　塚
簞笥町
榎　町
簞笥町
簞笥町
榎　町
戸　塚
若松町
若松町
若松町
大久保
戸　塚

内藤町
中井一丁目
中井二丁目 1番～3番
中井二丁目 4番～30番
中落合一丁目 1番～15番･
　17番（1～3・7号～）･20番･21番
中落合一丁目 16番･17番（4～6号）･
　18番･19番
中落合二丁目
中落合三丁目 1番～13番･
　14番（1～7･15～25号）･15番･
　18番（1号）･19番（9～22号）
中落合三丁目 14番（8～14号）･
　16番･17番・18番（2～23号）･
　19番（1～8号）･20番～29番
中落合四丁目 1番（1～5･12～21号）
中落合四丁目 1番（6～11号）･
　2番～32番
中里町
中町
納戸町
西落合一丁目～四丁目
西五軒町 1番（1号）
西五軒町 1番（2～14号）･2番～13番
西新宿一丁目～五丁目
西新宿六丁目 1番･5番（3号）･
　6番（1号）･10番（14～21号）･
　11番～26番
西新宿六丁目 2番～4番･
　5番（1～2号）･6番（2～3号）･
　7～9番･10番（1～13･22～32号）
西新宿七丁目 1番･2番（1～7号）･
　7番～23番
西新宿七丁目 2番（8～15号）･
　3番～6番
西新宿八丁目
二十騎町
西早稲田一丁目
西早稲田二丁目 1番（1～23号）
西早稲田二丁目 1番（24～28号）･
　3番～21番
西早稲田二丁目 2番
西早稲田三丁目

四　谷
落合第二
落合第一
落合第二

落合第一

落合第二

落合第一

落合第一

落合第二

落合第一

落合第二

榎　町
簞笥町
簞笥町
落合第二
榎　町
簞笥町
角　筈

角　筈

柏　木

柏　木

大久保

柏　木
簞笥町
戸　塚
榎　町

戸　塚

若松町
戸　塚

四　谷
落　合
落　合
落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

牛　込
牛　込
牛　込
落　合
牛　込
牛　込
東新宿

東新宿

東新宿

東新宿

東新宿

東新宿
牛　込
牛　込
牛　込

牛　込

牛　込
牛　込

馬場下町
払方町
原町一丁目～三丁目
東榎町
東五軒町
百人町一丁目～二丁目
百人町三丁目 1番～28番･
　29番（1～5号）･30番～32番
百人町三丁目 29番（6号～）
百人町四丁目
袋町
舟町
弁天町

榎　町
簞笥町
榎　町
榎　町
簞笥町
大久保

大久保

戸　塚
戸　塚
簞笥町
四　谷
榎　町

南榎町
南町
南元町
南山伏町

山吹町
矢来町
横寺町
余丁町 1番～7番･
　8番（1～3･7～30号）･9番～14番
余丁町 8番（4～6号）
四谷一丁目～四丁目
四谷坂町
四谷三栄町
四谷本塩町

若葉一丁目～三丁目
若松町 1番～4番･5番（1・2号）･
　6番（1～11号）･7番～38番
若松町 5番（3～7号）･
6番（12～20号）
若宮町
早稲田鶴巻町
早稲田町
早稲田南町

簞笥町
簞笥町
四　谷
簞笥町

榎　町
簞笥町
簞笥町

若松町

大久保
四　谷
四　谷
四　谷
四　谷

四　谷

若松町

榎　町

簞笥町
榎　町
榎　町
榎　町

四　谷

牛　込

牛　込

牛　込
牛　込
牛　込
牛　込

町　丁　目 保健センター高相センター

高相センター

高相センター

高相センター

高相センター 高相センター

高相センター

高相センター

高相センター

保健センター 保健センター 保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目 町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

あ  行

か  行

た  行

さ  行 な  行 は  行

ま  行

や  行

わ  行

●住所から担当の「高齢者総合相談センター」（地域包括
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支援センター）「保健センター」を探す

あ

い

え
お

さ

し

す

な

に

は

ひ

ふ

へ

み

や

よ

わ

た

つ

て
と

四　谷
榎　町
簞笥町
簞笥町
四　谷
簞笥町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
若松町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
榎　町
簞笥町
簞笥町
簞笥町
榎　町
榎　町
簞笥町
簞笥町
榎　町
大久保

四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
東新宿

牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
東新宿

東新宿

東新宿
東新宿
牛　込
四　谷
牛　込

牛　込
牛　込
牛　込

四　谷

四　谷
四　谷
四　谷
四　谷
四　谷

牛　込
牛　込
四　谷
牛　込

四　谷
東新宿

落　合

落　合

落　合
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
牛　込
牛　込
牛　込
牛　込

牛　込
四　谷
四　谷

落　合

落　合

落　合
牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
東新宿

四　谷

四　谷

四　谷
東新宿
牛　込
四　谷

四　谷

四　谷

愛住町
赤城下町
赤城元町
揚場町
荒木町
市谷加賀町一丁目～二丁目
市谷甲良町
市谷砂土原町一丁目～三丁目
市谷左内町
市谷台町
市谷鷹匠町
市谷田町一丁目～三丁目
市谷長延寺町
市谷仲之町
市谷八幡町
市谷船河原町
市谷本村町
市谷薬王寺町
市谷柳町
市谷山伏町
岩戸町
榎町
大久保一丁目～三丁目

か

き

改代町
神楽河岸
神楽坂一丁目～六丁目
霞ヶ丘町
片町
歌舞伎町一丁目
歌舞伎町二丁目
上落合一丁目
上落合二丁目 1番～3番（1～8号）･
　4番～14番･
　16番（1～4･21～25号）
上落合二丁目 3番（9～13号）･
　15番･16番（5～20号）･
　17番～29番
上落合三丁目
河田町 1番･2番（1～18号）･
　3番～11番
河田町 2番（19号）
喜久井町
北新宿一丁目～四丁目
北町
北山伏町

榎　町
簞笥町
簞笥町
四　谷
四　谷
四　谷
大久保
落合第一

落合第一

落合第二

落合第二

若松町

榎　町
榎　町
柏　木
簞笥町
簞笥町

牛　込
牛　込
牛　込
四　谷
四　谷
東新宿
東新宿
落　合

落　合

落　合

落　合

四　谷

四　谷
牛　込
東新宿
牛　込
牛　込

細工町
左門町
信濃町
下落合一丁目 1番（1～7号）･
　3番（20～23号）･7番（12～19号）･
　12番･13番･16番（13～15号）･
　17番
下落合一丁目 1番（8～10号）･
　2番･3番（1～19号）･4番～6番･
　7番（1～11号）･8番～11番･
　14番･15番･16番（1～12号）
下落合二丁目～四丁目
下宮比町
白銀町
新小川町
新宿一丁目～二丁目
新宿三丁目～四丁目
新宿五丁目 1番～12番･
　13番（2～5号）･14番（1～3号）･
　15番～17番･18番（18～22号）
新宿五丁目 13番（1・6～14号）･
　14番（4～12号）･18番（1～17号）
新宿六丁目
新宿七丁目
水道町
須賀町
住吉町 1番･2番（1～8･10～19号）･
　3番～7番･8番（7～28号）･9番～15番
住吉町 2番（9号）･8番（1～6号）

簞笥町
四　谷
四　谷

戸　塚

落合第一

落合第一
簞笥町
簞笥町
簞笥町
四　谷
四　谷

四　谷

大久保

大久保
大久保
榎　町
四　谷

若松町

四　谷

大京町
高田馬場一丁目～二丁目
高田馬場三丁目 1番～7番･
　8番（1～30号）･9番～15番･
　16番（1～6･22～28号）･
　18番（10～26号）･19番～46番
高田馬場三丁目 8番（31～33号）･
　16番（7～21号）･17番･18番（1～9号）
高田馬場四丁目
簞笥町
築地町
津久戸町
筑土八幡町
天神町
戸塚町一丁目
富久町
戸山一丁目～二丁目
戸山三丁目 1番～17番･19番･20番
戸山三丁目 18番
戸山三丁目 21番

四　谷
戸　塚

戸　塚

落合第一

戸　塚
簞笥町
榎　町
簞笥町
簞笥町
榎　町
戸　塚
若松町
若松町
若松町
大久保
戸　塚

内藤町
中井一丁目
中井二丁目 1番～3番
中井二丁目 4番～30番
中落合一丁目 1番～15番･
　17番（1～3・7号～）･20番･21番
中落合一丁目 16番･17番（4～6号）･
　18番･19番
中落合二丁目
中落合三丁目 1番～13番･
　14番（1～7･15～25号）･15番･
　18番（1号）･19番（9～22号）
中落合三丁目 14番（8～14号）･
　16番･17番・18番（2～23号）･
　19番（1～8号）･20番～29番
中落合四丁目 1番（1～5･12～21号）
中落合四丁目 1番（6～11号）･
　2番～32番
中里町
中町
納戸町
西落合一丁目～四丁目
西五軒町 1番（1号）
西五軒町 1番（2～14号）･2番～13番
西新宿一丁目～五丁目
西新宿六丁目 1番･5番（3号）･
　6番（1号）･10番（14～21号）･
　11番～26番
西新宿六丁目 2番～4番･
　5番（1～2号）･6番（2～3号）･
　7～9番･10番（1～13･22～32号）
西新宿七丁目 1番･2番（1～7号）･
　7番～23番
西新宿七丁目 2番（8～15号）･
　3番～6番
西新宿八丁目
二十騎町
西早稲田一丁目
西早稲田二丁目 1番（1～23号）
西早稲田二丁目 1番（24～28号）･
　3番～21番
西早稲田二丁目 2番
西早稲田三丁目

四　谷
落合第二
落合第一
落合第二

落合第一

落合第二

落合第一

落合第一

落合第二

落合第一

落合第二

榎　町
簞笥町
簞笥町
落合第二
榎　町
簞笥町
角　筈

角　筈

柏　木

柏　木

大久保

柏　木
簞笥町
戸　塚
榎　町

戸　塚

若松町
戸　塚

四　谷
落　合
落　合
落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

落　合

牛　込
牛　込
牛　込
落　合
牛　込
牛　込
東新宿

東新宿

東新宿

東新宿

東新宿

東新宿
牛　込
牛　込
牛　込

牛　込

牛　込
牛　込

馬場下町
払方町
原町一丁目～三丁目
東榎町
東五軒町
百人町一丁目～二丁目
百人町三丁目 1番～28番･
　29番（1～5号）･30番～32番
百人町三丁目 29番（6号～）
百人町四丁目
袋町
舟町
弁天町

榎　町
簞笥町
榎　町
榎　町
簞笥町
大久保

大久保

戸　塚
戸　塚
簞笥町
四　谷
榎　町

南榎町
南町
南元町
南山伏町

山吹町
矢来町
横寺町
余丁町 1番～7番･
　8番（1～3･7～30号）･9番～14番
余丁町 8番（4～6号）
四谷一丁目～四丁目
四谷坂町
四谷三栄町
四谷本塩町

若葉一丁目～三丁目
若松町 1番～4番･5番（1・2号）･
　6番（1～11号）･7番～38番
若松町 5番（3～7号）･
6番（12～20号）
若宮町
早稲田鶴巻町
早稲田町
早稲田南町

簞笥町
簞笥町
四　谷
簞笥町

榎　町
簞笥町
簞笥町

若松町

大久保
四　谷
四　谷
四　谷
四　谷

四　谷

若松町

榎　町

簞笥町
榎　町
榎　町
榎　町

四　谷

牛　込

牛　込

牛　込
牛　込
牛　込
牛　込

町　丁　目 保健センター高相センター

高相センター

高相センター

高相センター

高相センター 高相センター

高相センター

高相センター

高相センター

保健センター 保健センター 保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目 町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

町　丁　目

あ  行

か  行

た  行

さ  行 な  行 は  行

ま  行

や  行

わ  行
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在宅療養について相談したい
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在宅療養のことを知りたい



　在宅で療養するときに役立つ、医療や生活に関する情報を掲載しています。

1地域で安心して療養するために　～在宅療養ハンドブック～
　在宅療養をイメージできるよう、実際に療養している方々の声や、在宅療養について
の説明、困った時の相談窓口を紹介しています。

2あなたらしく生きるための“人生会議”在宅療養ハンドブック
　生涯にわたって、自分らしく生きていくために、人生の最終段階における医療やケ
アについて前もって考え、周りのさまざまな人たちと話し合っておくことが大切です。
この冊子は、「もしもの時」について、日頃から考えておきたいことを掲載しています。

34わたしの道しるべ　作成：東京都区西部緩和ケア連携推進事業
　「がん」と診断を受けた人が、あなた自身の気持ちや症状を整理し、どんな手助けを
求めているのか、そしてそれをどこに相談すればいいのかなど、道しるべとなる冊子です。
Part1は、がんと診断された方が抱えるさまざまな不安に対応する窓口を紹介しています。
Part2は、訪問診療や訪問看護、介護の準備を具体的に進めていくための実践編です。

【配布・問合せ先】
 　健康政策課　地域医療係　☎ 03－5273－3839　Fax 03-5273-3876　⇒ 4ページ

1 2

3 4

在宅で療養するときに役立つ冊子

11

在宅療養のことを知りたい
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通院するのが
大変だわ

家族にこれ以上
負担をかけたくない

けれど…

1　在宅療養とは
　住み慣れた自宅や施設等で、医師・歯科医師・看護師・ケアマネジャー・ホームヘルパー
などに支えられながら、療養生活を送ることです。

花子さんは、かかりつけ医に定期的に訪問してもらうことになりました。
ケアマネジャーに相談しながら、訪問看護師、ホームヘルパー、歯科医師
等に家にきてもらい、おだやかに暮らしています。

自宅でずっと
暮らしたいけれど
大丈夫かしら…

一人暮らしなので
不安だわ

病気のことは
だれに相談したら
いいのかしら… 病気が急に

悪くなったら
どうしよう？

退院後
花子さんの在宅療養

の様子

長年、住み慣れた家に帰れて
よかった。
不安や悩みも専門家に相談でき、
安心して暮らしています。

花子さんの一言
訪問看護
（看護師）

訪問診療
（医師）

訪問介護
（ホームヘルパー）

訪問歯科
歯科医師
歯科衛生士（ ）

在宅療養のイメージ
病院から退院する新宿花子さん（80 歳）は、
これからのことを考えて悩みました。
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2　在宅療養を支える人々
　医療が必要になっても、介護が必要になっても、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを最期
まで続けられるよう、また、自宅等での看取りを望む人はその選択ができるよう、あなたの想
いを医療と介護の専門職が連携して、チームで支えます。

かかりつけ医
・

在 宅 医かかりつけ
歯科医師

かかりつけ薬剤師

保 健 師
・

訪問看護師

管理栄養士
・

栄 養 士

歯科衛生士

ケアマネジャー

その他
（社会福祉士等）

介護スタッフ
（ホームヘルパー等）

リハビリテーション
専門職

医療ソーシャル
ワーカー

病　院
（医師・看護師等）

在宅療養の相談窓口があります。なんでもお気
軽にご相談ください。（⇒ 4・5 ページ）

たくさんの専門職の支援とサービスを上手に利用
することで、在宅療養ができます。

在宅療養
ときどき入院、
ほぼ在宅

在宅療養のことを知りたい
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3　在宅療養を支える医療

❶診療所
　かかりつけ医を持ちましょう

　かかりつけ医とは、「健康に関することをなんでも相談できる上、最新の医療情報を熟
知して、必要な時には専門医、専門医療機関を紹介してくれる、身近で頼りになる地域医
療、保健、福祉を担う総合的な能力を有する医師」のことです。

		  （厚生労働省公式ウェブサイト「上手な医療のかかり方.jp」より引用）

　診療所や病院は、それぞれの機能や役割を分担し、協力・連携しながら診療を行っています。

◆健康に関わるさまざまな相談ができます。
◆家族を含めた健康相談ができます。
◆�通院が難しい場合、急な病状変化（発熱など）のときには、自宅を訪問し診療しま

す。（訪問診療を行っている場合のみ）
◆入院や精密検査が必要な時には、専門医や入院できる病院を紹介します。
◆介護保険サービスなどの必要なサービスや関係機関につなげてもらえます。
◆必要時「在宅療養者緊急一時入院病床確保事業」を利用することができます。

 　☞（15ページ）

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

メ
リ
ッ
ト

情報交換
医療連携

紹介

紹介

日常的な診療 専門的な検査・
手術・入院等

●通院が困難になった場合は 「在宅医療」
　病気や加齢による身体の衰えなどによって、医療機関への通院が困難になった場合に、
自宅や高齢者向けの住宅等でも医療が受けられます。

かかりつけ医・在宅医 病　院

●在宅医療を受けたいときには
　①かかりつけ医がいる場合 ➡ まずは、かかりつけ医に相談しましょう。
　②かかりつけ医がいない場合 ➡ 在宅医療相談窓口などに相談しましょう。  ☞（4 ページ）

　　　　　　訪問を行う診療所は ?
　　　　　　　☞地図から探す（３２・３３ページ）　　☞リストから探す（４３～５７ページ）

　③病院に入院中の場合 ➡ 病院の主治医や地域連携室などの相談窓口で相談しましょう。
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お薬手帳おくすり手帳

おくすり
手帳

おくすり手帳

緊急時の入院について（在宅療養者緊急一時入院病床確保事業）
　区は、在宅療養者が容態の悪化等により「かかりつけ医が入院が必要と診断」した場合、
入院して適切な治療が受けられるように、区内の3病院に入院可能なベッドを用意していま
す。（利用期間：1回14日以内）
◦入院先の病院：①JCHO東京新宿メディカルセンター　

②JCHO東京山手メディカルセンター　
③東京都立大久保病院

❷歯科診療所
　かかりつけ歯科医を持ちましょう

　生涯自分の口から、安全に、おいしく食事がとれるよう、適切な口腔ケアや治療を受けるこ
とで、歯や口の健康が保たれ、むし歯や歯周病、誤嚥性肺炎を予防することができます。
●在宅で療養する場合には「歯科訪問診療」
　歯科医師や歯科衛生士が自宅などに訪問して、入れ歯等の治療や口腔ケアを行います。入
れ歯の治療や口の機能のリハビリを受けることもできます。

　訪問を行う歯科診療所は？
　　☞地図から探す（３４・３５ページ）　　☞リストから探す（５８～７2 ページ）

❸薬局
　かかりつけ薬剤師・薬局を持ちましょう

　病院・クリニックの医師から処方された薬の管理や飲み合わせなどの確認ができます。ま
た、薬や健康に関する疑問や困りごとを相談することができます。
●在宅で療養する場合には「薬剤師による訪問」
　薬剤師が自宅等にお薬を届け、説明を行います。

　　お薬手帳を上手に活用しましょう。あなたが服用している薬の情報が
　医療機関や在宅療養の支援者に正しく伝わります。

　訪問を行う薬局は？
　　☞地図から探す（３６・３７ページ）　　☞リストから探す（７４～９１ページ）

❹訪問看護ステーション
　かかりつけ医や病院の医師の指示により看護師やリハビリテーション専門職などが自宅を
訪問して、必要な医療処置や療養上のお世話などを行います。　

　訪問を行う訪問看護ステーションは？　　☞リストから探す（９２～９８ページ）

【問合せ先】健康政策課　地域医療係　☎03－5273－3839　Fax 03－5273－3876

在宅療養のことを知りたい
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要介護認定・
要支援認定
の申請

認定調査
区職員又は区が委託した居宅介護支
援事業者等が自宅等を訪問し、心身
の状況などについて、本人や家族な
どから聞き取り調査を行います。

本人の主治医に、心身の状況につい
ての意見書を作成してもらいます（区
が依頼します）。
主治医がいない方は、区が指定した
医師の診断を受けていただきます。

主治医の
意見書

コンピュータに認定調査の結果及び主治医意見書を入力し、一次判定を行います。
一次判定の結果と認定調査における特記事項、主治医の意見書を基に、新宿区が任
命した保健・医療・福祉に関する学識経験者で構成された介護認定審査会で、介護
の必要性を総合的に審査し、要介護状態区分の判定を行います。

介護認定審査会の判定に基づき、「要支援１・２」、「要介護１～５」
の認定又は「非該当」の決定が行われ、結果が記載された「認定
結果通知書」と「介護保険被保険者証」をお送りします。

審査
▼
判定

認定
▼
通知

本人又は家族などが区役所の高齢者支援課高齢者相談第一係・高齢者相談第二
係や高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）に申請します。
申請の際には、要介護認定・要支援認定申請書、介護保険被保険者証、健康保
険被保険者証等の加入している医療保険情報が確認できるもの、個人番号（マ
イナンバー）確認書類、本人確認書類（代理人申請の場合は、代理人の本人確
認書類・委任状又は代行を依頼されたことがわかるもの）をお持ちください。

認定
通知書

4　在宅療養を支える介護

　介護サービス・介護予防サービスを利用するときは、「要介護・要支援」の認定を受ける必要
があります。また、65 歳以上の第 1 号被保険者で「介護予防・生活支援サービス」の訪問型サー
ビスや通所型サービスのみの利用を希望する場合は、基本チェックリストにより事業対象者に該
当すると認められれば、要介護・要支援認定を受けずにサービスを利用できます。
　支援・介護の必要を感じるようになったときは、まず高齢者総合相談センター（地域包括支援
センター ⇒６・７ページ）にご相談ください。どのようなサービスが利用できるか、ご本人のご
希望や状況を伺いながら手続きをご案内します。

❶要介護認定・要支援認定を受けるには
①対　象　者 
● 65 歳以上の方（第 1 号被保険者）
● 40 歳以上 65 歳未満の医療保険に加入している方（第 2 号被保険者）で、特定疾病（※）が
　原因で介護が必要になった方
 ※特定疾病とは、加齢に伴って生ずる心身の変化に起因する疾病であり、政令に定められている次の 16 種類です。

● がん（医師が⼀般に認められている医学的知⾒に基づき回復の⾒込みがない状態に⾄ったと判断したもの
に限る）　● 関節リウマチ　● 筋萎縮性側索硬化症　● 後縦靭帯骨化症　● 骨折を伴う骨粗しょう症
● 初老期における認知症　● 進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症及びパーキンソン病　
● 脊髄小脳変性症　● 脊柱管狭窄症　● 早老症　● 多系統萎縮症　
● 糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症　● 脳血管疾患　● 閉塞性動脈硬化症　
● 慢性閉塞性肺疾患　● 両側の膝関節又は股関節に著しい変形を伴う変形性関節症

②認定の手順
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（1）介護全般の相談　（2）要介護認定に関する相談、手続き　（3）ケアプラン作成　
（4）‌�医療・介護・保健・福祉関係機関との連絡や調整　（5）給付管理

❷ケアプランの作成（要介護1～5の方※）

　住み慣れた場所で安心して療養生活を送るためには、介護保険サービスを上手に利用する
ことが必要です。 認定を受けた後、ご自身の心身の状態に合わせたケアプランを作成しても
らい、サービスを利用します。
　在宅でのサービス利用の場合、個別に契約したケアマネジャーがケアプランを作成します。

①ケアマネジャー（介護支援専門員）の役割

②費　用　　費用は、かかりません。

ケアマネジャーが所属している居宅介護支援事業所は？ ☞ リストから探す（１０１～１０８ページ）

❸介護保険のサービスの種類と利用方法
　ケアプランで位置づけたサービスを利用します。サービスを利用したときの利用者負担割
合は、所得に応じて1割、2割または3割です。
　なお、在宅でサービスを利用した場合、要介護度ごとに1か月に利用できる金額の上限（限
度額）が設けられています（限度額に含まれないサービスもあります）。

原則として事業所のある市区町村の
住民だけが利用できるサービスです

地域
密着型　家にきてもらう （訪問のサービス）

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

地域
密着型

地域
密着型

●訪問介護（ホームヘルプサービス）

●定期巡回・随時対応型訪問介護看護

●夜間対応型訪問介護

●訪問リハビリテーション

●訪問入浴介護

●訪問看護

●居宅療養管理指導

　ホームヘルパーに自宅を訪問
してもらい、身体介護や生活援
助を利用できます。

　24時間対応の訪問介護・訪問
看護サービスを利用できます。

　夜間も安心して在宅生活が
送れるよう、定期巡回や通報シ
ステムを合わせた夜間専用の
訪問介護を利用できます。

　リハビリの専門職に訪問してもらい、自
宅でリハビリを利用できます。

　移動入浴車などで自宅に訪問してもら
い、入浴の介助を受けます。

　訪問看護ステーションなどの看護師など
に訪問してもらい、主治医の指示のもと、
病状を観察したり、床ずれの手当などをし
てもらいます。

　医師、歯科医師、薬剤師、歯科衛生士など
に訪問してもらい、療養上の管理・指導を受
けられます。

※要支援1・2の方は、訪問介護相当サービスを利用 
　できます。

※

☆�介護保険サービスをご利用の場合、介護保険の申請と並行して、どの事業所のケアマネジャーを選ぶか
考えておきましょう。高齢者総合相談センターに相談することもできます。

※要支援1・2の方は、高齢者総合相談センター等で
　介護予防プランを作成します。

☞介護保険サービス事業所をリストから
　探す（９２～１００、１０９～１３６ページ）

（居宅介護支援）

在宅療養のことを知りたい
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 自宅  自宅

「訪問（介護）」 「訪問（介護）」「訪問看護」

「宿泊」 「宿泊」

「通い」を中心として利用 「通い」を中心として利用

小規模多機能型
居宅介護事業所

看護小規模多機能型
居宅介護事業所

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

地域
密着型

地域
密着型

●小規模多機能型居宅介護 ●看護小規模多機能型居宅介護

●短期入所生活介護
　（ショートステイ）

●短期入所療養介護
　（療養型のショートステイ）

　小規模な施設への「通い」を中心に、
自宅にきてもらう「訪問（介護）」、施設に

「泊まる」サービスを組み合わせて利
用できます。

　小規模多機能型居宅介護のサービ
スに加えて、「訪問看護」を組み合わせ
て利用できます。

　介護老人福祉施設などに短期
間入所して、食事・入浴などの介
護や機能訓練を受けます。

　介護老人保健施設などに短期間入所
して、看護、医学的な管理のもとでの介
護、機能訓練などを受けます。

　泊まる （短期間施設に入所するサービス）

　通う・訪問・泊まる （複合的なサービス）

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

※同じ事業所から一体的に各種サービスを受けます。

要介護
1〜5要介護

1〜5

要介護
1〜5

地域
密着型

地域
密着型●通所介護（デイサービス）

●認知症対応型通所介護
　（認知症デイサービス）

●通所リハビリテーション
　（デイケア）　食事・入浴などの介護や機能訓練、レクリエー

ションなどを日帰りで利用できます。

　認知症の方が食事・入浴などの介護や支援、機能
訓練を日帰りで利用できます。

　介護老人保健施設や介護医療院・病
院・診療所で、リハビリの専門職による
機能訓練などを日帰りで利用できます。

　利用者が通う （通所のサービス）

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

※1 要支援1・2の方は、通所介護相当サービスを利用できます。
※2 定員18人以下のデイサービスは地域密着型サービスです。

※1 ※2
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要介護
1〜5

要介護
3〜5

要介護
3〜5

要介護
1〜5

地域
密着型

●特定施設入居者生活介護

●介護老人福祉施設
   （特別養護老人ホーム）

●地域密着型介護老人福祉施設
　（地域密着型特別養護老人ホーム）

●介護老人保健施設

●認知症対応型共同生活介護
　(グループホーム)　介護型の有料老人ホームなどに

入居している方が利用するサービ
スです。食事・入浴などの介護や機
能訓練を受けます。

　常に介護が必要で、自宅での生活が困難
な方を対象とした施設です。食事・入浴など
日常生活上の介護や健康管理を受けます。

　定員が29人以下の小規模な介護
老人福祉施設で、食事・入浴などの介
護や健康管理を受けます。

　病状が安定し、リハビリに重点をおいた介
護が必要な方が対象の施設です。看護、医学
的な管理のもとでの介護、機能訓練を行う
ことによって、在宅生活への復帰を目指しま
す。

　認知症の方が共同で生活しながら、
食事・入浴などの介護や支援、機能訓
練を受けます。

　施設に入居する （住まいを移して利用する）

　介護保険施設に入所する

要支援
1〜2

※�要介護1・2の方は、やむを得ない事情により特別
養護老人ホーム以外での生活が著しく困難である
と認められる場合、「特例入所」として利用できま
す。

※�要介護1・2の方は、やむを得ない事情によ
り地域密着型特別養護老人ホーム以外で
の生活が著しく困難であると認められる場
合、「特例入所」として利用できます。

要介護
1〜5

要介護
1〜5

要介護
1〜5

福祉用具貸与 特定福祉用具購入 住宅改修
　日常生活を補助する
ための福祉用具を借り
ることができます。

　排泄・入浴等のため
の福祉用具を購入す
ることができます。

　より安全な生活の
ために住宅を改修で
きます。

　福祉用具貸与・購入、住宅改修 （生活環境を改善する）

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要支援
1〜2

要介護
1〜5●介護医療院

　長期に療養が必要である方に、必
要な医療並びに療養上の管理、看
護、医学的管理のもとにおける介護、
機能訓練及び日常生活上の世話を
行います。

要介護
1〜5

地域
密着型

要支援
2

在宅療養のことを知りたい
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5　暮らしを支える介護保険以外の支援
❶日常生活を支援するために（特に記載のない場合、65歳以上が対象で、一部自己負担あり）

事業名 対象となる方 内　容

寝具
乾燥消毒
サービス

次のいずれかに該当する在宅の方
①一人暮らしの方、または65歳以上のみの世帯の方
（日中に同様の状態となる世帯も可）

②身体障害者手帳1級・2級の方
③愛の手帳1度・2度の方　
④寝たきりの方等

地区毎に定められたサービス実施日に、
安否確認を兼ねて、自宅を訪問し、寝具
をお預かりして乾燥消毒等をします。
乾燥消毒…年11回（4～8月、10～3月） 
水洗い…年1回（9 月）

理美容
サービス

次のいずれかに該当する在宅の方 
①要介護4・5の方　
②身体障害者手帳1級・2級の方
③愛の手帳1度・2度の方　
④寝たきりと同様の状態で外出困難の方等

自宅への出張調髪・カットを行います。 
回数…年6回まで

（申請月により変わります）

おむつ費用
助成

次の要件をすべて満たす方 
①�要介護1以上の方（第2号被保険者の方を含む）、

または65歳以上で医療機関に入院中の方
②日常的におむつを必要とする方
③�介護保険料段階第1～8段階の方
④心身障害者おむつ費用助成を受けていない方
※�特別養護老人ホーム、介護老人保健施設等の入

所者は対象外

月額10,000円を上限に、おむつ費用を
助成します。 

【現物助成】 カタログで商品注文、配送
時に負担金支払い 

【代金助成】現物助成が困難な方が対象 
※�申請書を受理した月からの助成開始と

なります。

おむつ
あっせん制度 おおむね65歳以上で、おむつ費用助成の対象外の方 区と協定を結ぶ業者が注文を受け、おむ

つを配送します。（全額自己負担）

配食
サービス

一人暮らしの方、または65歳以上のみの世帯の方
（日中に同様の状態となる世帯も可）

月曜日から金曜日の希望する曜日に、安
否確認を兼ねて、昼食のお弁当をお届け
します。 
※�おかずのきざみ・おかゆも対応できます。

敬老杖の支給 歩行に不安のある方 杖（T字型）を支給します。（無料）

補聴器の
支給

次の要件をすべて満たす方
①70歳以上で聴力が低下した方
②障害者の制度で支給されていない方
※�前回支給日から5年間は再支給を受けることが

できません。

次の種目からいずれか1つを支給
①�補聴器（「耳かけ式」または「箱型」の

うち左右いずれか1個）を支給
②�補聴器購入費の一部を助成（限度額あ

り）　※対象機器に要件あり
※�①、②とも申請前に区指定の書類を持

参のうえ耳鼻科受診が必要

回復期
生活支援
サービス

次の要件をすべて満たす在宅の方
①一人暮らしの方、または65歳以上のみの世帯の方
　（日中に同様の状態となる世帯も可）
②退院または通院の開始日から1か月以内で、お

おむね3か月以内に回復の見込みがある方 
（要支援・要介護認定者及び申請予定の方等は対象外）

調理・洗濯・買い物などの家事援助や、
通院介助・食事介助・排泄介助などの身
体介護を行うヘルパーを派遣します。 
8:00～18:00（12/29～1/3除く） 
週合計6時間以内 
派遣期間は3か月以内

一人暮し
認知症

高齢者への
生活支援
サービス

次の要件をすべて満たす方 
①一人暮らしの方 
②認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上の方 
③区内在住の介護者がいない方

調理・洗濯・買い物などの家事援助や、
通院介助・食事介助・排泄介助などの身
体介護を行うヘルパーを派遣します。 
8:00～18:00（12/29～1/3除く）
1年（4月～翌年3月まで）に24時間まで

（申請月により変わります）

高齢者見守り
キーホルダー

事業
外出に不安のある方

個別の登録番号を表示したキーホルダー
とシールを配布します。（無料）
道に迷って保護されたときや外出先で倒れ
たときなどに、高齢者総合相談センターが
連絡を受け、迅速な身元確認を行います。

▲問合せ先 ＝ 高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）　⇒６・７ページ
　　　　　　  高齢者支援課　高齢者支援係　☎ 03 － 5273 － 4305　Fax 03 － 5272 － 0352
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事業名 対象となる方 内　容

地域福祉
権利擁護事業
（日常生活

自立支援事業）

認知症、知的障害・精神障害などに
より判断能力が十分でない方

本人との契約により、下記①の援助を中心に必要
に応じて②③のお手伝いをします。
①福祉サービスの利用援助　
②日常的金銭管理サービス 
③書類等預かりサービス

成年後見制度に
関する相談

認知症、知的障害・精神障害などに
より判断能力が十分でない方、その
家族、親族後見人、関係機関職員など。

制度の説明や申立ての手続きなど、成年後見制度
に関する相談を行っています。
窓口…月〜金曜日　8:30〜17:00
専門家による相談(要予約)…月曜日、水曜日、金
曜日。13:00〜14:00、14:30〜15:30

▲問合せ先 ＝新宿区社会福祉協議会 地域福祉権利擁護事業担当　
　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　☎ 03 － 5273 － 4523　Fax 03 － 5273 － 3082 
　　　　　　 新宿区成年後見センター　　☎ 03 － 5273 － 4522　Fax 03 － 5273 － 3082

詳しい内容については、お問い合わせください。

事業名 対象となる方 内　容

ちょこっと・
暮らしの
サポート事業

日常生活で援助を必要とする区民の方
一人のボランティアが30分程度で解決できる日常
生活の困りごとは、無償でボランティアを紹介し
ます。

日常生活の困りごとで、地域ボランティア
がお手伝いできること（家事支援、外出支援、
電球交換、話し相手など）。緊急性、専門
的技術を必要としない活動で、有償（基準
額800円）、無償の活動があります。

車椅子の
貸し出し

病気やケガなどにより一時的に歩行困難な方
車椅子を必要とする高齢者等

4 か月を限度として無料で貸し出します。
原則として介護保険等でのレンタルを優
先します。

（期間や種類等詳しくはお問い合わせくだ
さい）

▲問合せ先 = 新宿区社会福祉協議会　地域活動支援課　☎ 03-5273-9191　Fax 03-5273-3082
　　　　　 　新宿区社会福祉協議会　東分室　　　　　☎ 03-3359-0051　Fax 03-3359-0012

住宅設備改修
要介護認定「要介護」または「要支援」の方で、介
護保険住宅改修の同種類の給付を受けておらず、既
存設備の使用が困難である方。ただし、流し・洗
面台取替えは、車椅子を使用する方に限る。

浴槽取替え、流し・洗面台取替え、和式
便器から洋式便器への取替え 
※いずれも、工事前に要相談
　事前の相談なしに着工したものは不可
※支給限度額あり

▲問合せ先 ＝介護保険課　給付係　☎ 03 － 5273 － 4176　Fax 03 － 3209 － 6010

緊急通報
システム

65 歳以上で、次の要件をすべて満たす方
①�一人暮らしの方、または 65 歳以上のみの世帯の

方（日中・夜間に同様の状態となる世帯も可）
②�慢性疾患があるなど、日常生活をするうえで常時

注意を要する方
③�シルバーピア（緊急通報装置が設置されている高

齢者集合住宅）等に入居していない方

家庭内で病気や事故などの緊急事態に
陥った時に、警備会社に通報できる無線
発報器等を設置します。
※�緊急時に備え、事前に警備会社が自宅

の鍵を預かります。

火災安全
システム

次の要件をすべて満たす方
①一人暮らしの方、または65歳以上のみの世帯の方
　（日中・夜間に同様の状態となる世帯も可）
②�防火の配慮が必要な方

次の種目から 1 つを支給します。
①電磁調理器
②火災警報器
③ガス安全システム

▲問合せ先 ＝高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）　⇒６・７ページ
　　　　　　 高齢者支援課　高齢者支援係　☎ 03 － 5273 － 4305　Fax 03 － 5272 － 0352

❷地域福祉権利擁護事業・成年後見制度

在宅療養のことを知りたい
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❸介護者のために
事業名 対象となる方 内　容

介護者
リフレッシュ

支援事業

次のいずれかに該当する65歳以上の在宅高
齢者を日常的に介護する区民の方
①要介護1以上の方
②認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上の方

調理・洗濯・買い物などの家事援助や、通
院介助・食事介助・排泄介助などの身体介
護を行うヘルパーを派遣し、介護者のリフ
レッシュを支援します。
8:00〜18:00（12/29〜1/3除く）
1年（4月〜翌年3月まで）に24時間まで

（申請月により変わります）

徘徊高齢者探索
サービス

認知症による徘徊のある60歳以上の高齢者
を在宅で介護している方

位置情報専用端末機を貸出し、位置情報を
電話やインターネットにより提供します。

▲問合せ先 ＝高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）　⇒６・７ページ
　　　　　　 高齢者支援課　高齢者支援係　☎ 03 － 5273 － 4305　Fax 03 － 5272 － 0352

高齢者緊急
ショートステイ

介護保険の「要支援」・「要介護」の認定を受
けた方で、介護保険によるショートステイの
空きがなく、次のいずれかに該当する方
①�介護する家族の急病やけがにより、介護が

受けられない場合
②�介護する家族が親族等の葬儀へ参加するた

め、介護が受けられない場合

ショートステイの利用期間　7 日間
※�原則として、ケアマネジャーから申請し

てください。
※�ケアマネジャーがいない場合は、下記問

合せ先へご相談ください。

▲問合せ先 ＝高齢者支援課　高齢者相談第一係・第二係
　　　　　　 ☎ 03 － 5273 － 4593　☎ 03 － 5273 － 4254　Fax 03 － 5272 － 0352

介護者講座・
家族会 現在介護している方や、介護経験のある方等

【介護者講座】
日頃の介護に活かせる技術や知識、介護に
向き合うヒントを学びます。

【家族会】
介護についての日頃の悩みを語り合った
り、情報交換をしたりする場です。

▲問合せ先 ＝高齢者支援課　高齢者相談第二係　☎ 03 － 5273 － 4254　Fax 03 － 5272 － 0352

認知症介護者
家族会 認知症の方を介護している方等

【認知症介護者の学習会と交流会】
認知症の病気の理解や対応方法を学んだ
り、リラックスできる時間を持つなど、介
護者の方を応援する会を開催します。

【家族会】
認知症の方の介護についての日頃の思いを
語り合ったり、情報交換をしたりする場で
す。

認知症介護者
相談 認知症の方を介護している方等 介護の不安やストレス、健康状態などにつ

いて、医師による相談を行います。（要予約）

▲問合せ先 ＝ 高齢者支援課　高齢者相談第二係　☎ 03 － 5273 － 4594　Fax 03 － 5272 － 0352

詳しい内容については、お問い合わせください。



介護保険以外の住まい
　高齢者の一人暮らしや高齢夫婦のみの世帯が急速に増加しています。見守りや
介護等のサービスが付いた高齢者向けのものなど、住まいは多様化しています。

●サービス付き高齢者向け住宅
　安否確認や生活相談等、高齢者の安心を支えるサービスを提供するバリアフリー
構造の住宅です。
　住宅の家賃・敷金等の金額、サービス内容、問い合わせ先については、下記のホー
ムページで閲覧できます。

各住宅の詳細：サービス付き高齢者向け住宅情報提供システムホームページ　
 https://www.satsuki-jutaku.jp

●都市型軽費老人ホーム
　都市部において低所得者でも入居できるよう家賃等の利用料を低額に抑えた軽費
老人ホームです。
【申込み先】高齢者支援課高齢者相談第一係・第二係
　　　　　又は、地域の高齢者総合相談センター　
　　　　　☎ 03－5273－4593（第一係）　　 
　　　　　☎ 03－5273－4254（第二係）　　   

都市型軽費老人ホーム 
ルミエールふるさと

FAX 03－5272－0352

〒169－0072　新宿区大久保 1－15－5
☎ 03－5291－1247　　  03－5291－1248

〒161－0033　新宿区下落合 4－14－2
☎ 03－3565－5560　　  03－3565－5561

〒161－0032　新宿区中落合 2－18－8
☎ 03－5996－7250　　  03－5996－7251

愛の家都市型
軽費老人ホーム新宿下落合

愛の家都市型
軽費老人ホーム新宿中落合

FAX

FAX

FAX

〒162－0044　新宿区喜久井町 42
☎ 03－6457－6415　　  03－6457－6413

都市型軽費老人ホーム
こもれび夏目坂 FAX

23

在宅療養のことを知りたい
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地域生活支援事業自立支援給付

障害児
通所支援

障害児
相談支援

障害福祉サービス

6  障害福祉サービス・難病等患者の方への保健福祉サービス等

●障害者総合支援法（※1）に基づくサービス等を利用するには
　下記の対象となる方は、障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス等を利用すること
ができます。
※1　障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律 

【対象となる方】
◦身体障害者の方は、手帳の所持が必要です。
◦知的障害者の方は、手帳の所持または診断書の提出が必要です。
◦�精神障害者の方は、有効期間内の手帳または自立支援医療受給者証（精神通院医療）の

所持もしくは診断書、精神障害を事由とする年金証書、特別障害給付金の証書のいずれ
かの提出が必要です。　※『発達障害』も対象となります。

◦�障害児の方は、手帳の所持または診断書等の提出が必要です。
　利用するサービスによって異なりますので、詳しくはお問い合わせください。
◦�難病患者等の方は、障害者総合支援法の対象疾病に罹患していることが分かる証明書
（診断書など）の提出が必要です。

　利用するサービスによって異なりますので、詳しくはお問い合わせください。

❶障害福祉サービス等

●障害福祉サービス等のしくみ
　障害福祉サービス等は、全国共通に実施する『自立支援給付』と、地域特性に応じて柔軟
に実施する『地域生活支援事業』に分けられています。

障 害 者 総 合 支 援 法

児 童 福 祉 法

相談支援

介護給付

訓練等給付

　障害程度が一定以上の方に対
し、日常生活上または療養上の
必要な介護を行います。
◦居宅介護（身体介護、家事援助
　など）　など

自立支援医療

　医療機関にかかる
時の費用負担を軽減
します。

補装具
　身体機能を補った
り、身体機能の代わ
りとなる装具を製作・
修理します。
◦車いす、補聴器、
　義足　など

　地域の実情に応じて、さ
まざまな事業を行います。
◦相談支援
◦移動支援
　屋外での移動が困難な障
害者等について、円滑に外
出できるよう移動を支援し
ます。
◦日中一時支援
◦日常生活用具の給付
　日常生活上の困難を改善
する機器を給付します。
◦住宅設備改善
　お住まいの住宅を安全に
生活できるよう改修します。
◦意思疎通支援　など

　自立して地域で生活するため
に必要な知識や技術を身につけ
る訓練等の支援を行います。
◦就労継続支援、自立訓練 
　など

●�児童発達支援　●放課後等デイサービス　
●保育所等訪問支援　●居宅訪問型児童発達支援
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●�児童発達支援　●放課後等デイサービス　
●保育所等訪問支援　●居宅訪問型児童発達支援

　医療費助成や療養上の相談等、難病等患者の方が利用できるサービスがあります。詳細は
担当部署にお問い合わせください。

●障害福祉サービスと介護保険制度との関係について
　障害者総合支援法による給付等の対象となる方（⇒２４ページ）で介護保険制度の対象者

（65歳以上の方、40歳以上65歳未満で医療保険に加入しており特定疾病（⇒１６ページ）
が原因で介護が必要になった方）については、介護保険が優先されます。ただし、介護保険
に相当するサービスがなく、障害固有のニーズに基づくと認められるものについては、状
況に応じて障害福祉サービスを利用することができます。また、介護保険を利用してもなお
サービスが不足する場合には、障害福祉サービスを上乗せ支給できる場合があります。担
当のケアマネジャーにご相談ください。

●難病医療費等助成制度
　都内にお住まいで、難病医療費等助成の対象疾病にり患し、認定基準を満たしている方
に対し、その治療にかかる医療費等の一部を公費負担します（生活保護受給中の方は、国指
定疾病のみ対象）。対象疾病等詳細は、下記ホームページ等をご確認ください。

●保健師等による相談（随時）
　難病等で療養上の相談を必要とする方に対して、保健師等が相談に応じます。

●難病療養相談（予約制・日程は新宿区広報に掲載）
　難病等で療養上の相談を必要とする方に対して、専門医による治療等の相談、理学療法
士によるリハビリ指導等を行います。

新宿区 https://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/yobo01_001018.html

内　容 担当部署 問合せ先

◦身体障害者手帳申請 障害者福祉課相談係  ☎ 03-5273-4518
Fax 03-3209-3441

◦愛の手帳交付申請 東京都心身障害者
福祉センター  ☎ 03-3235-2961

◦精神障害者保健福祉手帳の交付申請
◦自立支援医療（精神通院医療）の申請

各保健センター
（障害者福祉課相談係
でも申請できます）

⇒ 5 ページ

◦�身体障害者、知的障害者、障害児の障害福祉サー
ビスの利用 障害者福祉課支援係  ☎ 03-5273-4583

Fax 03-3209-3441

◦�難病等患者の方の障害福祉サービスの利用
各保健センター ⇒ 5 ページ

障害者福祉課支援係  ☎ 03-5273-4583
Fax 03-3209-3441

◦難病医療費等助成、登録者証（指定難病）の申請
◦難病等患者の方の相談
◦�精神障害者の障害福祉サービスの利用

各保健センター ⇒ 5 ページ

❷難病等患者の方への保健福祉サービス等

❸問合せ先・申請窓口など

在宅療養のことを知りたい
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7　認知症の早期発見・早期対応のために

　認知症は、誰もがなる可能性のある病気です。他の病気と同じように早期発見・早期対応が大
切です。「あれ？ ちょっと変だな」と思ったら早めに相談しましょう。

「加齢に伴うもの忘れ」と「認知症によるもの忘れ」の違い
　「人の名前が出てこない」「物の置き場所を忘れる」などといったもの忘れは、年をとれば少な
からず誰もが経験します。たとえば、昨日の朝食のメニューを思い出せないことはよくありますが、
認知症になると、朝食を食べたこと自体を忘れ、「朝食を食べていない」と本気で思うこともあり
ます。まずは、認知症によるもの忘れに気づくことが大切です。

〈認知症に関する医療相談の流れ〉
　もの忘れが気になり始めたら、まずは、身近なかかりつけ医に相談しましょう。必要に応じて専
門医のいる病院を紹介してもらうことができます。

※  認知症・もの忘れ相談医や認知症サポート医は、認知症の診断や治療、対応について所定
の研修を修了し、地域のかかりつけ医から認知症についての相談を受けている医師です。
認知症・もの忘れ相談医リストは、高齢者支援課・高齢者総合相談センター・保健センター
にあります。

本人・家族・関係者が「認知症かもしれない」と心配になったら

早めに医療機関を受診する

かかりつけ医がいる かかりつけ医がいない

かかりつけ医
に相談

「認知症・もの忘れ相談医」、
「認知サポート医」※に相談

専　門　医　療　機　関
（精神科・神経内科・脳外科等）
認知症疾患医療センター

（東京医科大学病院 高齢診療科 )

医療機関での受診に抵抗感がある

高齢者総合相談センター高齢者総合相談センター

認知症の診断や治療等について、
医師による相談を行います。

「認知症・もの忘れ相談」

健康や福祉、医療や生活に関すること
など、どのような相談にも対応します。

「総合相談」

加齢に伴うもの忘れ
　○体験した一部を忘れる
　○ヒントを出すと思い出せる
　○年次や日付を間違えることがある
　○物の置き場所を思い出せないことがある

認知症によるもの忘れ
　○経験したこと自体を忘れる
　○ヒントを出しても思い出せない
　○年次や日付、季節がわからなくなる
　○置き忘れ・紛失が頻繁にある



認 知 症

安心ガイドブック
認知症ケアパス

令和7年度版

医療 介護

家族支援心がまえ

若年性
認知症

権利擁護
予防

見守り

　「認知症安心ガイドブック～認知症ケアパス〜」は、認知症になっても
安心して暮らし続けられるように、認知症についての正しい理解や対応
の仕方、医療やサービス等の情報を掲載しています。
　高齢者支援課（区役所本庁舎2階）や高齢者総合相談センター（⇒6・
7ページ）等で配布しています。

https://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/korei01_002087.html
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「認知症安心ガイドブック～認知症ケアパス～」

食べる幸せをいつまでも
～“口から食べること”をサポートします～

新宿ごっくんプロジェクト

新宿ごっくんプロジェクトとは
　「むせる」「飲み込みにくい」など、食べることに悩みや不安のある方に、医師・歯科医師・
看護師・言語聴覚士・歯科衛生士・管理栄養士・ケアマネジャーなど多くの専門職が関わっ
て支援しています。

〈ごっくんチェック表〉
〇がひとつでもあれば、摂食・嚥下障害を疑って相談しましょう。

【問合せ先】
　 健康政策課　地域医療係　☎03－5273－3839　Fax 03－5273－3876　⇒ 4ページ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新宿区健康部健康づくり課 在宅医療支援係（在宅医療相談窓口）

住 所：新宿区三栄町

ＴＥＬ：（ ）

ＦＡＸ：（ ）

新新宿宿ごごっっくくんんププロロジジェェククトト

食食べべるる幸幸せせををいいつつままででもも

～～““口口かからら食食べべるるこことと””ををササポポーートトししまますす～～

新宿ごっくんプロジェクトとは

「むせる」「飲み込みにくい」など、食べることに悩みや不安のある方に、

医医師師・・歯歯科科医医師師・・看看護護師師・・言言語語聴聴覚覚士士・・歯歯科科衛衛生生士士・・管管理理栄栄養養士士・・ケケアアママネネジジャャーーなど多くの

専門職が関わって支援しています。

  年以内に肺炎と診断されたことがある

  か月間で ～ ㎏以上の体重の減少があった

 お茶や汁物等でむせることがある

 のどに食べ物が残る感じがする

 食べるのが遅くなった

 半年前に比べて硬いものが食べにくい

 口の渇きが気になる

＜ごっくんチェック表＞

＜＜ごごっっくくんんチチェェッックク表表＞＞

☑☑ががひひととつつででももああれればば、、摂摂食食嚥嚥下下障障害害をを疑疑っってて相相談談ししままししょょうう。。

〈ごっくんチェック表〉〈ごっくんチェック表〉

在宅療養のことを知りたい
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8　緩和ケアを受けるために

緩和ケアとは？
　緩和ケアとは、がんやその他の病気の治療に伴う「体のつらさ」「こころのつらさ」「生
活のつらさ」などの「つらさ」を持つご本人とご家族への治療や支援のことです。

緩和ケアを受ける時期は？
　緩和ケアは診断された時から受けることができます。

　病名を告知された時点で、気分の落ち込みや
眠れないなどと感じることがあります。また、治
療中に痛みや吐き気などに悩むこともあります。
診断された時から「さまざまなつらさ」に対して、
適切な治療やケアを受けることが大切です。

さまざまな症状に対する緩和ケア
　痛み以外にも、「食欲がない」「吐き気がする」「口の中のトラブル」「息が苦しい」「身体が
だるい」「身体がむくむ」「何もする気が起こらない」など、さまざまな症状が現れることが
あります。このような症状に対しても、痛みと同様にご本人と相談しながら、チームで治療や
ケアを行います。

緩和ケアを受けるには？
　緩和ケアは、さまざまな療養場所で受けることができます。

　◆自宅などでの緩和ケア
多職種が連携し、自宅や施設などでも緩和ケアを受けることができます。

　　○通院できる場合
　病院で治療を受けている場合、主治医に痛みなどのつらい症状を伝えてください。主
治医が緩和ケアを専門とする医師や看護師、薬剤師などと連携をとり対応します。

　　○通院できない場合
　在宅医や訪問看護師が定期的に訪問し、つらい症状のコントロールや精神的な支援をし
ます。

　◆病院での緩和ケア
　病院では医師や看護師、薬剤師、心理士など多職種のメンバーが緩和ケアに関わっており、
希望に沿って対応します。

　◆緩和ケア病棟
　がんを患っている方が、緩和ケアを受けながら穏やかな生活を送ることができます。
※全ての病院にあるわけではありません。入院の基準や手続きなどが病院により異なるため、
　主治医やソーシャルワーカーへご相談ください。
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　あなたが望む医療やケアを受けるためには、これまで大切にしてきたこと、やってみたいこ
と、望む医療や療養場所などについて、元気なうちから考え、家族や友人、医療や介護の関係
者などと話し合っておくことが大切です。

人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）
　“人生会議”とは、生涯にわたって自分らしく生きていくために、人生の最終段階における医療や
ケアについて、前もって考え、周りのさまざまな人たちと話し合っておく過程に付けられた愛称で
す。

～あなたらしく生きるための“人生会議”～
　あなたの意思や、あなたが大切にしていることを、“もしもの時”でも代弁
してもらえるように、元気な時にこそ、周りの人と人生を語り合いましょう。「話
しづらい…」そんな時の“きっかけづくり”の一つとして、区では、「あなた
らしく生きるための“人生会議”」（⇒ 11 ページ）を発行しています。

【配布・問合せ先】健康政策課　地域医療係　☎ 03-5273-3839　Fax 03-5273-3876

～わたしのノート～
　区では、葬儀や財産の扱いなども含めて自身の考えを整理し、不安を解
消する一つの材料にすることを目的に、「わたしのノート」を発行しています。
高齢者支援課（区役所本庁舎2階）や高齢者総合相談センター（⇒6・7ペー
ジ）で配布のほか、区ホームページからダウンロードもできます。

【配布・問合せ先】高齢者支援課　高齢者相談第一係・第二係　
	 ☎03-5273-4593　☎03-5273-4254　Fax 03-5272-0352

9　自分らしい最期を迎えるために

口から食べられなくなったら
どうしよう… 延命治療はする？

最期はどこで迎えよう…
自宅？ 病院？ 施設？

いざという時に、
救急車を呼ぶ？

緩和ケアは受けたい？
私の代わりに決めてくれる

人はだれ？

最期は誰と一緒にいたい？

在宅療養のことを知りたい
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　旅立ちのときが近づくと、実際の経過や症状は人それぞれ異なりますが、うとうと眠る時間
が増えてきたり、下記のような症状が表れます。

　医療と介護の専門職は、花子さんを最期まで在宅で支えました。

　◆急変時の対応について～救急車を呼ぶその前に～
　容態が急変したときは、まずはかかりつけ医に連絡しましょう。
　救急車が必要な場合もありますが、救急車で医療機関に搬送されると「救命処置」が行
われます。もしかすると望まない医療処置が行われたり、望まない最期になるかもしれませ
ん。
　日頃から、かかりつけ医や関係者とよく話し合い、いざという時の対応を決めておくこと
が大切です。

　“医療”と“介護”を受けながら療養生活を送ることができる“在宅療養”という選択肢があります。

私は、最期まで
家で過ごしたい

　退院後、花子さんは、入退院をくり返しながら
も、訪問診療や訪問看護を利用しながらの生活を
続けています。でも、最近、食事の量が減り、寝て
いる時間が長くなってきました。

花子さんには、「旅立ちのとき」が近づいてきています。

1. 名前を呼んでも反応しない	 2. 昏睡状態が続いている
3. 血圧が下がった状態が続く	 4. 手足が冷たくなる	
5. 痰がからむようになる	 6. おしっこの量が極端に減る
7. 意味不明なことを言ったりする	 8. 呼吸が細く不規則になり、10〜30秒ほど 
	 　 呼吸が止まる

住み慣れた場所で最期を迎えたいときは

事例：花子さんの在宅療養と看取り

在宅療養のことを知りたい
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在宅医療・介護支援機関を探したい　
〔地図情報・基本情報〕



新大久保駅

面影橋駅
早稲田駅

下落合駅

大久保駅

信濃町駅

四ツ谷駅

牛込柳町駅

牛込神楽坂駅

曙橋駅

市ヶ谷駅

飯田橋駅

神楽坂駅

早稲田駅

新宿西口駅

若松河田駅

都庁前駅

西新宿五丁目駅

高田馬場駅

中井駅

落合南長崎駅

落合駅

国立競技場駅

初台駅

西新宿駅
新宿駅

新宿御苑前駅

四谷三丁目駅

新宿三丁目駅

東新宿駅

西早稲田駅

西武新宿駅

新宿駅

落合第二地区落合第二地区

落合第一地区落合第一地区

戸塚地区戸塚地区 榎町地区榎町地区

箪笥町地区簞笥町地区若松町地区若松町地区

大久保地区大久保地区

四谷地区四谷地区

角筈地区角筈地区

柏木地区柏木地区
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診療所

病  院
番　号 基本情報掲載ページ 地　区

番　号 基本情報掲載ページ 地　区

落合第一地区落合第一地区

榎町地区榎町地区
箪笥町地区簞笥町地区

若松町地区若松町地区
大久保地区大久保地区

四谷地区四谷地区

柏木地区柏木地区

角筈地区角筈地区

10
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3
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落合第二地区落合第二地区

と訪問を行う 診療所病  院
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1　地図から探す
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と訪問を行う 診療所病  院
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在宅医療・介護支援機関を探したい
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番　号 基本情報掲載ページ 地　区

落合第一地区落合第一地区
戸塚地区戸塚地区
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箪笥町地区簞笥町地区

若松町地区若松町地区
大久保地区大久保地区

四谷地区四谷地区

柏木地区柏木地区

～1 14

～15 29

～30 38

～39 40

～41 53

～54 63

～64 70

～71 83

～84 91

角筈地区角筈地区～92 99

P.58～60
P.60～62
P.62～63

P.63
P.63～65
P.65～67
P.67～68
P.68～69
P.70～71
P.71～72

歯科診療所

歯科診療所訪問を行う

落合第二地区落合第二地区
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番　号 基本情報掲載ページ 地　区
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在宅医療・介護支援機関を探したい
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番　号 基本情報掲載ページ 地　区

落合第一地区落合第一地区
戸塚地区戸塚地区
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若松町地区若松町地区
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四谷地区四谷地区
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～1 21
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訪問を行う

36



新大久保駅

面影橋駅
早稲田駅

下落合駅

大久保駅

信濃町駅

四ツ谷駅

牛込柳町駅

牛込神楽坂駅

曙橋駅

市ヶ谷駅

飯田橋駅
神楽坂駅

早稲田駅

新宿西口駅

若松河田駅

都庁前駅

西新宿五丁目駅

高田馬場駅

中井駅

落合南長崎駅

落合駅

国立競技場駅

初台駅

西新宿駅
新宿駅

新宿御苑前駅

四谷三丁目駅

新宿三丁目駅

東新宿駅

西早稲田駅

新宿駅

西武新宿駅

落合第二地区落合第二地区

落合第一地区落合第一地区

戸塚地区戸塚地区 榎町地区榎町地区
箪笥町地区簞笥町地区

若松町地区若松町地区

大久保地区大久保地区

四谷地区四谷地区

角筈地区角筈地区

柏木地区柏木地区

99

95

90

96 91
94

92
9397

81

89

80

37

36

38

39

42

41

34

35

33

24

25

23

28
40

32

30

31

22

21

20

61

57

5859

60

44
43

50

17
15

1

2
12

14 18
13 19

51

82

88
86

7985

84

87

77

75

76

102

101

100

103

106

104

115

116

117

119120
121

122
123124

125

126127128 129
130

131
132

133

134

135

136

138

137

139

140

118
109

110

111

107

68

16

10

11

5
4

3

7
9

105

108

113

114

112

64
63
62

66
65

7069

78

67

68

74

72

73

71

83

98

2627
29

56

5554
52

48

46 45

4749

53

番　号 基本情報掲載ページ 地　区

落合第一地区落合第一地区
戸塚地区戸塚地区

榎町地区榎町地区
箪笥町地区簞笥町地区

若松町地区若松町地区
大久保地区大久保地区

四谷地区四谷地区

柏木地区柏木地区

～1 21

～22 40

～41 51

～52 71

～72 89

～90 102

～103 113

～114 118

～119 128

薬  局

薬  局

角筈地区角筈地区～129 140

P.74～76
P.76～79
P.79～80
P.80～83
P.83～85
P.85～86
P.87～88

P.88
P.89～90
P.90～91

落合第二地区落合第二地区

訪問を行う

37

在宅医療・介護支援機関を探したい



38

新宿区役所診療所
〒 000-0000 新宿区□□□□ 1-2-3 　四谷地区
☎ 03-1234-5678　　 03-1234-5679
外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療

科目 ● 内科　● 小児科  9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －
14:30～17:30 ● ● ● ● ● － － － 予約制度あり

1 訪問診療 往 診 手話看取り 英 中 韓
介助あり

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

在
宅
療
養
支
援
が
で
き
る
診
療
所

このページに掲載されている
診療所等が所在する地区を
表示しています。

支援機関ごとの通し番号です。
また、地区ごとに色分けをしています。

名称

車椅子で施設内での移動が可能
（介助あり：職員による移動・移乗の介助が可能）
車椅子で施設への出入りが可能

該当する項目を
表示しています。

対応できる外国語を表示しています。

基本情報（リスト）掲載情報の見方

英語
中国語
韓国語

英
中
韓

フランス語
ドイツ語
ロシア語

仏
独
露

　ここでは、新宿区内の病院や在宅療養支援ができる診療所・歯科診療所・薬局・訪問看護ステー
ション等、在宅療養に関わる区内の医療・介護支援機関を掲載しています。
　お手持ちのスマートフォンやタブレット等で、サービス見出しにある二次元コードにアクセスする
と、ウェブサイトでも同様の情報がご覧いただけます。
　基本情報（リスト）には、右の表のサービスの分類ごとに、名称・所在地・電話番号・FAX番号・受付
時間等を掲載しています。

◦ 訪問診療と往診のちがい

◦ 看取り … 在宅等で看取りへの支援を行うことができる診療所

訪問診療…通院が困難で、かつ継続的な診療が必要な方に対して、医 
　　　　　師が定期的・継続的にご自宅などに訪問して行う診療
往　　診…急な病状変化（発熱など）に対し、患者や家族からの求め 
　　　　　に応じて不定期に訪問して行う診療

在宅医療



ページ

病　　　院 40

在宅療養支援ができる診療所 43

在宅療養支援ができる歯科診療所 58

在宅療養支援ができる薬局 74

訪問看護ステーション 92

訪問リハビリテーション 99

通所リハビリテーション（デイケア） 100

居宅介護支援 101

訪問介護（ホームヘルプサービス） 109

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 117

夜間対応型訪問介護 117

訪問入浴介護 117

通所介護（デイサービス）※地域密着型通所介護を含む 118

認知症対応型通所介護（認知症デイサービス） 124

短期入所生活介護（ショートステイ） 125

短期入所療養介護（療養型のショートステイ） 126

小規模多機能型居宅介護 127

看護小規模多機能型居宅介護 128

特定施設入居者生活介護 128

認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム） 132

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 134

地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム） 135

介護老人保健施設 135

福祉用具 135

39

2　サービスから探す

在宅医療・介護支援機関を探したい



病
　
院

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

病　　院

慶應義塾大学病院  
 

〒 160-8582 新宿区信濃町35 　四谷地区
☎ 03-3353-1211　　 03-5843-7073

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 循環器内科　● 消化器内科　
● 腎臓内分泌代謝内科　● 神経内科　● 血液内科　
● リウマチ科　● 皮膚科　● 小児科　
● 精神科　● 一般外科　● 呼吸器外科　
● 心臓血管外科　● 消化器外科　● 泌尿器科　
● 脳神経外科　● 整形外科　● 形成外科　● 眼科　
● 耳鼻いんこう科　● 小児外科　● 産科　● 婦人科　
● リハビリテーション科　● 麻酔科　● 病理診断科　
● 臨床検査科　● 救急科　● 歯科口腔外科　
● 放射線診断科　● 放射線治療科　● 感染症内科　
● 乳腺外科　● 漢方内科　● 腫瘍内科　● 頭頸部外科　
● 内視鏡外科　● 移植外科　● 腫瘍外科　

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜16:30 ● ● ● ● ● ★ − −

【休診日】第1・3土、12/30～1/4、慶應義塾の
定める休日（1/10）
★第2・4・5の8:30～11:00

1 英 翻訳ツール

独立行政法人 地域医療機能推進機構 東京新宿メディカルセンター
〒 162-8543 新宿区津久戸町5-1 　簞笥町地区
☎ 03-3269-8111（代）　　 03-3260-7840

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 循環器内科　● 消化器内科　
● 脳神経内科　● 腎臓内科　● 糖尿病内分泌内科　
● 血液内科　● 皮膚科　● リウマチ科　
● 小児科　● 精神科　● 外科　● 呼吸器外科　
● 消化器外科　● 泌尿器科　● 脳神経外科　
● 整形外科　● 形成外科　● 眼科　● 耳鼻いんこう科　
● 産婦人科　● リハビリテーション科　● 麻酔科　
● 病理診断科　● 救急科　● 歯科・歯科口腔外科　
● 放射線診断科　● 放射線治療科　● 緩和ケア内科　
● 乳腺外科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜11:30 ● ● ● ● ● − − −

2 翻訳ツール

医療法人社団鉄友会 柳町病院  
 

〒 162-0061 新宿区市谷柳町25 　榎町地区
☎ 03-3268-3521　　  03-6457-5166　

診 

療 

科 

目

● 内科　● 皮膚科　● 小児科　● 外科　● 整形外科
● リハビリテーション科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:45〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −
14:00〜16:30 ● ● − ● ● ● − −

3 英

各支援機関の基本情報  （リスト）
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☞地図は32〜33ページさがせーる新宿は
ここから
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東京女子医科大学病院  
 

〒 162-8666 新宿区河田町8-1 　若松町地区
☎ 03-3353-8111　　

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 循環器内科　● 消化器内科　
● 腎臓内科　● 人工透析内科　● 脳神経内科　
● 糖尿病・代謝内科　● 血液内科　● 皮膚科　
● 内分泌内科　● 疼痛緩和内科　● 小児科　
● 腎臓小児科　● 循環器小児科　● 小児科（新生児）　
● 精神科　● 外科　● 呼吸器外科　● 心臓血管外科　
● 消化器外科　● 泌尿器科　● 脳神経外科　
● 内分泌外科　● 整形外科　● 形成外科　
● 眼科　● 耳鼻いんこう科　● 小児外科　● 産科　
● 婦人科　● リハビリテーション科　● 放射線科　
● 放射線治療科　● 麻酔科　● 病理診断科　● 救急科　
● 歯科　● ペインクリニック内科　● リウマチ科　
● 放射線診断科　● 小児歯科　● 矯正歯科　
● 歯科口腔外科　● 乳腺外科　● 臨床検査科　

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  7:30〜11:00 ● ● ● ● ● ★ − −

【休診日】1/1〜4、12/5・30・31
★第3は休診

4 翻訳ツール

地方独立行政法人 東京都立病院機構 東京都立大久保病院  
 

〒 160-8488 新宿区歌舞伎町2-44-1 　大久保地区
☎ 03-5273-7711　　 03-5273-7748

診 

療 

科 

目

● 内科　● 皮膚科　● 精神科　● 外科　● 泌尿器科　
● 脳神経外科　● 整形外科　● 眼科　● 耳鼻いんこう科
● 婦人科　● リハビリテーション科　● 放射線科　
● 麻酔科　● 歯科口腔外科　● 循環器内科　● 腎臓内科
● 血管外科　● 病理診断科　● 乳腺外科　● 消化器外科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ★ − −
13:00〜17:00 ● ● ● ● ● − − −
紹介予約制 
★変則

6 翻訳ツール

医療法人社団広恵会 春山記念病院  
 

〒 169-0073 新宿区百人町1-24-5 　大久保地区
☎ 03-3363-1661　　 03-3371-1021

診
　
療
　
科
　
目

● 外科　● 脳神経外科　● 整形外科　● 形成外科　
● リハビリテーション科　● 麻酔科　● 内科　
● 消化器内科　● 消化器外科　● 泌尿器科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜16:45 ● ● ● ● ● ★ − −

救急患者については24時間365日対応
★8:30～15:45

7

41

国立研究開発法人 国立国際医療研究センター病院  
 

〒 162-8655 新宿区戸山1-21-1 　若松町地区
☎ 03-3202-7181　　 03-3202-1003

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 消化器内科　
● 循環器内科　● 腎臓内科　● 神経内科　
● 糖尿病内科　● 血液内科　● 皮膚科 　
● リウマチ科　● 感染症内科　● 小児科　● 精神科　
● 心療内科　● 外科　● 呼吸器外科　
● 心臓血管外科 　● 泌尿器科　
● 脳神経外科　● 整形外科　● 形成外科　● 眼科　
● 耳鼻いんこう科　● 産科　● 婦人科　
● リハビリテーション科 　● 麻酔科　
● 病理診断科　● 救急科　● 歯科　● 歯科口腔外科　
● 新生児内科　● 内視鏡内科　● 緩和ケア内科　
● 内分泌代謝内科　● ペインクリニック内科　
● 放射線診断科　● 放射線治療科
● 人工透析内科　● 小児外科　● アレルギー科
● 消化器外科　● 頭頸部外科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜11:00 ● ● ● ● ● − − ★

初診受付（紹介状あり）8:30〜14:00
　　　　（紹介状なし）8:30〜11:00
再診受付（予約なし）8:30〜11:00
血液内科、精神科は完全予約制
★変則

5 英 中 韓 タイベトナム スペイン ポルトガルネパール 電話医療通訳露
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独立行政法人 地域医療機能推進機構 東京山手メディカルセンター
〒 169-0073 新宿区百人町3-22-1 　大久保地区
☎ 03-3364-0251　　 03-3364-5663

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 循環器内科　● 消化器内科　
● 血液内科　● 糖尿病・内分泌内科　● 腎臓内科　
● 脳神経内科　● 外科　● 呼吸器外科　● 心臓血管外科
● 消化器外科　● 乳腺外科　● 大腸・肛門外科　
● 整形外科　● 脳神経外科　● 形成外科 　● 精神科　
● 小児科　● 皮膚科　● 泌尿器科　● 産婦人科　
● 眼科　● 耳鼻いんこう科　● リハビリテーション科　
● 放射線科　● 病理診断科　● 救急科　
● 歯科・歯科口腔外科　● 麻酔科　● リウマチ科　
● 疼痛緩和外科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜11:00 ● ● ● ● ● − − −

8 翻訳ツール

社会福祉法人聖母会 聖母病院  
 

〒 161-8521 新宿区中落合2-5-1 　落合第一地区
☎ 03-3951-1111　　 03-3951-1152

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 皮膚科　● 小児科　● 精神科　● 外科　
● 乳腺外科　● 泌尿器科　● 整形外科　● 眼科　
● 耳鼻いんこう科　● 産婦人科　● 放射線科　
● 麻酔科　● 消化器内視鏡内科　● 病理診断科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:00〜11:00 ● ● ● ● ● ★ − −

内科のみ12:30〜14:00もあり
★第3は休診  

9 英 仏韓 スペイン ミャンマー
条件あり 条件あり 条件あり

東京医科大学病院  
 

〒 160-0023 新宿区西新宿6-7-1 　柏木地区
☎03-3342-6111（代）　　 03-3345-1437

診
　
療
　
科
　
目

● 内科　● 呼吸器内科　● 循環器内科　● 消化器内科　
● 腎臓内科　● 神経内科　● 糖尿病内分泌内科　
● 血液内科　● 皮膚科　● リウマチ科　● 小児科　
● 精神科　● 外科　● 呼吸器外科　● 心臓血管外科　
● 乳腺外科　● 消化器外科　● 泌尿器科　
● 脳神経外科　● 整形外科　● 形成外科　● 眼科　
● 耳鼻いんこう科　● 小児外科　● 産科　● 婦人科　
● リハビリテーション科　● 放射線科　● 麻酔科　
● 臨床検査科　● 救急科　● 矯正歯科　
● 歯科口腔外科　● 老年内科　● 放射線診断科 
● 放射線治療科　● 病理診断科

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:00〜11:00 ● ● ● ● ● ★ − −
11:00〜14:30 ● ● ● ● ● − − −

受付時間は診療科により一部異なる
【休診日】12/29〜1/3、
　　　　 創立記念日代替日（4月第3土）
★第2・4は休診

10 英 翻訳ツール
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手話
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在宅療養支援ができる 
診 療 所

☞地図は32〜33ページ
☞説明は 14 ページ

あけぼの診療所
〒 160-0001 新宿区片町1-1　住友不動産市ヶ谷曙橋ビル 3F 　四谷地区
☎ 03-6457-7237　　 03-6457-7238

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 内科　● 循環器内科　● 脳神経内科　● 消化器内科
● 腫瘍内科　● 血液内科　●呼吸器内科　
● 脳神経外科　● 消化器外科　● 形成外科　● 皮膚科　
● 精神科　

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − ●

予約制度あり　在宅医療を中心に行っているため、外来の際は要電話予約

1 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

信濃町眼科クリニック
〒 160-0016 新宿区信濃町11-3　鹿島ビル 2F 　四谷地区
☎ 03-3357-0281　　 03-3357-0312

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科  9:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜17:30 ● ● ● ● ● − − − 1か月に1〜2日休診・時間変更あり

2 往 診
介助あり

西條クリニック
〒 160-0022 新宿区新宿1-3-12　壱丁目参番館 11F 　四谷地区
☎ 03-3353-1650　　 03-3353-1654

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 精神科10:00〜13:00 − ● ● − ● ● − −

15:00〜19:30 − ● ● ● ● ★ − − 予約制度あり　★14:00～18:00（第4は休診）

医療法人社団悠翔会 悠翔会在宅クリニック新宿
〒 160-0022 新宿区新宿2-5-12　FORECAST新宿 AVENUE　9F 　四谷地区
☎ 03-6380-1752　　 03-6380-1753

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 精神科　● 歯科

9:00～18:00 ● ● ● ● ● − − ● 完全予約制

3

4

訪問診療 往 診 英

安藤整形外科
〒 160-0022 新宿区新宿3-13-5　クリハシビル 3F 　四谷地区
☎ 03-3350-6956　　 03-3350-6954

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 整形外科　● リハビリテーション科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜18:30 ● ● ● ● ● − − −

5 英 仏往 診
介助あり

K clinic
〒 160-0022 新宿区新宿5-6-2　神谷ビル 402 　四谷地区
☎ 03-3226-4024　　 03-3226-4024

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科

10:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● ● − 予約制度あり

6 英往 診訪問診療

訪問診療 往 診 看取り
介助あり

英
条件あり

さがせーる新宿は
ここから
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須田医院
〒 160-0018 新宿区須賀町1 　四谷地区
☎ 03-5366-0760　　 03-5366-0765

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 小児科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜17:45 ● ● ● − ● − − −

8 往 診 看取り

医療法人社団新拓会 新宿ホームクリニック
〒 160-0014 新宿区内藤町1　ガーデンクロス新宿御苑 1F 　四谷地区
☎ 03-6273-2109　　 03-6273-2274

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　10:00〜13:00 ● ● ● ● ● − − −

16:00〜19:00 ● ● ● ● ● − − −

9 訪問診療 往 診 看取り

医療法人社団幸清会 四谷クリニック
〒 160-0004 新宿区四谷1-2-30　第2四谷中村ビル 3F 　四谷地区
☎ 03-3226-9028　　 03-3226-9035

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科10:00〜12:45 ● ● ● ● ● − − −

16:00〜18:45 ● − ● − ● − − −

10 看取り訪問診療 往 診
介助あり

翻訳ツール

医療法人社団藤和東光会 藤村内科外科クリニック
〒 160-0022 新宿区新宿5-10-12　豊衆ビル 1・2F 　四谷地区
☎ 03-3351-0575　　 03-3352-6760

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 内科　● 糖尿病内科　● 外科　● 胃腸科　
● 循環器科　● 放射線科　
● リハビリテーション科　● 整形外科

  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −
14:30〜18:30 ● ● ● ● ● − − −

入院診療24時間365日対応　★9:30～12:00　

7 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

東京ホームクリニック
〒 160-0011 新宿区若葉2-12-2　モンヴェール四ツ谷 102 　四谷地区
☎ 03-5990-2813　　 03-5990-2814

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 精神科　●皮膚科  9:00～13:00 − ● ● ● ● ● − −

14:00～18:00 − ● ● ● ● ● − − 完全予約制

11 訪問診療 往 診 看取り

ワイズクリニック
〒 162-0817 新宿区赤城元町2-4　有恒ビル 202 　簞笥町地区
☎ 03-3269-8981　　 03-3269-8981

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　 ● 整形外科　 ● 心療内科　 ● 精神科

  9:00～17:00 ● ● ● ● ● − − −

12
介助あり

訪問診療 往 診 看取り

応相談
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神楽坂眼科医院
〒 162-0824 新宿区揚場町2-11　原島ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3267-8088　　 03-3267-8088

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● ★ − − ★15:00～17:30

13 英往 診
介助あり

おかべふじこ内科・循環器クリニック
〒 162-0843 新宿区市谷田町1-19　共同建設ビル 301 　簞笥町地区
☎ 03-3269-1021　　 03-3269-1024

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 循環器科　● 胃腸科  9:00〜11:45 ● ● ● ● ● ★ − −

14:00〜17:45 ● ● ● ● ● − − − ★第2・5は休診

14 往 診 看取り
介助あり

英
条件あり

医療法人社団涼友会 神楽坂 D.S. マイクリニック
〒 162-0857 新宿区市谷山伏町2-2　神楽坂NKビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-9914　　 03-3260-9921

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 外科　● 放射線科　● 整形外科　
● 脳神経外科  8:30〜12:30 ● ● ● ● ● − − −

15:00〜17:30 ● ● ● ● ● − − −

15 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

医療法人社団千緑会 神楽坂医院
〒 162-0825 新宿区神楽坂3-6　近藤ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3269-7267　　 03-3269-7570

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 内科　● 大腸・肛門外科　● 整形外科　
● 麻酔科　  9:50〜12:30 ● ● ● ● ● ● ● −

14:50〜18:30 ● ● ● ★1 ● − ★2 −
予約制度あり　不定期に休診あり　★1 14:50～17:30　★2 14:50～17:00

16 訪問診療 往 診 看取り

神楽坂みなみの眼科
〒 162-0825 新宿区神楽坂5-21-1　長谷川ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-6280-7690　　 03-6280-7693

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科

  9:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −
15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − − 予約制度あり

17 訪問診療 往 診
介助あり

医療法人社団康俊会 菊池医院
〒 162-0825 新宿区神楽坂6-25　塩谷ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3269-1011　　 03-3269-8767

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 胃腸科　● 外科　● 肛門科  9:00〜12:30 ● ● ★ ● ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● − ● ● − − − ★第2・4・5は休診

18 訪問診療 往 診 英
介助あり

看取り
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もりのぶ小児科
〒 162-0812 新宿区西五軒町8-10　臼井ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-6280-7158　　 03-6280-7159

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 小児科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −

16:00〜18:00 ● ● ● ● ★ − − −
予約制度あり　月〜木・土　14:00～16:00は予防接種・健診　★15:00～17:00

22 往 診

医療法人社団真昌会 神楽坂岡田診療所　
〒 162-0805 新宿区矢来町28　B1・1・2F 　簞笥町地区
☎ 03-3268-6373　　 03-3268-6313

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 腎臓内科　● 消化器内科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −

23 訪問診療 往 診 看取り 翻訳ツール

のもと皮膚科・形成外科クリニック
〒 162-0805 新宿区矢来町56-11　神楽坂TNビル 1・2F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-3701　　 03-3260-7660

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 皮膚科　● 形成外科  9:45～12:45 ● ● ● − ● ● − −

14:45～18:15 ● ● ● − ● − − −

24 往 診 英

医療法人社団若水会 牛込台さこむら内科
〒 162-0835 新宿区中町23 　簞笥町地区
☎ 03-3269-1783　　 03-3269-2508

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 循環器内科　● 小児科　● 呼吸器内科　  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜17:15 ● ● − ● ● − − − 予約制度あり

21 訪問診療 往 診 看取り 英
介助あり

医療法人社団喜生会 新小川町クリニック
〒 162-0814 新宿区新小川町6-40　入交ビル 3F 　簞笥町地区
☎ 03-3235-5265　　 03-3235-6826

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 外科　  9:30〜12:30 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −

20 往 診 看取り 英
介助あり

応相談

小野眼科医院
〒 162-0814 新宿区新小川町6-5 　簞笥町地区
☎ 03-3260-7044　　 03-3260-1640

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科  9:00〜11:30 ● ● ● ● ● ★2 − −

14:30〜17:30 ★1 ● ● − ● − − − ★1 14:30〜16:30　★2 第1・2・3・5は休診

19 往 診 英
介助あり
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医療法人社団和紗会 とびた整形外科・内科クリニック
〒 162-0805 新宿区矢来町113　神楽坂升本ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3235-5050　　 03-3235-5051

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 整形外科　● 小児科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● ● ★ ●

14:30〜17:30 ● ● ● − ● ● − ● 予約制度あり　★ホームページを確認

25 訪問診療 往 診
介助あり

英

東京保健生活協同組合 江戸川橋診療所
〒 162-0802 新宿区改代町33 　榎町地区
☎ 03-3269-7855　　 03-3269-1043

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 整形外科　● 歯科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜16:30 ● ● − ● ● − − − 予約制度あり　

いやま眼科
〒 162-0811 新宿区水道町4-13　三晃ビル 3F 　榎町地区
☎ 03-5946-8188　　 03-5946-8188

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ★2 − −

14:00〜17:30 ● ★1 ● − ● − − − ★1 手術または予約のみ　★2 9:00〜12:30　

27

28

介助あり

介助あり

英
条件あり

早稲田クリニック
〒 162-0045 新宿区馬場下町10　早稲田レストハイツ 2F 　榎町地区
☎ 03-3208-2007　　 03-3208-1587

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 循環器内科　● 消化器内科　● 胃腸内科
● 内視鏡内科  8:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −

29 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

医療法人社団澄琴会 夏目坂皮フ科クリニック
〒 162-0053 新宿区原町3-37　アイランドビル 1F 　榎町地区
☎ 03-6205-6555　　 03-6205-6555

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 皮膚科　● アレルギー科

  9:00〜12:00 ● ● − ● ● ● − −
15:00〜19:00 ● ● − ● ● ★ − − ★14:00～17:00

30 往 診
介助あり

翻訳ツール

医療法人社団涼友会 執行クリニック
〒 162-0803 新宿区赤城下町62　アネックス62　1F 　榎町地区
☎ 03-3235-9939　　 03-3235-9941

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 外科　● 整形外科  8:30〜11:45 ● ● ● − ● ● − −

14:50〜17:15 ● ● ● − ● − − −

26 英
介助あり

訪問診療 往 診 看取り

訪問診療 往 診 看取り

訪問診療 往 診 翻訳ツール

医療法人社団明日葉会 城北ホームケアクリニック
〒 162-0801 新宿区山吹町128　KMビル 1F 　榎町地区
☎ 03-5227-3822　　 03-5227-3823

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 消化器科　● 循環器科

  9:00〜17:00 ● ● ● ● ● − − −

31 訪問診療 看取り往 診
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医療法人社団早正会 岡崎医院
〒 162-0041 新宿区早稲田鶴巻町519　1・2F 　榎町地区
☎ 03-3202-7778　　 03-3203-1682

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 外科　● 消化器科　● 整形外科
● 放射線科  9:00〜13:00 ● ● ★ ● ● ● − −

14:30〜18:00 ● ● ★ ● ● − − − ★第2・4は休診

35
介助あり

訪問診療 往 診 看取り

村橋医院
〒 162-0042 新宿区早稲田町73 　榎町地区
☎ 03-3203-3538　　 03-3207-7238

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 神経内科　● 皮膚科　● 小児科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − − 皮膚科のみ火は休診

37 往 診 看取り
介助あり

医療法人社団桐医会 なかやまクリニック
〒 162-0801 新宿区山吹町335　安井ビル 2F 　榎町地区
☎ 03-3268-8311　　 03-5261-7803

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 整形外科  9:00〜12:30 ● ● ★1 ● ● ★2 − −

15:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − − ★1 内科のみ　 ★2 9:00 〜 12:00

34 往 診訪問診療 英
条件あり

看取り

春日メディカルクリニック
〒 162-0801 新宿区山吹町334　セブンファイブビル 1・2F 　榎町地区
☎ 03-5206-5515　　 03-5206-5516

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 内科　● 糖尿病・代謝内科　
● 消化器・内視鏡内科  9:00〜12:30 ● ● ● − ● ★1 ★2 −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −
予約制度あり　★1 9:00～14:00　★2 9:00～12:00（第2・4・5は休診）

33 往 診 看取り 英
介助あり

もりクリニック
〒 162-0041 新宿区早稲田鶴巻町541-12　1F 　榎町地区
☎ 03-3232-0138　　 03-3204-9121

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 循環器内科　● 老年内科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● − − −

17:00〜19:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり

36 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

英

内科すずきクリニック
〒 162-0801 新宿区山吹町295　杉山ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-5227-3133　　 03-5227-3134

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科  8:30〜12:30 ● ● ● ● ● ★ − −

15:00〜18:30 ● ● − ● ● − − − ★8:30～13:00

32 往 診 英 仏

応相談

応相談
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医療法人社団慈創会 曙ホームクリニック
〒 162-0054 新宿区河田町3-8　THE DENS 曙橋 204 　若松町地区
☎ 03-5357-7656　　 03-5357-7132

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 脳神経内科　  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● − ● − − − 予約制

39 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

英

あけぼのばし眼科
〒 162-0065 新宿区住吉町11-23　秋庭ビル 2F 　若松町地区
☎ 03-5369-0850　　 03-5369-0851

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ★ − −

15:00〜18:00 ● ● ● − ● − − − ★10:00～15:00

40 往 診 英

医療法人社団慈紹会 フジモト新宿クリニック
〒 162-0067 新宿区富久町10-19　堀内ビル 1・2F 　若松町地区
☎ 03-3357-2237〔外来診療〕　☎ 03-5367-2027〔訪問診療〕　 03-3357-2238〔外来診療〕　 03-5379-0108〔訪問診療〕

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 内科　● 消化器内科　● 循環器内科　
● 高齢者内科　● 緩和ケア内科  9:30〜12:45 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜17:15 ● ● ● − ● ● − −
予約制度あり（一部）　認知症外来は要予約〔院長外来〕‌�水  

41
介助あり

医療法人社団こどもハート 富久こどもハート・アレルギークリニック
〒 162-0067 新宿区富久町17-2　イトーヨーカドー食品館新宿富久店 1F 　若松町地区
☎ 03-5362-1810　　 03-5362-1817

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 小児科　● 小児循環器内科　● アレルギー科　

  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● ● −
15:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり

42 訪問診療 往 診 英
条件あり介助あり

訪問診療 往 診 看取り

 医療法人社団曙光会 コンフォガーデンクリニック
〒 162-0054 新宿区河田町3-2 　若松町地区
☎ 03-3357-0086　　 03-3357-0035

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 皮膚科　● 小児科　● 整形外科  9:00〜12:45 ● ● ● ● ● − − −

14:30〜18:45 ● ● ● ● ★ − − −
皮膚科は火（午前）のみ、整形外科は水（午前）のみ診療　★14:30～17:30　

38 訪問診療 往 診 看取り 英
条件あり介助あり

伊藤医院
〒 162-0067 新宿区富久町28-5 　若松町地区
☎ 03-3341-6035〔外来診療〕　☎ 090-9007-6008〔訪問診療〕　 03-3341-6035

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 小児科　● 皮膚科  9:00〜13:50 ● ● ● ● ● ● − −

16:30〜18:20 ● ● ● ● ● − − −

43 訪問診療 往 診 看取り
介助あり
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西大久保クリニック
〒 169-0072 新宿区大久保2-3-5　藤和大久保コーポ 101 　大久保地区
☎ 03-5273-6880　　 03-5273-6880

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 小児科　● 皮膚科

  8:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −
15:00〜19:00 ● ● ● − ● − − −

48 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

中
条件あり

医療法人財団東京勤労者医療会 おおくぼ戸山診療所
〒 169-0072 新宿区大久保2-8-2 　大久保地区
☎ 03-5272-2585　　 03-5272-2556

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科

  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −
14:00〜17:00 ● ● − ● ● − − −

49 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

英
条件あり

若松町整形外科
〒 162-0056 新宿区若松町10-1　日生ビル 5F 　若松町地区
☎ 03-3207-5566　　 03-3207-5567

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 整形外科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● ★ − −

14:00〜17:00 ● ● ● − ● − − − ★9:00～12:00

医療法人社団誠晃会 えとう内科クリニック
〒 162-0055 新宿区余丁町11-19　1F 　若松町地区
☎ 03-5919-4976　　 03-5919-4978

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 消化器内科　● アレルギー科  9:30〜12:30 ● ● − ● ● ★ − −

14:30〜18:00 ● ● − ★ ● − − − ★完全予約制

47

46

英
条件あり

翻訳ツール訪問診療 往 診

訪問診療 往 診 看取り
介助あり

抜弁天クリニック
〒 162-0055 新宿区余丁町8-7　抜弁天ビル 1F 　若松町地区
☎ 03-5919-1522　　 03-5919-1533

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 小児科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ★ − −

15:00〜17:30 ● ● ● − ● − − − ★9:00～12:30

45 英
介助あり

訪問診療 往 診 看取り

鈴木医院
〒 162-0052 新宿区戸山3-10-6 　若松町地区
☎ 03-3203-9370　　 03-3203-0018

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 神経内科　● 小児科  9:30〜12:00 ● ★ ● − ● ● − −

16:00〜18:30 ● ★ ● − ● − − − ★神経内科（不定期）

44
介助あり

応相談

応相談

訪問診療 往 診 看取り
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沢田クリニック
〒 160-0022 新宿区新宿6-23-7　新宿Sビル 1F 　大久保地区
☎ 03-3355-6227　　 03-3355-6227

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 循環器内科　● 消化器内科　● 皮膚科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり　皮膚科は水（午後）のみ診療

51 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

新宿東メトロクリニック
〒 160-0022 新宿区新宿7-26-48　チャームスイート新宿戸山 1F 　大久保地区
☎ 03-6205-6176　　 03-6205-6177

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● − − −

13:00〜17:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制

52 訪問診療 往 診 看取り

西戸山クリニック
〒 169-0073 新宿区百人町3-7-8　原ビル 2F 　大久保地区
☎ 03-5337-7501　　 03-5337-7502

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 小児科  9:00〜12:45 ● − ● ● ● ● ● −

14:00〜18:45 ● − ● − ● − − − 予約制度あり

54

医療法人財団新生会 百人町診療所
〒 169-0073 新宿区百人町3-14-7 　大久保地区
☎ 03-3371-1188　　 03-3371-1189

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 外科　● 整形外科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −

55 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

医療法人社団三育会 新宿ヒロクリニック
〒 169-0072 新宿区大久保2-11-15　大林ビル 1・2F 　大久保地区
☎ 03-5272-5610〔外来診療〕　☎ 03-5272-5600〔訪問診療〕　 03-5272-5630〔外来診療〕　 03-5272-5620〔訪問診療〕

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

〔外来診療〕● 内科　● 整形外科　　
〔訪問診療〕● 内科（● 皮膚科　● 整形外科）

  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制　皮膚科・ 整形外科は応相談　
年末年始は休診

50 訪問診療 往 診 看取り 英 中
介助あり

ネパール

訪問診療 往 診 看取り

宮田胃腸内科皮膚科クリニック
〒 169-0073 新宿区百人町1-11-2　MOMOビル 2F 　大久保地区
☎ 03-5937-0668　　 03-5937-0663

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 消化器内科　● 小児科　
● 皮膚科　● 漢方内科10:00〜11:30 ● ★ ● − ● ★ − −

15:30〜17:30 ● − ● − ● − − − ★10:00～11:30

53 訪問診療 往 診 看取り 英 中
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52

磯貝クリニック
〒 169-0051 新宿区西早稲田2-4-8　1F 　戸塚地区
☎ 03-3232-1776　　 03-3232-1758

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科

  9:00〜12:45 ● ● ● ● ● ★ − −
15:00〜18:45 ● ● ● ★ ● − − − 初診の方は早めに受診を　★第1・3・5は休診　

医療法人社団 西北診療所
〒 169-0051 新宿区西早稲田3-12-4 　戸塚地区
☎ 03-3203-5660　　 03-3203-5664

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 胃腸科　● 循環器科　● 外科　
● 整形外科　● 皮膚科  9:00〜12:15 ● ● ● ● ● ★ − −

14:30〜17:45 ● ● − ● ● − − − ★9:00〜11:45（第5は休診）

61

62

介助あり

介助あり

英
条件あり

英

訪問診療 往 診 看取り

訪問診療 往 診 看取り

虹色クリニック
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-20-1　HOUSE虹色 2F 　戸塚地区
☎ 03-6457-3078　　 03-6457-3079

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 皮膚科　　  9:00〜11:45 ● ★ ● ● ● − − −

15:00〜17:45 ● ● ● ● ● − − − ●皮膚科　★内科　

訪問診療 往 診 看取り 英
皮膚科

高田馬場アイクリニック
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-18-11　稲門ビルディング 2F 　戸塚地区
☎ 03-6457-6661　　 03-6457-6661

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 眼科　　

10:30〜13:00 ● − ● ● ● ● ★2 ★215:00〜19:00 ● − ● ● ● ★1 ★1 15:00～18:00　★2 10:30～15:00

58

すわのもりクリニック
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-1-2　TOHMA高田馬場 2F 　戸塚地区
☎ 03-6457-3103　　 03-6457-3105

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 脳神経内科　● 呼吸器内科　
● アレルギー科  9:00～12:00 ● ● ● − ● ● ● −

15:00～19:00 ● ● ● − ● − − −

59

往 診
介助あり

60 翻訳ツール

翻訳ツール

寺尾クリニカ
〒 169-0073 新宿区百人町3-28-5　グランドヒルズA　1F 　大久保地区
☎ 03-5338-9955　　 03-5338-9956

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 呼吸器内科　● アレルギー科　
● 心療内科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜19:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり

56 往 診 看取り
介助あり

翻訳ツール訪問診療

助川クリニック
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-5-10 　戸塚地区
☎ 03-3209-3333　　 03-3209-3712

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 皮膚科　● 小児科　● 整形外科　
● リハビリテーション科  8:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜18:30 ● ● ● ● ● − − −

57 訪問診療 往 診 看取り 翻訳ツール英
条件あり

独
条件あり介助あり応相談

介助あり
訪問診療 往 診 看取り

応相談
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53

医療法人社団寿慶会 小滝橋整形外科
〒 169-0073 新宿区百人町4-9-7　新宿ユーエストビル 2F 　戸塚地区
☎ 03-5332-3020　　 03-5332-3021

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 整形外科　● リウマチ科　
● リハビリテーション科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● ★ − ● − − − ★15:00〜19:00

63 往 診 英
条件あり介助あり

落合パークサイドクリニック
〒 161-0034 新宿区上落合1-1-4　鈴木ビル 2・4F 　落合第一地区
☎ 03-5338-4976　　 03-5338-3741

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 小児科　● 消化器科　● 循環器科　
● アレルギー科　● 呼吸器科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜18:15 ● ● ● ● ● ★ − − 予約制度あり　★14:30～16:45

64 訪問診療 往 診
介助あり

医療法人社団糖真会 上落合真クリニック
〒 161-0034 新宿区上落合1-5-4　幸楽亭ビル 1・2F 　落合第一地区
☎ 03-3363-5820　　 03-5389-7999

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 糖尿病内科　● 小児科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ★2 − −

15:00〜18:30 ● ● ● ★1 ● − − − ★1 15:00～18:00　★2 8:30～13:00

65 訪問診療 往 診 看取り

医療法人社団四葉会 木島内科クリニック
〒 161-0034 新宿区上落合1-21-14　パストラール 1F 　落合第一地区
☎ 03-3364-6321　　 03-3364-6326

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 小児科　● 呼吸器科　● 消化器科　
● 循環器科　● 皮膚科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ● − −

16:00〜18:30 ● ● ● − ● − − −

66 往 診 看取り 翻訳ツール英
条件あり

医療法人社団竹誠会 宗像クリニック
〒 161-0033 新宿区下落合1-6-1　宮村ビル 3F 　落合第一地区
☎ 03-3227-2510　　 03-3227-2516

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 泌尿器科

  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −
15:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − −

67 往 診

医療法人社団あけぼの会 山本医院
〒 161-0033 新宿区下落合4-23-21　1F 　落合第一地区
☎ 03-3951-7020　　 03-3951-7020

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 皮膚科　● 泌尿器科

  8:30〜12:45 ● ● ● − ● ● − −
15:30〜18:45 ● ● ● − ● − − −

さいとうクリニック
〒 161-0033 新宿区下落合4-25-13　リビオレゾン目白通り 102 　落合第一地区
☎ 03-5906-5585　　 03-5906-5589

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● アレルギー科

  9:00〜9:30 ● ● ● ● ● − − −
初診の方は要予約　往診に伴い、受付終了時間が早まる場合あり

68

69

往 診

介助あり

訪問診療 往 診 看取り
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54

くれクリニック
〒 169-0074 新宿区北新宿2-21-1　新宿フロントタワー 3F　301 　柏木地区
☎ 03-6279-2893　　 03-6279-2894

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 消化器内科　● 糖尿病内科　
● 循環器内科　● 呼吸器内科　● 外科　  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ★ − −

15:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり　★第1・3は休診

76
介助あり

訪問診療 往 診 看取り 英
条件あり

中
条件あり

韓
条件あり

翻訳ツール

医療法人社団青弘会 はまやホームケアクリニック
〒 161-0031 新宿区西落合2-16-4 　落合第二地区
☎ 03-3950-0065　　 03-3565-4593

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 消化器内科　  8:30〜11:30 ● ● ● ● ● ★ − −

16:00〜17:30 ● ● ● − ● − − − ★9:00～12:30

74 訪問診療 往 診 看取り

そはら医院
〒 161-0031 新宿区西落合3-1-22　1・2F 　落合第二地区
☎ 03-3565-8008　　 03-3565-8008　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 消化器内科　● 糖尿病内科　
● 循環器内科  9:00〜12:30 ● ● ● − ● ★ − −

15:00〜18:00　 ● ● ● − ● − − − ★9:00～13:00

75 訪問診療 往 診 看取り 台湾英
介助あり

医療法人社団曙光会 落合内科クリニック
〒 161-0031 新宿区西落合1-18-14　ヴィップ西落合 106 　落合第二地区
☎ 03-5982-5221　　 03-5982-5235

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 皮膚科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● − − −

13:00〜17:00 ● ● ● ● ● − − − 訪問診療中心

73 訪問診療 往 診 看取り

伊藤メディカルクリニック
〒 161-0034 新宿区上落合2-25-3　伊藤ビル 101 　落合第二地区
☎ 03-3361-6318　　 03-3361-6318

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 循環器内科　● 糖尿病内科　
● 外科　● 血管外科　● 皮膚科　● アレルギー科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● − − −

15:00〜19:00 ● ● ● − ● ★ − − ★15:00～17:00

70 訪問診療 往 診 看取り

久木田医院
〒 161-0031 新宿区西落合1-9-8 　落合第二地区
☎ 03-3952-5550　　 03-3954-8733

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 耳鼻いんこう科  9:15〜12:30 ● ● ● − ● ● − −

14:15〜18:30 ● ● ● − ● − − − 予約制度あり

72 往 診
介助あり

東京ジェネラルクリニック
〒 161-0035 新宿区中井2-20-14 　落合第二地区
☎ 03-6820-0428　　 03-6820-0428

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 精神科　● 皮膚科9:00～12:00 ● ● ● ● ● − − −

13:00～17:00 ● ● ● ● ● − − − 予約制

71

中

訪問診療 往 診 看取り
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訪問診療 往 診 看取り竹田クリニック
〒 169-0074 新宿区北新宿3-1-21　みどりビル 2・3・4F 　柏木地区
☎ 03-3371-4114　　 03-3371-4118

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 胃腸内科　● 外科  8:30〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −

14:30〜19:00 ● ● − ● ● ★ − −
予約制度あり　★第1・3・5午後は14:30～17:00（第2・4は休診）

77 訪問診療 往 診 看取り

高橋医院
〒 169-0074 新宿区北新宿3-21-8 　柏木地区
☎ 03-3371-8064　　 03-3365-7603

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　　● 消化器内科　● 呼吸器内科　
● 小児科　● 皮膚科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ★ − −

15:00〜19:00 ● ● ● − ● − − − ★9:00～13:00

79 訪問診療 往 診

双泉会クリニックしんじゅく
〒 169-0074 新宿区北新宿4-11-13　せらび新宿 1F 　柏木地区
☎ 03-5338-9338　　 03-5338-9228

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科  9:30〜11:30 ● ● ● − ● − − −

14:30〜16:30 ● ● ● ● ● − − − 予約制度あり

小滝橋そら内科クリニック
〒 169-0074 新宿区北新宿4-8-16　北新宿君嶋ビル 5F　A室 　柏木地区
☎ 03-3367-6767　　 03-3367-6768

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 循環器内科  9:00～14:00 ● ● ★1

● ● ★２ − −
16:00～18:00 ● ● ● ● − − − 予約制度あり　★1 第2・4・5は休診　★2 9:30～13:30

医療法人社団藤和東光会 藤保クリニック
〒 169-0074 新宿区北新宿3-26-22 　柏木地区
☎ 03-3364-0233　　 03-3364-0235

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 糖尿病内科　● 循環器内科　
● 呼吸器内科　● リハビリテーション科  9:30〜12:30 ● ● ● ● ● ★ − −

14:30〜18:30 ● ● ● ● ● − − − ★第2・4・5は休診

82

81

80

訪問診療 往 診 看取り

訪問診療 往 診 看取り

訪問診療 往 診 看取り

介助あり

介助あり

介助あり

医療法人社団 桑原医院
〒 169-0074 新宿区北新宿3-12-26 　柏木地区
☎ 03-3368-4745　　 03-3227-3382

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

15:30〜18:00 ● ● ● − ● − − −

78 訪問診療 往 診 看取り

中
条件あり

英
条件あり

翻訳ツール
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医療法人社団柏裕会 西新宿今野クリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿7-21-7　 　柏木地区
☎ 03-3371-5813　　 03-3365-7602

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 内科　● 脳神経内科　
● 整形外科　● リハビリテーション科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −

15:00〜18:00 ● ● − ● ● − − − ★第 2・4 は休診

86

オペラシティクリニック
〒 163-1407 新宿区西新宿3-20-2　東京オペラシティタワー 7F 　角筈地区
☎ 03-5353-7100　　 03-5353-7101

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 漢方内科   9:30〜13:30 ● ● ● ● ● − − −

15:00〜18:30 ● ● ★1 ● ★1 ★2 − −
★1 15:00～18:00　★2 14:00〜16:30（第2・4・5は休診）

88 訪問診療 往 診
介助あり

たまきクリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿1-12-12　河西ビル 2F 　角筈地区
☎ 03-3348-5888　　 03-3348-7555

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 心療内科　● 精神科　10:30〜13:00 ● ● ● − ● ★2 − −

15:00〜18:00 ● ★1 ● − ★1 − − −
初診は要予約　★1 完全予約制　★2 10:00～13:00（第2・4は休診）

87 往 診

松本皮膚科
〒 169-0074 新宿区北新宿4-33-5 　柏木地区
☎ 03-3360-3306　　 03-3360-3353

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 皮膚科　  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ★2 − −

15:00〜18:00 ● ● ★1 − ● − − − ★1 第2・4は休診　★2 9:00～13:00

83 往 診 看取り 中
介助あり

医療法人社団鶴会 新宿オークタワークリニック
〒 163-6002 新宿区西新宿6-8-1　住友不動産新宿オークタワー 2F 　柏木地区
☎ 03-5381-0551　　 03-5381-0552

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

●内科　●循環器内科　●呼吸器内科　
●消化器内科　●外科  8:30～13:30 ● ● ● ● ● ● − −

15:00～18:00 ● ● ● ● ● ★ − − 予約制度あり　★ 15:00 ～ 16:30

84

いしい内科・外科クリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿7-1-10　守矢ビル 5F 　柏木地区
☎ 03-5937-3361　　 03-5937-3362

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 外科10:00〜13:00 ● ● ● ● − − − −

15:00〜19:00 ● ● ● ● ★1 ★2 − −
予約制度あり　★1 第2・4は休診　★2 13:00～17:00（第2・4は休診）

85 英往 診

往 診 看取り
介助あり

訪問診療 英
条件あり

往 診 看取り
介助あり

訪問診療 英 翻訳ツール
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医療法人社団宏彩会 西新宿コンシェリアクリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿6-20-7　コンシェリア西新宿 タワーズウエスト 2F 　角筈地区
☎ 03-5323-8112　　 03-5323-8117

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 心療内科　● 漢方精神科  9:30〜12:20 − ● ● − ● ● − −

14:00〜17:50 − ● ● − ● ★ − − 予約制度あり　★14:00～16:50

91 往 診
介助あり

医療法人社団顕彬会 伊藤外科内科医院
〒 160-0023 新宿区西新宿5-8-10 　角筈地区
☎ 03-3372-6456　　 03-3372-6458

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 内科　● 胃腸科　● 外科　  8:20〜11:50 ● ● ● − ● ★ − −

13:30〜17:00 ● ● ● − ● − − − ★8:20～12:00

90 訪問診療 往 診 看取り
介助あり

まこと小児神経クリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿4-7-1　S I T西新宿ビル 1F 　角筈地区
☎ 03-6300-9528　　 03-6300-9538

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 内科　● 小児科　  9:00〜12:00 ● ● − ● ● ★ − −

予約制　初診は木のみ　★第3は休診、午後は訪問診療のみ

89 訪問診療 往 診
介助あり

英

応相談



在
宅
療
養
支
援
が
で
き
る 

歯
科
診
療
所

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

58

在宅療養支援ができる 
歯 科 診 療 所

☞地図は34〜35ページ
☞説明は 15ページ

熊倉歯科医院
〒 160-0021 新宿区歌舞伎町1-28-3　武井ビル 3F 　四谷地区
☎ 03-3205-0474　　 03-3205-0474

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● ● − ● ● − −

1 英
条件あり

グレース信濃町歯科
〒 160-0017 新宿区左門町20-6　内藤ビル 301 　四谷地区
☎ 03-6380-6489　　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

3
介助あり

医療法人社団正路会 すみれ歯科 新宿御苑前クリニック
〒 160-0022 新宿区新宿1-29-2　フルール御苑 2F 　四谷地区
☎ 03-3351-1686　　 03-3354-0204

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ★2 ★3 ★3 ★314:00〜18:00 ● ● ● ★1

★1 14:00〜17:00　★2 9:30〜13:00／14:00〜17:30　★3 10:00〜17:00 （日は特別診療）

小島歯科医院
〒 160-0017 新宿区左門町13-5　左門町パクスビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3350-4658　　 03-5366-3966

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 歯科　10:00〜13:30 ● ● ● − ● ★2

− −
15:00〜17:30 ★1 ● ● − ● − −

★1 14:30～16:30　★2 9:00～13:00／14:00〜15:30

4

2

島村歯科医院
〒 160-0022 新宿区新宿3-14-1　伊勢丹 6F 　四谷地区
☎ 03-3225-2433　　 03-3225-2433

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● − ● ● ● ● − −

14:00〜18:00 ● − ● ● ● ● − −

スバル歯科クリニック
〒 160-0022 新宿区新宿3-2-2　新宿紺野ビル 2F 　四谷地区
☎ 03-5925-8640　　 03-5925-8678

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● − − −

14:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − −

6

5
介助あり

介助あり

介助あり
英

英

英

さがせーる新宿は
ここから
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栁川歯科医院
〒 160-0004 新宿区四谷2-10　八ッ橋ビル 303 　四谷地区
☎ 03-3355-4500　　 03-3355-4500

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −
14:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − − ★第1・3・5は休診

ヒロ歯科クリニック
〒 160-0004 新宿区四谷1-8 　四谷地区
☎ 03-3225-5418　　 03-3225-5418

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● − − −

14:30〜19:00 ● ● ● ● ● − − −

12

10

介助あり

長谷川歯科医院
〒 160-0006 新宿区舟町2-2　ARTESSIMO REFINA　102 　四谷地区
☎ 03-3351-0115　　 03-3351-0115

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:30 ● ● ● − ● ★2 − −

15:00〜19:00 ● ● ● ★1 ● − − − ★1 不定休　★2 10:00～14:00

8
介助あり

介助あり

山口歯科医院
〒 160-0004 新宿区四谷1-3　望月ビル 5F 　四谷地区
☎ 03-3358-0894　　 03-3358-0894

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　10:00〜13:00 ● − − − ● − − −

14:00〜19:00 ● − ★ − − − − − ★変則

9 英
介助あり

医療法人社団新福寿会 中村歯科四谷診療所
〒 160-0004 新宿区四谷1-18　高山ビル 4F 　四谷地区
☎ 03-3355-3835　　 03-3351-8245

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　10:00〜12:30 ● ● − ● ● − − −

14:30〜18:00 ● ● ● ● ● − − −

11 英
介助あり

新宿駅前ブラート歯科
〒 160-0022 新宿区新宿4-4-1　第1スカイビル 101 　四谷地区
☎ 03-5990-2835　　 03-5990-2835

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科　
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00～13:30 ● ● − ● ● ● ● ●

15:00～19:30 ● ● − ● ● ★ ★ ★ ★15:00～18:00

7
介助あり

英 翻訳ツール

医療法人社団恒歯会 郡司歯科医院
〒 160-0004 新宿区四谷3-12　サワノボリビル 4F 　四谷地区
☎ 03-3357-4029　　 03-5368-6686

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● − ● ● − −

13
介助あり
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原野歯科医院
〒 162-0825 新宿区神楽坂5-32　近江屋ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-3235-9777　　 03-3235-9777

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜20:00 ● ● ● ● ● ● − −

20 英 仏 翻訳ツール 医療通訳ペルシャ
介助あり

江波戸歯科医院
〒 160-0011 新宿区若葉1-12 　四谷地区
☎ 03-3351-1323　　 03-3351-1323

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　18:00〜20:30 ● − ● − ● − − −

15:00〜20:30 − ● − ● − − − −

14

医療法人社団竹印 竹内歯科医療院
〒 162-0824 新宿区揚場町1-13　ミヤコビル 3F 　簞笥町地区
☎ 03-3235-2285　　 03-3235-2285

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜12:30 ● ● ● ★1

● ● − −
14:00〜18:30 ● ● ● ● ★2 − − ★1 9:30～18:00（訪問のみ）　★2 14:00～18:00

15
介助あり

翻訳ツール

飯田橋なかしま歯科医院
〒 162-0824 新宿区揚場町2-16　ナカシマビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-1050　　 03-3235-9687

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  8:00〜13:00 ● ★1 ● ★1 ● ★1 − −

15:00〜20:00 ● ● ● ● ● ★2 − − ★1 9:00～13:00　★2 15:00～17:00

16
介助あり

英
条件あり

翻訳ツール

医療法人社団伸悠会 奥村歯科医院
〒 162-0824 新宿区揚場町2-20　大和ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-3267-3455　　 03-6228-1226

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● ● −

14:30〜22:00 ● ● ★1 − ● ★2 ★2 − ★1 14:30～19:00　★2 14:00～16:00

17

みうら歯科クリニック
〒 162-0843 新宿区市谷田町1-2-23　ランゴスタビル 6F 　簞笥町地区
☎ 03-3235-3784　　 03-3235-3784

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★変則

18 翻訳ツール

中西歯科医院
〒 162-0843 新宿区市谷田町1-3　クレセントビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-5261-5525　　 03-5261-5525

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜18:30 ● ● ● ● ● − − −

19
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医療法人社団泉晶会 飯田橋内科歯科クリニック
〒 162-0822 新宿区下宮比町3-2　飯田橋スクエアビル 5F 　簞笥町地区
☎ 03-5261-5441　　 03-5261-5443

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　

10:00〜21:00 ● ● ● ● ● ● − −

22

神楽坂歯科
〒 162-0825 新宿区神楽坂6-38　中島ビル 501 　簞笥町地区
☎ 03-3268-4180　　 03-3260-1950

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科10:00〜13:30 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜17:00 ● ● ● − ● ● − −

21 英
介助あり

介助あり

青木歯科医院
〒 162-0814 新宿区新小川町9-3 　簞笥町地区
☎ 03-3260-8646　　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ★2 − −

14:30〜18:00 ★1 ★1 ● ● ● − − − ★1 14:30～19:30　★2 1か月に1回診療

英
介助あり

翻訳ツール23

医療法人社団大門デンタルケア 牛込神楽坂デンタルオフィス
〒 162-0835 新宿区中町21　レジデンス明石 101 　簞笥町地区
☎ 03-6280-8244　　 03-6280-8247

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:30 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜20:00 ● ● ● ● ★ ★ − − ★15:00～17:00

24
介助あり

英
条件あり

雨森歯科
〒 162-0805 新宿区矢来町45-6 　簞笥町地区
☎ 03-3268-7964　　 03-3268-1435

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

26 英

新田歯科医院
〒 162-0805 新宿区矢来町111　一森ビル 1・2F 　簞笥町地区
☎ 03-5946-8787　　 03-5946-8787

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科

10:00〜20:00 ● ● ● ● ● ★ − −
★10:00～17:00

27 英
介助あり

海谷歯科医院
〒 162-0841 新宿区払方町15　小暮ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-5261-1515　　 03-6228-1502

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● − − −

14:30〜20:00 ● ● ● ● ★ − − − ★14:30～19:00

25 英
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62

エーアンドケー江戸川橋デンタルクリニック
〒 162-0811 新宿区水道町3-1　水道町ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-5227-1568　　 03-5227-1569

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜14:00 ● ● ● − ● ★2

− −
15:30〜19:30 ★1 ● ★1 − ★1 − − ★1 15:30〜19:00　★2 9:30〜16:30

33
介助あり

英
条件あり

水口歯科医院
〒 162-0045 新宿区馬場下町62　三朝庵ビル 2F 　榎町地区
☎ 03-5285-4185　　 03-5285-4185

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:00～16:00

34
介助あり

医療法人社団仁歯会 高橋歯科医院
〒 162-0805 新宿区矢来町118-10　石本ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-3267-3332　　 03-3267-3332

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −

14:30〜18:00 ● ● ● − − − − − ★第1・3・5は休診

28

西條歯科医院
〒 162-0827 新宿区若宮町14 　簞笥町地区
☎ 03-3260-7337　　 03-3260-7356

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜19:00 ● ● ● ● ● − − −

29

青木第二歯科医院
〒 162-0803 新宿区赤城下町33-23 　榎町地区
☎ 03-3268-7889　　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科  9:00〜13:00 ● ● ★1

● ● ● − −
14:20〜18:30 ● ● ● ● ★2 − − ★1 休診の時あり　★2 14:20〜16:00　

30 翻訳ツール

伊吹歯科診療所
〒 162-0064 新宿区市谷仲之町3-22 　榎町地区
☎ 03-3341-6480　　 03-3341-3829

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜11:00 − ● ● − ● ● − −

14:00〜16:00 − ● ● − ● − − −

31
介助あり

西崎歯科クリニック
〒 162-0063 新宿区市谷薬王寺町5-24　戸塚ビル 2F 　榎町地区
☎ 03-3235-1683　　 03-3235-1683

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −
14:00〜17:30 ● ● ● − ● − − −

32
介助あり
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63

医療法人社団清慈会 牛込パーククリニック
〒 162-0053 新宿区原町1-18　第2松永ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-6431-0545　　 03-6431-0545

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科　● 矯正歯科　
● 小児歯科　●皮膚科　●内科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● ● −

14:30〜20:10 ● ● ● ● ● ★ ★ − ★14:00～18:00

35

医療法人社団桜芳会 やよい歯科クリニック
〒 162-0851 新宿区弁天町23-1　弁天町イグレックビル 1F 　榎町地区
☎ 03-3207-3442　　 03-3207-8027

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜17:00 ● ● ● − ● − − −

36

リュウ歯科医院
〒 162-0041 新宿区早稲田鶴巻町549-15 　榎町地区
☎ 03-6233-8771　　 03-6233-8782

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜18:00 ● ● ● − ● ● − −

37 英

英

中

中
介助あり

翻訳ツール

磯谷歯科診療所
〒 162-0041 新宿区早稲田鶴巻町553 　榎町地区
☎ 03-3204-0590　　 03-3204-0945

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● ● − ● ● − −

38

はただ歯科医院
〒 162-0055 新宿区余丁町5-9 　若松町地区
☎ 03-3357-5573　　 03-3357-5573

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −

15:00〜20:00 ● ● ● ● ● − − − ★9:00〜12:00

39 英
介助あり

大塚歯科
〒 162-0055 新宿区余丁町 12-31 　若松町地区
☎ 03-3353-8427　　 03-3225-1980

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜19:00 ● ● ● − ● − − −

40

医療法人社団参仁会 佐藤歯科医院
〒 169-0072 新宿区大久保2-6-17　シルバープラザ新宿第2　202 　大久保地区
☎ 03-3203-7431、03-3203-3680　　 03-3203-0317

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜17:30 ● ● ● ● ● − − −

41
介助あり

英
条件あり
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64

医療法人社団四つ葉 クローバーデンタルオフィス新宿
〒 169-0073 新宿区百人町1-15-21　レアル新宿 3F 　大久保地区
☎ 03-6908-9711　　 03-6908-9713

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科11:00〜14:00 ● ● ● ● ★1 ★1 ★1 −

15:30〜20:00 ● ● ● ● ★2 ★2 ★2 − ★1 10:00～14:00　★2 15:00～18:30

47 英 中
介助あり

翻訳ツール

医療法人社団真峰会 竹の子歯科
〒 160-0022 新宿区新宿7-26-48　チャームスイート新宿戸山 1F 　大久保地区
☎ 03-5291-8020　　 03-6205-5332

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:00〜12:00 ● ● ● ● ● ★ − −

13:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★応相談

45

医療法人社団伸永会 東新宿歯科
〒 160-0022 新宿区新宿7-27-9　リブレ東新宿 1F 　大久保地区
☎ 03-6273-8517　　 03-6273-8507

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:30 ● ● ● − ● ● ● −

15:00〜19:30 ● ● ● − ● ★ ★ − ★15:00～18:00

46
介助あり

翻訳ツール

鎌田歯科医院
〒 169-0073 新宿区百人町1-16-15　クレール新宿 301 　大久保地区
☎ 03-3368-0095　　 03-3368-0095

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科

  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ★ − −
14:30〜19:00 ● ● ● ● ● − − − ★9:30～14:00

48 英
条件あり

みよし歯科
〒 169-0072 新宿区大久保3-10-1　ニュータウンオークボA　1F 　大久保地区
☎ 03-3232-7194　　 03-3232-7194

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科  9:30〜13:15 ● ● ● ● ● − ★ −

14:30〜18:15 ● ● ● ● ● − ★ − 12/29〜1/3は休診　★3か月に1回休日診療

42

医療法人社団伸永会 東新宿歯科予防ケアクリニック
〒 160-0022 新宿区新宿6-29-9　リバーレ東新宿 1F 　大久保地区
☎ 03-6273-9285　　 03-6273-9286

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:30 ● ● ● − ● ● ● −

15:00〜19:30 ● ● ● − ● ★ ★ − ★15:00〜18:00

43
介助あり

翻訳ツール 医療通訳

リサ歯科医院
〒 160-0022 新宿区新宿7-2-4 　大久保地区
☎ 03-3203-3952　　 03-3203-3953

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● − ● ● ● − −

15:00〜18:00 ● ● − ● ● ★ − − ★15:00～16:00

44
介助あり

英 中 韓

介助あり
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医療法人社団開成会 新宿大久保歯科医院
〒 169-0073 新宿区百人町1-18-10　第2林ビル 2F 　大久保地区
☎ 03-3360-8211　　 03-3360-8214

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:00～18:00

50 英 中
介助あり

医療法人社団兆済会 近藤歯科医院
〒 169-0073 新宿区百人町1-18-8　大久保カドビル 105 　大久保地区
☎ 03-3365-5755　　 03-3365-5759

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜18:30 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 14:00～17:30　★2 14:00～17:00

49

ベトナム

医療法人社団仁洋会 新大久保歯科医院
〒 169-0073 新宿区百人町2-4-1　サンビル 2F 　大久保地区
☎ 03-3367-6480　　 03-3367-1465

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

51 英 中 韓 翻訳ツール

医療法人社団治恵会 古川歯科クリニック
〒 169-0073 新宿区百人町3-1-6　西戸山タワーホウムズ 　大久保地区
☎ 03-5386-0008　　 03-5386-0008

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● ● − ● ★ − − ★14:00～16:00

52
介助あり

矢郷歯科医院
〒 169-0073 新宿区百人町3-9-4　2F 　大久保地区
☎ 03-3368-4561　　 03-3368-4561

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −
14:40〜18:00 ★ ● ● − ● − − − ★14:40～17:00

53

飯森歯科医院
〒 161-0033 新宿区下落合1-3-20　キクチビル 1F 　戸塚地区
☎ 03-3360-0872　　 03-6808-2695

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　

  8:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● − ★2
13:30〜19:00 ● ● ● ● ● ★1 − − ★1 13:30～15:00　★2 応相談

54
介助あり

翻訳ツール

舘崎歯科医院
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-5-11 　戸塚地区
☎ 03-3209-2847　　 03-5292-0765

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

  9:30〜12:00 ● ● ● − ● ● − −
14:00〜20:30 ● ● ● − ● ★ − − ★14:00～16:00

55
介助あり
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浜田歯科医院
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-12-3 　戸塚地区
☎ 03-3368-2753　　 03-3367-0922

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:00～16:30

60

医療法人社団恒航会 細谷歯科
〒 169-0075 新宿区高田馬場3-3-9　山下ビル 3F 　戸塚地区
☎ 03-5337-6758　　 03-5337-6759

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科10:00〜13:30 ● ● ● ● ● ★2 − −

15:00〜19:30 ● ★1 ● ★1 ● ★3 − − ★1 15:00～20:00　★2 10:00～13:00　★3 14:00～17:00

59
介助あり

西早稲田歯科
〒 169-0051 新宿区西早稲田1-21-2　南ウィング 2F　203 　戸塚地区
☎ 03-5286-8200　　 03-5286-8200

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　

10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −
14:30〜19:00 ● ● ● − ● ★ − − ★14:30～17:00

61

エビナ歯科医院
〒 169-0051 新宿区西早稲田2-11-24 　戸塚地区
☎ 03-3200-4818　　 03-3200-4818

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ★ − −

14:30〜19:30 ● ● ● − ● − − − ★9:30～14:00

62
介助あり

翻訳ツール

きくたけ歯科クリニック
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-26-5　F・Iビル 4F 　戸塚地区
☎ 03-3209-4188　　 03-3209-4189

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:30 ● ● ● ★ ● ● − −

15:00〜19:30 ● ● ● ★ ● − − − ★祝日がある週は診療

56

林歯科医院
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-28-3　工新ビル 603 　戸塚地区
☎ 03-3208-8806　　 03-3208-8806

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜17:00 ● ● ● − ● − − −

57
介助あり

わたなべ歯科
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-14-8　竹内ビル 3F 　戸塚地区
☎ 03-3208-8134　　 03-3208-8134

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜19:30 ● ● ★ ● ● ★ − − ★14:30～16:00　

58
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67

DENTAL TANIZAWA
〒 169-0051 新宿区西早稲田3-15-3　パラディア西早稲田 1F 　戸塚地区
☎ 03-6233-7377　　 03-6233-7378

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − ●

14:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − ★ ★14:00～18:00

63 韓英
介助あり

翻訳ツール

秋山歯科医院
〒 161-0034 新宿区上落合1-1-15　落合パークファミリア 1F 　落合第一地区
☎ 03-3369-8241　　 03-3369-8241

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜12:30 ● ● − ● ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● − ● ● − − −

64 英

山岸歯科医院
〒 161-0034 新宿区上落合1-25-5 　落合第一地区
☎ 03-3361-6630　　 03-3368-1224

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

15:00〜19:00 ● ● − ● ● − − −

65

医療法人社団盛幸会 目白ヶ丘デンタルクリニック・矯正歯科
〒 161-0033 新宿区下落合3-16-17　MEJIRO Y2　202 　落合第一地区
☎ 03-3954-2580　　 03-3954-2579

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜18:00 ● ● ● − ● ● − −

医療法人社団翔舞会 エムズ歯科クリニック下落合
〒 161-0033 新宿区下落合1-16-7　下落合駅前ビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-5988-7757　　 03-6332-8919

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● ● −

14:30〜18:00 ● ● ● ● ● ● ● −

67

66

目白デンタルクリニック
〒 161-0033 新宿区下落合3-18-2　嬉野ビル1F 　落合第一地区
☎ 03-6908-1377　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ★ ★ −

14:30〜18:30 ● ● ● ● ● − ★9:00～17:00

68

栗原歯科医院
〒 161-0032 新宿区中落合1-14-4　安田ビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-3565-2334　　 03-3565-2334

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科  9:30〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜19:30 ● ★ ● ★ ● ★ − − ★14:30～17:00

英69
介助あり

介助あり

英
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68

川中歯科医院
〒 161-0034 新宿区上落合3-12-8　J’sコート落合 　落合第二地区
☎ 03-3361-6480　　 03-3361-6480

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　10:00〜12:30 ● ● − ● ● − − −

14:30〜19:00 ● ★ − ● ★ − − − ★ 14:30～20:00

74 英
介助あり

植杉歯科医院
〒 161-0032 新宿区中落合3-23-22 　落合第二地区
☎ 03-3950-8015　　 03-3951-3071

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

  9:30〜18:30 ● ● ● − ● ● − −

75

南保歯科医院
〒 161-0032 新宿区中落合1-15-33 　落合第一地区
☎ 03-3952-0056

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科10:00〜12:00 ● ● − ● ● ★ − −

14:30〜19:00 ● ● − ● ● − − − ★10:00～12:30

70 英
介助あり

番田歯科医院
〒 161-0034 新宿区上落合2-20-1　2F 　落合第二地区
☎ 03-5337-3120　　 03-5337-3120

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜19:00 ● ● ● − ● ● − −

71

中井駅前歯科
〒 161-0034 新宿区上落合2-20-6　伊野尾書店ビル 2F 　落合第二地区
☎ 03-3371-8811　　 03-6908-8814

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科10:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

13:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★13:00～16:00

英72

上落合歯科クリニック
〒 161-0034 新宿区上落合3-5-19　エクセレント上落合 1F 　落合第二地区
☎ 03-3369-3321

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ★1

● ● ● − −
14:00〜19:00 ● ● ● ● ★2 − − ★1 祝日がある週は診療　★2 14:00～17:00

73

翻訳ツール

うえすぎ歯科クリニック
〒 161-0032 新宿区中落合3-25-18　中落合マンション 105 　落合第二地区
☎ 03-3950-8600　　 03-3950-8600

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜19:30 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 往診　★2 14:30～18:30

76 英
条件あり
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69

平山歯科クリニック
〒 161-0032 新宿区中落合3-29-12　第5新栄ビル 101 　落合第二地区
☎ 03-3952-8200　　 03-3952-8200

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜20:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:30～18:00

77
介助あり

手話

むらい歯科医院
〒 161-0031 新宿区西落合1-13-1 　落合第二地区
☎ 03-3951-4184　　 03-3951-4184

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科  9:00〜12:30 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜19:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:00～16:30

78
介助あり

英
条件あり

伊藤歯科クリニック
〒 161-0031 新宿区西落合2-7-18　伊勢田ビル 1F 　落合第二地区
☎ 03-3952-8217　　 03-3952-8217

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科  9:00〜12:30 ● ● ● ● ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★14:30～16:00

79
介助あり

翻訳ツール

西落合歯科
〒 161-0031 新宿区西落合3-2-13　日神パレステージ南長崎 101 　落合第二地区
☎ 03-5982-6828　　 03-5982-6828

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜12:00 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜20:00 ● ● ● − ★ ★ − − ★15:00～18:00

80 英 インドネシア
介助あり

翻訳ツール

哲学堂デンタルクリニック
〒 161-0031 新宿区西落合3-30-1　ルーク哲学堂 1F 　落合第二地区
☎ 03-5988-9980　　 03-5988-9980

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科10:00〜13:00 ● ● − ● ● ● ● −

14:30〜19:00 ● ● − ● ● ★ ★ − ★14:00〜18:00

81
介助あり

西川デンタルクリニック
〒 161-0031 新宿区西落合3-30-8　ウメダビル 2F 　落合第二地区
☎ 03-3951-9400　　 03-3565-4418

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜11:30 ● ● ● − ● ● − −

14:00〜17:00 ● ● ● − ● − − −

82

板谷歯科医院
〒 161-0031 新宿区西落合4-16-11 　落合第二地区
☎ 03-3952-8560　　 03-3952-8500

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜18:30 ● ● − − ● − − −

83 英
条件あり介助あり
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成子坂歯科イムラクリニック
〒 169-0074 新宿区北新宿2-15-16　新宿セントラルヴィレッジ 1F 　柏木地区
☎ 03-3366-0360　　 03-3366-0360

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科10:00〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:30〜19:00 ● ● ● − ● ★ − − ★14:00～15:00

85

ふれあい歯科ごとう
〒 169-0074 新宿区北新宿4-11-13　せらび新宿 1F 　柏木地区
☎ 03-5338-8817　　 03-5338-8837

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

18:00〜20:00 − ● − ● − − − −

86
介助あり

歯科もり
〒 160-0023 新宿区西新宿7-8-11　美笠ビル 2F 　柏木地区
☎ 03-3366-0123　　 03-3366-0123

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 小児歯科10:00〜13:30 ● ● ● − ● ● − −

15:00〜19:30 ● ● ● − ● ★ − − ★15:00～18:00

87

吉井歯科医院
〒 160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 2F 　柏木地区
☎ 03-3361-5611　　 03-3361-4455

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −
14:00〜18:00 ● ● ● − ● − − −

88
介助あり

にえかわ歯科医院
〒 169-0074 新宿区北新宿1-8-17　ヒジカタビル 4F 　柏木地区
☎ 03-5337-4331　　 03-5761-4133

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ● − −

14:20〜18:30 ● ● ● − ● ★ − − ★14:20～17:00

84 英
介助あり

山形歯科医院
〒 160-0023 新宿区西新宿8-5-3　渡辺ビル 3F 　柏木地区
☎ 03-3366-0851　　 03-3366-0851

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　10:00〜13:00 ● ● ● ● ● ● − −

14:00〜19:00 ● ● ● ● ● ● − −

89 英
条件あり

さとみデンタルオフィス
〒 160-0023 新宿区西新宿8-14-18　清水ビル 2F 　柏木地区
☎ 03-3363-3735　　 03-3363-3735

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 小児歯科

10:00〜13:00 ● ★1 ● − ● ★2
− −

14:00〜18:00 ● ● ● − ● − − ★1 11:00～13:00　★2 10:00～15:00（昼休みなし）

90
介助あり
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医療法人社団デンタルケアコミュニティ フォレストデンタル
〒 160-0023 新宿区西新宿8-19-2　西新宿TKビル 3・5F 　柏木地区
☎ 03-6894-6480　　 03-6866-4182

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● − ● ★1

− ★214:30〜19:00 ● ● ● − ● −
★1 9:00～12:30／14:00〜18:30　★2 ホームページを確認

91
介助あり

中川歯科医院
〒 160-0023 新宿区西新宿1-12-10　八洋ビル 5F 　角筈地区
☎ 03-3346-8374　　 03-3344-0428

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜12:30 ● ● ● ★1

● ★2
− −

14:00〜18:30 ● ● ● ● − −
★1 第1・3・4・5は休診、祝日がある週は診療　★2 第2は休診

92
介助あり

英 中 韓 翻訳ツール

医療法人社団明悠会 サンデンタルクリニック
〒 160-0023 新宿区西新宿1-24-1　エステック情報ビル 3F 　角筈地区
☎ 03-3348-5785　　 03-3346-1081

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:30 ● ● ● ● ● ★1 ★2 ★115:00〜20:00 ● ● ● ● ●

★1 9:30〜13:00／14:00〜18:00　
★2 9:30〜13:00／14:00〜18:00（第1・3・5は休診）　祝日は不定期診療

英93
介助あり

医療法人社団恵洋会 えばた歯科
〒 163-0605 新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル 5F 　角筈地区
☎ 03-3344-0777　　 03-3344-0718

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科　● 歯科口腔外科　● 矯正歯科  9:00〜12:30 ● ● ● ★ ● ● − −

14:00〜17:30 ● ● ● ★ ● − − − ★不定休

94
介助あり

医療法人社団翠聖会 新宿西口歯科医院
〒 163-0404 新宿区西新宿2-1-1　新宿三井ビルディング 4F　401A 　角筈地区
☎ 03-3344-4567　　 03-3344-4568

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30〜13:00 ● ● ● ● ● ● ● −

14:00〜19:30 ● ● ● ● ● ★1 ★2 − ★1 14:00～18:30　★2 14:00～16:30

95
介助あり

医療法人社団宏清会 新宿NSビル歯科
〒 163-0804 新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル 4F 　角筈地区
☎ 03-3344-2009　　 03-3349-8241

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目 ● 歯科　

  9:00〜19:00 ● ★1 ● ● ★1 ★2 − −

★1 9:00～20:00　★2 9:00～13:00（第2・4は9:00〜16:00に診療）

96 英
条件あり介助あり
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田口歯科医院
〒 160-0023 新宿区西新宿4-31-3　リヴェール新宿 201 　角筈地区
☎ 03-3375-3317　　 03-3375-3347

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科

  9:30〜18:30 ● ● ● − ● ● − −

97
介助あり

すずき歯科診療所
〒 160-0023 新宿区西新宿5-21-5 　角筈地区
☎ 03-3373-5050　

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 診療
科目 ● 歯科  9:00〜13:00 ● ● − ● ● ● − −

14:00〜17:00 ● ● − ● ● ● − −

98
介助あり

ラ・トゥール新宿歯科
〒 160-0023 新宿区西新宿6-15-1　セントラルパークタワー ラ・トゥール新宿 104 　角筈地区
☎ 03-5989-0064　　 03-5989-0063

外来受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
診療
科目

● 歯科　　　● 歯科口腔外科　
● 矯正歯科　● 小児歯科  9:30～13:00 − ● ★1

● ● ★2 ★2
−

14:00～18:30 − ● ● ● −
★1 11:00～15:00／16:00～20:00　★2 9:30～13:00／14:00～17:30

99
介助あり

翻訳ツール
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在宅療養支援ができる
薬　　局

☞地図は36〜37ページ
☞説明は 15 ページ

共創未来 左門町薬局
〒 160-0017 新宿区左門町20　四谷メディカルビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5368-1522　　 03-5368-1524 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 9:00～13:00

1

シナノ薬局
〒 160-0016 新宿区信濃町11　鹿島ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3359-7903　　 03-3359-8270 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～18:00

2 翻訳ツール

薬ヒグチ薬局 新宿御苑前店
〒 160-0022 新宿区新宿1-19-6　アイエスビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5919-7727　　 03-3356-0553 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ● ● ★ ● ● ● − − ★10:00～18:00

3
介助あり

薬局トモズ 新宿二丁目店
〒 160-0022 新宿区新宿2-5-10　成信ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5361-8320　　 03-5363-5166 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

4 翻訳ツール

つばさ薬局 新宿店
〒 160-0022 新宿区新宿2-15-1　秋場ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5366-4915　　 03-5366-4916 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

みらくる薬局 新宿三丁目店
〒 160-0022 新宿区新宿2-12-4　アコード新宿 8F 　四谷地区
☎ 03-6384-1245　　 03-6384-1246 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00〜20:00 ● ● ● ● ● ★ ★ ● ★10:00～18:00

6

5

介助あり

介助あり

薬局マツモトキヨシ 新宿三丁目 Part2 店
〒 160-0022 新宿区新宿3-17-2　ヒューリック新宿三丁目ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3226-8870　　 03-3226-8870 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜22:00 ● ● ● ● ● ★ ★ ★ ★10:00～19:00

7
介助あり

さがせーる新宿は
ここから

英
条件あり

英 中 韓

英
条件あり
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アイン薬局 NEWoMan新宿店
〒 160-0022 新宿区新宿4-1-6　JR新宿ミライナタワー 7F 　四谷地区
☎ 03-5315-4960　　 03-5315-4961 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★1 ★2 ★2 ★1 10:00～14:00　★2 10:00～17:00

11

レジーナ薬局 新宿店
〒 160-0022 新宿区新宿4-2-21　相模ビル 2F 　四谷地区
☎ 03-5919-6681　　 03-3226-7781 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜20:00  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 8:30～13:00

12
介助あり

龍生堂薬局 東新宿店
〒 160-0022 新宿区新宿5-11-1　ホーメスト新宿ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3226-0954　　 03-3352-3807 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ● ● ● ● ● ● − ● 1/1〜3は休み

13

サン薬局
〒 160-0018 新宿区須賀町1　サンコート四谷 1F 　四谷地区
☎ 03-3353-7676　　 03-3353-7697 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～17:00　★2 9:00～13:00

14

日本調剤 四谷薬局
〒 160-0004 新宿区四谷1-2　三浜ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-6709-9159　　 0120-079-160 衛生材料等

（保険適用外）応相談
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

15
介助あり

介助あり

翻訳ツール

翻訳ツール

龍生堂薬局 新宿店
〒 160-0022 新宿区新宿3-21-6 　四谷地区
☎ 03-5269-0983　　 03-3356-3017 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜21:00 ● ● ● ● ● ● ● ●

クオール薬局 ビックカメラ新宿東口店
〒 160-0022 新宿区新宿3-29-1　B1F 　四谷地区
☎ 03-5379-7489　　 03-5379-7490 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00～21:00 ● ● ● ● ● ● ● ●

8

9

介助あり

新宿3丁目薬局
〒 160-0022 新宿区新宿3-31-3　全日第4プラザビル 2F 　四谷地区
☎ 03-5363-5071　　 03-5363-5072 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00〜19:30  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～19:00　★2 10:00～15:00

10
介助あり

翻訳ツール

英

英
条件あり

仏
条件あり
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アクア薬局 四ツ谷駅前店
〒 160-0004 新宿区四谷1-3　高増屋ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5315-0139　　 03-5315-0149 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00

16
介助あり

翻訳ツール

きぼう堂薬局 四谷店
〒 160-0004 新宿区四谷1-20-2　グリーンランドビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3350-8720　　 03-3350-8721 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

17
介助あり

翻訳ツール

龍生堂薬局 四谷三丁目店
〒 160-0004 新宿区四谷3-12　サワノボリ・ビルディング 1F 　四谷地区
☎ 03-5368-3042　　 03-5368-3043 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜20:00 ● ● ● ● ● ● ● ●

19
介助あり

翻訳ツール

訪 問四谷いちょう薬局
〒 160-0004 新宿区四谷4-7-5　白川ビル 3F 　四谷地区
☎ 03-5357-7576　　 03-5357-7576　　 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:30

20 英
条件あり

翻訳ツール
介助あり

さくら薬局 四谷店
〒 160-0008 新宿区四谷三栄町4-8　谷ヶ崎ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-3358-1130　　 03-5360-1507 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

21
介助あり

英
条件あり

クリエイト薬局 新宿市谷田町店
〒 162-0843 新宿区市谷田町1-2 　簞笥町地区
☎ 03-3269-2271　　 03-3269-2272 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜18:30  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:30～18:00

22

翻訳ツール

翻訳ツール

ウイング薬局 四谷店
〒 160-0004 新宿区四谷2-11-9　ユゥーアップ四ツ谷 1F 　四谷地区
☎ 03-5925-8841　　 03-5925-8878 衛生材料等

（保険適用外）栄養食品、介護食、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
 9:30～19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～16:00

18

クリエイト薬局 新宿市ヶ谷店
〒 162-0843 新宿区市谷田町 1-19 　簞笥町地区
☎ 03-5227-8322　　 03-5227-8323 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:30

23
介助あり

翻訳ツール

介助あり

英 中 韓

英
条件あり

中
条件あり

韓
条件あり

英
条件あり



四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

77

在
宅
療
養
支
援
が
で
き
る 

薬 

局

なの花薬局 たまち店
〒 162-0843 新宿区市谷田町1-19　SPC市谷ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5225-6138　　 03-5225-6139 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:30

24                英
条件あり

さくら薬局 神楽坂店
〒 162-0825 新宿区神楽坂6-24　神楽坂ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5261-8807　　 03-5261-1477 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00  ● ● ★1 ● ● ★2 − − ★1 9:00～17:30　★2 9:00～14:00

29

薬局マツモトキヨシ 神楽坂店
〒 162-0825 新宿区神楽坂 2-10　神楽ヒルズ 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-0582　　 03-3260-0582 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ● ● ● ● ● − − −

26
介助あり

英
条件あり

アイファ薬局 神楽坂店
〒 162-0825 新宿区神楽坂3-6　ヤマダビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-6457-5185　　 03-6457-5186

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品、
その他応相談

営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜18:00 ● ● ★1 ● ● ★2 ★3 −

★1 10:00～18:00　★2 9:30～14:30　★3 10:00～16:00

27
介助あり

アイ薬局 神楽坂店
〒 162-0825 新宿区神楽坂6-8　神楽坂松幸ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-6280-8968　　 03-6280-8978 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:30～13:00

28

日本調剤 神楽坂薬局
〒 162-0825 新宿区神楽坂 6-42　神楽坂喜多川ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5579-8378　　 03-5579-8379 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

30

パール薬局
〒 162-0857 新宿区市谷山伏町2-2　神楽坂NKビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-4180　　 03-3260-4180 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:40〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

25

薬樹薬局 飯田橋
〒 162-0822 新宿区下宮比町3-1　津多屋ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3260-4388　　 03-3260-3835 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 9:00～17:00

31
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さくら薬局 飯田橋駅前店

〒 162-0822 新宿区下宮比町3-2　日本精鉱ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-3268-4410　　 03-5229-7017 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:30～13:30　

34
介助あり

英
条件あり

仏
条件あり

手話
条件あり

アイ薬局
〒 162-0814 新宿区新小川町6-38　大曲マンション 102 　簞笥町地区
☎ 03-5261-4468　　 03-5261-4468 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜18:00 ● ● ● − ● ★ − − 年末年始は休み　★9:30～13:00　

35
介助あり

北町薬局
〒 162-0833 新宿区簞笥町25　河田ビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-6457-5079　　 03-5579-8433 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:30〜18:30  ● ● ● ● ● ★ − − ★8:30～12:30

日本調剤 新飯田橋薬局
〒 162-0822 新宿区下宮比町3-2　飯田橋スクエアビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5225-1712　　 03-5228-1752

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜20:00  ● ★1 ● ★1 ● ★2 − −
年末年始は休み　★1 9:00〜18:30　★2 9:00〜13:00

36

33

英
条件あり

英

萱沼薬局
〒 162-0837 新宿区納戸町5 　簞笥町地区
☎ 03-3260-8771　　 03-3260-8757 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − 年末年始は休み　★8:30～17:30

37

薬局 ラクトファーマシー
〒 162-0837 新宿区納戸町13 　簞笥町地区
☎ 03-5579-8083　　 03-5579-8084

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − −
年末年始は休み　13:00〜15:00配達の可能性あり　★9:00～13:00

38 英
条件あり

仏
条件あり

翻訳ツール
介助あり

介助あり

訪問薬樹薬局 飯田橋
〒 162-0822 新宿区下宮比町3-1　津多屋ビル 2F 　簞笥町地区
☎ 03-5225-2611　　 03-5225-2612 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜18:30 ● ● ● ● ● ● − −

32
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クレヨン薬局 神楽坂店
〒 162-0805 新宿区矢来町57　メゾンドゥ神楽坂 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5206-6931　　 03-5206-6932 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00〜19:00  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～17:00　★2 10:00～13:00

40

たから薬局 江戸川橋店
〒 162-0812 新宿区西五軒町13-3　奥神楽坂リバージュ 103 　簞笥町地区
☎ 03-5227-7018　　 03-5227-7019 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ★1 ● ● ★2 − − ★1 9:30～17:30　★2 9:00～13:00

39
介助あり

英
条件あり

翻訳ツール

カラサワ薬局
〒 162-0802 新宿区改代町33 　榎町地区
☎ 03-3268-6428　　 03-3268-6428 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜20:00  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～18:00　

アイセイ薬局 江戸川橋店
〒 162-0811 新宿区水道町4-13　三晃ビル 3F 　榎町地区
☎ 03-5206-6400　　 03-3268-2800 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00　

42

44

介助あり

介助あり

地蔵通り薬局
〒 162-0811 新宿区水道町2-1　ブライズ神楽坂DUE　102 　榎町地区
☎ 03-3235-0543　　 03-3235-0542

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
栄養食品、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜17:00  ★1 ● ● ★2 ● ★3 − −
★1 9:00～19:00（第1・3は9:00～17:00）　★2 9:00～19:00　★3  9:00～13:00

43
介助あり

クリエイト薬局 新宿早稲田店
〒 162-0045 新宿区馬場下町1-1　早稲田SIAビル 1F 　榎町地区　
☎ 03-5292-5141　　 03-5292-5142 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜18:30 ● ● ● ● ● ● − −

45 英

日本調剤 曙橋薬局
〒 162-0064 新宿区市谷仲之町3-1　市ヶ谷仲之町ヒルズ ウイング 101 　榎町地区
☎ 03-5315-0167　　 03-5315-0168 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30  ● ★1 ● − ● ★2 ★3 − ★1 9:00〜18:00　★2 9:00～14:30　★3 9:00～13:00

41
介助あり

ユーアイ薬局 早稲田店
〒 162-0045 新宿区馬場下町62-13　ヒキタカ早稲田ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-5287-1042　　 03-5287-1043 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:30～18:00　★2 9:00～18:00 

46
介助あり

英
条件あり

中
条件あり

韓
条件あり

翻訳ツール
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日生薬局 河田町店
〒 162-0054 新宿区河田町3-10　河田町安田ビル 1F 　若松町地区
☎ 03-3341-6671　　 03-3341-6560 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

52

カワダ薬局
〒 162-0054 新宿区河田町11-7　河田町STビル 　若松町地区
☎ 03-5366-5780　　 03-5366-5784 衛生材料等

（保険適用外）栄養食品、その他応相談
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:00

53
介助あり

日生薬局 若松河田駅前店
〒 162-0054 新宿区河田町11-8 　若松町地区
☎ 03-3341-2426　　 03-3341-2428 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

54

ヨシキ薬局 山吹町店
〒 162-0801 新宿区山吹町348　DSDビル 1F 　榎町地区
☎ 03-6228-1589　　 03-6228-1679

衛生材料等
（保険適用外）ガーゼ・テープ等、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ★ ● ★ − −
13:00～15:00昼休み　在宅等配達時、閉局時間あり　★9:00～17:00　

49
介助あり

日生薬局 牛込店
〒 162-0056 新宿区若松町6-16 　榎町地区
☎ 03-3352-2611　　 03-3352-2612 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

50
介助あり

けやき薬局
〒 162-0041 新宿区早稲田鶴巻町518　石川ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-5291-8261　　 03-5291-8262 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00

51 英
条件あり

翻訳ツール英
条件あり

ユニスマイル薬局 やまぶき店
〒 162-0801 新宿区山吹町335　安井ビル 1F 　榎町地区
☎ 03-3266-0611　　 03-3266-0613 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

48

英
条件あり

あるも薬局 山吹町店
〒 162-0801 新宿区山吹町334　セブンファイブビル 　榎町地区
☎ 03-6265-3420　　 03-6265-3421 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30  ● ● ● − ● ★ − − ★9:00～14:30　

47
介助あり
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ミキ薬局 河田町店
〒 162-0054 新宿区河田町11-11　河田町ワダビル 　若松町地区
☎ 03-3358-5703　　 03-3358-5704 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00、第3は9:00～13:00

55
介助あり

あけぼの薬局
〒 162-0065 新宿区住吉町2-18　ウィン四谷 104 　若松町地区
☎ 03-3358-6388　　 03-3341-8840 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − 年末年始休み　★9:00～15:30　

56 翻訳ツール

ココカラファイン薬局 曙橋店
〒 162-0065 新宿区住吉町10-9 　若松町地区
☎ 03-6662-5740　　 03-6662-5740

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ★1 ★2 ★2 ★3 ★4 ★4
★1 10:00～21:00　★2 9:00～21:00　★3 9:00～17:00　★4 10:00～17:00

57
介助あり

英
条件あり

フラワー薬局 新宿店
〒 162-0067 新宿区富久町13-1　ローレルコート新宿タワー 2F 　若松町地区
☎ 03-5366-1620　　 03-5366-1621 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜18:30 ● ● ● ★ ● ★ − − ★9:30～17:30

58
介助あり

アイセイ薬局 富久店
〒 162-0067 新宿区富久町17-2 　若松町地区
☎ 03-5366-6116　　 03-3226-7570 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ★1 ● ● ★2 ★2 − ★1 9:00～18:00　★2 9:00～13:00

59
介助あり

抜弁天薬局
〒 162-0055 新宿区余丁町8-16　ネオメディトピア 1F 　若松町地区
☎ 03-5369-2533　　 03-5369-2534 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜19:00 ● ● − ● ● ★ − − ★9:30～13:30

60 英
条件あり

薬局トモズ 女子医大前店
〒 162-0056 新宿区若松町3-2 　若松町地区
☎ 03-5366-5692　　 03-5269-9380 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～15:00、第3は休み

61 翻訳ツール

ミキ薬局 第二女子医大通り店
〒 162-0056 新宿区若松町3-2　SKYビル 1F 　若松町地区
☎ 03-5366-0575　　 03-5366-0576 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00〜18:00  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00、第3は休み

62
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日生薬局 新若松町店
〒 162-0056 新宿区若松町10-1　日生ビル 1・2F 　若松町地区
☎ 03-6273-9362　　 03-6273-9363 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

67

戸山薬局
〒 162-0056 新宿区若松町20-3 　若松町地区
☎ 03-3202-4605　　 03-3202-9531 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:45〜17:30 ● ● ● ● ● ★ − − 12/29〜1/3は休み　★9:00～15:00　

68
介助あり

翻訳ツール

コクミン薬局 国際医療センター前店
〒 162-0056 新宿区若松町22-23　辻ビル 　若松町地区
☎ 03-3203-5075　　 03-3203-5075 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:30〜17:30 ● ● ● ● ● − − −

69 翻訳ツール

紫山堂薬局 若松町店
〒 162-0056 新宿区若松町23-10 　若松町地区
☎ 03-3204-4310　　 03-3204-4311 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − −

70 翻訳ツール

英
条件あり

日本調剤 女子医大通り薬局
〒 162-0056 新宿区若松町9-7 　若松町地区
☎ 03-5368-0181　　 03-5368-0188 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★ 9:00～15:00、第3は9:00〜13:00

65
介助あり

ミキ薬局 本店
〒 162-0056 新宿区若松町9-9　パークホームズ新宿若松町 1F 　若松町地区　
☎ 03-3354-0155　　 03-5919-2898 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★ 9:00～17:00、第3は9:00～13:00

66

介助あり

ミキ薬局 女子医大通り店
〒 162-0056 新宿区若松町9-6 　若松町地区
☎ 03-5368-6111　　 03-5368-6112 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00、第3は休み

64
介助あり

薬局トモズ 女子医大前2号店
〒 162-0056 新宿区若松町3-3　井関ビル 　若松町地区
☎ 03-5367-8623　　 03-5367-8653 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:00、第3は休み

63 翻訳ツール
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ワカマツ薬局
〒 162-0056 新宿区若松町24-10　シャンベール若松町 1F 　若松町地区
☎ 03-3207-7835　　 03-3203-7359 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:45〜17:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～15:00

71
介助あり

ほほえみ薬局
〒 169-0072 新宿区大久保1-4-15　S・Lビル 1F 　大久保地区
☎ 03-3205-8249　　 03-3205-8264 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

72
介助あり

翻訳ツール

あいの薬局
〒 169-0072 新宿区大久保2-1-2　ロワゾブルーアンドウ 1F 　大久保地区
☎ 03-6233-8086　　 03-6233-8087 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 9:00～13:00

73
介助あり

ひかり薬局
〒 169-0072 新宿区大久保2-6-17　シルバープラザ新宿第2　101 　大久保地区
☎ 03-3209-7661　　 03-3209-7286 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:00

74

つくし薬局
〒 169-0072 新宿区大久保2-7-12 　大久保地区
☎ 03-5292-3952　　 03-5292-3953

衛生材料等
（保険適用外）

ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜17:00 ● ● ● ● ★1 ★2 − −
★1 9:00～18:00  ★2 9:00～13:00  12/29～1/3は休み

75 翻訳ツール
介助あり

ユニスマイル薬局 新宿店
〒 169-0072 新宿区大久保2-18-12　鈴長ビル 1・B1F 　大久保地区
☎ 03-5155-0565　　 03-3205-0065 衛生材料等

（保険適用外）応相談
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

76 翻訳ツール

アイン薬局 大久保店
〒 160-0021 新宿区歌舞伎町2-39-7　OKビル 1F 　大久保地区
☎ 03-6457-6985　　 03-5155-0939 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● − −

77 翻訳ツール

東新宿クリア薬局
〒 160-0022 新宿区新宿6-28-11　ライオンズマンション新宿 101 　大久保地区
☎ 03-6457-3407　　 03-6457-3408 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ★1 ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 10:00～19:30　★2 11:00～18:00

78 英
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ケアマーク 百人町薬局
〒 169-0073 新宿区百人町2-9-14　ミズホアルファビル 1F 　大久保地区
☎ 03-3365-6280　　 03-3365-6288 衛生材料等

（保険適用外）応相談
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★10:00～13:00

85
介助あり

翻訳ツール

龍生堂薬局 大久保店
〒 169-0073 新宿区百人町1-15-18　龍生堂大久保ビル 1F 　大久保地区
☎ 03-3364-7388　　 03-3364-4504 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～21:00 ● ● ● ● ● ● ★ ★ 1/1は休み　★10:00～21:00

80 英
条件あり

中
条件あり

韓
条件あり

翻訳ツール 医療通訳
英　語介助あり

西新宿薬局
〒 169-0073 新宿区百人町1-24-4 　大久保地区
☎ 03-6279-1275　　 03-6279-1276 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ● ★ ★ ★9:00～17:00

81
介助あり

龍生堂薬局 新大久保店
〒 169-0073 新宿区百人町2-5-4　土屋ビル 1F 　大久保地区
☎ 03-5389-5858　　 03-5389-5862 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − ★ ★10:00～19:00

82 翻訳ツール

ひな薬局
〒 169-0073 新宿区百人町2-6-7 　大久保地区
☎ 03-5338-1401　　 03-5338-1402 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● − − −

83

フロンティア薬局 新大久保店
〒 169-0073 新宿区百人町2-7-9　STKビル 1F 　大久保地区
☎ 03-5389-2620　　 03-5389-2640 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、嚥下補助食品、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00　年末年始は休み

84
介助あり

翻訳ツール

ユーアイ薬局 新大久保店
〒 169-0073 新宿区百人町2-12-10　AMX百人町ビル 1・2F 　大久保地区
☎ 03-5348-7593　　 03-5348-7594 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
8:45〜18:00  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:00

86
介助あり

翻訳ツール

そうごう薬局 東新宿駅前店
〒 160-0022 新宿区新宿7-27-12　コンフォリア東新宿ステーションフロント 1F 　大久保地区
☎ 03-6273-8391　　 03-6273-8392 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:30

79
介助あり

翻訳ツール

翻訳ツール

英
条件あり

中
条件あり

韓
条件あり

英

英
条件あり
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西戸山みどり薬局
〒 169-0073 新宿区百人町3-7-8　原ビル 1F 　大久保地区
☎ 03-5937-0250　　 03-5937-0251 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00〜19:00  ● ★1 ● ★1 ● ★2 ★2 − ★1 9:00～17:00　★2 9:00〜13:00

87

アイン薬局 新大久保店
〒 169-0073 新宿区百人町3-21-18　新宿高瀬ビル 1F 　大久保地区
☎ 03-5330-8021　　 03-5330-8106 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00〜17:30  ● ● ● ● ● ● − −

88

レジーナ薬局 東新宿店
〒 162-0055 新宿区余丁町8-6　プラザ小島屋抜弁天ビル 1F 　大久保地区
☎ 03-5919-1046　　 03-5919-1048 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜19:00 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:30～17:30　★2 9:00～14:00

89
介助あり

アイランド薬局 西早稲田店
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-1-1　メトロシティ西早稲田 1F 　戸塚地区
☎ 03-5291-6689　　 03-3205-4189 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:45～19:00 ● ● ● ● ★1 ● ★2 ★2 ★1 9:00～19:00　★2 9:00～18:00

90 英
条件あり 条件あり

手話

龍生堂薬局 ワセダ東店
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-6-16　ユニオンビル1F 　戸塚地区
☎ 03-3205-6122　　 03-3205-6182 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:30〜21:00 ● ● ● ● ● ● ★ ★ 1/1〜2は休み　★10:00～20:00　

91

薬樹薬局 高田馬場
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-6-22 　戸塚地区
☎ 03-3200-8536　　 03-3200-8538 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、嚥下補助食品
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

92 翻訳ツール

介助あり

薬局 わたなべファーマシー
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-28-19　リナート 101 　戸塚地区
☎ 03-3200-6303　　 03-5272-3043 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～17:30

93 翻訳ツール

中西薬局 2 丁目店
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-9-1 　戸塚地区
☎ 03-3204-1246　　 03-5286-2338 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜20:00 ● ● ★1 ★1 ★1 ★2 − − ★1 9:30～19:00　★2 9:30～18:00

94
介助あり

英
条件あり

英

英
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和泉薬局
〒 169-0051 新宿区西早稲田1-18-7　たいざん荘 1F 　戸塚地区
☎ 03-5155-5416　　 03-5155-5417 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

100 翻訳ツール

中西薬局
〒 169-0075 新宿区高田馬場3-2-5 　戸塚地区
☎ 03-3371-6790　　 03-5386-4156 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜20:00 ● ● ★1 ● ● ★2 − − ★1 9:30～19:30　★2 9:00～19:00

96
介助あり

薬局トモズ 高田馬場店
〒 169-0075 新宿区高田馬場3-12-2　高田馬場OCビル 1F 　戸塚地区
☎ 03-5337-7785　　 03-5337-7757 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜19:30 ● ● ● ● ● ★ − − GW、夏季、年末年始は休み　★9:30～14:30　

97

スミダ薬局 高田馬場店
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-4-2　尾上ビル 101 　戸塚地区
☎ 03-5338-8183　　 03-5338-8186 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ★1 ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 9:00～13:00

98

介助あり

若草薬局
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-10-14 　戸塚地区
☎ 03-6908-6318　　 03-6908-6328 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00〜18:30 ● ● ● − ● ★ − − 14:30〜16:00昼休み　★9:00～14:30　

99

あつみ薬局 早稲田店
〒 169-0051 新宿区西早稲田3-12-4　サンハイツ早稲田 102 　戸塚地区
☎ 03-6273-9144　　 03-6273-9145 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30 ● ★1 ● ● ● ★2 − − 時間外も応相談  ★1 9:00～18:00　★2 9:00～13:00

101

面影橋薬局
〒 169-0051 新宿区西早稲田3-17-23　サンファミール西早稲田 104 　戸塚地区
☎ 03-3207-6777　　 03-3205-9356 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30 ● ● ★ ● ● ★ − − ★9:00～13:30

102
介助あり

なつめ薬局 高田馬場店
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-14-27　高橋ビル 1F 　戸塚地区
☎ 03-6205-6289　　 03-6205-6389

衛生材料等
（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:30〜19:30 ● ● ● ★1 ● ★2 ★3 ★3
★1 9:00～18:30　★2 9:00～17:30　★3 9:00～13:00／14:30〜17:00

95
介助あり

中
条件あり

英
条件あり

いずれもオンライン

英

英

英中

英 中 韓 露タイ
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ケイワ薬局 落合店
〒 161-0034 新宿区上落合1-1-4　鈴木ビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-5338-5631　　 03-5338-5626 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:30～18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★8:30～17:00

103

ウエルシア薬局 新宿目白店
〒 161-0033 新宿区下落合3-12-28　目白ヶ丘マンション1F 　落合第一地区
☎ 03-5988-7614　　 03-5988-7615 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00  ● ● ● ● ● ● − −

106
介助あり

富士薬局
〒 161-0033 新宿区下落合3-21-1 　落合第一地区
☎ 03-3951-3052　　 03-3951-3084 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00〜19:00  ● ● ● ● ● ★ − − 夏季、年末年始は休み　★9:00～17:00

107

レジーナ薬局 上落合店
〒 161-0034 新宿区上落合 1-30-18　新宿CUBIXビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-5332-3444　　 03-5332-3449 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00〜18:30  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:00　★2 8:30～13:00　

104
介助あり

オリーブ薬局
〒 161-0033 新宿区下落合1-7-11　栄新ビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-3367-1088　　 03-3367-1089 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

105 翻訳ツール

みずもと薬局
〒 161-0033 新宿区下落合3-22-16　瀧島ビル1F 　落合第一地区
☎ 03-6914-4660　　 03-6914-4661 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
 9:00～18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00

108
介助あり

グラム薬局 下落合店
〒 161-0033 新宿区下落合4-6-14　ジ・アネックス 1F 　落合第一地区
☎ 03-3952-6721　　 03-3952-6722 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜17:30 ● ★ ● ● ● ● − − ★9:00～19:00

109
介助あり

ことぶき薬局 目白店
〒 161-0033 新宿区下落合4-20-20　101 　落合第一地区
☎ 03-6908-1381　　 03-6908-1388 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:45 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:00

110
介助あり

英
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本田薬局 中落合店
〒 161-0032 新宿区中落合2-4-28 　落合第一地区
☎ 03-5983-0777　　 03-5983-0550 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00〜18:00  ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～19:00　★2 9:00～16:00

112

共創未来 中落合薬局
〒 161-0032 新宿区中落合2-4-28　中西屋ビル 　落合第一地区
☎ 03-3954-8088　　 03-3954-8087 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、介護食、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:00 ● ● ★1 ● ● ★2 − − ★1 9:00～19:00　★2 9:00～16:00、第3は休み

調剤薬局ツルハドラッグ 新宿上落合店
〒 161-0034 新宿区上落合3-8-25　FLAMPビル 1F 　落合第二地区
☎ 03-5338-9440　　 03-5338-9440 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ● ● ● ● ● ● ● −

ヤマグチ薬局 哲学堂店
〒 161-0031 新宿区西落合2-24-16 　落合第二地区
☎ 03-5996-1575　　 03-5996-1575 衛生材料等

（保険適用外） ―
営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★8:30～13:00

113

116

117

介助あり

介助あり

介助あり

英
条件あり

英

英

翻訳ツール

翻訳ツール

翻訳ツール

共創未来 中井駅前薬局
〒 161-0034 新宿区上落合2-18-9　アルテシュタット 101 　落合第二地区
☎ 03-6279-2301　　 03-6279-2308 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、オムツ、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜20:00 ★1 ● ● ● ● ● ★2 − ★1 9:00～17:00　★2 12:00～17:00

114

上落合2丁目薬局
〒 161-0034 新宿区上落合2-25-3　伊藤ビル 1F 　落合第二地区
☎ 03-6908-6901　　 03-5389-3189 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:30～17:30　★2 9:00～17:00

115
介助あり

翻訳ツール

中川薬局 西落合店
〒 161-0031 新宿区西落合3-1-22　そはらビル B1F 　落合第二地区
☎ 03-6914-4871　　 03-6914-4872 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜19:00 ● ● ● − ● ★ − − ★9:00～13:00

118
介助あり

薬王堂薬局
〒 161-0032 新宿区中落合1-17-9 　落合第一地区
☎ 03-3565-2560　　 03-3565-2567 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30〜19:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:30～18:00

111

英
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圡方薬局
〒 169-0074 新宿区北新宿1-8-17 　柏木地区
☎ 03-3371-4747　　 03-3365-2074 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜19:00 ● ● ● ● ● ● ★ ★ 1/1〜3は休み　★変則　

119 翻訳ツール

龍生堂薬局 アイランド店
〒 160-0023 新宿区西新宿6-4-1　新宿アイランドアトリウム 1F 　柏木地区
☎ 03-3346-2192　　 03-5323-7688 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、オムツ、
栄養食品、介護食、嚥下補助食品、その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜19:00 ● ● ● ● ● ● ★ − ★9:30～19:00

122 英
条件あり

翻訳ツール

龍生堂薬局 アイランドタワー店
〒 163-1301 新宿区西新宿6-5-1　新宿アイランドタワー 1F 　柏木地区
☎ 03-5325-6870　　 03-5325-6871 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜20:00 ● ● ● ● ● ● − ●

123 英
条件あり

スギ薬局 北新宿 3 丁目店
〒 169-0074 新宿区北新宿3-4-1 　柏木地区
☎ 03-5332-7991　　 03-5386-8501 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  0:00〜24:00 ● ● ● ● ● ● ● ● 24時間営業（棚卸や清掃で短縮営業になることが年数回あり）

120 翻訳ツール
介助あり

フリージア薬局 北新宿店
〒 169-0074 新宿区北新宿3-21-7 　柏木地区
☎ 03-5937-5075　　 03-5937-5076 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜19:00 ● ● ● ★ ● ★ − − 13:00～15:00は昼休み　★9:00～13:00　

121

翻訳ツール

アイン薬局 西新宿店
〒 163-1301 新宿区西新宿6-5-1　新宿アイランドタワー西棟 　柏木地区
☎ 03-5323-4333　　 03-5323-4337 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:30〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★第1･3･5　8:30〜15:00、第2･4　9:00〜13:00

124
介助あり

ウエルシア薬局 O-GUARD 新宿店
〒 160-0023 新宿区西新宿7-10-1 　柏木地区
☎ 03-5337-7256　　 03-5337-7257 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

0:00～24:00 ● ● ● ● ● ● ● ● 3:00〜4:00は営業時間外

125 翻訳ツール
介助あり

ナチュラルローソンクオール薬局 西新宿七丁目店
〒 160-0023 新宿区西新宿7-20-3 　柏木地区
☎ 03-5348-6689　　 03-5348-5590 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜20:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～18:00

126
介助あり

英 韓 中

介助あり

英
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共創未来 新宿西口薬局
〒 160-0023 新宿区西新宿1-5-1　ビックカメラ新宿西口店 3F 　角筈地区
☎ 03-5909-7270　　 03-5909-7273

衛生材料等
（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜20:30 ● ● ● ● ● ● ★ ★
ビックカメラの営業時間に準ずる　年末年始は休み　★10:00～20:00　

129

ナチュラルローソンクオール薬局 新宿駅西店
〒 160-0023 新宿区西新宿1-13-12　西新宿昭和ビル 1F 　角筈地区
☎ 03-6911-1980　　 03-6911-1985 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～19:00

132 翻訳ツール

日生薬局 西新宿店
〒 160-0023 新宿区西新宿8-4-1　ナルコビル 1F 　柏木地区
☎ 03-6279-2138　　 03-5332-3485 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜18:00 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～13:00　

スギ薬局 西新宿医大前店
〒 160-0023 新宿区西新宿8-5-1　野村不動産西新宿共同ビル 1F 　柏木地区
☎ 03-5937-8381　　 03-3367-5020 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  8:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★ ★ ★ ★10:00～20:00　

127

128

ユーアイ薬局 新宿店
〒 160-0023 新宿区西新宿1-13-6　浜夕ビル1F 　角筈地区
☎ 03-5324-5037　　 03-5324-5038 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30〜19:15 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:30～14:15

131
介助あり

翻訳ツール英
条件あり

介助あり

ミキ調剤薬局
〒 163-0801 新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル 1F 　角筈地区
☎ 03-3342-2388　　 03-3342-2389 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、栄養食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:00〜17:30  ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～14:00

134

かちどき薬局 センター店
〒 163-0605 新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル 5F 　角筈地区
☎ 03-3344-5633　　 03-3344-5636 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:30～18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～15:30

133
介助あり

介助あり

翻訳ツール

龍生堂薬局 松岡セントラルビル店
〒 160-0023　 新宿区西新宿1-7-1　松岡セントラルビル 3F 　角筈地区
☎ 03-5989-0566　　 03-5989-0577 衛生材料等

（保険適用外）応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  9:30～19:00 ● ● ● ● ● ● − ★ 1/1は休み　★10:30～19:00　

130 翻訳ツール
介助あり
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田辺薬局 新宿西口店
〒 163-0701 新宿区西新宿2-7-1　新宿第一生命ビル 1F 　角筈地区
☎ 03-6911-2044　　 03-6911-2045 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜18:30 ● ● ● ● ● ★ − − ★9:00～12:00

135 翻訳ツール英

薬ヒグチ調剤薬局 パークタワー店
〒 160-0023 新宿区西新宿3-7-1　新宿パークタワービル B1F 　角筈地区
☎ 03-5323-4311　　 03-3343-1135 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
栄養食品、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00〜18:30 ● ● ★1 ● ● ★2 − − ★1 10:00～18:00　★2 10:00～14:00

あけぼの薬局 西新宿店
〒 160-0023 新宿区西新宿5-2-1-104 　角筈地区
☎ 03-5860-8034　　 03-5860-8074 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、栄養食品、
その他応相談営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

10:00～19:00 ★ ● ● ★ ● ● − − ★10:00～17:00

136

137

西新宿 5 丁目薬局
〒 160-0023 新宿区西新宿5-9-3　ライオネスコーポ 1F 　角筈地区
☎ 03-3374-7500　　 0120-244-195 衛生材料等

（保険適用外）ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝
  8:30〜18:30 ● ● ● ★1 ● ★2 − − ★1 9:00～18:30　★2 8:30～14:00

138

ハラダ薬局 西新宿店
〒 160-0023 新宿区西新宿5-10-8　リージア西新宿 1F 　角筈地区
☎ 03-3374-1531　　 03-3374-1532 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

  9:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★1 ★2 ★2 ★1 9:00～20:00　★2 10:00～19:00

139

ドラッグセイムス西新宿 6 丁目薬局
〒 160-0023 新宿区西新宿6-16-6　タツミビル 1F 　角筈地区
☎ 03-6302-3293　　 03-6302-3294 衛生材料等

（保険適用外）
ガーゼ・テープ等、手袋・ビニール袋等、
オムツ、栄養食品、介護食、嚥下補助食品営 業 時 間 月 火 水 木 金 土 日 祝

 9:00〜21:00 ● ● ● ● ● ★ ★ ★ ★10:00～19:00

140

翻訳ツール
条件あり
英

韓
介助あり
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　　　　　　　　訪問看護ステーション

セコム新宿訪問看護ステーション
〒 160-0017 新宿区左門町14-17　TH左門町ビル 201 　四谷地区
☎ 03-5368-6078　　 03-5368-6079 訪 問 範 囲 3km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

2

KIRALIE訪問看護ステーション
〒160-0022 新宿区新宿1-23-5　サンサーラ御苑 503 　四谷地区
☎03-5361-7328　　 03-5361-7329 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:30（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

3

マイナビ訪問看護ステーション 新宿
〒160-0022 新宿区新宿4-1-6　JR新宿ミライナタワー 12F 　四谷地区
☎ 03-6628-5071　　 03-3358-7059 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～土　8:30～17:30（年末年始除く） 看取りへの対応 行っていない

4

コモレビナーシングステーション 新宿
〒160-0022 新宿区新宿4-4-18　新宿MMビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5315-0360　　 03-5315-0361 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 火～土　9:30～17:00 看取りへの対応 行っていない

5

ナースステーション東京 新宿事業所
〒 160-0004 新宿区四谷2-5　さくらマンション 1F 　四谷地区
☎ 03-5363-4001　　 03-5363-4002 訪 問 範 囲 2.5km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

7

訪問看護ステーションデイジー
〒160-0004 新宿区四谷4-12-4　KEELS　C号室 　四谷地区
☎ 03-6273-0684　　 03-6273-0685 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日、12/30〜1/3除く） 看取りへの対応 行っている

9

ツクイ新宿訪問看護ステーション
〒 160-0006 新宿区舟町1-18　ロイクラトン四谷 　四谷地区
☎ 03-5919-0061　　 03-5919-0071 訪 問 範 囲 落合地域を除く区内全域対応可
電話受付時間 月～日　24時間（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

6

おうちのカンゴ 四ツ谷支所 サテライト
〒 160-0004 新宿区四谷3-13-21　白井ビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5315-4712　　 03-5315-4713 訪 問 範 囲 応相談

電話受付時間 月〜金　8:45〜17:45（祝日除く）　
特別訪問看護指示等は適宜対応可 看取りへの対応 行っている

8

さがせーる新宿は
ここから ☞説明は 15 ページ

ピジョン訪問看護ステーション四谷 サテライト
〒 160-0007 新宿区荒木町11-4　佐久間ビル302 　四谷地区
☎ 03-5925-8412　　 03-5925-8413 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～日　9:00～18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

1
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ガイア訪問看護ステーション 新宿
〒160-0004 新宿区四谷4-23-19　レジデンス光和108　101 　四谷地区
☎ 03-5989-1168　　 03-5989-1169 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00　 看取りへの対応 行っている

11

LE在宅・施設 訪問看護・リハビリステーション 四ツ谷支店
〒160-0004 新宿区四谷4-13　CB四谷四丁目ビル 102 　四谷地区
☎03-5361-7797　　 03-5361-7798 訪 問 範 囲 4km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

サテライト10

神楽坂訪問看護ステーション
〒162-0857 新宿区市谷山伏町2-2　神楽坂NKビル 1F 　簞笥町地区
☎ 03-5225-4799　　 03-5261-9899 訪 問 範 囲 2.5km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

13

はる訪問看護リハビリステーション サテライト神楽坂
〒162-0825 新宿区神楽坂3-1-15　シャトー寿寿 502 　簞笥町地区
☎ 03-3528-9805　　 03-3528-9806 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

14

独立行政法人地域医療機能推進機構 東京新宿メディカルセンター附属訪問看護ステーションなないろ
〒162-0822 新宿区下宮比町2-12 　簞笥町地区
☎03-3269-8135　　 03-3269-0201 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:45（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

16

いきいき SUN 訪問看護リハビリステーション 早稲田支店 サテライト
〒162-0053 新宿区原町2-5　KEN21ビル 1F 　榎町地区
☎︎03-5809-1673　　 03-6457-6550 訪 問 範 囲 3km以内　ほか応相談

電話受付時間 月～金　9:00～18:00
（祝日、12/30～1/3除く） 看取りへの対応 行っている

18

サテライト

白十字訪問看護ステーション
〒162-0842 新宿区市谷砂土原町2-7　ディアコート砂土原 204 　簞笥町地区
☎03-3268-1815　　 03-3268-1629 訪 問 範 囲 3km以内

電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00
（祝日、8/13〜16、12/29〜1/4除く） 看取りへの対応 行っている

12 英 翻訳ツール

あいらく訪問看護ステーション 飯田橋 サテライト
〒 162-0822 新宿区下宮比町2-6　多加良ビル 5F 　簞笥町地区
☎ 03-6265-3181　　 03-6801-6110 訪 問 範 囲 区内全域対応可

電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）
18:00以降はオンコール電話にて対応 看取りへの対応 行っている

医療通訳英 中 韓15

英 翻訳ツール

ザオーケア訪問看護ステーション飯田橋
〒162-0835 新宿区中町15　神楽坂マンション 306 　簞笥町地区
☎︎03-6457-5889　　 03-6457-5899 訪 問 範 囲 応相談

電話受付時間 月～金　9:00～18:00
（祝日、12/30～1/4除く） 看取りへの対応 行っている

17
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訪問看護ステーションデライト 新宿
〒 169-0073 新宿区百人町1-16-21　ミナミビル 301 　大久保地区
☎ 03-6304-0082　　 03-6304-0083 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（年末年始除く） 看取りへの対応 行っていない

25

あわーず東京訪問看護リハビリステーション
〒 169-0073 新宿区百人町1-22-3　新宿ナショナルコート 303 　大久保地区
☎ 03-6869-7677　　 03-6869-7657 訪 問 範 囲 区内全域対応可

電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00
（祝日、12/30〜1/3除く） 看取りへの対応 行っている

26 英

すみれ訪問看護ステーション
〒 169-0073 新宿区百人町2-23-17　K-GRANDE　203 　大久保地区
☎ 03-5937-0261　　 03-5937-0262 訪 問 範 囲 区内全域対応可

電話受付時間 月～金　9:00～18:00　
緊急時は休業日・休業時間も受付可 看取りへの対応 行っている

27

訪問看護ステーションはな 中野 新宿支店 サテライト
〒 160-0022 新宿区新宿6-11-9　新宿第二松喜ビル 101 　大久保地区
☎ 03-6822-6563　　 03-6685-0287 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　8:30〜17:30（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

23

さくら訪問看護リハビリステーション
〒169-0072 新宿区大久保 2-18-4　グレース橋谷田 102 　大久保地区
☎03-6205-6451　　 03-6205-6452 訪 問 範 囲 3km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く） 看取りへの対応 行っている

21

クレール訪問看護ステーション
〒 160-0021 新宿区歌舞伎町 2-42-3　林ビル 2F 　大久保地区
☎ 03-6824-4330　　 050-5526-5137 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　11:00〜19:00 看取りへの対応 行っている

22

訪問看護ステーションみっれ
〒 160-0023 新宿区西新宿7-5-25　西新宿プライムスクエア 2F 　大久保地区
☎ 03-6868-5727　　 03-6730-7978 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

24

訪問看護ステーション ホームケア新宿
〒 162-0054 新宿区河田町7-5　Tビル 1F 　若松町地区
☎ 03-5919-3108　　 03-5919-3109 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜日　8:45〜17:45（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

19

医療法人財団東京勤労者医療会 代々木訪問看護ステーション
〒 169-0072 新宿区大久保2-8-2　3F 　大久保地区
☎ 03-5272-4118　　 03-5272-4119 訪 問 範 囲 1.5km以内　ほか応相談

電話受付時間 月〜金　8:45〜16:45、土　8:45〜12:30
（祝日、年末年始除く） 看取りへの対応 行っている

20 翻訳ツール
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訪問看護ステーション鈴
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-16-16　エルヴェ内堀 2F 　戸塚地区
☎ 03-6457-3766　　 03-6457-3776 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

28

リハビリ訪問看護ステーションハピネスケア
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-24-27　ドゥマール市川 201 　戸塚地区
☎ 03-6273-8001　　 03-6273-8002 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　8:30〜17:30（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

29

シンプレ訪問看護ステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-29-21　みかどビル 3F 　戸塚地区
☎ 03-6205-9521　　 03-6205-9561 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（祝日除く） 看取りへの対応 行っていない

翻訳ツール31

韓

特定非営利活動法人えがおさんさん 訪問看護ステーションさんさん
〒 169-0075 新宿区高田馬場1-25-36　タイオー・インターナショナルビルディング 30C 　戸塚地区
☎ 03-3209-8668　　 03-3209-2033 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

英
条件あり
手話30

七福訪問看護ステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-8-13　今井ビル 1F 　戸塚地区
☎ 03-6278-9529　　 03-6278-9519 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～日　24時間（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

33

在宅看護研究センター付属訪問看護ステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-9-11　706 　戸塚地区
☎ 03-5386-0662　　 03-5386-0662 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:30（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

条件あり
手話36

SOMPO ケア 在宅老人ホーム世田谷訪問看護 新宿サテライト サテライト
〒 169-0075 新宿区高田馬場2-5-23　第1桂城ビル 4F 　戸塚地区
☎ 03-6302-1398　　 03-6302-1273 訪 問 範 囲 応相談

電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00
（祝日、12/29〜1/3除く） 看取りへの対応 行っている

32

ベストリハ訪問看護ステーション 高田馬場支店
〒 169-0075 新宿区高田馬場3-21-4　ホワイトバールチ 1F 　戸塚地区
☎ 03-5332-7171　　 03-5332-7172 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

サテライト34

ライフホーム訪問看護リハビリステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場3-25-23 　戸塚地区
☎ 03-5497-8990　　 03-5497-8991 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

35 翻訳ツール
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訪問看護ステーションやごころ
〒 161-0034 新宿区上落合2-11-16　ヴィヴァシェル 201 　落合第一地区
☎ 03-6908-7234　　 03-6908-7235 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　9:00〜21:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

45

医療法人社団ゆみの ゆみの訪問看護ステーション
〒 161-0034 新宿区上落合2-9-16　インテック落合 207 　落合第一地区
☎ 03-5332-8805　　 03-5332-8806 訪 問 範 囲 2.5km 以内
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

翻訳ツール44

オランジェ訪問看護ステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-27-15　エスカイア高田馬場 108 　戸塚地区
☎ 03-5937-3562　　 03-5937-3563 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

39

プレナースステーション
〒169-0051 新宿区西早稲田1-14-14　ふじビル 2F 　戸塚地区
☎03-6205-5218　　 03-6205-5219 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

41

早稲田訪問看護ステーション
〒 169-0051 新宿区西早稲田3-12-4　 　戸塚地区
☎ 03-5292-6870　　 03-5292-6880 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

手話42

目白訪問看護ステーション
〒 161-0034 新宿区上落合1-23-19　リープ・岩波ビル 　落合第一地区
☎ 03-6908-6036　　 03-6908-6056 訪 問 範 囲 応相談

電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00
（祝日、12/30〜1/3除く） 看取りへの対応 行っている

英
条件あり43

あけぼの訪問看護ステーション早稲田サテライト サテライト
〒 169-0051 新宿区西早稲田1-9-9　光洋ビル 5F　401 　戸塚地区
☎ 03-6233-9477　　 03-6233-9487 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

英 翻訳ツール40

あさぎ訪問看護ステーション
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-18-10　サンハイツ高田馬場 901 　戸塚地区
☎ 03-6750-0162　　 03-6739-1771 訪 問 範 囲 約4km以内
電話受付時間 月～日　9:00～18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

37

LE在宅・施設 訪問看護・リハビリステーション 高田馬場支店 サテライト
〒 169-0075 新宿区高田馬場4-23-28　ヒルズISHIDA　1F 　戸塚地区
☎ 03-5497-8588　　 03-5497-8589 訪 問 範 囲 区内全域対応可

電話受付時間 月～金　9:00～18:00
（12/30～1/3、5/3～5/5除く） 看取りへの対応 行っている

38

英
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社会福祉法人聖母会 聖母訪問看護ステーション
〒 161-8521 新宿区中落合2-5-1 　落合第一地区
☎ 03-3951-3822　　 03-3951-3839 訪 問 範 囲 2km 以内

電話受付時間
月〜金　8:45〜17:00　
土（第3除く）　8:45〜12:45

（祝日、12/25、12/30〜1/3除く）　 看取りへの対応 行っている

48

zen place訪問看護ステーション 新宿
〒 169-0074 新宿区北新宿4-21-4　吉澤ビル 101 　柏木地区
☎ 03-5937-4966　　 03-5937-4967 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

緊急電話にて24時間対応可 看取りへの対応 行っている

52

てとて訪問看護ステーション
〒 169-0074 新宿区北新宿1-30-24　モンシャトー北新宿 301 　柏木地区
☎ 03-5937-1981　　 03-5937-1982 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

51

Family Nurse 西落合
〒 161-0031 新宿区西落合1-20-1　広和マンション 405 　落合第二地区
☎ 03-3565-6915　　 03-6908-1583 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜20:00（12/30〜1/3除く） 看取りへの対応 行っている

英 中49

ON kango 訪問看護ステーション
〒 169-0074 新宿区北新宿1-28-9 　柏木地区
☎ 080-5528-1585　　 03-5937-5994 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　8:30〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っている

50

ほっとナビ訪問看護ステーション 中野新宿営業所 サテライト
〒 160-0023 新宿区西新宿 6-2-3　新宿アイランドアネックス 403 　柏木地区
☎ 03-6258-1217　　 03-6258-1218 訪 問 範 囲 区内全域対応可

電話受付時間 月〜金 8:30〜17:30
（祝日、12/30〜1/3除く） 看取りへの対応 行っていない

53

ワンダフルサポート訪問看護ステーション
〒 160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 6F 　柏木地区
☎ 03-6279-1342　　 03-6279-1343 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

翻訳ツール54

目白訪問看護ステーション
〒 161-0033 新宿区下落合3-17-24 　落合第一地区
☎ 03-5988-4577　　 03-5988-4588 訪 問 範 囲 5km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

サテライト 英46

インタービーイング訪問看護ステーション
〒 161-0033 新宿区下落合4-6-14　the ANNEXビル 201 　落合第一地区
☎ 03-6279-3656　　 03-6279-3657 訪 問 範 囲 区内全域対応可　
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（年末年始除く） 看取りへの対応 行っていない

47
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訪問看護ステーションリカバリー
〒 160-0023 新宿区西新宿6-16-12　第一丸善ビル 601 　角筈地区
☎ 03-5990-5882　　 03-5990-5883 訪 問 範 囲 区内全域対応可　
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っている

62

アルモナース訪問看護リハビリステーション
〒 160-0023 新宿区西新宿5-21-16 　角筈地区
☎ 03-6381-6150　　 03-6381-6151 訪 問 範 囲 応相談　
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

61

MIRAI訪問看護ステーション東京 新宿支店
〒 160-0023 新宿区西新宿5-9-4　横田ビル 4F 　角筈地区
☎ 03-4567-6483　　 03-6685-2654 訪 問 範 囲 区内全域対応可　
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っていない

60 サテライト 翻訳ツール英

ブルーム訪問看護ステーション
〒 160-0023 新宿区西新宿3-7-26　ハイネスロワイヤル 703 　角筈地区
☎ 03-6911-1845　　 03-6911-1888 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

57

Stars訪問看護ステーション西新宿
〒 160-0023 新宿区西新宿4-15-1　西新宿パークハイツ 405 　角筈地区
☎ 03-6453-2674　　 03-6453-2601 訪 問 範 囲 2km 以内
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30 看取りへの対応 行っている

58 サテライト 翻訳ツール

いろは訪問看護ステーション
〒 160-0023 新宿区西新宿5-8-5　ダイヤモンド西新宿 304 　角筈地区
☎ 03-6276-2966　　 03-6276-4687 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っていない

59 翻訳ツール

訪問看護ステーションデューン 新宿
〒 160-0023 新宿区西新宿8-1-9　シンコービル 1F 　柏木地区
☎ 03-5937-2046　　 03-5937-2047 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（年末年始除く） 看取りへの対応 行っていない

55

訪問看護ステーション ベビーノ
〒 160-0023 新宿区西新宿8-3-32　カーメルⅠ　204 　柏木地区
☎ 03-6279-3825　　 03-6279-3826 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金 9:00〜17:00（祝日、年末年始除く）看取りへの対応 行っていない

56 英
条件あり 条件あり

手話 翻訳ツール
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英
条件あり

医療法人社団永生会 介護老人保健施設 マイウェイ四谷
〒160-0015 新宿区大京町1-3 　四谷地区
☎03-3355-0428　　 03-5360-6021 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:30（祝日、1/1〜3除く）

2

医療法人社団悠翔会 悠翔会在宅クリニック新宿
〒160-0022 新宿区新宿2-5-12　FORECAST 新宿 AVENUE　9F 　四谷地区
☎03-6380-1752　　 03-6380-1753 電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

1

はらまち訪問リハビリステーション
〒162-0053 新宿区原町2-43　1F 　榎町地区
☎03-3341-3640　　 03-3341-3650 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～17:00（祝日除く）

3

医療法人社団三育会 新宿ヒロクリニック
〒169-0072 新宿区大久保2-11-15　大林ビル 1・2F 　大久保地区
☎03-5272-5600　　 03-5272-5620 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30（祝日除く）

5

助川クリニック
〒169-0075 新宿区高田馬場1-5-10 　戸塚地区
☎03-3209-3333　　 03-3200-3396 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜18:00（祝日除く）

6

社会福祉法人聖母会 聖母病院 訪問リハビリテーション
〒161-0032 新宿区中落合2-5-1　聖母病院内本館 2F 　落合第一地区
☎03-3951-1418　　 03-3954-7091 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00～16:45（祝日除く）

落合内科クリニック
〒161-0031 新宿区西落合1-18-14　ヴィップ西落合 106 　落合第二地区
☎03-5982-5221　　 03-5982-5235 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

7

8

医療法人社団曙光会 コンフォガーデンクリニック
〒162-0054 新宿区河田町3-2 　若松町地区
☎03-3357-0086　　 03-3357-0035 電 話 受 付 時 間 月～金　8:45～19:00（祝日除く）

4

さがせーる新宿は
ここから
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医療法人社団三育会 新宿ヒロクリニック
〒169-0072 新宿区大久保2-11-15　大林ビル 1・2F 　大久保地区
☎03-5272-5600　　 03-5272-5620 電話受付時間 月〜金　8:30〜12:30（祝日、夏季、年末年始除く）

4

助川クリニック 通所リハビリテーション
〒169-0075 新宿区高田馬場1-5-10 　戸塚地区
☎03-3209-3333　　 03-3200-3396 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

5

介護老人保健施設 フォレスト西早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田3-27-22 　戸塚地区
☎03-3232-8131　　 03-3232-8175 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

入浴6

医療法人社団松和会 望星西新宿診療所
〒160-0023 新宿区西新宿3-12-12 　角筈地区
☎03-6276-1894　　 03-6276-1895 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜16:30

7

通所リハビリテーション
（デイケア）

☞説明は 18ページ

医療法人社団永生会 介護老人保健施設 マイウェイ四谷
〒160-0015 新宿区大京町1-3 　四谷地区
☎03-3355-0428　　 03-5360-6021 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:30（祝日、1/1〜3除く）

入浴1

介護老人保健施設 デンマークイン新宿
〒162-0053 新宿区原町2-43 　榎町地区
☎03-3341-3640　　 03-3341-3650 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:00（祝日除く）

入浴2

医療法人社団曙光会 コンフォガーデンデイケアセンター
〒162-0054 新宿区河田町3-2 　若松町地区
☎03-5368-3901　　 03-5368-3902 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:45〜18:00（祝日除く）

3

さがせーる新宿は
ここから
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居宅介護支援 ☞説明は 17ページ

たけのこ介護サービス新宿
〒160-0007 新宿区荒木町16　エスペロビル 301 　四谷地区
☎03-6274-8688　　 03-6274-8687 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

1

株式会社サン・ケアネット
〒160-0022 新宿区新宿1-20-13　花園公園ビル 10F 　四谷地区
☎03-3353-4701　　 03-3353-4704 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

4

あいあらいず居宅介護支援事業所
〒160-0012 新宿区南元町7-5　A101 　四谷地区
☎ 03-5357-7768　　 03-5357-7769 訪 問 範 囲 3km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:30 （祝日除く）

5

TIME新宿
〒160-0004 新宿区四谷4-3-29　伸治ビル 8F 　四谷地区
☎03-5369-7930　　 03-5369-7931 訪 問 範 囲 3km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

7

マイ・ケアプランセンター東京 新宿支店
〒160-0004 新宿区四谷2-5　さくらマンション 1F 　四谷地区
☎ 03-5363-4001　　 03-5363-4002 訪 問 範 囲 3km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

6

ATP 居宅介護支援事業所
〒160-0017 新宿区左門町1-15　久我ハイツ 101 　四谷地区
☎03-5990-2852　　 03-5990-2853 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～17:30（祝日除く）

2

株式会社K–WORKER
〒160-0004 新宿区四谷4-13-35　ＫＭビル 1F 　四谷地区
☎ 03-5368-6282　　 03-5368-6281 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00

8

あけぼの介護センター信濃町
〒160-0017 新宿区左門町13-5　左門町パクスビル 3F 　四谷地区
☎03-6709-9183　　 03-6709-9184 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

手話3

さがせーる新宿は
ここから

白十字訪問看護ステーション
〒162-0842 新宿区市谷砂土原町2-7　ディアコート砂土原 204 　簞笥町地区
☎03-3268-1815　　 03-3268-1629 訪 問 範 囲 3km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

9
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原町ホーム 指定居宅介護支援事業所
〒162-0053 新宿区原町3-8　特別養護老人ホーム原町ホーム内 　榎町地区
☎03-5363-6068　　 03-3359-5520 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:30（祝日除く）

17

あおば居宅介護新宿
〒162-0807 新宿区東榎町12　マンション鈴木 1F 　榎町地区
☎ 03-5579-2177　　 03-5579-2166 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00、土　9:00〜14:00（祝日、年末年始除く）

18

居宅介護支援事業所 神楽坂
〒162-0805 新宿区矢来町104　高齢者福祉施設神楽坂 　簞笥町地区
☎03-3269-7555　　 03-3269-7553 訪 問 範 囲 3km以内　簞笥町地区、榎町地区
電話受付時間 月〜金　8:30〜18:00（祝日除く）

14

みやびサポート神楽坂
〒162-0806 新宿区榎町71-1　キャピタルハイツ神楽坂 202 　榎町地区
☎03-3266-1555　　 03-3266-1556 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00

15 中

ハーモニー
〒162-0855 新宿区二十騎町2-23　ランピオンイゴー 101 　簞笥町地区
☎03-5579-2820　　 03-5579-2821 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

13

向陽ケアマネジメントセンター
〒162-0812 新宿区西五軒町1-5　春山ビル 1F 　簞笥町地区
☎03-3267-2012　　 03-3267-2023 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　8:00〜16:00

12

あなたの介護
〒162-0843 新宿区市谷田町3-21-9　ふたばハイム 102 　簞笥町地区
☎03-5579-8003　　 03-5579-8004 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

10

ザオーケアプラン飯田橋
〒162-0835 新宿区中町15　神楽坂マンション 306 　簞笥町地区
☎03-6457-5988　　 050-6883-9276 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/30～1/4除く）

11

ケアプランおどりば
〒162-0045 新宿区馬場下町40　武蔵野荘 101 　榎町地区
☎03-6265-9312　　 03-6265-9313 訪 問 範 囲 2km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

16
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ハピネスケア早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町531　マルフジビル 1F 　榎町地区
☎ 03-6278-9571　　 03-6278-9572 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

20

日本リック居宅介護支援 市谷事業所
〒162-0066 新宿区市谷台町4-16 　若松町地区
☎ 03-3341-1673　　 03-3341-1666 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

21

ミアヘルサケアプラン河田町
〒162-0054 新宿区河田町7-5　Tビル 2F 　若松町地区　
☎03-3341-3451　　 03-3357-6180 訪 問 範 囲 東・中央圏域
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

22

コンフォケアプランセンター
〒162-0065 新宿区住吉町9-10　小林ビル 1F 　若松町地区　
☎03-5368-6202　　 03-5368-6204 訪 問 範 囲 2km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:45（祝日除く）

23

居宅介護支援事業所 すまいる
〒162-0067 新宿区富久町22-13　クボタビル 101 　若松町地区　
☎03-6380-5189　　 03-6380-5836 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:30〜17:30（祝日除く）

25

有限会社ケアーセンタースワン
〒162-0065 新宿区住吉町14-3　ルリスハイツ 102 　若松町地区　
☎03-3341-1446　　 03-3341-1449 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月～金　9:00～18:00、土・日・祝　9:00～13:00

24 翻訳ツール 手話

ツクイ新宿早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町518-1　第8 ＩＫビル 4・5F　401 　榎町地区
☎03-5273-7537　　 03-5273-7573 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（年末年始除く）

19

居宅介護支援事業所 戸山いつきの杜
〒162-0052 新宿区戸山2-4　101 　若松町地区
☎090-1818-5897　　 03-3537-2556 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　8:30〜17:50（休業日なし）

翻訳ツール26

ルーツ支援センター
〒162-0056 新宿区若松町17-6　314 　若松町地区
☎03-3200-6802　　 03-3203-1758 訪 問 範 囲 2km以内
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（12/29〜1/3除く）

翻訳ツール27
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ピースフルケアサービス
〒160-0022 新宿区新宿7-20-12　パークサイド東新宿 302 　大久保地区
☎ 03-6233-9901　　 03-6233-9902 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

35

ユニスマイル薬局新宿店 居宅介護支援事業所
〒169-0072 新宿区大久保2-19-1　セントラル大久保ビル 305 　大久保地区
☎03-5155-3553　　 03-3205-0080 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

33

株式会社大起エンゼルヘルプ 新宿ケアセンター
〒169-0072 新宿区大久保2-32-8　オークボニュープラザ 1F 　大久保地区
☎03-5291-8957　　 03-5291-8958 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

34

在宅支援相談室新宿
〒169-0072 新宿区大久保2-7-1　大久保フジビル 310 　大久保地区
☎03-5155-8420　　 03-3205-1519 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　8:45〜17:10、土　8:45〜12:30（祝日、5/1、年末年始除く）

32

はるにれケアプラン
〒160-0072 新宿区大久保1-15-18　みゆきビル 702 　大久保地区
☎03-6457-3514　　 03-6457-3515 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

30

やさしい手新宿 居宅介護支援事業所
〒160-0023 新宿区西新宿7-5-20　新宿旭ビルＡ館 601 　大久保地区
☎050-1752-9649　　 050-3535-8254 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

36

株式会社畑中ケアサービス
〒169-0072 新宿区大久保1-16-23 　大久保地区
☎03-3209-6167　　 03-3209-2055 訪 問 範 囲 大久保地区、若松町地区、柏木地区、角筈地区、戸塚地区
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00、土　9:00〜17:00（祝日、12/31〜1/3除く）

31

居宅介護支援事業所 マアル
〒169-0072 新宿区大久保1-6-12　川越屋ビル 5F 　大久保地区　
☎03-5292-3301　　 03-5292-3302 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜日　24時間（休業日なし）

28 中
条件あり

手話
条件あり

サステナースケアプラン
〒169-0072 新宿区大久保1-9-30　スカイフィール大久保B　102 　大久保地区　
☎03-6233-7015　　 03-6233-8457 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00

29 翻訳ツール
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ケアライン新宿
〒169-0073 新宿区百人町2-24-6　石見ビル 1F 　大久保地区
☎03-5338-3021　　 03-5338-3023 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

39

居宅介護支援事業所 ほっとステーション
〒169-0073 新宿区百人町3-28-5　グランドヒルズA　101 　大久保地区
☎ 03-6908-9007　　 03-6908-6565 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00 

40

百人町高齢者在宅サービスセンター居宅介護支援事業所
〒169-0073 新宿区百人町3-30-2 　大久保地区
☎03-5925-1914　　 03-3368-3867 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜土　8:30〜17:00（年末年始除く）

41

ユアーズ
〒161-0033 新宿区下落合1-12-2　カーサ中村 403 　戸塚地区
☎03-5330-6628　　 050-3535-9866 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

42

居宅介護支援事業所 ハピネスケア
〒169-0075 新宿区高田馬場1-10-15　三翔諏訪の森ハイツ第二 104 　戸塚地区
☎03-6273-9901　　 03-6302-1366 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（祝日除く）

43

セントケア新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場1-30-15　VORT高田馬場Ⅰ 3F 　戸塚地区
☎ 03-5287-4376　　 03-5287-4375 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

44

スタイルケア新宿
〒169-0073 新宿区百人町1-9-12　Etervo新大久保B　101 　大久保地区
☎03-5937-4182　　 03-5937-5081 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日除く）

37

あわーず東京　新宿居宅介護支援ステーション
〒169-0073 新宿区百人町1-22-3　新宿ナショナルコート 303 　大久保地区
☎03-6869-0130　　 03-6869-7657 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29～1/3除く）

38

東京山の手まごころサービス
〒169-0075 新宿区高田馬場1-32-7　信ビル 301 　戸塚地区
☎03-3205-6813　　 03-3205-6766 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、夏季休暇、年末年始除く）

45
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モテギケアプランニング新宿
〒161-0034 新宿区上落合1-9-11　レミコ学院ビル 2F 　落合第一地区
☎03-5338-6997　　 03-5338-6987 訪 問 範 囲 西・中央圏域
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00、土　9:00〜13:00（祝日除く）

54

ハート介護サービス新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場2-11-2　ハピネス島田 　戸塚地区
☎03-3200-5461　　 03-3200-5462 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

47

なでしこ園
〒169-0075 新宿区高田馬場4-22-46　ザ・テラス 301 　戸塚地区
☎ 03-5338-0575　　 03-5338-0576 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

49

有限会社ナイスケア
〒169-0075 新宿区高田馬場4-26-15　サルイアパートメント 101 　戸塚地区
☎03-5338-4655　　 03-5338-4656 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜土　8:30〜18:00（1/1〜3除く）

50

ケアシンフォニー新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場4-17-15　東陽ビルディング 710 　戸塚地区
☎03-5989-1534　　 03-5989-1535 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、8/13～15、12/29～1/3除く）

48

特定非営利活動法人 フットワーク新宿
〒169-0051 新宿区西早稲田3-13-15　FWビル 2F 　戸塚地区
☎03-3200-2515　　 03-5273-6378 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

53

ベリタス介護支援サービス
〒169-0051 新宿区西早稲田2-7-17　イールハウス 201 　戸塚地区
☎03-5273-3358　　 03-6205-5194 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

52 中英 手話

日本リック居宅介護支援 戸山事業所
〒169-0052 新宿区戸山3-21-2　広瀬ビル 1F 　戸塚地区
☎ 03-5287-1421　　 03-5287-1432 訪 問 範 囲 3km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

51

SOMPOケア 在宅老人ホーム新宿 居宅
〒169-0075 新宿区高田馬場2-5-23　第1桂城ビル 4F 　戸塚地区
☎03-6302-1206　　 03-6302-1301 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、年末年始除く）

46 英
条件あり
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合資会社やわらぎケアプラン
〒161-0035 新宿区中井1-12-2　坂本ビル 1F 　落合第二地区
☎03-5937-1710　　 03-5937-1712 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00

61 条件あり
手話

ヴィヴ未来
〒161-0033 新宿区下落合4-26-13　目白金井ビル 1F 　落合第一地区
☎ 03-6908-0007　　 03-6908-0556 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:30

56

社会福祉法人聖母会 聖母ホーム 居宅介護支援事業所
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 　落合第一地区
☎03-3953-4028　　 03-3950-4130 訪 問 範 囲 概ね1km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

57

居宅介護支援事業所 ケアメイトＬｉｎｏ
〒161-0032 新宿区中落合2-18-4　サンコープ 206 　落合第一地区
☎03-6908-0812　　 03-6908-0813 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

58

共創みらいケアステーション上落合
〒161-0034 新宿区上落合2-26-3　2F 　落合第二地区
☎03-6279-1555　　 03-6279-1556 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29～1/3除く）

59

ケアサポートこの花
〒161-0035 新宿区中井1-9-9　サンハイツ中井 1B 　落合第二地区
☎03-5338-5087　　 03-5338-5086 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

60

ケア21落合
〒161-0035 新宿区中井2-12-3　三澤マンション 1F 　落合第二地区
☎ 03-5906-4221　　 03-3952-3521 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

63

千のめぐみ
〒161-0035 新宿区中井1-13-5　ワコーレ中井 104 　落合第二地区
☎03-5937-0666　　 03-5937-0669 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～17:45（祝日除く）

62

目白訪問看護ステーション
〒161-0034 新宿区上落合1-23-19　リープ・岩波ビル 　落合第一地区
☎03-6908-6036　　 03-6908-6056 訪 問 範 囲 区内全域対応可　
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/30〜1/3除く）

55

翻訳ツール
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生活と文化を語る会 癒ゆ里
〒161-0031 新宿区西落合3-1-9　西落合ハイム1-102 　落合第二地区
☎ 03-3951-5615　　 03-3951-5615　 訪 問 範 囲 落合、中井、北新宿、大久保
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00、土　10:30〜17:00（12/29〜1/3除く）

66

ワンダフルサポート新宿 居宅介護支援事業所
〒160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 6F 　柏木地区
☎03-6279-1342　　 03-6279-1343 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

67

ケア
〒160-0023 新宿区西新宿8-8-6　ＬUビル 2F 　柏木地区
☎03-5337-2100　　 03-5337-2103 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

68 中 翻訳ツール

歩くまごの手
〒160-0023 新宿区西新宿4-31-3　永谷リヴュール新宿 816 　角筈地区
☎03-3375-3925　　 03-3375-3913 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

71

スターズプランニング新宿
〒160-0023 新宿区西新宿4-15-1　西新宿パークハイツ 405 　角筈地区
☎03-6300-9602　　 03-6300-9603 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（祝日、年末年始除く）

70

医療法人社団松和会 望星西新宿診療所
〒160-0023 新宿区西新宿3-12-12　 　角筈地区
☎03-5304-5655　　 03-5304-5680 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00

69

韓

訪看みかん
〒160-0023 新宿区西新宿4-32-11　新宿セントビラ永谷 505 　角筈地区
☎03-6380-3462　　 03-6380-3463 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

韓
条件あり72

つづみ稲荷公園前
〒161-0031 新宿区西落合2-21-10 　落合第二地区
☎ 03-3565-6951　　 03-3565-6951　 訪 問 範 囲 自転車で約30分圏内
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:30（祝日、夏季休暇、年末年始除く）

65

居宅介護支援事業所 こはるび
〒161-0032 新宿区中落合4-16-4　エクスクルーシブ中井PARTⅡ　103 　落合第二地区
☎03-5906-5180　　 03-5906-5182 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

64
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障※　  マークは、障害者総合支援法に基づくサービスを行う事業所です。
　サービス等については、24 ～ 25ページをご参照ください。

学研ココファン 四谷ヘルパーセンター
〒160-0005 新宿区愛住町3-7 訪 問 範 囲 1〜1.5km以内
☎03-5379-7051　　 03-5379-6019 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30（12/31〜1/2除く）

1 四谷地区

株式会社サン・ケアネット
〒160-0022 新宿区新宿1-20-13　花園公園ビル 10F 訪 問 範 囲 区内全域対応可☎03-3353-4701　　 03-3353-4704
電話受付時間 月〜金　9:00〜19:00、土　9:00〜17:00（祝日、12/31〜1/3除く）　時間外は転送電話対応

4

ケアリッツ四谷
〒160-0005 新宿区愛住町17-9　ボルベール四谷 101 訪 問 範 囲 応相談
☎03-6709-8975　　 03-6709-8976 電 話 受 付 時 間 月〜金 9:00〜18:00（祝日、12/31〜1/3除く）

2

四谷地区

四谷地区

障

障

ニチイケアセンター四谷
〒160-0022 新宿区新宿5-9-6　U I ビル 3F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5363-0058　　 03-5363-0059 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

5 四谷地区障

株式会社K-WORKER
〒160-0004 新宿区四谷4-13-35　KMビル 1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5368-6282　　 03-5368-6281 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

8 四谷地区障

白十字ヘルパーステーション
〒162-0842 新宿区市谷砂土原町2-7　ディアコート砂土原 204 訪 問 範 囲 四谷、牛込　ほか応相談
☎03-3268-6250　　 03-3268-1629
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、8/13〜16、12/29〜1/4除く）

9 簞笥町地区障

ニチイケアセンター四谷三丁目
〒160-0004 新宿区四谷3-6-18　四谷三喜屋ビル 2F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5369-6485　　 03-3351-8897 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00～17:00（休業日なし）

6 四谷地区

あけぼの介護センター信濃町
〒160-0017 新宿区左門町13-5　左門町パクスビル 3F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6709-9182　　 03-6709-9184 電 話 受 付 時 間 月〜金 9:00〜18:00（祝日、12/30〜1/3除く）

3 四谷地区障

ファミリアケアサービス
〒160-0004 新宿区四谷4-11-4　エスパスウルーよつや 201 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5312-2621　　 03-6800-5652 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

英 スペイン障7 四谷地区

訪 問 介 護
（ホームヘルプサービス）

☞説明は 17ページさがせーる新宿は
ここから

エーペックスサポート
〒162-0843 新宿区市谷田町3-17　4F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5579-2903　　 03-5579-2913 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29～1/3除く）

10 簞笥町地区中
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日本リック訪問介護 市谷事業所
〒162-0066 新宿区市谷台町4-16　サンライズ市ヶ谷 1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-3341-1672　　 03-3341-1666 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

22 若松町地区障

有限会社まごころホームケアサービス
〒162-0808 新宿区天神町66-10　市川ビル 102 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-3260-6581　　 03-3260-6593 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

13 榎町地区障

あおば訪問介護新宿
〒162-0807 新宿区東榎町12　マンション鈴木 1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5579-2177　　 03-5579-2166 電 話 受 付 時 間 月〜金 9:00〜18:00、土 9:00〜14:00（祝日除く）

14 榎町地区障

K-WORKER 神楽坂営業所
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町535　翠彩ビル 1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-6233-8690　　 03-6233-8691 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

17 榎町地区障

ハート介護サービス早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町558　大杉ビル 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5287-1288　　 03-3205-6715 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

18 榎町地区障

ぜんきケアステーション新宿
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町579　小笠原ビル 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6265-3033　　 03-6265-3034 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:00（祝日、12/30〜1/3除く）

20 榎町地区障

おおきなき早稲田
〒162-0042 新宿区早稲田町67-7　川村ビル 2F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5155-1455　　 03-3203-5025 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:45（祝日、12/29〜1/3除く）

21 榎町地区障

ニチイケアセンター神楽坂
〒162-0831 新宿区横寺町13　メゾン藤 1F 訪 問 範 囲 3km以内
☎03-5225-2675　　 03-5225-2674 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

12 簞笥町地区障

ホームケアよすが飯田橋
〒162-0814 新宿区新小川町9-10　新神楽坂ハウス 210 訪 問 範 囲 2km以内
☎03-6821-1846　　 03-6732-1494 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00～18:00（1/1除く）

11 簞笥町地区障

ケアリッツ江戸川橋
〒162-0801 新宿区山吹町359　ナレッジハウス 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6457-5223　　 03-6457-5224 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/31～1/3除く）

15 榎町地区障

ツクイ新宿早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町518-1　第8 Ｉ Kビル  4・5F　401 訪 問 範 囲 応相談
☎03-3208-6703　　 03-5273-7573 電 話 受 付 時 間 月～日　8:30～17:30（休業日なし）

16 榎町地区障

訪問介護のんな 早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町539　シルキー早稲田 4F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6262-0988　　 03-6431-0653 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（12/29〜1/3除く）

障 英
条件あり

中
条件あり19 榎町地区
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ユニバーサル介護サービス
〒162-0065 新宿区住吉町2-15　萩野ビル 3F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6416-8968　　 03-6416-8978 電 話 受 付 時 間 月～日　9:00～18:00（休業日なし）

24 若松町地区障 中

訪問介護事業所 マアル
〒169-0072 新宿区大久保1-6-12　川越屋ビル 5F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5292-3130　　 03-5292-3302 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:30〜18:30（祝日除く）

31 大久保地区障
条件あり
手話中

条件あり

ヘルパーステーション あぐり
〒169-0072 新宿区大久保1-15-18　みゆきビル 601 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6273-8963　　 03-6273-8969 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

30 大久保地区障

そら訪問介護事業所
〒169-0072 新宿区大久保1-14-6　岩本ハウス 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5285-8070　　 03-6233-8978 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

29 大久保地区障 韓

戸山のさくらんぼ
〒162-0052 新宿区戸山2-3-118 訪 問 範 囲 応相談		
☎03-3200-3922　　 03-3200-3923 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～17:00

25 若松町地区障

ケアリッツ早稲田
〒162-0056 新宿区若松町29-9　フォルトゥーナ新宿早稲田 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6233-9101　　 03-6233-9102 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/31～1/3除く）

26 若松町地区障

ミアヘルサホームヘルプ河田町
〒162-0054 新宿区河田町7-5　Tビル 2F 訪 問 範 囲 1.5〜2km以内
☎03-6380-1812　　 03-6380-1813 電 話 受 付 時 間 月～日　9:00～18:00　日曜日は転送電話のみ

23 若松町地区障 英
条件あり

新宿訪問介護センター
〒169-0072 新宿区大久保1-12-3　カーサ第二新宿 404 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6824-5674　　 03-6457-3764 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（12/31〜1/3除く）

中28 大久保地区障

株式会社大起エンゼルヘルプ 新宿ケアセンター
〒169-0072 新宿区大久保2-32-8　オークボニュープラザ 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5291-8957　　 03-5291-8958 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

33 大久保地区障

ヘルパーステーション ふるさと新宿
〒160-0022 新宿区新宿6-24-22　リレント新宿 1F　101 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6233-2966　　 03-6233-2972 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/31〜1/3除く）

34 大久保地区障

株式会社畑中ケアサービス
〒169-0072 新宿区大久保1-16-23 訪 問 範 囲 区内全域対応可☎03-3209-2014　　 03-3209-2055
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00、土　9:00〜17:00　祝日、12/31〜1/3は留守番電話対応

32 大久保地区障

ケア白石
〒162-0055 新宿区余丁町7-2　101 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6380-5501　　 03-5913-9192 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

英
条件あり27 若松町地区
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ほっとステーション新宿
〒169-0073 新宿区百人町3-28-5　グランドヒルズA　101 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6908-9007　　 03-6908-6565 電 話 受 付 時 間 月～日　8:30〜17:30（休業日なし）

43 大久保地区障

ニチイケアセンター高田馬場
〒169-0075 新宿区高田馬場1-16-37　101 訪 問 範 囲 3km以内
☎03-3203-6151　　 03-3203-6152 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

45 戸塚地区障

ピースフルケアサービス
〒160-0022 新宿区新宿7-20-12　パークサイド東新宿 302 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6233-9901　　 03-6233-9902
電話受付時間 8:00〜18:00（年末年始除く）　時間外は転送電話対応

36 大久保地区障

やさしい手新宿 訪問介護事業所
〒160-0023 新宿区西新宿7-5-20　新宿旭ビルA館 601 訪 問 範 囲 応相談
☎050-1752-1331　 050-3535-7861
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（土・日・祝はコールセンターで対応）

38 大久保地区障

ケアライン新宿
〒169-0073 新宿区百人町2-24-6　石見ビル 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5338-3022　　 03-5338-3023 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

42 大久保地区障 英

介護事業所 みっれ
〒160-0023 新宿区西新宿7-5-25　西新宿プライムスクエア 2F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6868-5500　　 03-6700-8516 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

39 大久保地区障

ひふみケアサービス
〒169-0073 新宿区百人町2-22-16　シエン・コンドミニオ 313 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5925-1236　　 03-5925-1237 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

41 大久保地区障

ハーモニーヘルパーズ
〒160-0022 新宿区新宿7-26-37　グランドメゾン戸山 2A 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6273-8139　　 03-6273-8149 電 話 受 付 時 間 月〜金　10:00〜18:00（祝日除く）

37 大久保地区障

キャリーラブ・ホームヘルパーズ
〒169-0075 新宿区高田馬場1-10-18　諏訪町マンション 302 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5358-9440　　 03-5358-9449 電 話 受 付 時 間 月～日　10:00～17:00（休業日なし）

44 戸塚地区障 英

ぷっくるケア
〒169-0075 新宿区高田馬場1-23-14　シティ・ホームズ 306 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6875-7894　　 03-5273-2758 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29～1/3除く）

46 戸塚地区障

スタイルケア新宿
〒169-0073 新宿区百人町1-9-12　Etervo新大久保B　101 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5937-4171　　 03-5937-5081 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日、12/29～1/3除く）

40 大久保地区障

ナイスケア 戸山事業所
〒160-0022 新宿区新宿7-3-47　新宿7丁目ハウス 1F左号室 訪 問 範 囲 応相談
☎03-6233-7597　　 03-6233-7598 電 話 受 付 時 間 月～土　8:30～18:00

障35 大久保地区
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ユースタイルケア 新宿 訪問介護
〒169-0075 新宿区高田馬場1-31-8　高田馬場ダイカンプラザ 419 訪 問 範 囲 区内全域対応可　
☎050-3171-7297　 050-6865-7619 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

49 戸塚地区障

ハート介護サービス新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場2-11-2　ハピネス島田 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-3200-5461　　 03-3200-5462 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

52 戸塚地区障

東京山の手まごころサービス
〒169-0075 新宿区高田馬場1-32-7　信ビル 301 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-3205-6813　　 03-3205-6766
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、8/10〜16、12/29〜1/4除く）

50 戸塚地区障
条件あり
手話

セントケア新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場1-30-15　VORT高田馬場Ⅰ　3F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5287-4376　　 03-5287-4375 電 話 受 付 時 間 月～日　9:00〜18:00（12/29〜1/3除く）

48 戸塚地区障

訪問ケアセラピ
〒169-0075 新宿区高田馬場3-13-1　ノークビル 3F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎050-5435-3847　 050-3588-4412 電 話 受 付 時 間 月〜金　10:00〜18:00

53 戸塚地区障

エイプレイス新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場4-4-11　内藤ビル 1F	 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5337-5228　　 03-3367-5007 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

54 戸塚地区

ケアリッツ新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場4-22-46　ザ・テラス 104 訪 問 範 囲 中井、落合、高田馬場、百人町、大久保、北新宿
☎03-5937-5508　　 03-5937-5509 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00

55 戸塚地区障

SOMPOケア 在宅老人ホーム新宿 訪問介護
〒169-0075 新宿区高田馬場2-5-23　第1桂城ビル 4F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6302-1098　　 03-6302-1273 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日除く）

51 戸塚地区障

でぃぐにてぃ新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場1-29-7　504 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6265-9048　　 03-6265-9049 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00〜18:00（祝日除く）

47 戸塚地区障

有限会社ナイスケア
〒169-0075 新宿区高田馬場4-26-15　サルイアパートメント 101 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5937-4731　　 03-5937-4732 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00（1/1〜3除く）

56 戸塚地区

ケアサポートまりん・新宿ヘルパーステーション
〒169-0071 新宿区戸塚町1-102　江原ビル 101 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5155-9936　　 03-5155-9937 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

57 戸塚地区障
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特定非営利活動法人 新宿ライフケアセンター
〒169-0051 新宿区西早稲田2-17-29　西北コーポ 102 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-3205-2581　　 03-3205-2582 電 話 受 付 時 間 月〜金　10:00〜18:00（祝日除く）

62 戸塚地区障

特定非営利活動法人 フットワーク新宿
〒169-0051 新宿区西早稲田3-13-15　FWビル 2F 訪 問 範 囲 応相談☎03-3200-2515　　 03-5273-6378
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/29～1/3除く）　時間外は転送電話対応

63 戸塚地区障

日本リック訪問介護 早稲田事業所
〒169-0051 新宿区西早稲田3-23-8　早稲田セントラルハイツ 101 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5287-8722　　 03-5272-0502 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く）

64 戸塚地区障

モテギケアサービス新宿
〒161-0034 新宿区上落合1-9-11　レミコ学院ビル 2F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5338-6986　　 03-5338-6987
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:00、土　9:00〜13:00（祝日、年末年始除く）

65 落合第一地区障

サヤン
〒161-0033 新宿区下落合1-12-1　サトウマンション 207 訪 問 範 囲 応相談
☎03-6908-6630　　 03-6908-6630 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:00（祝日除く）

66 落合第一地区障

聖母ホームヘルパーステーション
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 訪 問 範 囲 2km以内
☎03-3953-4028　 　 03-3950-4130 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:15〜17:45

67 落合第一地区

ケアサポートこの花 中井事業所
〒161-0035 新宿区中井1-9-9　サンハイツ中井 1B 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5338-5087　　 03-5338-5086 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

68 落合第二地区障

ベリタス介護サービス
〒169-0051 新宿区西早稲田2-7-17　イールハウス 201 訪 問 範 囲 区内全域対応可	
☎03-5273-3358　　 03-6205-5194 電 話 受 付 時 間 月～土　9:00～18:00

60 戸塚地区障 中英

訪問介護 ミツイ
〒169-0051 新宿区西早稲田2-13-2　早稲田ガーデンハイツ 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-4330-0259　　 03-6233-8931 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30

61 戸塚地区障

コミュニティケア パル新宿・中野
〒169-0051 新宿区西早稲田2-4-7　東京DEW　1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-6380-3444　　 03-6380-3465 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

59 戸塚地区障

あけぼの介護センター早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田1-9-9　光洋ビル 401 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6233-9467　　 03-6233-9487 電 話 受 付 時 間 月～金 9:00～18:00（祝日、12/30～1/3除く）　

58 戸塚地区障
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

日本リック訪問介護事業所
〒169-0074 新宿区北新宿4-11-13　せらび新宿 1F 訪 問 範 囲 応相談
☎03-5331-5011　　 03-5331-5233 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（12/30〜1/3除く）

76 柏木地区障

訪問介護事業所 みやびの丘
〒160-0023 新宿区西新宿6-6-2　新宿国際ビル旧館 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6258-1220　　 03-4496-5020 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日除く）

77 柏木地区

ワンダフルサポート訪問介護事業所
〒160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 6F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6279-1342　　 03-6279-1343 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

78 柏木地区障

訪問介護 ヒマワリ・ケア
〒169-0074 新宿区北新宿3-18-13 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-3368-5664　　 03-5925-1867 電 話 受 付 時 間 月～日　24時間（休業日なし）

75 柏木地区障 韓

株式会社K-WORKER 大久保営業所
〒169-0074 新宿区北新宿3-10-10　柏木ローズマンション 103 訪 問 範 囲 応相談
☎03-3360-5155　　 03-5348-6691 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

74 柏木地区障

ケア21落合
〒161-0035 新宿区中井2-12-3　三澤マンション 1F 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5906-4221　　 03-3952-3521
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、8/13〜17、12/30〜1/3除く）

69 落合第二地区障

生活と文化を語る会 癒ゆ里
〒161-0031 新宿区西落合3-1-9　西落合ハイム1-102 訪 問 範 囲 落合、中井、北新宿
☎03-3951-5615　　 03-3951-5615 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

72 落合第二地区障 韓
条件あり

訪問介護事業所 certo
〒169-0074 新宿区北新宿1-30-24　モンシャトー北新宿 202 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5937-3867　　 03-5937-3868 電 話 受 付 時 間 月～金　10:00～15:00（祝日除く）

73 柏木地区

葛が谷ケアサービス
〒161-0031 新宿区西落合2-8-26　コトナ葛が谷 0棟 訪 問 範 囲 落合第一地区、落合第二地区
☎03-6908-3853　　 03-6908-3867 電 話 受 付 時 間 月〜金 9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

英
条件あり

翻訳ツール
条件あり70 落合第二地区

ユースタイルケア 哲学堂 訪問介護
〒161-0031 新宿区西落合2-11-5　メゾンド岩崎 101 訪 問 範 囲 2km以内
☎050-1808-0085　 050-6875-4305 電 話 受 付 時 間 月〜金　10:00〜17:00（祝日除く）

71 落合第二地区障

うららん訪問介護
〒160-0023 新宿区西新宿8-6-13　204 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6279-3966　　 03-6279-3969 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

中79 柏木地区

医療法人社団松和会 望星西新宿診療所
〒160-0023 新宿区西新宿3-12-12 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-5304-5655　　 03-5304-5680 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜16:30

80 角筈地区
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

ホートンケアサービス
〒160-0023 新宿区西新宿4-32-11　新宿セントビラ永谷 415 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6300-6483　　 03-6300-6485 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:30〜17:00（祝日除く）

83 角筈地区障

歩くまごの手
〒160-0023 新宿区西新宿4-31-3　永谷リヴュール新宿 816 訪 問 範 囲 3〜4km以内
☎03-3375-3925　　 03-3375-3913 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

82 角筈地区英
条件あり

ケアデザイン
〒160-0023 新宿区西新宿3-14-20　ヴィラ西新宿 302 訪 問 範 囲 区内全域対応可
☎03-6276-6962　　 03-6276-6004 電 話 受 付 時 間 月〜日　24時間（休業日なし）

81 角筈地区障
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

日本リック定期巡回 市谷事業所
〒162-0066 新宿区市谷台町4-16　サンライズ市ヶ谷 1F 　若松町地区
☎03-6274-8510　　 03-3341-1666 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00 

SOMPOケア 在宅老人ホーム新宿 定期巡回
〒169-0075 新宿区高田馬場2-5-23　第1桂城ビル 4F 　戸塚地区
☎03-6302-1017　　 03-6302-1273 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 

エイプレイス新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場4-4-11　内藤ビル 1F 　戸塚地区
☎03-5337-5228　　 03-3367-5007 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く） 

ワンダフルサポート新宿
〒160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 6F 　柏木地区
☎03-6279-1342　　 03-6279-1343 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00

翻訳ツール

1

2

3

4

エイプレイス新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場4-4-11　内藤ビル 1F 　戸塚地区
☎03-5337-5228　　 03-3367-5007 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、年末年始除く）

ワンダフルサポート新宿
〒160-0023 新宿区西新宿7-20-2　愛美堂ビル 6F 　柏木地区
☎03-6279-1342　　 03-6279-1343 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月～金　9:00～18:00

翻訳ツール

2

3

SOMPOケア 在宅老人ホーム新宿 夜間訪問介護
〒169-0075 新宿区高田馬場2-5-23　第1桂城ビル 4F 　戸塚地区
☎03-6302-1017　　 03-6302-1273 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

1

アサヒサンクリーン在宅介護センター 新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場3-22-3　コーラルプリンス高田馬場 201   戸塚地区
☎050-3317-6865　　 03-6424-5105 訪 問 範 囲 区内全域対応可
電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30（年末年始除く）

1

定期巡回・
随時対応型訪問介護看護 ☞説明は 17ページさがせーる新宿は

ここから

夜間対応型訪問介護 ☞説明は 17ページさがせーる新宿は
ここから

訪問入浴介護 ☞説明は 17ページさがせーる新宿は
ここから
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通
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

簞笥町
地区

デイサービスココファン四谷
〒160-0005 新宿区愛住町3-7 　四谷地区
☎03-5379-7051　　 03-5379-6019 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30（12/31〜1/3除く）

入浴1

学校法人小倉学園附属 GENKI NEXT 介護センター
〒160-0017 新宿区左門町5 　四谷地区
☎03-6273-1451　　 03-6273-1452 電 話 受 付 時 間 月～金　8:30～17:30

2

ほっとミルク信濃町
〒160-0012 新宿区南元町19　信濃町外苑ビル 201 　四谷地区
☎03-6457-8121　　 03-6273-1297 電 話 受 付 時 間 月～土　8:30～17:30

5

デイサービスセンター なごやか新宿御苑
〒160-0022 新宿区新宿1-29-5　グランドメゾン新宿東 1F 　四谷地区
☎03-5363-9825　　 03-5363-9826 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30（12/31〜1/2除く）

入浴3

K-WORKER デイホーム 笑み
〒160-0015 新宿区大京町5-15　太平コーポ 1F 　四谷地区
☎03-5925-8765　　 03-5925-8766 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

入浴4 手話中

若葉高齢者在宅サービスセンター
〒160-0011 新宿区若葉3-6 　四谷地区
☎03-5269-0531　　 03-5269-0533 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:15

入浴6

神楽坂 静華庵
〒162-0857 新宿区市谷山伏町2-2 　簞笥町地区
☎03-5225-1991　　 03-5225-0311 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜19:30（12/30〜1/3除く）

入浴8

高齢者在宅サービスセンター あかね苑
〒162-0853 新宿区北山伏町2-12 　簞笥町地区
☎03-3266-1811　　 03-3266-0801 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:45〜17:30（12/31〜1/3除く）

入浴9

細工町高齢者在宅サービスセンター
〒162-0838 新宿区細工町1-3 　簞笥町地区
☎03-3269-1331　　 03-3269-1434 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:00〜17:30（12/30〜1/3除く）

入浴10

デイオアシス飯田橋
〒162-0814 新宿区新小川町6-39　ニックハイム飯田橋 1F 　簞笥町地区
☎03-6280-8940　　 03-6280-8941 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし） 

中入浴11

GENKI NEXT 新宿市ヶ谷
〒162-0062 新宿区市谷加賀町2-2-3 　簞笥町地区
☎03-6265-3761　　 03-6265-3762 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～17:30

7

通所介護（デイサービス）
※地域密着型通所介護を含む

☞説明は 18ページさがせーる新宿は
ここから

台湾
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

デイサービスセンター なごやか神楽坂
〒162-0807 新宿区東榎町12　コーポ大澤 1F 　榎町地区
☎03-3513-5617　　 03-3513-5618 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30（12/31～1/2除く） 

20

デイサービス神楽坂セルン
〒162-0805 新宿区矢来町104 　簞笥町地区
☎03-3269-7555　　 03-3269-7553 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

入浴12

早稲田イーライフ市谷薬王寺
〒162-0063 新宿区市谷薬王寺町5-4　SK-ONE市ヶ谷ビル 1F 　榎町地区
☎03-5261-1681　　 03-5579-2740 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～17:30

13

ディサービス百合
〒162-0806 新宿区榎町71-1　キャピタルハイツ神楽坂 103 　榎町地区
☎03-3266-1139　　 03-3266-1140 電 話 受 付 時 間 日～金　8:00〜18:00

中入浴14

ツクイ新宿夏目坂
〒162-0044 新宿区喜久井町10　カスタリア新宿夏目坂 1F 　榎町地区
☎03-5291-7315　　 03-5291-7316 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし）

入浴15

早稲田イーライフ神楽坂
〒162-0808 新宿区天神町10-5　神楽坂ビル88　1F 　榎町地区
☎03-6280-8935　　 03-6280-8936 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:30 

16

リハビリデイサービスnagomi神楽坂店
〒162-0808 新宿区天神町23-2 　榎町地区
☎03-5227-1980　　 03-6228-1064 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30

17

デイサービスクローバー神楽坂
〒162-0808 新宿区天神町63　Rue de神楽坂 1F 　榎町地区
☎03-3269-6336　　 03-3269-6366 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

入浴18

入浴

デイサービスりっくる
〒162-0851 新宿区弁天町177　Duares早稲田 1F 　榎町地区
☎03-6233-9031　　 03-6233-9032 電 話 受 付 時 間 月～土　8:45～18:15（12/30～1/3除く）

21

デイサービスこころざし神楽坂
〒162-0804 新宿区中里町7　濱井ビル 1F 　榎町地区
☎03-6280-8322　　 03-6280-8322 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:00〜18:00（年末年始除く）

入浴19

浪漫デイサービスしあわせ神楽坂
〒162-0801 新宿区山吹町294　小久保ビル 1F 　榎町地区
☎03-5579-2676　　 03-5579-2752 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし）

入浴22

翻訳ツール

アクティブプラザ早稲田
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町112　エスパス早稲田 1F 　榎町地区
☎03-3207-6541　　 03-3207-6542 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30（祝日、12/29〜1/3除く）

23
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通
所
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

めぐリハビリデイサービス新宿
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町557　パールハウスウエムラ 1F 　榎町地区
☎03-6205-5895　　 03-6205-5896 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30 

24

デイサービスセンター なごやか曙橋
〒162-0065 新宿区住吉町8-15　アウローラ 1F 　若松町地区
☎03-5369-8890　　 03-5369-8891 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30

入浴26

医療法人社団曙光会 コンフォメディケアデイサービス
〒162-0065 新宿区住吉町9-10　小林ビル 1F 　若松町地区
☎03-3226-1150　　 03-3226-1151 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし）

27 入浴

リタポンテ余丁・市谷台町
〒162-0066 新宿区市谷台町7-1　HAL21BLDG　1F 　若松町地区
☎03-6457-8486　　 03-6380-4539 電 話 受 付 時 間 月～金　8:30～17:30

25 英

新宿デイサービス
〒160-0021 新宿区歌舞伎町2-1-2　HANROKUビル 6F 　大久保地区
☎03-6205-5558　　 03-6205-5559 電 話 受 付 時 間 月〜金　10:30〜18:30（12/28〜1/3除く）

30 英 中

リハビリデイサービスリハトレ専科
〒169-0073 新宿区百人町3-16-6　 　大久保地区
☎03-5937-2730　　 03-5937-2740 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30

32

デイサービスクローバー新宿
〒162-0056 新宿区若松町18-3 　若松町地区
☎03-5155-3339　　 03-5155-3639 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 

入浴29

戸山いつきの杜
〒162-0052 新宿区戸山 2-4-101 　若松町地区
☎03-6826-5255　　 03-6278-9003 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜18:00（休業日なし）

28 手話
条件あり

入浴

デイサービスふるさと・和み
〒160-0022 新宿区新宿6-24-22　リレント新宿 101 　大久保地区
☎03-6233-7780　　 03-6233-7815 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（12/31〜1/3除く）

31 入浴

新宿区立百人町高齢者在宅サービスセンター
〒169-0073 新宿区百人町3-30-2 　大久保地区
☎03-3368-3501　　 03-3368-3867 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00（12/30〜1/3除く）

入浴33

茶話本舗デイサービス高田馬場
〒161-0033 新宿区下落合1-12-1　佐藤マンション 102 　戸塚地区
☎03-6279-1240　　 03-6279-1241 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜18:00（休業日なし）

入浴34

ユースタイルケア 諏訪の森 通所介護
〒169-0075 新宿区高田馬場1-10-15　三翔諏訪の森ハイツ第2　102 　戸塚地区
☎03-6457-6428　　 03-6457-6429 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

35 入浴
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通
所
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

アクティブプラザ高田馬場
〒169-0075 新宿区高田馬場3-18-13　サクセス高田馬場ビル 1F 　戸塚地区
☎03-5348-4065　　 03-5348-4365 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜17:30（祝日、12/29〜1/3除く）

37

デイサービスハミッツ
〒169-0075 新宿区高田馬場4-14-6　第2長谷川ビル 1F 　戸塚地区
☎03-6413-0746　　 03-6413-0747 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00（12/28〜1/3除く）

38

デイサービスヨウコー早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田2-4-24 　戸塚地区
☎03-6380-2220　　 03-6380-2221 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし）

入浴39

デイサービス西早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田2-17-32　ヴィラ・セレーノ西早稲田 103 　戸塚地区
☎03-6233-8930　　 03-6233-8931 電 話 受 付 時 間 月～日　8:30〜17:00（年末年始除く）

入浴40 英

ベストリハ西早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田3-31-11　ニューライフ西早稲田 1F 　戸塚地区
☎03-5155-1946　　 03-5155-1947 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30～18:00（12/30〜1/3除く）

入浴41

運動機能向上型デイサービス もみの樹園
〒161-0034 新宿区上落合1-17-8 　落合第一地区
☎03-6908-0977　　 03-6908-0978 電 話 受 付 時 間 火〜土　8:30〜17:30

42

鶴亀デイサービス上落合
〒161-0034 新宿区上落合1-27-8　ソレイユヤマカワ 1F 　落合第一地区
☎03-5358-9484　　 03-5358-9485 電 話 受 付 時 間 月～土　8:00～18:00（12/31～1/3除く）

43

ブリッジライフ高田馬場
〒169-0075 新宿区高田馬場1-16-15　竹美コーポレーション 1F　101 　戸塚地区
☎03-6457-6182　　 03-6457-6183 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30

36 入浴

リハビリデイサービスnagomi新宿落合店
〒161-0034 新宿区上落合2-8-12 　落合第一地区
☎03-3367-6388　　 03-3367-6389 電 話 受 付 時 間 月～金　8:30～17:30

44

リタポンテ落合上高田
〒161-0034 新宿区上落合2-9-16　インテック落合 1F 　落合第一地区
☎03-6908-5678　　 03-6908-5639 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30～17:30

45 英

ベストリハ高田馬場
〒161-0033 新宿区下落合1-3-6　ハイシティ高田馬場 1F 　落合第一地区
☎03-5332-7333　　 03-5332-7334 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00

入浴46

中落合高齢者在宅サービスセンター
〒161-0032 新宿区中落合1-7-1 　落合第一地区
☎03-5982-8741　　 03-5982-8743 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:30〜18:00（12/30〜1/3除く）

入浴47

入浴 翻訳ツール
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通
所
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

花実 静華庵
〒161-0034 新宿区上落合2-26-3　3F 　落合第二地区
☎03-6279-1103　　 03-3360-6713 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜19:30（12/30～1/3除く）

入浴48

デイサービスもも西落合
〒161-0031 新宿区西落合1-16-3　ユニベル落合 1F 　落合第二地区
☎03-6908-2099　　 03-6908-2624 電 話 受 付 時 間 月〜金　8:00〜17:00

入浴50

リハビリテーションステップ
〒161-0031 新宿区西落合1-19-12　アルカディア落合 103 　落合第二地区
☎03-3565-6214　　 03-3565-6215 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:00

51

グリーンデイ西落合
〒161-0031 新宿区西落合1-31-14　 　落合第二地区
☎03-3953-2830　　 03-3953-2831 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:30（1/1～2除く）

入浴53

ふくろうの家 新宿西落合
〒161-0031 新宿区西落合3-26-3 　落合第二地区
☎03-5988-9317　　 03-5988-9318
電話受付時間 月～日　8:30〜17:30（休業日なし）　左記以外も対応可

入浴55

落合ケアーズ
〒161-0031 新宿区西落合3-15-5　後藤ビル 1F 　落合第二地区
☎03-6908-3511　　 03-6908-3521 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

入浴54 翻訳ツール

デイケアサロンDANAM新宿
〒161-0032 新宿区中落合4-5-16 　落合第二地区
☎03-6908-2081　　 03-6908-3027 電 話 受 付 時 間 月～土　8:30～17:30

49 入浴

レコードブック西落合
〒161-0031 新宿区西落合1-20-1　広和マンション 1F 　落合第二地区
☎03-6908-1582　　 03-6908-1583 電 話 受 付 時 間 月～金　8:00～17:30（12/30～1/3除く）

52 手話
条件あり

英 中

レッツ倶楽部新宿西落合
〒161-0031 新宿区西落合4-4-18　ステラ西落合 1F 　落合第二地区
☎03-6908-3282　　 03-6908-3283 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30

57

デイサービスセンター エンゼルヘルプ西落合
〒161-0031 新宿区西落合4-8-19 　落合第二地区
☎03-5906-0752　　 03-5906-0754 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:00〜17:00（12/29～1/3除く）

入浴58

デイサービスゆりの木西落合
〒161-0031 新宿区西落合4-3-13　キャッスル西落合 1F 　落合第二地区
☎03-6908-3967　　 03-6908-3968 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

入浴56

リハプライド ルフラン
〒161-0031 新宿区西落合4-21-9　1F 　落合第二地区
☎03-5906-5761　　 03-5906-5765 電 話 受 付 時 間 月～金　8:45～17:00（12/31～1/3除く）

59 中
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通
所
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護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

ベストリハ西落合
〒161-0031 新宿区西落合4-21-11　グリーンレジデンス西落合 1F 　落合第二地区
☎03-6908-2095　　 03-6908-2096 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00

入浴60

北新宿高齢者在宅サービスセンター
〒169-0074 新宿区北新宿3-27-6　かしわ苑 　柏木地区
☎03-3363-3292　　 03-3363-3293 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00 （年末年始除く）

入浴61

アルカディア西新宿
〒160-0023 新宿区西新宿4-17-13 　角筈地区
☎03-5354-8078　　 03-5354-8079 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30 

手話
条件あり

62

鶴亀デイサービス西新宿
〒160-0023 新宿区西新宿5-16-4　Age83  1階 　角筈地区
☎03-6276-0092　　 03-6276-0093 電 話 受 付 時 間 月～土　8:30～18:00（12/31～1/4除く）

63 入浴
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認
知
症
対
応
型
通
所
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

簞笥町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

認知症対応型通所介護
（認知症デイサービス）

☞説明は 18ページ

ミアヘルサデイサービスきずな新宿 
〒160-0022 新宿区新宿5-1-19　藤和番衆町コープ 101 　四谷地区
☎03-5360-1743　　 03-5360-1744 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30～18:00（12/31〜1/3除く）

入浴1

若葉高齢者在宅サービスセンター
〒160-0011 新宿区若葉3-6 　四谷地区
☎03-5269-0531　　 03-5269-0533 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:15

入浴2

神楽坂 静華庵
〒162-0857 新宿区市谷山伏町2-2 　簞笥町地区
☎03-5225-1991　　 03-5225-0311 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜19:30（12/30〜1/3除く）

入浴3

ほっとステーション
〒162-0055 新宿区余丁町8-16　ネオメディトピア 2F 　若松町地区
☎03-5925-8313　　 03-5925-8318 電 話 受 付 時 間 月〜日　8:30～17:30（12/30〜1/3除く）

入浴4

新宿区立百人町高齢者在宅サービスセンター
〒169-0073 新宿区百人町3-30-2 　大久保地区
☎03-3368-3501　　 03-3368-3867 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30～18:00（12/30〜1/3除く）

入浴5

より処まんまる庵
〒169-0075 新宿区高田馬場1-20-16 　戸塚地区
☎03-6380-3422　　 03-5272-2844 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜17:30

入浴6

デイサービスふぁみりぃ
〒169-0075 新宿区高田馬場4-31-10　FLAT MELS　1F 　戸塚地区
☎03-6279-3460　　 03-6279-3461 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜18:00（1/1〜3除く）

入浴7

デイサービスセンター 聖母ホーム
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 　落合第一地区
☎03-3953-4028　　 03-3953-4130 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:00（12/29〜1/3除く）

入浴8

和楽 静華庵
〒161-0034 新宿区上落合2-26-3　1F 　落合第二地区
☎03-5338-3777　　 03-3360-6665 電 話 受 付 時 間 月〜土　8:30〜19:30（12/30～1/3除く）

入浴9

北新宿高齢者在宅サービスセンター
〒169-0074 新宿区北新宿3-27-6　かしわ苑 　柏木地区
☎03-3363-3292　　 03-3363-3293 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00～18:00（年末年始除く）

入浴10

英 中

さがせーる新宿は
ここから
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短
期
入
所
生
活
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

短期入所生活介護
（ショートステイ）

☞説明は 18ページ

特別養護老人ホーム あかね苑
〒162-0853 新宿区北山伏町2-12 　簞笥町地区
☎03-3266-1811　　 03-3266-0801
電話受付時間 月〜土　9:30〜17:00

1

ショートステイ神楽坂
〒162-0805 新宿区矢来町104 　簞笥町地区
☎03-3269-7555　　 03-3269-7553
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00 

2

特別養護老人ホーム 原町ホーム
〒162-0053 新宿区原町3-8 　榎町地区
☎03-3359-5651　　 03-3359-5520
電話受付時間 月〜金　9:00〜17:30（祝日、GW、年末年始除く）

4

ショート新宿和光園
〒162-0063 新宿区市谷薬王寺町19-38 　榎町地区
☎03-3355-8555　　 03-6831-1080
電話受付時間 月〜日　9:00～18:00（休業日なし）

3

みさよはうす富久
〒162-0067 新宿区富久町35-7 　若松町地区
☎03-6822-9282　　 03-6822-9283
電話受付時間 月〜日　9:30～18:30（休業日なし）

5

地域密着型特別養護老人ホーム マザアス新宿
〒160-0022 新宿区新宿7-3-31 　大久保地区
☎03-5285-2530　　 03-5285-2535
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00 

6

ショートステイ新宿けやき園
〒169-0073 新宿区百人町4-5-1 　戸塚地区
☎03-3367-1601　　 03-3367-1602
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし）

7

ショートステイもみの樹園
〒161-0034 新宿区上落合1-17-8 　落合第一地区
☎03-6915-3001　　 03-6915-3002
電話受付時間 月〜日　9:30〜17:30（休業日なし）

8

ショートステイ下落合幸朋苑
〒161-0033 新宿区下落合1-9-10 　落合第一地区
☎03-3365-1335　　 03-3365-1343
電話受付時間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし）

9

さがせーる新宿は
ここから
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短
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入
所
生
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短
期
入
所
療
養
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

榎　町
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

短期入所施設 聖母ホーム
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 　落合第一地区
☎03-3953-4028　　 03-6908-2366
電話受付時間 月〜金　8:30〜17:00

10

優っくりショートステイ新宿西落合
〒161-0031 新宿区西落合2-8-7 　落合第二地区
☎03-3565-6283　　 03-3565-5623
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

11

北新宿特別養護老人ホーム
〒169-0074 新宿区北新宿3-27-6　かしわ苑 　柏木地区
☎03-3363-3291　　 03-3363-3293
電話受付時間 月～日　8:30～17:15（休業日なし）

12

短期入所療養介護
（療養型のショートステイ）

☞説明は 18ページ

医療法人社団永生会 介護老人保健施設 マイウェイ四谷
〒160-0015 新宿区大京町1-3 　四谷地区
☎03-3355-0428　　 03-5360-6021
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:30（祝日、1/1〜3除く）

1

特定医療法人社団研精会 介護老人保健施設 デンマークイン新宿
〒162-0053 新宿区原町2-43 　榎町地区
☎03-3341-3640　　 03-3341-3650
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:00（祝日除く）

2

介護老人保健施設 フォレスト西早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田3-27-22 　戸塚地区
☎03-3232-8131　　 03-3232-8175
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00

3

さがせーる新宿は
ここから
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小
規
模
多
機
能
型
居
宅
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護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

原町小規模多機能居宅介護センター
〒162-0053 新宿区原町3-84　原町高齢者複合施設 2F 　榎町地区
☎03-5357-7789　　 03-5312-6246 訪 問 範 囲 1.3km以内
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

2

コンフォメディケア小規模多機能ホーム
〒162-0065 新宿区住吉町9-10　 　若松町地区
☎03-5368-6203　　 03-5368-6204 訪 問 範 囲 2km以内
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00 看取りへの対応 行っている

3

戸山いつきの杜 
〒162-0052 新宿区戸山2-4-101 　若松町地区
☎03-6826-5255　　 03-6278-9003 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

4

小規模多機能ホーム さくら
〒160-0022 新宿区新宿7-3-31 　大久保地区
☎03-5285-2533　　 03-5285-2535 訪 問 範 囲 1.0km以内　ほか応相談
電話受付時間 月〜日　8:30〜17:30（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

5

デイハウス下落合
〒161-0033 新宿区下落合1-9-10 　落合第一地区
☎03-3365-1336　　 03-3365-1343 訪 問 範 囲 落合地区、中井、高田馬場、戸山
電話受付時間 月〜日　8:30～17:30（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

6

小規模多機能ホーム 静華庵
〒162-0857 新宿区市谷山伏町2-2　神楽坂HDビル 2・3F 　簞笥町地区
☎03-5579-2380　　 03-5579-2381 訪 問 範 囲 新宿区内の一部エリア(詳細は問合せ)
電話受付時間 月〜日　8:30～17:30（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

1

優っくり小規模多機能介護新宿西落合
〒161-0031 新宿区西落合2-8-7 　落合第二地区
☎03-3565-6280　　 03-3565-5621 訪 問 範 囲 5km以内
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 看取りへの対応 行っていない

7 翻訳ツール

小規模多機能型居宅介護 ☞説明は 18ページさがせーる新宿は
ここから
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特
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設
入
居
者
生
活
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

榎　町
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

ONODERAナーシングヴィラ ルネッサ四谷
〒160-0007 新宿区荒木町14 　四谷地区
☎03-5368-6891　 03-5368-6892
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

1

癒しの新宿御苑
〒160-0022 新宿区新宿2-6-3 　四谷地区
☎03-5269-6038　　 03-5269-6039
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

2

ホスピタルメント四谷大京町
〒160-0015 新宿区大京町18-7 　四谷地区
☎03-6273-2650　　 03-6273-2680
電話受付時間 月〜日　24時間（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

3

SOMPOケア ラヴィーレグラン四谷
〒160-0015 新宿区大京町20-3 　四谷地区
☎03-5357-7403　　 03-5357-7436
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

4

グランダ四谷
〒160-0003 新宿区四谷本塩町13-11 　四谷地区
☎03-5312-8335　　 03-5312-8336
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

5

坂町ミモザの家
〒160-0002 新宿区四谷坂町6-5　坂町ミモザの家 　四谷地区
☎03-3351-1987　　 03-3351-2008

訪 問 範 囲
四谷地区、若松町地区、榎町地区、簞笥町
地区、大久保地区（新宿6〜７丁目）、戸塚
地区（西早稲田1〜3丁目・戸塚１丁目）

電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）
看取りへの対応 行っている

1

わいは（目白訪問看護ステーション）

〒161-0034 新宿区上落合1-23-19　リープ・岩波ビル 　落合第一地区
☎03-6908-6036　　 03-6908-6056 訪 問 範 囲 応相談
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（年末年始除く） 看取りへの対応 行っている

2 英

看護小規模多機能型
居宅介護 ☞説明は 18ページさがせーる新宿は

ここから

特定施設入居者生活介護 ☞説明は 19ページさがせーる新宿は
ここから
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特
定
施
設
入
居
者
生
活
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護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

アズハイム神宮の杜
〒160-0011 新宿区若葉1-22-4 　四谷地区
☎03-5925-8311　　 03-5925-8317
電話受付時間 月～日　9:00～18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

6

チャームスイート四谷
〒160-0011 新宿区若葉2-12-5 　四谷地区
☎03-5312-5277　　 03-5312-5278
電話受付時間 月～日　9:00～18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

7

英

チャームスイート新宿戸山
〒160-0022 新宿区新宿7-26-48 　大久保地区
☎03-5292-5541　　 03-5292-5540
電話受付時間 月〜日　9:00〜19:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

12

ホームステーションらいふ高田馬場
〒169-0075 新宿区高田馬場1-30-1 　戸塚地区
☎03-5291-1461　　 03-5291-1462
電話受付時間 月〜日　8:30～17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

13

グランダ神楽坂
〒162-0811 新宿区水道町1-3 　榎町地区
☎0120-17-1165　　 0120-92-1652
電話受付時間 月〜日　8:30〜17:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

11

メディアシスト市谷柳町
〒162-0061 新宿区市谷柳町25 　榎町地区
☎03-3268-8728　　 03-3268-0233
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:30（祝日除く）
看取りへの対応 行っている

10

グランヴィ神楽坂
〒162-0813 新宿区東五軒町4-1 　簞笥町地区
☎03-5227-7070　　 03-5227-7033
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

9

しまナーシングホーム飯田橋
〒162-0812 新宿区西五軒町11-10 　簞笥町地区
☎03-3513-5156　　 03-3513-5157
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

8
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特
定
施
設
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生
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護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

ひまわりホーム新宿
〒161-0034 新宿区上落合2-10-6 　落合第一地区
☎03-5332-3773　　 03-5332-3774
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

14

リアンレーヴ高田馬場
〒161-0033 新宿区下落合1-6-9 　落合第一地区
☎03-5348-3300　　 03-5348-3360
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

15

アライブ目白
〒161-0033 新宿区下落合2-19-27 　落合第一地区
☎03-5988-7210　　 03-3950-2282
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

16

メディカルホーム グランダ目白・新宿
〒161-0033 新宿区下落合2-22-20 　落合第一地区
☎0120-17-1165　　 0120-92-1652
電話受付時間 月〜日　24時間（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

17

ソナーレ目白御留山
〒161-0033 新宿区下落合4-9-15 　落合第一地区
☎03-3565-6321　　 03-3565-6040
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

18

チャームプレミア目白お留山
〒161-0033 新宿区下落合4-19-5 　落合第一地区
☎03-5988-7161　　 03-5988-7162
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

19

介護付き有料老人ホーム プレザングラン新宿下落合
〒161-0032 新宿区中落合2-7-5 　落合第一地区
☎03-5988-9221　　 03-5983-3421
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

20

グランダ目白落合
〒161-0032 新宿区中落合2-16-1 　落合第一地区
☎03-5983-7040　　 03-5983-7041
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

21
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四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

グランダ哲学堂公園
〒161-0031 新宿区西落合1-33-31 　落合第二地区
☎0120-17-1165　　 0120-92-1652
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

23

さわやか目白の里
〒161-0032 新宿区中落合3-27-10 　落合第一地区
☎03-6915-3170　　 03-6915-3180
電話受付時間 月～日　8:30～17:30（休業日なし）
看取りへの対応 行っていない

22 インドネシア

有料老人ホーム サニーライフ東京新宿
〒169-0074 新宿区北新宿3-19-8 　柏木地区
☎03-3361-3600　　 03-3361-3601
電話受付時間 月〜日　8:30～17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

24

せらび新宿
〒169-0074 新宿区北新宿4-11-13 　柏木地区
☎03-5348-2737　　 03-5348-2260
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

25
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認
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対
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型
共
同
生
活
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護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

グループホーム神楽坂
〒162-0805 新宿区矢来町104 　簞笥町地区
☎03-3269-7555　　 03-3269-7553
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）
看取りへの対応 行っている

2

グループホーム静華庵
〒162-0857 新宿区市谷山伏町2-2　神楽坂HDビル 4・5F 　簞笥町地区
☎03-6265-0822　　 03-6265-0844
電話受付時間 月〜日　8:30～17:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

1

原町グループホーム
〒162-0053 新宿区原町3-84　原町高齢者複合施設 3・4F 　榎町地区
☎03-5357-7806　　 03-5312-7095
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない　

3

ワセダグループホーム
〒162-0041 新宿区早稲田鶴巻町519-3 　榎町地区
☎03-5292-0088　　 03-5292-0333
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:30（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

4

グループホームあんじゅうむ大久保
〒169-0072 新宿区大久保1-10-19 　大久保地区
☎03-6228-0308　　 03-6228-0368
電話受付時間 月～金　9:00～18:00
看取りへの対応 行っている

5

グループホームつつじ
〒160-0022 新宿区新宿7-3-31 　大久保地区
☎03-5285-2530　　 03-5285-2535
電話受付時間 月〜日　9:00〜16:45（祝日除く）
看取りへの対応 行っている

6

より処ぬくみ・くるみ
〒169-0075 新宿区高田馬場1-20-16 　戸塚地区
☎03-5272-2488　　 03-5272-2844
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

7

手話
条件あり

認知症対応型共同生活介護
（認知症高齢者グループホーム）

☞説明は 19ページさがせーる新宿は
ここから
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認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

優っくりグループホーム新宿西落合
〒161-0031 新宿区西落合2-8-7 　落合第二地区
☎03-3565-6282　　 03-3565-5622
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

9

グループホームなごみ西落合
〒161-0031 新宿区西落合4-8-19 　落合第二地区
☎03-5906-0753　　 03-5906-0754
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っていない

10

せらび新宿グループホーム
〒169-0074 新宿区北新宿4-11-13 　柏木地区
☎03-5348-2737　　 03-5348-2260
電話受付時間 月〜日　9:00〜20:00（休業日なし） 
看取りへの対応 行っている

11 英

笑がおの園 新宿
〒160-0023 新宿区西新宿4-15-1　西新宿パークハイツ 2F 　角筈地区
☎03-6300-0980　　 03-6300-0980
電話受付時間 月〜日　8:00～18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っている

12 英
条件あり

グループホーム聖母
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 　落合第一地区
☎03-3953-4028　　 03-3950-4130
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）
看取りへの対応 行っていない

8
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介
護
老
人
福
祉
施
設

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

特別養護老人ホーム あかね苑
〒162-0853 新宿区北山伏町2-12 　簞笥町地区
☎03-3266-1811　　 03-3266-0801 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜土　8:45～17:30

1

特別養護老人ホーム 神楽坂
〒162-0805 新宿区矢来町104 　簞笥町地区
☎03-3269-7555　　 03-3269-7553 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜土　9:00〜18:00

2

特別養護老人ホーム 原町ホーム
〒162-0053 新宿区原町3-8 　榎町地区
☎03-3359-5651　　 03-3359-5520 看取りへの対応 行っていない
電話受付時間 月～金　9:00〜17:30（祝日除く）

4

特別養護老人ホーム みさよはうす富久
〒162-0067 新宿区富久町35-7 　若松町地区
☎03-6822-9282　　 03-6822-9283 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜日　8:30〜18:30（休業日なし）

5

特別養護老人ホーム 聖母ホーム
〒161-0032 新宿区中落合2-5-21 　落合第一地区
☎03-3953-4028　　 03-3950-4130 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜日　9:00～18:00（休業日なし）

8

北新宿特別養護老人ホーム
〒169-0074 新宿区北新宿3-27-6　かしわ苑 　柏木地区
☎03-3363-3291　　 03-3363-3293 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜日　8:30～17:15（休業日なし） 

9

特別養護老人ホーム 新宿けやき園
〒169-0073 新宿区百人町4-5-1 　戸塚地区
☎03-3367-1601　　 03-3367-1602 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜日　9:00〜17:00（休業日なし）  

6

特別養護老人ホーム もみの樹園
〒161-0034 新宿区上落合1-17-8 　落合第一地区
☎03-6915-3001　　 03-6915-3002 看取りへの対応 行っていない
電話受付時間 月〜日　9:30〜17:30（休業日なし）  

7

特別養護老人ホーム 新宿和光園
〒162-0063 新宿区市谷薬王寺町19-38 　榎町地区
☎03-3355-8555　　 03-6831-1080 看取りへの対応 行っている
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし） 

3

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

☞説明は 19ページさがせーる新宿は
ここから
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地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
／
介
護
老
人
保
健
施
設

福
祉
用
具

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

柏　木
地区

地域密着型介護老人福祉施設
（地域密着型特別養護老人ホーム）

介護老人保健施設

☞説明は 19ページ

☞説明は 19ページ

地域密着型特別養護老人ホーム マザアス新宿
〒160-0022 新宿区新宿7-3-31 　大久保地区
☎03-5285-2530　　 03-5285-2535
電話受付時間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く） 看取りへの対応 行っている

1

介護老人保健施設 マイウェイ四谷
〒160-0015 新宿区大京町1-3 　四谷地区
☎03-3355-0428　　 03-5360-6021
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:30（祝日、1/1〜3除く）
看取りへの対応 行っている

1

介護老人保健施設 デンマークイン新宿
〒162-0053 新宿区原町2-43 　榎町地区
☎03-3341-3640　　 03-3341-3650
電話受付時間 月〜土　9:00〜17:00（祝日除く）
看取りへの対応 行っている

2

介護老人保健施設 フォレスト西早稲田
〒169-0051 新宿区西早稲田3-27-22 　戸塚地区
☎03-3232-8131　　 03-3232-8175
電話受付時間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）  
看取りへの対応 行っている

3

株式会社サン・ケアネット
〒160-0022 新宿区新宿1-20-13　花園公園ビル 10F 　四谷地区
☎03-3353-4701　　 03-3353-4704 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜17:00（祝日、12/30〜1/3除く）

1 貸与

シルバーはあと新宿
〒160-0015 新宿区大京町28-1　プラウド新宿御苑エンパイア 103 　四谷地区
☎03-6709-8770　　 03-6709-8771 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

2 貸与 販売

ダスキンヘルスレント新宿ステーション
〒162-0808 新宿区天神町66-8　ビューロー天神町 1F 　榎町地区
☎03-6457-5295　　 03-6457-5296 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日、夏季休暇、12/29〜1/3除く）

3 貸与 販売

日本リック福祉用具貸与事業所
〒162-0042 新宿区早稲田町85　近藤ビル 1F 　榎町地区
☎03-6205-9731　　 03-6205-9732 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

4 貸与 販売

さがせーる新宿は
ここから

さがせーる新宿は
ここから

      福　祉　用　具 ☞説明は 19ページさがせーる新宿は
ここから

135



福
祉
用
具

四　谷
地区

簞笥町
地区

榎　町
地区

若松町
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

落合第二
地区

角　筈
地区

柏　木
地区

大久保
地区

戸　塚
地区

落合第一
地区

K–WORKER福祉用具貸与事業所
〒169-0075 新宿区高田馬場3-33-1　コーポ森田 1F 　戸塚地区
☎03-6279-2940　　 03-6279-2946 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00

10 貸与 販売

セントケアりまいん新宿
〒169-0075 新宿区高田馬場1-30-15　VORT高田馬場Ⅰ　3F 　戸塚地区
☎03-5287-4377　　 050-1702-1627 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00

8

株式会社ヤマシタ 新宿営業所
〒169-0075 新宿区高田馬場1-29-20　安念ビル 6F 　戸塚地区
☎03-5155-3382　　 050-3153-0185 電 話 受 付 時 間 月〜日　9:00〜18:00（休業日なし）

7

貸与 販売

貸与 販売

フランスベッド株式会社 メディカルショップ 新宿店
〒169-0075 新宿区高田馬場1-31-16　ワイム高田馬場ビル 　戸塚地区
☎03-6861-8991　　 03-6861-9281 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜17:45（祝日除く）

9 貸与 販売

アップライド株式会社
〒161-0034 新宿区上落合2-26-3　上落合ビル 2F 　落合第二地区
☎03-6908-5851　　 03-6908-6851 電 話 受 付 時 間 月〜土　9:00〜18:00（祝日除く）

11

YOUR GOOD
〒161-0035 新宿区中井2-12-4　内野マンション 102 　落合第二地区
☎070-8434-0470　　 03-6800-2146 電 話 受 付 時 間 月～土　8:30～17:30（12/29～1/3除く）

12

貸与 販売

貸与 販売

大起エンゼルヘルプ 東京中央営業所
〒161-0031 新宿区西落合4-8-19 　落合第二地区
☎03-5906-2030　　 03-5906-2031 電 話 受 付 時 間 月～金　8:30～17:30（祝日、年末年始除く）

13 貸与 販売

株式会社ベストメディカルライフ 江田営業所
〒163-0630 新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル 30F 　角筈地区
☎03-5989-0013　　 03-5989-0032 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（祝日除く）

15

ひばり福祉用具サービス					   
〒160-0023 新宿区西新宿3-1-4　第二佐山ビル 6F 　角筈地区
☎03-6258-0890　　 03-6258-0891 電 話 受 付 時 間 月～金　9:00～18:00（12/30～1/3除く）

16

販売

貸与 販売

ユニバーサル介護サービス				  
〒162-0065 新宿区住吉町2-15　荻野ビル 3F 　若松町地区
☎03-6416-8968　　 03-6416-8978 電 話 受 付 時 間 月～金　10:00～18:00（祝日、年末年始除く）

5 貸与 販売 その他言語
条件あり

英 中

ハピネスケア
〒169-0075 新宿区高田馬場1-10-15　三翔諏訪の森ハイツ第2　104 　戸塚地区
☎03-6302-1344　　 03-6302-1366 電 話 受 付 時 間 月〜土 9:00〜18:00（祝日、12/29〜1/3除く）

6 貸与 販売

Teco
〒160-0023 新宿区西新宿6-6-2　新宿国際ビルディング 1F 　柏木地区
☎03-6304-5270　　 03-4330-1972 電 話 受 付 時 間 月〜金　9:00〜18:00（祝日除く）

14 貸与

英
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名　称 頁
か 慶應義塾大学病院 40

国立国際医療研究センター病院 41
さ 聖母病院 42
た 東京医科大学病院 42

東京女子医科大学病院 41
東京新宿メディカルセンター 40
東京都立大久保病院 41
東京山手メディカルセンター 42

は 春山記念病院 41
や 柳町病院 40
　在宅療養支援ができる診療所 

名　称 頁
あ あけぼの診療所 43

あけぼのばし眼科 49
曙ホームクリニック 49
安藤整形外科 43
いしい内科・外科クリニック 56
磯貝クリニック 52
伊藤医院 49
伊藤外科内科医院 57
伊藤メディカルクリニック 54
いやま眼科 47
牛込台さこむら内科 46
えとう内科クリニック 50
江戸川橋診療所 47
おおくぼ戸山診療所 50
岡崎医院 48
おかべふじこ内科・循環器
クリニック 45

小滝橋整形外科 53
小滝橋そら内科クリニック 55
落合内科クリニック 54
落合パークサイドクリニック 53
小野眼科医院 46
オペラシティクリニック 56

か 神楽坂医院 45
神楽坂岡田診療所 46
神楽坂眼科医院 45
神楽坂D.S. マイクリニック 45
神楽坂みなみの眼科 45
春日メディカルクリニック 48
上落合真クリニック 53
菊池医院 45

名　称 頁
木島内科クリニック 53
久木田医院 54
くれクリニック 54
桑原医院 55
K clinic 43
コンフォガーデンクリニック 49

さ 西條クリニック 43
さいとうクリニック 53
沢田クリニック 51
執行クリニック 47
信濃町眼科クリニック 43
城北ホームケアクリニック 47
新小川町クリニック 46
新宿オークタワークリニック 56
新宿東メトロクリニック 51
新宿ヒロクリニック 51
新宿ホームクリニック 44
助川クリニック 52
鈴木医院 50
須田医院 44
すわのもりクリニック 52
西北診療所 52
双泉会クリニックしんじゅく 55
そはら医院 54

た 高田馬場アイクリニック 52
高橋医院 55
竹田クリニック 55
たまきクリニック 56
寺尾クリニカ 52
東京ジェネラルクリニック 54
東京ホームクリニック 44
とびた整形外科・内科クリニック 47
富久こどもハート・アレルギー
クリニック 49

な 内科すずきクリニック 48
なかやまクリニック 48
夏目坂皮フ科クリニック 47
虹色クリニック 52
西大久保クリニック 50
西新宿コンシェリアクリニック 57
西新宿今野クリニック 56
西戸山クリニック 51
抜弁天クリニック 50

名　称 頁
のもと皮膚科・形成外科クリニック 46

は はまやホームケアクリニック 54
百人町診療所 51
藤村内科外科クリニック 44
フジモト新宿クリニック 49
藤保クリニック 55

ま まこと小児神経クリニック 57
松本皮膚科 56
宮田胃腸内科皮膚科クリニック 51
宗像クリニック 53
村橋医院 48
もりクリニック 48
もりのぶ小児科 46

や 山本医院 53
悠翔会在宅クリニック新宿 43
四谷クリニック 44

わ ワイズクリニック 44
若松町整形外科 50
早稲田クリニック 47

　在宅療養支援ができる歯科診療所
名　称 頁

あ 青木歯科医院 61
青木第二歯科医院 62
秋山歯科医院 67
雨森歯科 61
飯田橋内科歯科クリニック 61
飯田橋なかしま歯科医院 60
飯森歯科医院 65
磯谷歯科診療所 63
板谷歯科医院 69
伊藤歯科クリニック 69
伊吹歯科診療所 62
植杉歯科医院 68
うえすぎ歯科クリニック 68
牛込神楽坂デンタルオフィス 61
牛込パーククリニック 63
エーアンドケー江戸川橋
デンタルクリニック 62

えばた歯科 71
江波戸歯科医院 60
エビナ歯科医院 66
エムズ歯科クリニック下落合 67
大塚歯科 63

在宅療養支援ができる診療所　病　　院  在宅療養支援ができる診療所

在宅医療・介護支援機関を探したい

 3　名称から探す（サービス別）〔索引〕
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名　称 頁
奥村歯科医院 60

か 海谷歯科医院 61
神楽坂歯科 61
鎌田歯科医院 64
上落合歯科クリニック 68
川中歯科医院 68
きくたけ歯科クリニック 66
熊倉歯科医院 58
栗原歯科医院 67
グレース信濃町歯科 58
クローバーデンタルオフィス新宿 64
郡司歯科医院 59
小島歯科医院 58
近藤歯科医院 65

さ 西條歯科医院 62
佐藤歯科医院 63
さとみデンタルオフィス 70
サンデンタルクリニック 71
歯科もり 70
島村歯科医院 58
新大久保歯科医院 65
新宿駅前ブラート歯科 59
新宿NSビル歯科 71
新宿大久保歯科医院 65
新宿西口歯科医院 71
すずき歯科診療所 72
スバル歯科クリニック 58
すみれ歯科 
新宿御苑前クリニック 58

た 高橋歯科医院 62
田口歯科医院 72
竹内歯科医療院 60
竹の子歯科 64
舘崎歯科医院 65
哲学堂デンタルクリニック 69
DENTAL TANIZAWA 67

な 中井駅前歯科 68
中川歯科医院 71
中西歯科医院 60
中村歯科四谷診療所 59
成子坂歯科イムラクリニック 70
南保歯科医院 68
にえかわ歯科医院 70
西落合歯科 69
西川デンタルクリニック 69
西崎歯科クリニック 62

名　称 頁
西早稲田歯科 66
新田歯科医院 61

は 長谷川歯科医院 59
はただ歯科医院 63
浜田歯科医院 66
林歯科医院 66
原野歯科医院 60
番田歯科医院 68
東新宿歯科 64
東新宿歯科予防ケアクリニック 64
平山歯科クリニック 69
ヒロ歯科クリニック 59
フォレストデンタル 71
古川歯科クリニック 65
ふれあい歯科ごとう 70
細谷歯科 66

ま みうら歯科クリニック 60
水口歯科医院 62
みよし歯科 64
むらい歯科医院 69
目白ヶ丘デンタルクリニック・
矯正歯科 67

目白デンタルクリニック 67
や 矢郷歯科医院 65

栁川歯科医院 59
山形歯科医院 70
山岸歯科医院 67
山口歯科医院 59
やよい歯科クリニック 63
吉井歯科医院 70

ら ラ・トゥール新宿歯科 72
リサ歯科医院 64
リュウ歯科医院 63

わ わたなべ歯科 66

　在宅療養支援ができる薬局
名　称 頁

あ アイセイ薬局 江戸川橋店 79
アイセイ薬局 富久店 81
あいの薬局 83
アイファ薬局 神楽坂店 77
アイ薬局 78
アイ薬局 神楽坂店 77
アイランド薬局 西早稲田店 85
アイン薬局 大久保店 83
アイン薬局 新大久保店 85
アイン薬局 西新宿店 89

名　称 頁
アイン薬局 NEWoMan新宿店 75
アクア薬局 四ツ谷駅前店 76
あけぼの薬局 81
あけぼの薬局 西新宿店 91
あつみ薬局 早稲田店 86
あるも薬局 山吹町店 80
和泉薬局 86
ウイング薬局 四谷店 76
ウエルシア薬局 
O-GUARD新宿店 89

ウエルシア薬局 新宿目白店 87
面影橋薬局 86
オリーブ薬局 87

か かちどき薬局 センター店 90
上落合2丁目薬局 88
萱沼薬局 78
カラサワ薬局 79
カワダ薬局 80
北町薬局 78
きぼう堂薬局 四谷店 76
共創未来 左門町薬局 74
共創未来 新宿西口薬局 90
共創未来 中井駅前薬局 88
共創未来 中落合薬局 88
クオール薬局 
ビックカメラ新宿東口店 75

薬ヒグチ調剤薬局 
パークタワー店 91

薬ヒグチ薬局 新宿御苑前店 74
グラム薬局 下落合店 87
クリエイト薬局 新宿市谷田町店 76
クリエイト薬局 新宿市ヶ谷店 76
クリエイト薬局 新宿早稲田店 79
クレヨン薬局 神楽坂店 79
ケアマーク 百人町薬局 84
ケイワ薬局 落合店 87
けやき薬局 80
コクミン薬局 
国際医療センター前店 82

ココカラファイン薬局 曙橋店 81
ことぶき薬局 目白店 87

さ さくら薬局 飯田橋駅前店 78
さくら薬局 神楽坂店 77
さくら薬局 四谷店 76
サン薬局 75
紫山堂薬局 若松町店 82
地蔵通り薬局 79

在宅療養支援ができる歯科診療所在宅療養支援ができる歯科診療所 在宅療養支援ができる薬局
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名　称 頁
シナノ薬局 74
新宿3丁目薬局 75
スギ薬局 北新宿3丁目店 89
スギ薬局 西新宿医大前店 90
スミダ薬局 高田馬場店 86
そうごう薬局 東新宿駅前店 84

た たから薬局 江戸川橋店 79
田辺薬局 新宿西口店 91
調剤薬局ツルハドラッグ 
新宿上落合店 88

つくし薬局 83
つばさ薬局 新宿店 74
戸山薬局 82
ドラッグセイムス
西新宿6丁目薬局 91

な 中川薬局 西落合店 88
中西薬局 86
中西薬局 2丁目店 85
ナチュラルローソン
クオール薬局 新宿駅西店 90

ナチュラルローソン
クオール薬局 西新宿七丁目店 89

なつめ薬局 高田馬場店 86
なの花薬局 たまち店 77
西新宿5丁目薬局 91
西新宿薬局 84
西戸山みどり薬局 85
日生薬局 牛込店 80
日生薬局 河田町店 80
日生薬局 新若松町店 82
日生薬局 西新宿店 90
日生薬局 若松河田駅前店 80
日本調剤 曙橋薬局 79
日本調剤 神楽坂薬局 77
日本調剤 女子医大通り薬局 82
日本調剤 新飯田橋薬局 78
日本調剤 四谷薬局 75
抜弁天薬局 81

は パール薬局 77
ハラダ薬局 西新宿店 91
東新宿クリア薬局 83
ひかり薬局 83
圡方薬局 89
ひな薬局 84
富士薬局 87
フラワー薬局 新宿店 81
フリージア薬局 北新宿店 89

名　称 頁
フロンティア薬局 新大久保店 84
訪問薬樹薬局 飯田橋 78
ほほえみ薬局 83
本田薬局 中落合店 88

ま ミキ調剤薬局 90
ミキ薬局 河田町店 81
ミキ薬局 女子医大通り店 82
ミキ薬局 第二女子医大通り店 81
ミキ薬局 本店 82
みずもと薬局 87
みらくる薬局 新宿三丁目店 74

や 薬王堂薬局 88
薬樹薬局 飯田橋 77
薬樹薬局 高田馬場 85
薬局トモズ 女子医大前店 81
薬局トモズ 女子医大前2号店 82
薬局トモズ 新宿二丁目店 74
薬局トモズ 高田馬場店 86
薬局マツモトキヨシ 神楽坂店 77
薬局マツモトキヨシ 
新宿三丁目 Part2店 74

薬局 ラクトファーマシー 78
薬局 わたなべファーマシー 85
ヤマグチ薬局 哲学堂店 88
ユーアイ薬局 新大久保店 84
ユーアイ薬局 新宿店 90
ユーアイ薬局 早稲田店 79
ユニスマイル薬局 新宿店 83
ユニスマイル薬局 やまぶき店 80
ヨシキ薬局 山吹町店 80
四谷いちょう薬局 76

ら 龍生堂薬局 アイランドタワー店 89
龍生堂薬局 アイランド店 89
龍生堂薬局 大久保店 84
龍生堂薬局 新大久保店 84
龍生堂薬局 新宿店 75
龍生堂薬局 東新宿店 75
龍生堂薬局 
松岡セントラルビル店 90

龍生堂薬局 四谷三丁目店 76
龍生堂薬局 ワセダ東店 85
レジーナ薬局 上落合店 87
レジーナ薬局 新宿店 75
レジーナ薬局 東新宿店 85

わ 若草薬局 86
ワカマツ薬局 83

名　称 頁

あ あいらく訪問看護ステーション
飯田橋 93

あけぼの訪問看護ステーション
早稲田サテライト 96

あさぎ訪問看護ステーション 96
アルモナース訪問看護
リハビリステーション 98

あわーず東京訪問看護
リハビリステーション 94

いきいきSUN訪問看護リハビリ
ステーション 早稲田支店 93

　 いろは訪問看護ステーション 98
インタービーイング
訪問看護ステーション 97

LE在宅・施設 訪問看護・リハ
ビリステーション 高田馬場支店 96

LE在宅・施設 訪問看護・リハ
ビリステーション 四ツ谷支店 93

おうちのカンゴ 四ツ谷支所 92
オランジェ訪問看護ステーション 96
ON kango訪問看護ステーション 97

か ガイア訪問看護ステーション 新宿 93
神楽坂訪問看護ステーション 93
KIRALIE訪問看護ステーション 92
クレール訪問看護ステーション 94
コモレビ
ナーシングステーション 新宿 92

さ 在宅看護研究センター付属
訪問看護ステーション 95

ザオーケア訪問看護
ステーション飯田橋 93

さくら訪問看護
リハビリステーション 94

七福訪問看護ステーション 95
シンプレ訪問看護ステーション 95
Stars
訪問看護ステーション西新宿 98

すみれ訪問看護ステーション 94
　 聖母訪問看護ステーション 97

セコム新宿訪問看護ステーション 92
zen place 
訪問看護ステーション 新宿 97

SOMPOケア 
在宅老人ホーム世田谷
訪問看護 新宿サテライト

95

た ツクイ新宿訪問看護ステーション 92
てとて訪問看護ステーション 97
東京新宿メディカルセンター
附属訪問看護ステーション
なないろ

93

在宅療養支援ができる薬局在宅療養支援ができる薬局 訪問看護ステーション 

在宅医療・介護支援機関を探したい
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名　称 頁

な ナースステーション東京 
新宿事業所 92

は 白十字訪問看護ステーション 93
はる訪問看護リハビリ
ステーション サテライト神楽坂 93

ピジョン訪問看護ステーション
四谷 92

Family Nurse西落合 97
ブルーム訪問看護ステーション 98
プレナースステーション 96
ベストリハ訪問看護
ステーション 高田馬場支店 95

訪問看護ステーションさんさん 95
訪問看護ステーションデイジー 92
訪問看護ステーション
デューン 新宿 98

訪問看護ステーション
デライト 新宿 94

訪問看護ステーションはな 
中野 新宿支店 94

訪問看護ステーション ベビーノ 98
訪問看護ステーション
ホームケア新宿 94

訪問看護ステーションみっれ 94
訪問看護ステーションやごころ 96
訪問看護ステーションリカバリー 98
訪問看護ステーション鈴 95
ほっとナビ訪問看護ステーション
中野新宿営業所 97

ま マイナビ
訪問看護ステーション 新宿 92

MIRAI訪問看護ステーション
東京 新宿支店 98

目白訪問看護ステーション 96
目白訪問看護ステーション

（サテライト） 97

や ゆみの訪問看護ステーション 96
代々木訪問看護ステーション 94

ら リハビリ訪問看護ステーション
ハピネスケア 95

ライフホーム訪問看護リハビ
リステーション 95

わ 早稲田訪問看護ステーション 96
ワンダフルサポート
訪問看護ステーション 97

名　称 頁
あ 落合内科クリニック 99

か 介護老人保健施設 
マイウェイ四谷 99

コンフォガーデンクリニック 99
さ 新宿ヒロクリニック 99

助川クリニック 99
聖母病院 
訪問リハビリテーション 99

は はらまち
訪問リハビリステーション 99

や 悠翔会在宅クリニック新宿 99

　通所リハビリテーション 
　（デイケア）

名　称 頁

か 介護老人保健施設 
デンマークイン新宿 100

介護老人保健施設 
フォレスト西早稲田 100

介護老人保健施設 
マイウェイ四谷 100

コンフォガーデン
デイケアセンター 100

さ 新宿ヒロクリニック 100
助川クリニック 
通所リハビリテーション 100

は 望星西新宿診療所 100

　居宅介護支援
名　称 頁

あ あいあらいず 
居宅介護支援事業所 101

あおば居宅介護新宿 102
あけぼの介護センター信濃町 101
あなたの介護 102
歩くまごの手 108
あわーず東京　新宿居宅介護
支援ステーション 105

ヴィヴ未来 107
ATP居宅介護支援事業所 101

か 共創みらいケアステーション
上落合 107

居宅介護支援事業所 神楽坂 102
居宅介護支援事業所 
ケアメイトＬiｎo 107

居宅介護支援事業所 こはるび 108
居宅介護支援事業所 すまいる 103
居宅介護支援事業所
戸山いつきの杜 103

居宅介護支援事業所 
ハピネスケア 105

名　称 頁
居宅介護支援事業所 
ほっとステーション 105

居宅介護支援事業所 マアル 104
ケア 108
ケアサポートこの花 107
ケアシンフォニー新宿 106
ケアーセンタースワン 103
ケア21落合 107
ケアプランおどりば 102
ケアライン新宿 105
K–WORKER 101
向陽ケアマネジメントセンター 102
コンフォケアプランセンター 103

さ 在宅支援相談室新宿 104
ザオーケアプラン飯田橋 102
サステナースケアプラン 104
サン・ケアネット 101
スターズプランニング新宿 108
スタイルケア新宿 105
生活と文化を語る会 癒ゆ里 108
聖母ホーム 
居宅介護支援事業所 107

セントケア新宿 105
千のめぐみ 107
SOMPOケア 
在宅老人ホーム新宿 居宅 106

た 大起エンゼルヘルプ 
新宿ケアセンター 104

TIME新宿 101
たけのこ介護サービス新宿 101
ツクイ新宿早稲田 103
つづみ稲荷公園前 108
東京山の手まごころサービス 105

な ナイスケア 106
なでしこ園 106
日本リック居宅介護支援 
市谷事業所 103

日本リック居宅介護支援 
戸山事業所 106

は ハート介護サービス新宿 106
ハーモニー 102
白十字訪問看護ステーション 101
畑中ケアサービス 104
ハピネスケア早稲田 103
原町ホーム 
指定居宅介護支援事業所 102

はるにれケアプラン 104
ピースフルケアサービス 104

　訪問リハビリテーション訪問看護ステーション 居宅介護支援
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居宅介護支援

名　称 頁
百人町高齢者
在宅サービスセンター 
居宅介護支援事業所

105

フットワーク新宿 106
ベリタス介護支援サービス 106
訪看みかん 108
望星西新宿診療所 108

ま マイ・ケアプランセンター東京 
新宿支店 101

ミアヘルサケアプラン河田町 103
みやびサポート神楽坂 102
目白訪問看護ステーション 107
モテギケアプランニング新宿 106

や やさしい手新宿 
居宅介護支援事業所 104

やわらぎケアプラン 107
ユアーズ 105
ユニスマイル薬局新宿店 
居宅介護支援事業所 104

ら ルーツ支援センター 103

わ ワンダフルサポート新宿 
居宅介護支援事業所 108

　訪問介護（ホームヘルプサービス）
名　称 頁

あ あおば訪問介護新宿 110
あけぼの介護センター信濃町 109
あけぼの介護センター早稲田 114
歩くまごの手 116
うららん訪問介護 115
エイプレイス新宿 113
エーペックスサポート 109
おおきなき早稲田 110

か 介護事業所 みっれ 112
学研ココファン 
四谷ヘルパーセンター 109

キャリーラブ・ホームヘルパーズ 112
葛が谷ケアサービス 115
ケアサポートこの花 
中井事業所 114

ケアサポートまりん・
新宿ヘルパーステーション 113

ケア白石 111
ケアデザイン 116
ケア21落合 115
ケアライン新宿 112
ケアリッツ江戸川橋 110
ケアリッツ新宿 113

名　称 頁
ケアリッツ四谷 109
ケアリッツ早稲田 111
K-WORKER 109
K-WORKER 大久保営業所 115
K-WORKER 神楽坂営業所 110
コミュニティケア 
パル新宿・中野 114

さ サヤン 114
サン・ケアネット 109
新宿訪問介護センター 111
新宿ライフケアセンター 114
スタイルケア新宿 112
生活と文化を語る会 癒ゆ里 115
聖母ホームヘルパーステーション 114
ぜんきケアステーション新宿 110
セントケア新宿 113
そら訪問介護事業所 111
SOMPOケア 
在宅老人ホーム新宿 訪問介護 113

た 大起エンゼルヘルプ 
新宿ケアセンター 111

ツクイ新宿早稲田 110
でぃぐにてぃ新宿  113
東京山の手まごころサービス 113
戸山のさくらんぼ 111

な ナイスケア 113
ナイスケア 戸山事業所 112
ニチイケアセンター神楽坂 110
ニチイケアセンター高田馬場 112
ニチイケアセンター四谷 109
ニチイケアセンター四谷三丁目 109
日本リック訪問介護 市谷事業所 110
日本リック訪問介護事業所 115
日本リック訪問介護 
早稲田事業所 114

は ハート介護サービス新宿 113
ハート介護サービス早稲田 110
ハーモニーヘルパーズ 112
白十字ヘルパーステーション 109
畑中ケアサービス 111
ピースフルケアサービス 112
ひふみケアサービス                                                         112
ファミリアケアサービス 109
ぷっくるケア 112
フットワーク新宿 114
ベリタス介護サービス 114
ヘルパーステーション あぐり 111

名　称 頁
ヘルパーステーション 
ふるさと新宿 111

望星西新宿診療所 115
訪問介護事業所 ｃｅｒｔｏ 115
訪問介護事業所 マアル 111
訪問介護事業所 みやびの丘 115
訪問介護のんな 早稲田 110
訪問介護 ヒマワリ・ケア 115
訪問介護 ミツイ 114
訪問ケアセラピ 113
ホートンケアサービス 116
ホームケアよすが飯田橋 110
ほっとステーション新宿 112

ま まごころホームケアサービス 110
ミアヘルサホームヘルプ河田町 111
モテギケアサービス新宿 114

や やさしい手新宿 
訪問介護事業所 112

ユースタイルケア 新宿 
訪問介護 113

ユースタイルケア 哲学堂
訪問介護 115

ユニバーサル介護サービス 111

わ ワンダフルサポート
訪問介護事業所 115

　定期巡回・随時対応型 
　訪問介護看護

名　称 頁
あ エイプレイス新宿 117

さ SOMPOケア 
在宅老人ホーム新宿 定期巡回 117

な 日本リック定期巡回 
市谷事業所 117

わ ワンダフルサポート新宿 117

　夜間対応型訪問介護
名　称 頁

あ エイプレイス新宿 117

さ
SOMPOケア 
在宅老人ホーム新宿 
夜間訪問介護

117

わ ワンダフルサポート新宿 117

　訪問入浴介護
名　称 頁

あ アサヒサンクリーン
在宅介護センター 新宿 117

訪問介護（ホームヘルプサービス） 訪問介護（ホームヘルプサービス）

在宅医療・介護支援機関を探したい
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通所介護（デイサービス） 
※地域密着型通所介護を含む

名　称 頁
あ アクティブプラザ高田馬場 121

アクティブプラザ早稲田 119
アルカディア西新宿 123
運動機能向上型デイサービス 
もみの樹園 121

落合ケアーズ 122
か 神楽坂 静華庵 118

花実 静華庵 122
北新宿高齢者在宅サービスセンター 123
グリーンデイ西落合 122
K-WORKER デイホーム 笑み 118
GENKI NEXT 介護センター 118
GENKI NEXT 新宿市ヶ谷 118
高齢者在宅サービスセンター 
あかね苑 118

コンフォメディケアデイサービス 120

さ 細工町高齢者
在宅サービスセンター 118

茶話本舗デイサービス高田馬場 120
新宿区立百人町
高齢者在宅サービスセンター 120

新宿デイサービス 120
た ツクイ新宿夏目坂 119

鶴亀デイサービス上落合 121
鶴亀デイサービス西新宿 123
デイオアシス飯田橋 118
デイケアサロンDANAM 新宿 122
デイサービス神楽坂セルン 119
デイサービスクローバー神楽坂 119
デイサービスクローバー新宿 120
デイサービスココファン四谷 118
デイサービスこころざし神楽坂 119
デイサービスセンター 
エンゼルヘルプ西落合 122

デイサービスセンター 
なごやか曙橋 120

デイサービスセンター 
なごやか神楽坂 119

デイサービスセンター 
なごやか新宿御苑 118

デイサービス西早稲田 121
デイサービスハミッツ 121
デイサービスふるさと・和み 120
デイサービスもも西落合 122
ディサービス百合 119
デイサービスゆりの木西落合 122
デイサービスヨウコー早稲田 121
デイサービスりっくる 119

名　称 頁
戸山いつきの杜 120

な 中落合高齢者
在宅サービスセンター 121

は ふくろうの家 新宿西落合 122
ブリッジライフ高田馬場 121
ベストリハ高田馬場 121
ベストリハ西落合 123
ベストリハ西早稲田 121
ほっとミルク信濃町 118

ま めぐリハビリデイサービス新宿 120

や ユースタイルケア 諏訪の森 
通所介護 120

ら リタポンテ落合上高田 121
リタポンテ余丁・市谷台町 120
リハビリデイサービス
nagomi神楽坂店 119

リハビリデイサービス
nagomi新宿落合店 121

リハビリデイサービス
リハトレ専科 120

リハビリテーションステップ 122
リハプライド ルフラン 122
レコードブック西落合 122
レッツ倶楽部新宿西落合 122
浪漫デイサービス
しあわせ神楽坂 119

わ 若葉高齢者
在宅サービスセンター 118

早稲田イーライフ市谷薬王寺 119
早稲田イーライフ神楽坂 119

　認知症対応型通所介護 
　（認知症デイサービス）

名　称 頁
か 神楽坂 静華庵 124

北新宿高齢者
在宅サービスセンター 124

さ 新宿区立百人町
高齢者在宅サービスセンター 124

た デイサービスセンター 
聖母ホーム 124

デイサービスふぁみりぃ 124
は ほっとステーション 124

ま ミアヘルサデイサービス
きずな新宿 124

や より処まんまる庵 124

わ 若葉高齢者
在宅サービスセンター 124

和楽 静華庵 124

名　称 頁
か 北新宿特別養護老人ホーム 126
さ ショート新宿和光園 125

ショートステイ神楽坂 125
ショートステイ下落合幸朋苑 125
ショートステイ新宿けやき園 125
ショートステイもみの樹園 125

た 短期入所施設 聖母ホーム 126
地域密着型特別養護
老人ホーム マザアス新宿 125

特別養護老人ホーム 
あかね苑 125

特別養護老人ホーム 
原町ホーム 125

ま みさよはうす富久 125

や 優っくりショートステイ
新宿西落合 126

　短期入所療養介護 
　（療養型のショートステイ）

名　称 頁

か 介護老人保健施設 
デンマークイン新宿 126

介護老人保健施設 
フォレスト西早稲田 126

介護老人保健施設 
マイウェイ四谷 126

　小規模多機能型居宅介護
名　称 頁

か コンフォメディケア
小規模多機能ホーム 127

さ 小規模多機能ホーム さくら 127
小規模多機能ホーム 静華庵 127

た デイハウス下落合 127
戸山いつきの杜 127

は 原町小規模多機能
居宅介護センター 127

や 優っくり小規模多機能介護
新宿西落合 127

　看護小規模多機能型居宅介護
名　称 頁

さ 坂町ミモザの家 128
わ わいは 128

　通所介護（デイサービス） 
　※地域密着型通所介護を含む

　短期入所生活介護 
　（ショートステイ）
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名　称 頁
あ アズハイム神宮の杜 129

アライブ目白 130
癒しの新宿御苑 128
ONODERAナーシングヴィラ 
ルネッサ四谷 128

か 介護付き有料老人ホーム 
プレザングラン新宿下落合 130

グランヴィ神楽坂 129
グランダ神楽坂 129
グランダ哲学堂公園 131
グランダ目白落合 130
グランダ四谷 128

さ さわやか目白の里 131
しまナーシングホーム飯田橋 129
せらび新宿 131
ソナーレ目白御留山 130
SOMPOケア 
ラヴィーレグラン四谷 128

た チャームスイート新宿戸山 129
チャームスイート四谷 129
チャームプレミア目白お留山 130

は ひまわりホーム新宿 130
ホームステーションらいふ
高田馬場 129

ホスピタルメント四谷大京町 128
ま メディアシスト市谷柳町 129

メディカルホーム
グランダ目白・新宿 130

や 有料老人ホーム 
サニーライフ東京新宿 131

ら リアンレーヴ高田馬場 130
　認知症対応型共同生活介護
　（認知症高齢者グループホーム）

名　称 頁
あ 笑がおの園 新宿 133

か グループホーム
あんじゅうむ大久保 132

グループホーム神楽坂 132
グループホーム静華庵 132
グループホーム聖母 133
グループホームつつじ 132
グループホーム
なごみ西落合 133

さ せらび新宿グループホーム 133
は 原町グループホーム 132

や 優っくりグループホーム
新宿西落合 133

より処ぬくみ・くるみ 132
わ ワセダグループホーム 132

　介護老人福祉施設
　（特別養護老人ホーム）

名　称 頁
か 北新宿特別養護老人ホーム 134
た 特別養護老人ホーム あかね苑 134

特別養護老人ホーム 神楽坂 134
特別養護老人ホーム 
新宿けやき園 134

特別養護老人ホーム 
新宿和光園 134

特別養護老人ホーム 
聖母ホーム 134

特別養護老人ホーム 
原町ホーム 134

特別養護老人ホーム 
みさよはうす富久 134

特別養護老人ホーム 
もみの樹園 134

　地域密着型介護老人福祉施設
　（地域密着型特別養護老人ホーム）

名　称 頁

た
地域密着型
特別養護老人ホーム 
マザアス新宿

135

　介護老人保健施設
名　称 頁

か 介護老人保健施設 
デンマークイン新宿 135

介護老人保健施設 
フォレスト西早稲田 135

介護老人保健施設 
マイウェイ四谷 135

　福祉用具
名　称 頁

あ アップライド株式会社 136

か K–WORKER 
福祉用具貸与事業所 136

さ サン・ケアネット 135
シルバーはあと新宿 135
セントケアりまいん新宿 136

た 大起エンゼルヘルプ 
東京中央営業所 136

ダスキンヘルスレント
新宿ステーション 135

Teco 136
な 日本リック福祉用具貸与事業所 135
は ハピネスケア 136

ひばり福祉用具サービス 136
フランスベッド株式会社 
メディカルショップ 新宿店 136

ベストメディカルライフ 
江田営業所 136

名　称 頁
や ヤマシタ 新宿営業所 136

YOUR GOOD 136
ユニバーサル介護サービス 136

　特定施設入居者生活介護 福祉用具

在宅医療・介護支援機関を探したい
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● 介護給付のサービス
● 訓練等給付のサービス
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医  療

介護サービス事業所
● 訪問　● 通所　● 入所
● 居宅介護支援
● 訪問看護ステーション　　など

介護についての相談窓口

介  護 通いの場

障害福祉サービス等事業所
● 介護給付のサービス
● 訓練等給付のサービス
● 計画相談支援　
● 障害児通所支援　● 移動支援　など

障害福祉についての相談窓口

障  害

https://carepro-navi. jp/shinjukuURL

01 02 03

こんな情報が探せます

アクセス方法

新宿区

さがせーる新
在宅療養を支援する医療機関・介護サービス事業所・

障害福祉サービス等事業所・住民主体の「通いの場（※）」等の
高齢者等のくらしに役立つ情報を検索できるサイトです。

※通いの場…体操や趣味活動など、介護予防に役立つ活動をしているグループ

下記までお問い合わせください。下記までお問い合わせください。

福祉部地域包括ケア推進課
TEL：03-5273-4193　
FAX：03-6205-5083

地図・住所等
から探す

エリアや住所、最寄り駅
などから検索することが

できます

サービス
から探す

ご希望の介護サービスや
障害福祉サービスから
検索することができます
※医療の場合には業種
　（診療所、　歯科診療所、
薬局など）から探せます

❶ ❷ ❸ に加え、
●ケアプラン作成事業所
 デイサービス事業所
 ショートステイ事業所 
の空き情報

が確認できます。

❶ ❷ に加え、
●通いの場一覧から探す
●  条件から探す

が利用できます。

❸❷❶

■ サイトに関するお問い合わせ ■ さがせーる新宿への掲載を
　 希望される方へ本サイトの運営は、トーテックアメニティ株式会社へ委託しています。

システムの操作方法や掲載情報の更新方法などは、以下へご連絡ください。

トーテックアメニティ株式会社　情報センター
TEL：03-5657-3203　
FAX：03-5909-8803

通いの場通いの場
カテゴリでは

まずはホーム画面から、探したい情報のカテゴリをクリック

カテゴリをクリック

介 護介 護
カテゴリでは

キーワード
から探す

キーワードを入力して
介護・障害福祉サービス等
事業所、医療機関や
通いの場を

検索することができます

  受付時間 　平日 9：00～ 17：00

活動のメニューや活動
場所、開催頻度など、
様々な条件から検索が
できます

カテゴリごとに下記の画面が表示され、
様々な方法で探したい情報を検索できます

のご利用方法さがせーる新

　在宅療養を支援する医療機関・介護サービス事業所・障害福祉サービス等
事業所・住民主体の「通いの場（※）」等の高齢者等のくらしに役立つ情報を
検索できるサイトです。
※通いの場…体操や趣味活動など、介護予防に役立つ活動をしているグループ

この冊子の情報が、インターネットで探せる
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