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	マル障　受給者証をお送りします


	東京都難病医療費助成・障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス等の対象疾病が追加されました


	認知症の相談・学習会


	元気な高齢者向け介護予防教室


	シニア活動館・地域交流館の催し


	福祉の情報



