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1　健康づくり行動計画の今後のスケジュールについて

２　体制について

進捗状況等の報告

構成：副区長以下、関係部長
　　意見・提案等

　　　総合的な施策の推進

構成：健康部長以下、関係課長

３　令和元年度の会議開催スケジュール

同幹事会

第１回

第２回 １月下旬（予定）同時開催　 ２月上旬（予定） ・令和元年度の実施状況及び次年度以降の取組みについて

役割

健康づくり庁内推進会議 健康づくり行動計画推進協議会 内容

同幹事会

役割：本計画の推進、庁内全体の連携
　　　管理栄養士、スポーツ関係者、公募区民（10名）

役割：計画に基づく施策の進捗状況に関する
　　　意見・提案等

７月５日（金）同時開催

令和３年度 令和４年度

「健康づくり区民意識
調査」の実施

国民健康保険データヘルス計画
特定健康診査等実施計画 （平成30～令和５年度）

令和５年度

健康づくり行動計画

『健康づくり行動計画』スタート
（平成30～34年度の5か年）

進捗管理・評価 最終評価
次期計画策定

次期計画スタート

 平成30年度 令和元年度 令和２年度

新宿区健康づくり庁内推進会議

７月２３日（火）
・今後の進め方、計画の進捗状況報告
・健康ポイント事業報告

構成（13名） 構成（10名）
新宿区健康づくり行動計画推進協議会

都の動き 健康推進プラン２１（第二次）（平成25年度～令和４年度の10か年）

構成：学識経験者、医師、歯科医師、薬剤師

第二次実行計画（令和３年度～令和５年度）

国の動き 健康日本２１（第二次） （平成25年度～令和４年度の10か年）

第二次実行計画事業の
検討

進捗管理・評価 進捗管理・評価

区実行計画 第一次実行計画（平成30～令和２年度）

高齢者保健福祉計画
（平成30～令和２年度）


