
★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。
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▼
元
号
が
「
令
和
」
と
な
り
、
新
し
い
時
代
が

幕
を
開
け
ま
し
た
。
５
月
１
日
の
改
元
日
は

婚
姻
届
の
提
出
に
多
く
の
方
が
来
庁
さ
れ
、

区
で
は
臨
時
窓
口
に
令
和
の
日
付
を
記
し

た
撮
影
用
の
ボ
ー
ド
を
用
意
し
、
記
念
の
日

に
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
令
和
の

時
代
が
区
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く

豊
か
な
時
代
と
な
る
よ
う
、
未
来
あ
る
新
宿

の
ま
ち
づ
く
り
に
こ
れ
か
ら
も
力
を
尽
く

し
て
ま
い
り
ま
す
。
▼
楽
し
み
な
が
ら
続
け

る
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
昨
年
度
か
ら
「
歩
く

こ
と
」
に
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す
る
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
か
ら
は
「
歩
く
こ
と
で
食
事
が
お
い

し
く
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
街
の
景
色
や
人
と
の
出
会
い

が
楽
し
い
」
と
い
う
声
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
「
歩

く
こ
と
」
に
加
え
、
健
康
講
座
へ
の
参
加
や
健
診
の
受
診
等
も

ポ
イ
ン
ト
対
象
に
し
ま
す
。
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
も

し
く
は
、
健
康
づ
く
り
課
の
窓
口
で
お
渡
し
す
る
通
信
機
能

付
き
歩
数
計
の
い
ず
れ
か
の
参
加
ツ
ー
ル
を
お
選
び
い
た
だ

き
ご
参
加
く
だ
さ
い
！
▼
来
年
に
迫
っ
た
東
京
２
０
２
０
大

会
を
、
地
域
と
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
い
く
た
め
の
取
り
組
み

を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。
今
号
１
面
で
募
集
し
て
い
る

「
新
宿

2

0

2

0サ
ポ
ー
タ
ー
」
は
、

250日
前
記
念
イ
ベ
ン
ト

な
ど
東
京

2

0

2

0大
会
の
気
運
醸
成
イ
ベ
ン
ト
に
気
軽

に
ご
参
加
い
た
だ
く
た
め
の
区
独
自
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度

で
す
。
中
学
生
以
上
の
方
が
１
日
か
ら
で
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
ぜ
ひ
ご
登
録
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

5月

16日
～

6月

7日
に
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
「
東
京
五
輪
音

頭
―

2

0

2

0―
講
習
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

1

9

6

4年
の

東
京
大
会
開
催
当
時
に
流
行
し
た
「
東
京
五
輪
音
頭
」
を
現

代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
音
頭
を
通
じ
て
大
会
開
催
の
気
運

を
高
め
ま
す
。
夏
祭
り
で
流
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
振

り
付
け
を
マ
ス
タ
ー
し
て
周
り
の
方
に
も
教
え
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
新
宿
区
東
京

2

0

2

0オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
区
民
参
画
基
金
を
活
用
し
た

事
業
助
成
で
は
、
大
会
の
気
運
醸
成
に
つ
な
が
る
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
の
活
動
に
助
成
を
行
い
、
区
の
魅
力
の

P

Rや
大
会

後
の
レ
ガ
シ
ー
の
創
出
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。
▼
今
年

度
、
新
た
に
、
区
商
店
会
連
合
会
と
上
智
大
学
と
の
コ
ラ
ボ

で
「
区
内
商
店
街
の

 和

 

の
イ
ン
ス
タ
映
え
ス
ポ
ッ
ト
の
発

信
」
を
始
め
ま
す
。
新
宿
に
は
染
色
業
や
神
楽
坂
を
ど
り
、
和

菓
子
な
ど
、
日
本
の
伝
統
文
化
を
感
じ
さ
せ
る
ス
ポ
ッ
ト
や

イ
ベ
ン
ト
、
商
品
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

そ
れ
ら
の
写
真
を
投
稿
し
、
新
宿
の
和
の
魅
力
、
商
店
街
の

魅
力
を
広
く
発
信
し
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
イ
ン
ス
タ
に
な
る

か
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

新新宿宿のの未未来来ののたためめにに
コラム

新新宿宿区区ホホーームムペペーージジ「「区区長長のの部部屋屋」」でで

写写真真日日誌誌もも公公開開ししてていいまますす

！

よ
し

ず
み

け
ん

い
ち

区
長

◆ イベント情報のご案内 ◆ ボランティア申し込み

◆ 申し込み結果等の通知 ◆ ボランティア参加

STEPSTEP STEPSTEP

STEPSTEP STEPSTEP

区独自のボランティアを募集中!!

　区では、区独自のボランティア登録制度「新宿2020サポーター」を募集し

ています。サポーターの仲間と一緒にイベントを盛り上げませんか。

【問合せ】東京オリンピック・パラリンピック開催等担当課（第1分庁舎

7階）（5273）4220・（5273）3931へ。

〒169-0072 大久保3－1－2

新宿コズミックセンター内

（3232）5121・（3209）1833

chiiki@regasu-shinjuku.or.jp

http://www.regasu-shinjuku.
　or.jp

介護予防・健康づくり等の

活動を行う団体に地域の空き

スペースを紹介します

福祉 4・8面

くらし 2・3面

3面住宅・まちづくり

こども・教育 3面

新宿区×よしもとワクワ

ク！スポーツ体験プロジェク

ト 水泳教室

イベント 5・8面

人材募集 6面

保健・衛生 6面

審議会 5面
区内の民間賃貸住宅への円

滑な入居を支援します

　所定の申込書を郵送・ファックス・

電子メールで新宿未来創造財団地

域交流課へ。申込書は東京オリンピ

ック・パラリンピック開催等担当課・

特別出張所等で配布しているほか、

同財団ホームページから取り出せ

ます。

　登録時に設定した電子メー

ルアドレスにイベント情報の

ご案内が届きます。

　郵送・ファックス・電子メール

で申し込みます（応募者多数の

場合は抽選）。

　電子メール等で申し込み結

果や参加イベントの詳細情報

が届きます。

次の全てに該当する方

区内在住・在勤・在学または区内で

活動する団体に所属している

中学生以上（19歳までは保護者の

同意が必要）

日本語で簡単な会話ができる

東京2020大会の気運を高めるために開催する

イベント等の運営補助（活動の例／東京五輪音

頭講習会（6月以降）の参加者の受け付け、イベ

ントの会場案内・イベントブースサポート）

※希望する方は、スキルアップ講座を受講で

きます。

　活動中に着用するネックスト

ラップを支給するほか、参加記念

証をお渡しします。

6月は環境月間「環境に良

いこと」はじめませんか

元気館 7月～9月のプログ

ラム
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