
新宿区男女共同参画推進センター （ウィズ新宿） まで、　

Ｔｅｌ： ０３-３３４１-０８０１ （日 ・祝日除く 8 ： 30 ～ 17 ： 00）

または裏面の FAX （０３-３３４１-０７４０） 申込用紙で。

お問合せ先 矯風会Ｔｅｌ： ０３-３３６１-０９３４ （担当かわたに）

参加無料【定員５０名】

講師 佐野百合子さん

1月
28

日（月）

   
 受

付開始

参加申込み

　２月 2０日 （水）
午後 1：30 ～ 4：00

（JR 大久保駅北口徒歩 2分）
       裏面に地図@矯風会館 1 階ホール

201９年

家族の問題で悩んだら

　
  
ウ

ィ
ズ

新
宿

と
の

パ
ー

ト
ナ

ー
シ

ッ
プ

講
座

～解決を目指す　　　とは～“相談”

( 遠藤嗜癖問題相談室前室長、 精神保健福祉士 ・社会福祉士 )

主催：公益財団法人日本キリスト教婦人矯風会、新宿区子ども家庭部男女共同参画課

　「家族」がほのぼのと温かいもの…という幻想は崩れ始めています。家族の介護、暴力、金銭トラブル…。
さまざまな問題を抱えていても、家庭内のことは、他人には話しにくいです。ではどうやって解決するのか？
長年、「家族療法」等を用いてカウンセリングに携わってきた講師が、いろいろな「問題」にとりくむ “相談”
現場の話をします。“相談” を受ける立場の人や、悩んでいる友人知人のいる方々にも、有意義なお話です。 
　あわせて新宿区の公的相談機関（男性も相談できます）の働きを知りましょう。



新宿区立男女共同参画推進センター

（ウィズ新宿）

男女共同参画社会の実現を目指し、

区民の意識や関心を高めるための

さまざまな講座やフォーラムを開催し

ている。悩みごと相談室では、相

談員が面談（予約制）と電話によ

る相談を受けている（月～土曜日、

無料）。その他に会議室、図書資料

室あり。都営地下鉄新宿線「曙橋駅」

A4出口から徒歩 3 分。荒木町 16 番地

日本キリスト教婦人矯風会

1886 年 12 月、キリスト者女性が中心となって設立。

廃娼運動や酒害啓発、女性の参政権獲得、世界平和などの活動を続け、

全国の会員がそれぞれの地に女性と子どものための福祉施設を造った。

現在は、女性の人権事業を継続するほか、女性の福祉事業として国籍

を問わない女性と子どもの緊急避難施設「女性の家 HELP」を運営して

いる。（施設は所在地非公表）

アルコール・薬物等アディクション問題の電話相談、グループミーティング等も

開催。（無料、予約制）  東京都新宿区百人町２-２３-５

JR 大久保駅北口下車　徒歩２分

改札を出たら道路（大久保通り）を渡る。

薬局と富士そばの間の細い道を入る。

頭の上には JR のガードあり。

約２０メートル先の右側のクリーム色

４階建ての建物が矯風会館。

正面ドアからお入りください。

JR 新大久保駅からは徒歩５分。

FAX 申込用紙

   送信先 FAX 番号　０３-３３４１-０７４０【受付開始：1月２８日（月）～】

２０１９年２月２０日（水）「家族の問題で悩んだら」の講座に参加します。

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号：

講師紹介　佐野 百合子（さの　ゆりこ）　

資格　精神保健福祉士、社会福祉士

経歴　遠藤嗜癖問題相談室前室長。東京都職員として精神保健相談で一般精神保健相談の他、

　　　アルコール、薬物相談に携わる。遠藤嗜癖問題相談室に転職し現任。複数の自治体にて薬物相談、

　　　子育て支援のグループファシリテーター、職員の研修講師、相談室の現任者面接研修講師を務める。

　

イラスト ・ デザイン ： 大島史子

１月 28日（月）
    受付開始


