
を持ち歩こう !安心

高齢者見守りキーホルダーとは…
　外出に不安のある 65 歳以上の方に、見守りナンバー（個別の
登録番号）を表示したキーホルダーとシールを配布します。道に
迷って保護されたときや、外出先で倒れたときなどに、高齢者
総合相談センターが連絡を受け、迅速な身元確認を行います。

高齢者総合相談センター
マスコットキャラクター
「ご相談くだサイ」

見守りナンバーにより身元
確認を行います。

高齢者総合相談センターの
連絡先が表示されています。

見守りナンバーと、高齢者総合相談セン
ターの連絡先が表示されています。

キーホルダーの申請方法や活用例については裏面をご覧ください。 ▶▶▶

普段持ち歩くものにつけてください♪

杖や…

バッグや…

財布や…

靴など…

高齢者見守りキーホルダー
高齢者総合相談センターで絶賛配布中！

▲キーホルダー（表） ▲キーホルダー（裏） ▲シール（反射シール）

03-5312-8442

03-5309-213603-5348-8871

A
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四谷高齢者総合相談センター
03-5367-6770



対象者
　65歳以上で外出に不安のある区民
配布物
　見守りキーホルダー　1個
　見守りシール　10枚
費用
　無料
登録事項
　• 高齢者本人
　　氏名、住所、生年月日、電話番号
　• 緊急連絡先　　
　　氏名、電話番号、本人との関係
　※緊急連絡先の方に、緊急連絡先として登録することに
　　 ついて事前に了承を得てください。
　※緊急連絡先がない場合は、申請時にご相談ください。

申請／配布場所
　お住まいの地域の高齢者総合相談センター
　または高齢者支援課窓口
　（区役所本庁舎 2階 5・6番窓口）

問合せ
　新宿区 福祉部 高齢者支援課 高齢者支援係
　電話 03-5273-4305　FAX 03-5272-0352

高齢者見守りキーホルダーの申請について キーホルダーの活用例

四谷高齢者総合相談センター

箪笥町高齢者総合相談センター

榎町高齢者総合相談センター

若松町高齢者総合相談センター

大久保高齢者総合相談センター

戸塚高齢者総合相談センター

落合第一高齢者総合相談センター

落合第二高齢者総合相談センター

柏木高齢者総合相談センター

角筈高齢者総合相談センター

新宿区役所高齢者総合相談センター

5367-6770

3266-0753

5312-8442

5292-0710

5332-5585

3203-3143

3953-4080

5348-8871

5348-9555

5309-2136

3358-6922

3266-0786

5312-8443

5292-0716

5332-5592

3203-1550

3950-4130

5348-8872

5348-9556

5309-2137

5272-0352

高齢者総合相談センター　一覧

四谷三栄町 10-16　四谷保健センター等複合施設４階

北山伏町 2-12　あかね苑新館内

市谷仲之町 2-42　防災センター 1階

戸山 2-27-2　戸山シニア活動館１階

百人町 2-8-13　Fiss１階

高田馬場 1-17-20　新宿区社会福祉協議会１階

中落合 2-5-21　聖母ホーム内

上落合 2-22-19　キャンパスエール上落合 2階

北新宿 3-27-6　北新宿特別養老人ホーム（かしわ苑）内

西新宿 4-8-35　西新宿シニア活動館 3階

歌舞伎町 1-4-1　区役所本庁舎 2階 高齢者支援課内 5273-4593
5273-4254

新宿区役所以外：月～土　午前 9時～午後 5時 30分（日、12/29 ～ 1/3 除く）
新宿区役所高齢者総合相談センター：月～金　午前 8時 30分～午後 5時、火曜日は午後 7時まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　（土、日、祝・休日、12/29 ～ 1/3 除く）

連絡を受けた
高齢者総合相談センターは、
直ちに緊急連絡先に連絡

苦しそうな男性を
見つけた女性が、
119番通報

男性の身元が分からず
困っていたところ、
身に着けていた見守り
キーホルダーを発見

窓口
受付時間

名　称 所 在 地 電　話 FAX

「持ってて良かった！見守りキーホルダー！」

「キーホルダーのおかげで、
家族がすぐにかけつけてくれました！」

搬送先の病院にて…
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2

3
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病院から
高齢者総合相談センターに連絡

…男性は近くの病院に搬送

119 番


