
今号の主な内容 「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち

発行 新宿区　編集 区政情報課　（毎月５・15・25日発行）

〒160-8484 新宿区歌舞伎町1-4-1 03（3209）1111
ホームページ  http://www.city.shinjuku.lg.jp/
携帯電話版  http://www.city.shinjuku.lg.jp/m/ 携帯電話用二次元コード

しんじゅくコール
03（3209）9999 03（3209）9900

土・日曜日、夜間もご案内 午前8時～午後10時

第 号2249

6 5

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」へのお問い合わせ・申し込みをご希望の際は、しんじゅくコール03（3209）9900をご利用ください。

★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

平成30年（2018年）

親子で楽しめる講座 ブース出展

ががけけ・・擁擁壁壁やや地地下下室室・・半半地地下下室室
ののああるる建建物物のの安安全全確確認認をを

詳しくは、広報しんじゅく6月15日

　号で紹介

　各地域が取り組んでいる身近な課題

をテーマに、吉住区長が区民の皆さんと

直接意見交換を行うしんじゅくトーク

を開催します。どなたでも参加できます。

【日時・会場】右表のとおり。時間はいず

れも午後7時～9時
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【日時】6月10日 午前10時～午後3時
【会場】新宿コズミックセンター 2階

（大久保3―1―2）

　区内で活動する子育て関係団体の見本市です。子育てに役立つ情報

や、親子で参加できる「知る・作る・体験する」催しが満載です。ぜひご家

族でおいでください（授乳・おむつ替えコーナーあり）。

【問合せ】同実行委員会事務局（新宿7―3―29、子ども総合センター内）

（3232）0695・（3232）0666へ。一部有料、予約が必要な催しが

あります。予約方法等詳しくは新宿子育てメッセ公式ブログ（http:

//kidsmesse.blogspot.jp/）でご案内しています。
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日程 会場（地域センター）

7月6日 戸塚（高田馬場2－18－1）

7月10日 四谷（内藤町87）

7月12日 角筈（西新宿4－33－7）

7月17日 落合第二（中落合4－17－13）

7月19日 若松（若松町12－6）

日程 会場（地域センター）

6月22日 牛込笥（笥町15）

6月26日 大久保（大久保2－12－7）

6月28日 柏木（北新宿2－3－7）

7月2日 榎町（早稲田町85）

7月4日 落合第一（下落合4－6－7）

※日程は変更する場合があります。

区区長長とと話話そそうう～～ししんんじじゅゅくくトトーークク
【問合せ】区政情報課広聴係（本庁舎3階）

（5273）4065・（5272）5500へ。

介護保険サービス利用時の

負担軽減・助成制度
3 面

創業を目指す若者を応援

新宿ビジネスプランコンテスト

8 面 在宅医療・介護支援情報2018
の活用を

高齢者と介護者の生活を

支援します
4・5面

66月月2222日日かからら

在宅医療・介護支援情報2018の活用を

ももっったたいいなないい

食食品品ロロスス DDAAYYキュウリ 卵

6月のレシピ

講座「もったいないクッキング」

の日

食品ロス削減シンポジウム

【時間】午前10時35分～11時15分、

午後1時50分～2時30分

「タニケン」の愛称で

親しまれ、NHK・Eテレ

元「フックブックロー

ミニ」けっさくくん役

の谷本賢一郎さん（左写

真)による親子で歌って

踊れるステージです。

物々交換会
　使わなくなった子どもの服や乳幼児向け絵

本などを交換し、有効活用する場です。1人5点

まで交換できます。

【問合せ】落合三世代交流サロン（3954）2740へ。

★このほか、子育て相談コーナー、無料でコーヒーを提供するカフェ（数に限りあり）、

ふらっと新宿によるパン・マフィン等の出張販売、友好提携都市・伊那市の物産品の

展示販売、女性の健康チェック、区内の保育園・幼稚園情報の提供などがあります。

▲新宿シンちゃん ▲あつまるくん
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おもちゃ抽選会
　素敵なおもちゃが抽選で50

組に当たります。午前10時から

大体育室前受付で先着500組の

家族に抽選券を配布します。

ママたちによる親子フラダンス

　午前10時10分～10時20分

パネルシアター・大型絵本の読み聞かせ

　午前11時20分～11時50分

東京音楽大学の学生によるコンサート

　（金管八重奏・木管五重奏）

　午前11時55分～午後0時35分

ライフジャケット着用の実演

　午後0時50分～1時

手遊び歌とピアノのステージ

　午後1時15分～1時35分

ゴスペルユニットのステージ

　午後2時30分～2時45分

司会

前田カオリコ
新宿子育てメッセ

実行委員

ブルーミング・マム代表

【時間】午前10時～11時…ベビーマッサージ講座★、

11時～11時30分…子どもの写真撮影講座★、11時

30分～12時…男性の子育て応援講座、午後0時～

1時…マタニティ講座★、1時～1時30分…親子でバ

ルーンづくり講座（当日予約、先着40名）、1時30分～

2時…子育て講座、2時～2時30分…赤ちゃんから

大人まで楽しめるリズム遊び、2時30分

～3時…男性向け子育て講座（クイズ形式）

★マークの催しは予約が必要です。

　雲を作る実験や手形足

形スタンプ体験、一日出張

児童館、キャンドル作り、

パパ育相談など多彩な企

画を用意し

ています。

男性向けの催しも多数

用意しています

タタニニケケンンのの
フファァミミリリーースステテーージジ

キキャャララククタターーもも遊遊びびにに来来まますす

高齢者福祉サービス

ステージイベント
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