
通所系サービスの食費の助成制度について
　
　　介護保険のうち、以下のサービスを利用して、食事の提供を受けた場合は、施設により定められた食費の実費をご負担いただくことになっています。
ただし、下記要件に該当する方で申請し、認定された方は、新宿区に届出をした事業所を利用される際に、食費について自己負担額の一部が助成されます。



　
要　件

介護保険の認定（事業対象者も含む）を受けていて、下記の要件に該当する方
が対象となります。
１　生活保護を受給している方。

２　利用者を含む世帯全員が住民税非課税の方。
助成内容

　通所系サービスを利用した際、食費の自己負担分のうち、食費一日につき２００円を助成します。

手続きの流れ

1 区へ申請します。

　　　申請には申請書と被保険者の本人確認書類（介護保険被保険者証の写しなど）が必要です。
2 区が「通所介護等食費助成認定結果通知書兼証明書」を発行します。
助成の承認期間は申請のあった日（区役所の受付日）からとなります。
申請のあった日より前にさかのぼって有効にはなりませんのでご注意ください。

3 認定された場合は利用する通所介護等事業所に結果通知書兼証明書を
提示し、助成後の利用料を支払います。

注意！

※①この助成制度は新宿区内にある事業所で、新宿区に届出をした事業所の
通所系サービスを利用するときのみ適用となります。

※②事業所を利用される際に証明書を提示しないと助成は受けられません。
申請・問合せ先

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新宿区　介護保険課　給付係

　　　　電話　５２７３－４１７６(直通)

制度の対象となるサービス（以下、通所系サービスという）








通所介護(デイサービス)／通所リハビリテーション(デイケア)／


認知症対応型通所介護／地域密着型通所介護（小規模デイサービス）／


小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護の通いサービス／通所介護相当サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）　　


※上記と同様の「介護予防」のサービスも含みます。









