
今号の主な内容 「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち
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蒸散作用

日除け効果
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ゴーヤの苗と肥料等を

お渡しします

プロジェクト
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火火災災 ごご注注意意

4月1日～30日 天下第一の桜が咲き誇る

友好提携都市

長野県伊那市 高遠城址公園 さくら祭り

イベント情報

しんじゅく

野菜の日

ふれあい入浴証を発行して

います
2 面

3月16日に子ども医療証
（　医療証）を発送します

4 面

3 面 みんなでつくっていこう

認知症になっても安心して

暮らせるまち

8 面 4月から毎月8日は「しんじ
ゅく野菜の日」

新新宿宿のの未未来来ののたためめにに
コラム

新新宿宿区区ホホーームムペペーージジ「「区区長長のの部部屋屋」」でで

写写真真日日誌誌もも公公開開ししてていいまますす

！
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▼
新
宿
に
は
桜
の
名
所
が
数
多

く
あ
り
、
今
月
下
旬
か
ら
来
月
に

か
け
て
ま
ち
に
は
桜
が
咲
き
誇
り

ま
す
。
新
宿
御
苑
や
戸
山
公
園
を

は
じ
め
、
水
辺
の
桜
も
お
薦
め
で

す
。
神
田
川
沿
い
に
は
、
枝
ぶ
り
の

立
派
な
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
桜
並
木

が
続
き
、
特
に
都
電
の
面
影
橋
駅

付
近
の
約
１
キ
ロ
の
区
間
は
本

当
に
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。

1面

で
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、
今

年
は
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
神
田
川
に
加
え
、
外

堀
や
妙
正
寺
川
で
も
実
施
し
ま
す
。
昼
間
の
桜
と
は

ま
た
違
っ
た
景
色
が
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。
▼
健
康
づ
く
り
に

は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
が
重
要
で
す
。

区
で
は
、
不
足
し
が
ち
な
野
菜
の
摂
取
量
を
増
や

し
て
い
く
た
め
に
、
毎
月
８
日
を
「
し
ん
じ
ゅ
く

野
菜
の
日
」
と
し
ま
す
。
今
後
、
野
菜
の
日
に
は
小
・

中
学
校
、
保
育
園
で
野
菜
に
ち
な
ん
だ
給
食
を
提

供
す
る
ほ
か
、
民
間
事
業
者
と
コ
ラ
ボ
し
、ス
ー
パ

ー
や
八
百
屋
で
の
野
菜
の
販
売
促
進
や
飲
食
店

で
の
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
な
ど
、
区
民
の
野
菜

摂
取
の
推
進
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
簡
単

に
作
れ
る
野
菜
料
理
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
も

ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
先
日
、
薬
王
寺
に
開
館
し
た
「
さ
さ
え
ー
る
薬
王

寺
（
薬
王
寺
地
域
さ
さ
え
あ
い
館
）
」
を
訪
問
し
た
際

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
栄
養
士
さ
ん
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
子
供
た
ち
が
食
事
の
支
度
を
し
て
い
ま

し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
周
り
で
、
高
齢
者
の
方
が
ア
ド

バ
イ
ス
や
お
手
伝
い
に
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
お

昼
に
は
、
近
所
の
高
齢
者
の
方
が
、
子
供
た
ち
と
一

緒
に
食
事
を
す
る
た
め
に
集
合
す
る
と
の
こ
と
で

し
た
。
通
り
が
か
っ
た
女
性
が
、
機
会
が
あ
っ
た
ら

自
分
も
手
伝
っ
て
み
た
い
と
話
し
か
け
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
区
で
は
、「
地
域
支
え
合
い
活
動
」
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
全
国
的
に
人
口
減
少
社
会
を
迎

え
、
社
会
の
担
い
手
が
減
る
少
子
化
や
医
療
の
進
化

に
よ
る
超
高
齢
社
会
が
到
来
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

の
新
宿
区
も
、
定
住
人
口
に
着
目
す
る
と
、
決
し
て

例
外
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
世
間
的
に
は
、
高
齢
化
社

会
は
大
変
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
長
寿
社
会
を

悲
観
的
に
思
う
の
で
は
な
く
、
世
代
に
関
わ
ら
ず
、

一
人
ひ
と
り
が
自
ら
の
で
き
る
こ
と
を
担
っ
て
、
互

い
に
助
け
合
い
、
支
え
合
う
こ
と
を
目
標
に
し
て
、

積
極
的
に
乗
り
越
え
て
い
け
る
新
宿
区
を
創
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

昼間の様子

昼間の様子

昨年のライトアップ

の様子

昨年のライトアップ

昼間の様子

桜の見どころパンフレット

新新宿宿ささくくららママッッププを

配布します

　3月19日（予定）から文化

観光課、特別出張所、区政情報

センター（本庁舎1階）、新宿観

光案内所(新宿3―37―2)、新

宿歴史博物館（三栄町22）等で

配布するほか、新宿区ホーム

ページにも掲載します。

※配布部数には限りがあります。

【問合せ】文化観光課文化観光係（第1分庁舎6階）

（5273）4069・（3209）1500へ。

--神神田田川川

--妙妙
正正

寺寺
川川

　昨年、神田川沿いで行った桜のライトアップ。水辺の夜桜を幻想的な雰囲気

で演出しました。今年は神田川沿いのほか、妙正寺川・外堀沿いを加えた3か所

で桜のライトアップを実施します。春の夜に浮かび上がる、昼間とはひと味違

った桜をご堪能ください。

【問合せ】みどり公園課みどりの係（本庁舎7階）（5273）3924・（3209）5595へ。

--外外
堀堀

高高田田馬馬場場
早早稲稲田田

東東
京京
メメ
トト
ロロ
東東
西西
線線

都都営営新新
宿宿線線

都都営営大大江江戸戸線線

-- 神神田田川川
曙曙橋橋～～仲仲之之橋橋
（（曙曙橋橋～～三三島島橋橋はは新新目目白白通通りり側側ののみみ））

-- 外外堀堀
新新見見附附橋橋～～市市ヶヶ谷谷橋橋
（（外外堀堀通通りり側側））

-- 妙妙正正寺寺川川
西西落落合合公公園園周周辺辺

【日時】3月28日(水)～4月10日(火)

　　 午後6時～9時

【場所】下地図--～--の　エリア

中中井井

飯飯田田橋橋西西武武新新宿宿線線落落合合南南長長崎崎

市市ヶヶ谷谷

子

新
宿

桜の開花が早まったため

3月22日から実施します


	水辺の桜並木をライトアップ
	コラム　新宿の未来のために!

