
「協働」で暮らしやすいまちづくり！
事例１▶新宿スポーツ環境推進プロジェクト
事例２▶商店街ホームページ活性化事業
事例３▶地域防災の担い手育成事業
事例４▶地域の担い手「ごっくんリーダー」による
　　　　「食べる力」推進プロジェクト
区と団体に聞く「協働」だからできたこと
ほかにもこんな協働事業！
「協働事業提案制度」が生まれ変わります！
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みんなが力を
出し合えば大きな力が

生まれるね

新宿区協働事業提案制度による平成29年度実施事業のご紹介
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も
っ
と
知
り
た
い「
協
働
」！

「
協
働
」し
て
事
業
に
取
り
組
む

と
は
ど
う
い
う
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
か
。
森
の
仲
間
た
ち
の

例
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
！

「
協
働
」で
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
！

シマリスくん
元気いっぱい、好奇心
いっぱいの男の子。

キツツキさん
どんぐり出張所の厳しく
優しい女性課長。

フクロウさん
森のみんなの相談役。

ハムスターくん
のんびり、まったり。実
は意外と苦労人？

モモンガさん
口は悪いけど根はやさし
い姉御肌。

キョードー森の
仲間たち

こ
の
冊
子
「
Ｌ
ｅ
ｔ 

ｓ
新
宿 

協
働
」

も
、区
民
と
新
宿
区
が「
協
働
」し
て

作
成
し
て
い
ま
す
。「
協
働
」に
つ
い

て
素
朴
な
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

ʼ

シ
マ
リ
ス
く
ー
ん

資
料
ち
ょ
う
だ
い

ど
れ
ど
れ
？

森
の
清
掃
を
し
な
が
ら

森
林
浴
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

…
…―

あ
ら
、

な
か
な
か

良
い
じ
ゃ

な
い
？

ち
ょ
う
ど

こ
の
近
く
で

会
合
が
あ
っ
て
の

今
度
は
ど
こ
で

謎
解
き
す
る
ん

で
す
か
？

ふ
く
ろ
う
さ
ん
は

森
役
場
を
退
職
後

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
立
ち
上
げ
、

高
齢
者
向
け

「
推

ミ
ス
テ
リ
ー理
ク
ラ
ブ
」
を

主
催
し
て
い
る
ん
だ

森
の
中
で
起
き
る

い
ろ
ん
な
事
件
を

探
偵
に
な
っ
た
つ
も
り
で

み
ん
な
で

推
理
す
る
ん
だ
っ
て

脳
ト
レ
に
な
る
っ
て

評
判
の
ク
ラ
ブ
な
ん
だ

と
こ
ろ
で

今
年
度
の

事
業
案
で

提
案
し
た

会
場
と
ス
タ
ッ
フ
の
手
配
を

確
認
し
て
お
き
た
く
て
の

イ
ベ
ン
ト

な
ん
じ
ゃ
があ

、
承
知
し
ま
し
た

で
は
、
こ
ち
ら
へ

た
と
え
ば
子
ど
も
の
た
め
の

ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

自
分
の
力
が
だ
れ
か
の

役
に
立
つ
っ
て

お
久
し
ぶ
り
で
す

シ
マ
リ
ス

い
る
ー
？

ハ
ム
ス
タ
ー
く
ん
の
幼
な
じ
み
の

何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら

紹
介
し
て
や
っ
て
く
れ
な
い
？

え
ぇ
？

僕
に
憧
れ
て

協
働
に
興
味
を
？

あ
！

ふ
く
ろ
う
さ
ん

ジ
ャ
ガ

く
ん
が

シ
マ
リ
ス
の
こ
と

聞
い
て

自
分
も
協
働
の

手
伝
い
し
た
い
っ
て

言
い
だ
し
て
さ
ー

よ
ぉ
し

も
っ
と
も
っ
と

が
ん
ば
る
ぞ
ー
！

何
だ
か

嬉
し
い
な
ぁ
っ
て
思
う
ん
だ

災
害
時
の
対
応
に
つ
い
て

地
域
で
学
ぶ

防
災
イ
ベ
ン
ト

モ
モ
ン
ガ

さ
ん

ハ
ム
ス
タ
ー

さ
ん

実
は

今
日
は

相
談
が
あ
っ
て
さ

障
害
の
あ
る
方
や

そ
の
周
囲
へ
の
サ
ポ
ー
ト

こ
ん
な
ふ
う
に

行
政
と
提
案
団
体
が

協
力
し
て

事
業
を
行
っ
て

み
ん
な
が
楽
し
く
暮
ら
せ
る

森
を
つ
く
ろ
う
と

し
て
い
る
ん
だ

も
ち
ろ
ん
、
行
政
と
の

協
働
事
業
に
関
わ
っ
て
い
る

団
体
で
も
あ
る
ん
だ
よ

森
は
ず
れ
の
ブ
ナ
の

大
木
じ
ゃ
よ

初
め
て
「
協
働
」

と
い
う
言
葉
を

知
っ
て
か
ら
３
年

知
り
合
い
だ
か
ら
っ
て

評
価
は
甘
く

し
な
い
け
ど

プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う

採
択
さ
れ
た
ら

シ
マ
リ
ス
く
ん

担
当
を

お
願
い
ね

こ
の
事
業
案

届
い
て
ま
し
た

こ
ら
こ
ら

採
択
さ
れ
た
ら
よ

こ
ん
に
ち
は
〜

仕
事
は
主
に

「
協
働
事
業
」
の

審
査
の
お
手
伝
い

ん
っ
？

ど
う
ぞ
！

こ
の
人
、
ボ
ク
が
協
働
に

興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
を

く
れ
た
人
な
ん
で
す

き
っ
と

森
の
み
ん
な
に

喜
ば
れ
る
事
業
だ
と

思
い
ま
す
よ

あ
！  

コ
レ
…

き
つ
つ
き
先
輩

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

ア
ラ
イ
グ
マ
さ
ん
だ
！

「
協
働
」
っ
て
い
う
の
は

行
政
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
が

協
力
し
て
、

住
民
の
た
め
に

様
々
な

サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
こ
と
だ
よ
！

事
業
案
を
読
ん
で

き
ち
ん
と
審
査
す
る

協
働
な
ら

何
で
も
い
い
っ
て

わ
け
じ
ゃ
な
い
か
ら
ね
！

あ
ら
早
い
わ
ね

あ
り
が
と
う

Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
か
ら

出
さ
れ
る

事
業
の
提
案
を

行
政
と
し
て

応
援
で
き
る
か

え
っ

本
当
で
す
か
？

フ
ク
ロ
ウ
さ
ん
の

紹
介
で
森
役
場
の

「
ど
ん
ぐ
り
出
張
所
」
で

働
き
始
め
た
ボ
ク
は

充
実
し
た
日
々
を

送
っ
て
い
る

は
ぁ
い

た
だ
今
！

クリ
ーン
活動
で

　　
森林
浴を
楽し
もう

Ｑ　
「
協
働
」と
は
な
ん
で
す
か
？

Ａ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、企
業
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

行
政
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
い
う
よ
う
に
、
２
つ

以
上
の
団
体
が
共
通
の
問
題
を
解
決

す
る
た
め
に
、
協
力
し
て
取
り
組
む
こ

と
を
言
い
ま
す
。
お
互
い
の
特
性
や
得

意
分
野
を
活
か
し
、
力
や
ス
キ
ル
を
提

供
し
合
う
こ
と
で
相
乗
効
果
が
発
揮

で
き
る
ん
で
す
よ
。

Ｑ　
な
ぜ
、
協
働
が
必
要
な
の
で
す
か
？

Ａ　
新
宿
区
に
は
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
、

外
国
人
や
障
害
の
あ
る
人
等
様
々
な

人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
社
会
が
変

化
す
る
中
で
、
様
々
な
要
望
や
解
決

す
べ
き
問
題
が
出
て
い
ま
す
が
、
行

政
だ
け
で
は
対
応
が
難
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
一
方
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
専
門

性
を
持
っ
た
社
会
貢
献
活
動
団
体
に
、

公
共
の
担
い
手
と
し
て
の
期
待
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
互
い
が
手
を
組
み

「
協
働
」
す
る
こ
と
で
、
様
々
な
問
題

を
解
決
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
な
の

で
す
。

Ｑ　
「
新
宿
区
協
働
事
業
提
案
制
度
」っ
て
？

Ａ　
こ
の
冊
子
の
テ
ー
マ
で
も
あ
り
、
地

域
の
暮
ら
し
を
支
援
す
る
た
め
の
制
度

で
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
社
会
貢
献
活
動
団

体
に
向
け
て
、
そ
の
専
門
性
や
柔
軟
性

を
活
か
し
た
事
業
提
案
を
、
区
が
募
集

し
ま
す
。
そ
し
て
、
提
案
団
体
と
区
が

「
協
働
」
す
る
こ
と
で
地
域
の
課
題
を

効
果
的
に
解
決
し
、
住
民
の
方
た
ち
の

行
政
へ
の
参
加
を
促
し
、
さ
ら
に
暮
ら

し
や
す
い
地
域
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

Ｑ　
新
宿
区
の
今
後
の
協
働
事
業
は
？

Ａ　
「
協
働
事
業
提
案
制
度
」
は
平
成
30

年
度
か
ら
新
た
な
支
援
制
度
と
な
る

予
定
で
す
。（
詳
し
く
は
16
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）
ま
た
、「
新
宿
Ｎ
Ｐ

Ｏ
協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
」※
で
は
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
等
の
区
内
社
会
貢
献
活
動
団
体

の
活
動
の
支
援
・
普
及
・
啓
発
を
す
る

こ
と
で
、
多
様
な
主
体
と
の
「
協
働
」

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
「
協
働
」
を
通
じ
て
、
よ
り
暮
ら
し

や
す
い
新
宿
区
を
目
指
し
ま
す
！

※新宿区立新宿NPO協働推進センター　〒 169-0075　新宿区高田馬場 4-36-12　TEL：03-5386-1315　FAX：03-5386-1318　Mail：hiroba@s-nponet.net
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0405　記事担当：上沢聡子

一般社団法人
地域スポーツ推進クラブCriacao

スポーツに携わるあらゆる人たちの自己実現を
支えていき、スポーツの普及及び育成に関する
事業を行い、スポーツ文化の振興及び子どもの
健全育成に寄与することを目的に活動している。

〒160-0022
新宿区新宿一丁目9-10 YKB東ビル2F
TEL 03（6709）9786　FAX 03（6709）9787
MAIL info@criacao.or.jp　URL http://criacao.or.jp/

スポーツからの学びは無限大。
挑戦しよう、子ども達！

［事業名］ 新宿スポーツ環境推進プロジェクト ［団体名］ 一般社団法人 地域スポーツ推進クラブCriacao
［区担当課］ 地域振興部  生涯学習スポーツ課　［区負担額］ 3,300千円 

ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
で

多
文
化
交
流
に
挑
戦

こ
れ
は
「
プ
ー
ル
ｄ
ｅ
サ
ル
」

と
い
う
フ
ッ
ト
サ
ル
で
、
最
近
話

題
の「
ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
」の
一
つ
。

ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
と
は
、老
若
男
女
、

ス
ポ
ー
ツ
が
得
意
な
人
・
苦
手
な

人
、
健
常
者
も
障
害
者
も
気
軽
に

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
の
こ
と
。

「
プ
ー
ル
ｄ
ｅ
サ
ル
」
は
、
プ

ー
ル
サ
イ
ド
と
同
じ
く
、
走
る
の

は
禁
止
。
ゴ
ー
グ
ル
は
、
弱
視
を

疑
似
体
験
で
き
る
よ
う
に
見
え
づ

ら
い
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
フ

ァ
ウ
ル
の
た
び
に
、
浮
き
輪
が
増

や
さ
れ
動
き
づ
ら
く
な
り
ま
す
。

一
般
社
団
法
人
地
域
ス
ポ
ー
ツ

推
進
ク
ラ
ブ
Ｃ
ｒ
ｉ
ａ
ｃ
ａ
ｏ（
以

下
、
ク
リ
ア
ソ
ン
）
と
新
宿
区
地

域
振
興
部
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

の
３
年
目
の
協
働
事
業
で
実
施
し

た
「
多
文
化
交
流
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ

ン
ト
」
の
ワ
ン
シ
ー
ン
で
す
。

「
新
宿
区
は
人
口
の
１
割
強
が

外
国
籍
で
多
様
性
に
富
ん
で
い
ま

浮
き
輪
を
身
に
着
け
、
動
き
づ
ら
そ
う
な
子
ど
も
と
大
人
達
。
中
に

は
外
国
人
の
姿
も
。
こ
こ
は
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
体
育
館
。

一
人
が
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
蹴
り
上
げ
た
も
の
の
、
よ
く
見
え
な
い
の

か
、
ボ
ー
ル
は
あ
ら
ぬ
方
向
へ
。
そ
れ
で
も
、
皆
笑
顔
で
声
を
か
け

あ
っ
て
い
ま
す
。

す
。
そ
の
特
性
を
ス
ポ
ー
ツ
で
も

活
か
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
」
ク
リ
ア
ソ
ン
理
事
の
土
田
雄

弘
さ
ん
の
思
い
が
実
り
ま
し
た
。

「
プ
ー
ル
ｄ
ｅ
サ
ル
」
の
ほ
か
、

赤
ち
ゃ
ん
に
見
立
て
た
ボ
ー
ル
を

優
し
く
パ
ス
す
る
「
ベ
ビ
ー
バ
ス

ケ
」を
20
名
程
度
で
行
い
ま
し
た
。

ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
は
、
勝
負
よ
り
も

触
れ
合
い
重
視
、
ハ
ン
デ
ィ
を
設

定
す
る
こ
と
に
よ
り
ス
ポ
ー
ツ
弱

者
や
老
若
男
女
す
べ
て
が
同
じ
土

俵
で
楽
し
め
ま
す
。

ま
た
、
競
技
中
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
取
る
た
め
の
言
葉
や

挨
拶
を
各
国
の
言
語
で
教
え
合

い
、
そ
の
言
葉
を
使
っ
て
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
。

参
加
者
か
ら
は
、「
勝
ち
負
け

を
意
識
せ
ず
楽
し
め
た
」「
楽
し

み
な
が
ら
外
国
人
と
触
れ
合
え

た
」
と
の
声
。

子
ど
も
の
可
能
性
を

広
げ
た
い

新
宿
区
に
は
小
学
生
が
思
い
き

ー
・
フ
ラ
ッ
グ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の

各
教
室
、
保
護
者
や
指
導
者
向
け

走
り
方
実
践
セ
ミ
ナ
ー
が
好
評
で

し
た
。「
3
年
目
に
入
り
、
1
回

の
申
し
込
み
が
１
０
０
名
を
越
え

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」
と
、
ク

リ
ア
ソ
ン
代
表
理
事
丸
山
和
大
さ

ん
。
新
宿
区
と
の
協
働
に
よ
り
、

会
場
確
保
や
イ
ベ
ン
ト
告
知
が
ス

ム
ー
ズ
に
な
り
、
事
業
が
区
民
に

浸
透
し
て
き
た
と
実
感
し
て
い
ま

す
。
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、
9
割

の
参
加
者
が
満
足
度
で
高
評
価
。

「
思
わ
ぬ
効
果
と
し
て
は
、
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
理
解
と
い
う
価

値
あ
る
一
歩
に
も
な
り
ま
し
た
」。

丸
山
さ
ん
と
土
田
さ
ん
の
目
は
、

２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

り
運
動
で
き
る
場
所
が
も
っ
と
必

要
な
の
で
は
な
い
か
…
…
そ
ん
な

問
題
意
識
か
ら
始
ま
っ
た
「
新
宿

ス
ポ
ー
ツ
環
境
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」。
い
ず
れ
も
一
流
の
講
師
陣

が
指
導
し
、
子
ど
も
達
が
「
ス
ポ

ー
ツ
の
楽
し
さ
」
を
発
見
し
て
い

ま
す
。
運
動
が
苦
手
な
子
ど
も
に

は
自
信
を
、
す
で
に
ひ
と
つ
の
ス

ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
い
る
子
ど

も
に
は
、
他
の
競
技
を
通
し
て
気

づ
き
や
学
び
を
伝
え
ま
す
。「
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
子
ど
も
達
の

可
能
性
を
引
き
出
し
最
大
化
し
た

い
」そ
れ
が
本
事
業
の
目
的
で
す
。

１
０
０
名
を
越
え
る
応
募
が

こ
れ
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教

室
で
は
、
サ
ッ
カ
ー
、
野
球
、
ラ

ク
ロ
ス
、ラ
グ
ビ
ー
、か
け
っ
こ
、

ダ
ン
ス
等
様
々
な
種
目
を
扱
っ
て

き
ま
し
た
。

1
年
目
は
、
小
学
生
達
に
様
々

な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
て
も
ら
う

こ
と
に
注
力
。
2
年
目
は
、
保
護

者
や
指
導
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー
を
充

実
さ
せ
、
指
導
方
法
や
食
事
等
子

ど
も
達
を
支
え
る
環
境
作
り
を
行

い
ま
し
た
。
そ
し
て
3
年
目
。
多

文
化
交
流
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

の
他
に
、
か
け
っ
こ
・
ラ
グ
ビ

①たくさんの「できた！」が子
どもの自信を育てる
②プールdeサルでは、浮き輪
とゴーグルで必死にボールを
追いかける
③ベビーバスケはゆりかごが
ゴール。ユーモアにとんだ設定
④フラッグフットボール。タッ
クルの代わりに腰に差した旗
を取る
⑤走る、跳ねる等、基本的な
動きを採り入れたゲームで自
然と身体の動かし方を学ぶ

多文化交流スポーツイベントの参加者達。すっかり打ち解けた様子

▪ スポーツ体験教室（かけっこ・フラッグフットボール・ラグビー・
サッカー・野球・バスケットボール・ダブルダッチ・ダンス・
ラクロス・フットサル）
▪多文化交流スポーツイベントゆるスポーツ
▪食育・栄養講習・調理実習
▪走り方実践セミナー
▪ ジュニアスポーツ保護者・指導者セミナー

▋イベント内容 （平成29年度実施分）



簡単で使いやすい！活用しています！

06

学
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

07　記事担当：中村亮子

早大西門体育館通り商店会のラーメン店「十文字」は、頻繁に
ルーペの記事を更新中。ルーペを利用していかがですか？

「商店会に入る
メリットの一つ

が情報共有。ルーペも、
商店会の会長に勧めら
れて利用し始めました。
他のホームページ作成
ツールと比べ、ルーペ
は手軽で簡単。美味し
そうに写真を撮ったら、
ルーペにアップ。やり

たいことがすぐにできる点が魅力です。しかも無料
で利用できるのでとても助かります。今後もルーペ
を使い続けたいので、よりルーペが活性化して閲覧
数が増えるといいですね。」

本日は商店会日和なり
「新宿ルーペ」耳寄りな情報、あります！

［事業名］ 商店街ホームページ活性化事業 ［団体名］ 特定非営利活動法人 団塊のノーブレス・オブリージュ
［区担当課］ 文化観光産業部  産業振興課　［区負担額］ 2,760千円 

①商店街のイベントを取材する
早稲田大学の学生たち。ルーペ
の活性化に一役買っています
②神楽坂通り商店会開催の神楽
坂まつり。動画も見られます！

商
店
街
の
魅
力
を

伝
え
た
い
！

大
都
会
新
宿
の
商
店
会
連
合
会

に
は
、
い
く
つ
の
商
店
会
が
加
盟

し
て
い
る
か
、
ご
存
知
で
す
か
？　

答
え
は
89
。
加
盟
す
る
個
店
数
は

約
４
５
０
０
店
※
に
も
及
ん
で
い

ま
す
。
商
店
会
で
は
そ
れ
ぞ
れ
に

工
夫
を
凝
ら
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
お
り
、
個
性
的
な
お
店
が

た
く
さ
ん
並
び
ま
す
。
し
か
し
残

念
な
が
ら
、
普
段
商
店
会
や
お
店

に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
機
会
が

少
な
い
の
が
実
情
で
す
。

こ
う
し
た
状
況
を
な
ん
と
か
し

た
い
。
多
く
の
人
た
ち
に
商
店
街

や
お
店
の
魅
力
を
伝
え
た
い
！　

そ
ん
な
思
い
か
ら
生
ま
れ
た
の
が

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
団
塊
の
ノ
ー
ブ
レ

ス
・
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
（
以
下
、
ノ

ー
ブ
レ
ス
）
と
新
宿
区
文
化
観
光

産
業
部
産
業
振
興
課
が
協
働
で
実

施
す
る
、「
商
店
街
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
活
性
化
事
業
」。

新
宿
区
商
店
会
連
合
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
新
宿
ル
ー
ペ
」（
以

下
、
ル
ー
ペ
）
に
各
商
店
会
や
、

個
々
の
店
が
、
イ
ベ
ン
ト
や
店
舗

情
報
を
掲
載
。
そ
れ
を
一
般
の
人

に
活
用
し
て
も
ら
う
こ
と
が
狙
い

で
す
。
ノ
ー
ブ
レ
ス
は
ル
ー
ペ
へ

の
掲
載
を
商
店
会
や
店
舗
に
働
き

か
け
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
関
す
る
豊
富
な

知
識
で
技
術
面
を
支
え
ま
す
。
ま

た
、
早
稲
田
大
学
の
学
生
と
の
つ

な
が
り
を
生
か
し
、
協
力
し
て
イ

ベ
ン
ト
取
材
を
行
い
、
若
い
世
代

な
ら
で
は
の
視
点
か
ら
商
店
会
の

情
報
を
発
信
す
る
こ
と
で
活
性
化

に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

よ
り
求
め
ら
れ
る

情
報
を
！

事
業
は
平
成
29
年
度
で
3
年

目
。
1
年
目
と
比
べ
、
ペ
ー
ジ
の

情
報
量
、
登
録
店
舗
の
数
、
ル
ー

ペ
の
閲
覧
数
は
着
実
に
伸
び
て
い

ま
す
。

そ
の
一
方
、
単
に
情
報
量
や
登

録
数
を
増
や
す
だ
け
で
は
な
く
、

個
々
の
商
店
会
や
、
店
舗
の
特
色

お
店
の
魅
力
を
伝
え
ま
す
。

多
く
の
商
店
会
や
店
舗
を
草
の

根
的
に
回
り
、
現
場
の
声
に
接
し

て
き
た
ノ
ー
ブ
レ
ス
の
田
中
大
一

さ
ん
。
要
望
に
ど
う
応
え
る
か
？　

特
徴
を
ど
う
伝
え
る
か
？　

も
っ

と
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
で
き
な

い
か
。常
に
考
え
る
姿
勢
か
ら
は
、

商
店
街
活
性
化
へ
の
真
摯
な
思
い

が
伝
わ
り
ま
す
。

ル
ー
ペ
の
認
知
度
の
向
上
、
商

店
会
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
知
識
の
底
上
げ

等
の
課
題
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、

個
々
の
商
店
会
、
店
舗
に
寄
り
添

う
熱
意
を
感
じ
ま
し
た
。

※
平
成
30
年
1
月
末
時
点

を
伝
え
た
り
、
情
報
を
充

実
さ
せ
る
こ
と
が
大
切

だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
持
っ
て

お
ら
ず
、
他
の
サ
イ
ト
に

も
掲
載
さ
れ
て
い
な
い
、

そ
ん
な
お
店
も
ル
ー
ペ

に
は
登
録
さ
れ
て
お
り
、

ルーペ「十文字」

新宿ルーペ

Q

人と人とのつながりを
肌で感じられる！

ルーペのコンテンツ制作には、早稲田
大学の学生も協力。商店街のイベント

を取材した廣瀬港大さん（政治経済学部3年）、
吉崎瑠衣さん（法学部２年）に、インタビュー
しました。制作に協力していかがですか？

Q

「様々な商店街の空気感を味わいたくて
取材に参加しました。人と人とのつな

がりを肌で感じ、まるで商店街が個性を持っ
た人のよう。祭りの動画を製作したり、イン

タビューの際に商店街に対する
熱い思いに接したことが印象的
です。ルーペは情報が集約さ
れている点が良いと思います。

A

A

晴
れ
の
休
日
。
ど
こ
か
行
き
た
い
、
そ
ん
な
と
き
。
新
宿
ル
ー
ペ
を

検
索
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　
「
新
宿
ル
ー
ペ
」
と
は
、
新
宿
区
商
店

会
連
合
会
の
お
店
の
旬
な
情
報
を
伝
え
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
商
店
街

の
活
性
化
を
目
的
と
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
・
更
新
を
支
援
す

る
、
商
店
街
を
愛
す
る
人
々
の
活
動
を
取
材
し
ま
し
た
。

NPO法人  団塊のノーブレス・オブリージュ

広く一般市民を対象として、とりわけ人生の新たなステージ
での社会参加に意欲を持つ団塊世代を対象に、社会貢献へ向
けての啓蒙・普及啓発活動や講習会・研修会等の社会教育事
業、政策研究事業等を行い、団塊世代の活力を導き出し、少
子高齢時代の中で明るい展望の持てる日本社会構築に寄与す
ることを目的として活動を行っている。

〒169-0051　新宿区西早稲田1-4-14-201
TEL FAX 03（3207）5074
MAIL dno-info@dankai.jp　URL http://www.dankai.jp/

https://www.youtube.com/
watch?v=csQR5Z8iTGo

神楽坂まつりPV

早稲田大学公認サークル　まっちワークグループ早稲田　左から、吉崎瑠衣さん、廣瀬港大さん、鈴木博さん



0809　記事担当：武藤美子

一般社団法人
ピースボート災害ボランティアセンター

国際交流NGOピースボートが行ってきた阪神・淡
路大震災以降の災害支援のノウハウを引き継いで
2011年に独立した一般社団法人。東日本大震災では、
宮城県石巻市での活動を中心に約9万人の災害ボラ
ンティアをコーディネートした。その後も熊本地震、
ネパール地震等の被災地で災害救援を行う。平時に
は、全国で災害ボランティアの人材育成や防災・減
災教育、研修・講演等を開催している。

〒169-0075　新宿区高田馬場3-13-1-2F
TEL 03（3363）7967　FAX 03（3362）6073
MAIL kyuen@pbv.or.jp　URL http://pbv.or.jp/

防
災
対
策
の
大
切
さ
に

気
づ
い
て
ほ
し
い

い
つ
起
き
て
も
不
思
議
で
は
な

い
首
都
直
下
地
震
。
都
内
で
は
、

15
万
人
以
上
の
死
傷
者
が
出
る
と

想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
自

主
防
災
訓
練
は
有
効
な
対
策
の
１

つ
で
す
が
、
仕
事
や
子
育
て
に
忙

し
く
、
参
加
で
き
な
い
人
も
い
ま

す
。自
分
や
家
族
を
守
る
た
め
に
、

防
災
の
知
識
を
持
っ
て
欲
し
い
。

知
識
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
く
い

れ
ば
お
互
い
を
助
け
合
え
る
。
そ

ん
な
思
い
か
ら
、
一
般
社
団
法
人

ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
以
下
、Ｐ
Ｂ
Ｖ
）と
、

新
宿
区
危
機
管
理
担
当
部
危
機
管

理
課
（
以
下
、
危
機
管
理
課
）
が

協
働
で
、「
地
域
防
災
の
担
い
手

育
成
事
業
」
を
平
成
28
年
度
か
ら

実
施
し
て
い
ま
す
。

事
業
の
目
的
は
２
つ
。
１
つ
目

は
体
験
型
防
災
イ
ベ
ン
ト
「
し
ん

じ
ゅ
く
防
災
フ
ェ
ス
タ
」
で
区
民

に
防
災
へ
の
関
心
を
持
っ
て
も
ら

う
こ
と
。
２
つ
目
は
地
域
防
災
の

担
い
手
育
成
で
す
。

障
害
者
が
積
極
的
に

参
加
で
き
る
フ
ェ
ス
タ
に

事
業
２
年
目
の
「
し
ん
じ
ゅ
く

防
災
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
」
は
平

成
29
年
９
月
３
日
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
２
６
６

名
と
と
も
に
、
多
く
の
関
係
団
体

も
参
加
。
リ
ア
ル
な
防
災
体
験
や

情
報
が
得
ら
れ
た
と
大
盛
況
で

し
た
。「
約
３
０
０
０
名
が
来
場

し
た
１
年
目
に
続
き
、
２
年
目
は

３
２
０
０
名
が
来
場
。
防
災
へ
の

関
心
の
高
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
フ

ェ
ス
タ
で
の
学
び
を
基
に
自
宅
や

家
族
で
備
え
て
も
ら
え
れ
ば
、
生

命
と
財
産
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

る
と
思
い
ま
す
」
と
危
機
管
理
課

の
浅
井
友
翔
さ
ん
。　
　

「
２
年
目
は
、
障
害
者
等
の
要

配
慮
者
に
対
す
る
防
災
対
策
が
テ

ー
マ
。
視
覚
障
害
者
や
乳
幼
児
親

子
を
対
象
と
し
た
講
習
や
体
験
コ

ー
ナ
ー
も
実
施
し
ま
し
た
。
障
害

い
く
実
践
さ
な
が
ら
の
研
修
で
し

た
。
障
害
者
か
ら
「
も
っ
と
そ
れ

ぞ
れ
の
特
徴
や
個
性
に
目
を
向
け

て
」
と
の
声
も
。
彼
ら
と
一
緒
に

考
え
て
い
く
大
切
さ
、
様
々
な
人

が
集
ま
る
避
難
所
運
営
の
難
し
さ

を
体
験
し
な
が
ら
、
地
域
防
災
の

担
い
手
を
目
指
す
研
修
を
終
え
ま

し
た
。

防
災
フ
ェ
ス
タ
が

新
し
い
地
域
防
災
に

　「
こ
の
事
業
が
注
目
さ
れ
て
モ

デ
ル
と
な
り
地
域
を
越
え
て
広
が

っ
て
ほ
し
い
。
防
災
意
識
の
高
ま

り
は
地
域
防
災
に
と
っ
て
大
き
な

強
み
。
多
く
の
命
を
救
う
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
」
と
合
田
さ
ん
。

命
を
守
る
た
め
、
日
頃
の
備
え
が

大
切
で
す
。

当
事
者
が
体
験
し
た
い
防
災
訓
練

は
、
可
能
な
限
り
参
加
し
て
も
ら

い
ま
し
た
」
と
Ｐ
Ｂ
Ｖ
理
事
の
合

田
茂
広
さ
ん
。
ま
た
、
車
椅
子
や

ア
イ
マ
ス
ク
で
の
避
難
体
験
参
加

者
は
、車
椅
子
を
動
か
す
難
し
さ
、

感
触
と
音
を
頼
り
に
歩
く
不
安
さ

を
体
験
し
ま
し
た
。「
障
害
者
と

活
発
に
意
見
を
交
わ
し
て
準
備
し

ま
し
た
。
当
事
者
自
身
が
ど
ん
な

こ
と
を
身
に
付
け
た
い
か
、
ど
ん

な
こ
と
を
周
囲
に
し
て
も
ら
い
た

い
か
を
話
し
合
っ
た
か
ら
こ
そ
、

み
ん
な
が
楽
し
く
学
べ
る
防
災
フ

ェ
ス
タ
に
で
き
ま
し
た
」
と
Ｐ
Ｂ

Ｖ
の
井
上
綾
乃
さ
ん
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら

防
災
の
担
い
手
へ

地
域
防
災
の
担
い
手
の
育
成
事

業
で
は
、志
望
者
を
募
り
、

６
月
か
ら
10
回
以
上
の
研

修
を
実
施
。
実
技
講
習
等

充
実
し
た
研
修
は
初
心
者

に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

「
Ｈ
Ｕ
Ｇ
（
避
難
所
運
営

ゲ
ー
ム
）
要
配
慮
者
版
」

は
障
害
者
と
関
係
者
60
名

が
８
組
に
分
か
れ
、
避
難

者
の
受
け
入
れ
、
想
定
外

の
出
来
事
等
に
対
処
し
な

が
ら
避
難
所
を
運
営
し
て

楽しく学ぶ防災イベント
〜命を守るための第一歩〜

［事業名］ 地域防災の担い手育成事業 ［団体名］ 一般社団法人 ピースボート災害ボランティアセンター
［区担当課］ 危機管理担当部  危機管理課　［区負担額］ 3,300千円 

防災フェスタでは、子ども達がゲーム感覚で防災の知識を身につけられるコーナーも。「毛布で担架タイムトライアル」では、けが人を救出する想定で競走。

頻
発
す
る
地
震
等
の
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
ら
？
と
考
え
る
と
防

災
対
策
が
気
に
な
り
ま
す
。
で
も
、「
何
を
準
備
す
れ
ば
い
い
か
わ

か
ら
な
い
」
と
い
う
人
も
多
い
の
で
は
。
そ
ん
な
人
も
、
楽
し
く
わ

か
り
や
す
く
防
災
知
識
を
身
に
付
け
ら
れ
る
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

▋防災フェスタの開催テーマ一覧

実施１年目
（平成28年度）

「若年層・ファミリー層・外
国人等幅広い層が楽しく学
べる防災」

実施２年目
（平成29年度）

「障害者等の要配慮者に対す
る防災対策」

実施３年目
（平成30年度）

「地域の防災区民組織との連
携（予定）」

①道路を塞ぐものがあると車椅子が進めないことを体験
②英語で受講できる救命入門コースのＡＥＤ講習
③模擬消火器を使って火の的を狙う「的当てゲーム」は大人気！
④地域防災の担い手育成研修では要配慮者が多く避難してくる避
難所の運営を体験

編注：本事業内では「障がい者」の表記を使用していますが、編集の都合上「障害者」としています。
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特定非営利活動法人 メディカルケア協会

「年齢を重ねても、住み慣れた地域や自宅で最期
まで自分らしく生き生きと暮らし続けられるよう
に」を理念に活動。居宅サービス事業や啓発活動、
患者の声を反映した商品の開発等を、企業や自治
体、病院、介護施設等とのコラボレーションによ
り実施している。

〒136-0071　江東区亀戸2-6-6
TEL 03（3682）6962　FAX 03（3682）6962
MAIL nomikomi110@engechan.com

①地域の高齢者が集まる「ほっとサロンえのき」での普及啓
発活動
②歌って踊れる嚥下体操に取り組む参加者
③普及啓発活動での配布物は高齢者でも分かりやすいよう
作られています
④ごっくんチェック表

生涯口から食べることができる
まちづくりを！

［事業名］ 
［団体名］ 特定非営利活動法人 メディカルケア協会
［区担当課］ 健康部  健康づくり課　［区負担額］ 3,300千円 

地域の担い手「ごっくんリーダー」による
「食べる力」推進プロジェクト

肺
炎
が
高
齢
者
の
死
亡
原
因
第
３
位
、
そ
し
て
そ
の
原
因
の
７
割

が
、
飲
み
込
み
が
原
因
の
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
う
事
実
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？　

誤
嚥
性
肺
炎
を
防
ぎ
、
高
齢
者
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
口
か

ら
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す
。
そ
れ
が
「
ご
っ

く
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
す
。

「
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ
ー
」が

地
域
の
力
で
普
及
啓
発
活
動

「
誤
嚥
性
肺
炎
」
と
は
、
食
べ

物
等
口
か
ら
食
道
へ
入
る
べ
き
も

の
が
気
管
に
入
っ
て
し
ま
う
「
誤

嚥
」
に
よ
っ
て
起
き
る
肺
炎
の
こ

と
で
す
。
日
本
人
の
死
亡
原
因
に

占
め
る
肺
炎
の
割
合
は
年
々
高
ま

っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
日
常
生

活
の
中
で
食
べ
る
こ
と
に
悩
み
や

不
安
が
あ
っ
て
も
、
加
齢
の
せ
い

と
判
断
を
し
て
放
置
し
て
し
ま
う

高
齢
者
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
当
事
者
が
摂
食
嚥

下
（
食
べ
て
飲
み
込
む
こ
と
）
に

つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
身
に
つ

け
る
と
と
も
に
、
周
囲
の
人
が
異

変
に
気
づ
い
た
り
で
き
る
よ
う
、

普
及
啓
発
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。そ

こ
で
、
新
宿
区
健
康
部
健
康

づ
く
り
課
と
特
定
非
営
利
活
動
法

人
メ
デ
ィ
カ
ル
ケ
ア
協
会
（
以
下
、

同
協
会
）
が
協
働
で
実
施
し
て
い

る
の
が
「
地
域
の
担
い
手
『
ご
っ

く
ん
リ
ー
ダ
ー
』
に
よ
る
『
食
べ

る
力
』推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
す
。

同
協
会
理
事
の
小
野
有
香
里
さ

ん
は
、
本
事
業
開
始
前
か
ら
、
区

が
行
う
支
援
事
業
「
摂
食
嚥
下
機

能
支
援
検
討
会
」
に
委
員
と
し
て

参
加
、
高
齢
者
の
食
べ
る
力
の
維

持
・
向
上
の
た
め
の
楽
し
い
ツ
ー

ル
作
り
や
啓
発
活
動
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
は
主
体
的

に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
る
区
民

『
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ
ー
』
を
中
心

に
地
域
の
力
で
摂
食
嚥
下
の
普
及

啓
発
活
動
が
展
開
さ
れ
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
」
と
小
野
さ

ん
。効

果
的
で
親
し
み
や
す
い

普
及
啓
発
を

本
事
業
は
、「
区
民
へ
の
普
及

啓
発
活
動
」「
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ

ー
の
育
成
」「
ツ
ー
ル
（
歌
っ
て

踊
れ
る
嚥
下
体
操
等
）
の
開
発
・

活
用
」
の
３
つ
の
柱
か
ら
成
り
ま

す
。地

域
の
高
齢
者
向
け
食
事
サ
ー

携
団
体
か
ら
の
意
見
も
取
り
入
れ

る
ほ
か
、
歌
詞
に
新
宿
の
地
名
を

入
れ
て
、
親
し
み
や
す
い
体
操
づ

く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

生
涯
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が

で
き
る
ま
ち
づ
く
り

協
働
を
通
じ
て
目
指
す
の
は
、

高
齢
者
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
口
か

ら
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
の
実
現
。「
ご
っ
く
ん
リ
ー

ダ
ー
の
多
く
は
地
域
の
方
々
。
自

分
だ
け
で
な
く
周
り
の
方
々
に
も

伝
え
て
い
た
だ
き
、
地
域
全
体
で

共
有
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
」
と
小
野
さ
ん
。

開
始
1
年
目
の
本
事
業
で
す
が
、

高
齢
化
社
会
と
言
わ
れ
る
現
代
で
、

ま
さ
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る
事
業

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

ビ
ス
の
会
や
高
齢
者
サ
ロ
ン
、
お

ま
つ
り
と
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト
等
に

出
向
い
て
普
及
啓
発
活
動
を
実
施

し
て
い
る
そ
う
で
す
。
健
康
教
育

や
、
嚥
下
体
操
・
ご
っ
く
ん
チ
ェ

ッ
ク
表
の
紹
介
と
実
施
、
相
談
窓

口
の
案
内
等
を
行
い
ま
す
。
日
頃

か
ら
高
齢
者
が
集
ま
っ
て
い
る
場

所
を
活
動
の
場
と
す
る
こ
と
で
、

効
果
的
な
啓
発
活
動
が
行
え
ま
す
。

こ
う
し
た
高
齢
者
サ
ロ
ン
や
イ

ベ
ン
ト
等
の
普
及
啓
発
活
動
を
行

う
中
で
、
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ
ー
に

な
っ
て
く
れ
る
地
域
の
方
々
を
募

っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
本
事
業

の
取
り
組
み
や
口
腔
機
能
の
維
持

向
上
の
大
切
さ
を
伝
え
る
だ
け
で

な
く
、
身
近
な
高
リ
ス
ク
者
を
相

談
窓
口
に
つ
な
げ
る
役
割
も
期
待

さ
れ
る
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ
ー
。
既

に
ご
っ
く
ん
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て

く
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
区
民
の

方
々
も
お
り
、
連
携
し
て
取
り
組

む
啓
発
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
も
予
定

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

ツ
ー
ル
の
開
発
に
つ
い
て
も
、

楽
し
み
な
が
ら
摂
食
嚥
下
の
機
能

を
維
持
向
上
で
き
る
歌
と
体
操
の

制
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

歌
と
体
操
は
医
師
や
言
語
聴
覚

士
等
の
専
門
家
か
ら
な
る
開
発
チ

ー
ム
を
中
心
に
制
作
。
制
作
に
あ

た
っ
て
は
、
地
域
の
高
齢
者
や
連
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「 協 働 」だ か ら で き た こ と

医療専門チームとの
連携が力に

協働ならではの集客力
連携の輪も広がった

区の協力で
広報力がアップ

区ならではの視点・
意見を、企画に活用

楽しい健康教育と
ネットワーク力に期待

団体の柔軟な発想と
専門性で質の高い事業に

区民目線を活かした
事業ができた

レベルの高いイベントを
実施、参加者増加へ

摂食嚥下機能支援については医療・介護関係者
からのアプローチからスタートして、飲み込み
チェックシート等で問題のある人を対象に実施し
ていました。しかし、その前の段階で防ぐための
体操や啓発をメディカルケア協会と協働で取り組
むことにより区民への浸透が期待できそうです。

地域ではリーダーの高齢化や協力者の偏在化が大
きな課題となっています。ＰＢＶは、楽しく防災
が学べるイベントで防災を根付かせようという発
想が新しい。楽しんで体験した防災は記憶に残り
やすいと思います。また、担い手育成事業で質の
高い研修による人材育成を実施できたことは、協
働の成果だと思います。

区民の皆さんが商店街をもっと知って、足を運ん
でほしい。その思いがこの事業の始まりですが、
ノーブレスさんには、区民目線・商店会目線で話
をしてもらえ、まさに協働の意義を感じています。
本音の付き合いを続けて 3年目。成果が出せたの
はこのチームだからこそ。今後も、繋がりを持ち
続けられればと思います。

実は、新宿区側担当者にはほとんどスポーツ経験
がなかったんです。それでもスポーツを広げる企
画ができたのは、クリアソンの一流指導者との人
脈や企画協力があったからこそです。区だけでは
ここまでレベルの高いイベントは開催できません
でした。多くの子ども達や保護者の方が期待を寄
せてくださり、やりがいを感じます。

健康づくり課の持つ信用力で医療専門家との連携
をスムーズに行うことができました。専門家の先
生方と作成したツールをもとに、地域の方と一緒
に楽しみながら継続できる、嚥下の歌と体操を広
く普及したいと思います。そしてそれにより生涯
口から食べられるまちづくりを目指します。

被災地の支援活動の経験から、地域防災は大切と
伝えたい。多くの人が集まる楽しいイベントが
防災を知るきっかけになればと考えました。防
災フェスタでの豊富なプログラムも協働だから
できたこと。3 年目は他部署からの連携の申し
出が増えたことで嬉しい悲鳴を上げながら、どう
　　　　舵取りをしていくかが最大の課題です。

協働 3年目の今年、区の産業振興課が各店舗向け
に発行している「新宿商人」という冊子にルーペ
の紹介が載ることに。ルーペをもっと活用しても
らうには、まず各店舗にルーペの存在を知ってほ
しいと考えていた矢先のこと。皆の思いが一つに
つながった、印象的な出来事。本音の付き合いが
生んだ、協働の大きな成果ですね。

スポーツ未経験の区の職員の方から、率直なア
ドバイスをいただけたのが大変貴重でした。ア
スリートだけの運営では気づかない点が多く、初
心者が参加しやすい工夫につながりました。初
めてのスポーツこそ、良い指導者から学ぶことが
大切です。協働事業集大成の 3年目、参加者の裾　
　　　野が広がったと実感しています。

新宿区内の企業や団体、NPOと新宿区が協働して、地域の様々な課題解決のために活動する「新宿区協働事業提案
制度」。実際に事業に関わっている人達に、協働してみてどうだったのか、協働ならではの利点や課題を聞きました。

左から、新宿区商店会連合会事務局
長 佐藤雅英さん、特定非営利活動
法人団塊のノーブレス・オブリー
ジュ 田中大一さん、新宿区文化観
光産業部産業振興課産業振興係主査 
桑野明さん、高井剛さん

左から、新宿区健康部健康づくり
課主査小川智詠子さん、特定非営
利活動法人メディカルケア協会理
事小野有香里さん、新宿区健康部
参事（地域医療・歯科保健担当副
参事事務取扱）矢澤正人さん

左から、新宿区危機管理担当部危
機管理課浅井友翔さん、一般社団
法人ピースボート災害ボランティ
アセンター井上綾乃さん、理事合
田茂広さん

左から、一般社団法人地域スポー
ツ推進クラブCriacao代表理事丸
山和大さん、理事土田雄弘さん、
新宿区地域振興部生涯学習スポー
ツ課森嶋朱美さん

事業名 地域の担い手「ごっくんリーダー」による「食べる力」推進プロジェクト

事業名 新宿スポーツ環境推進プロジェクト

事業名 商店街ホームページ活性化事業

事業名 地域防災の担い手育成事業

区と団体に
聞く
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緑
の
森
か
ら
新
宿
区
の
環
境

対
策
を
発
信
し
ま
す
。

便
利
な
生
活
が
一
因
と
さ
れ
る

地
球
温
暖
化
。
近
年
の
異
常
気
象

に
よ
る
災
害
等
、
そ
の
影
響
は
計

り
知
れ
ず
、
温
暖
化
対
策
は
私
た

ち
一
人
ひ
と
り
へ
の
課
題
で
す
。

そ
こ
で
新
宿
区
は
、
長
野
県
伊

那
市
、
群
馬
県
沼
田
市
、
東
京
都

あ
き
る
野
市
と
協
定
を
締
結
し

「
新
宿
の
森
」
を
開
設
。
区
民
と

協
働
し
、
こ
れ
ら
の
森
の
整
備
を

通
じ
て
地
球
温
暖
化
対
策
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
区
内
で
発
生
し

た
Ｃ
Ｏ
２
を
森
が
吸
収
す
る
Ｃ
Ｏ
２

で
相
殺
し
ま
す
。
平
成
28
年
度
は

3
つ
の
森
合
計
で
、
４
４
５
・
５

客
引
き
根
絶
に
向
け
て

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
発
足

日
本
一
の
繁
華
街
・
新
宿
歌
舞

伎
町
。
外
国
人
観
光
客
に
も
人
気

が
あ
り
ま
す
が
、
観
光
地
な
ら
で

は
の
ト
ラ
ブ
ル
も
。
客
引
き
に
つ

い
て
行
っ
て
、
高
額
な
お
金
を
請

求
さ
れ
る
と
い
う
例
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
打
開
す
べ

く
、
新
宿
区
は
町
会
自
治
会
、
地

域
団
体
、
商
店
街
振
興
組
合
や
警

察
と
協
力
し
、「
新
宿
区
安
全
・

安
心
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」
を
発
足
。

店
舗
や
来
街
者
に
呼
び
か
け
る
等
、

若
者
同
士
の
交
流
の
ほ
か

地
域
参
画
へ
の
き
っ
か
け
に
も

「
新
宿
区
若
者
の
つ
ど
い
２
０

１
７
」
が
、
平
成
29
年
12
月
9
日

（
土
）
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
23
年
度
か

ら
実
施
さ
れ
て
い
る
同
イ
ベ
ン
ト

は
、
新
宿
区
子
ど
も
家
庭
部
男
女

共
同
参
画
課
と
区
内
の
企
業
や
Ｎ

Ｐ
Ｏ
、
地
域
活
動
団
体
等
と
の
協

働
に
よ
る
も
の
。
主
に
20
代
30
代

の
若
者
を
対
象
に「
新
宿
の
魅
力
」

を
伝
え
、
新
宿
の
多
様
性
を
知
り
、

団
体
や
行
政
等
と
の
交
流
の
機
会

を
提
供
し
さ
ら
に
は
地
域
参
画
に

ｔ
の
Ｃ
Ｏ
２
を
吸
収
！

３
つ
の
森
へ
の
自
然
体
験
ツ
ア

ー
と
し
て
企
画
さ
れ
る
こ
の
取
組

に
は
、
多
く
の
親
子
が
参
加
。
下

草
刈
り
や
間
伐
と
い
っ
た
エ
コ
体

験
を
通
じ
、
親
子
で
楽
し
み
な
が

ら
環
境
対
策
の
重
要
性
を
体
感
！　

参
加
者
に
は
「
新
宿
エ
コ
隊
」
へ

の
登
録
を
依
頼
。
ツ
ア
ー
終
了
後

も
日
常
的
に
省
エ
ネ
行
動
に
取
り

組
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

ツ
ア
ー
内
で
は
草
木
染
め
や
自

然
観
察
等
の
企
画
も
。
区
と
、
３

つ
の
森
が
開
設
さ
れ
て
い
る
各
自

治
体
の
密
接
な
連
携
が
、
魅
力
的

な
企
画
を
生
み
ま
す
。
取
組
が
大

き
な
人
気
を
集
め
る
秘
訣
で
す
。

客
引
き
行
為
の
根
絶
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

同
時
に
、
区
で
は
客
引
き
防
止

条
例
を
強
化
。
勧
告
に
従
わ
な
い

店
舗
名
を
公
表
し
、
5
万
円
以
下

の
過
料
を
科
す
こ
と
を
定
め
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
の
改
正
や
、
区
が

認
定
す
る
「
客
引
き
し
な
い
宣
言

店
ス
テ
ッ
カ
ー
」
制
度
を
発
信
す

べ
く
、地
域
と
力
を
あ
わ
せ
て「
新

宿
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

様
々
な
人
を
魅
了
す
る
歌
舞
伎

町
。
多
く
の
人
た
ち
に
安
心
し
て

来
訪
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
今
夜

も
パ
ト
ロ
ー
ル
は
続
き
ま
す
。

関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

新
宿
区
ゆ
か
り
の
ア
イ
ド
ル
に

よ
る
ラ
イ
ブ
や
、
ア
ス
リ
ー
ト
に

よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
新
宿
写
真

展
等
、
楽
し
い
出
し
物
が
盛
り
だ

く
さ
ん
。
そ
の
ほ
か
、
区
内
の
企

業
や
団
体
の
活
動
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
地
場
産
業
展
示
、
職

業
相
談
、
ビ
ジ
ネ
ス
講
座
、
地
方

自
治
体
紹
介
等
の
コ
ー
ナ
ー
も
設

置
さ
れ
ま
し
た
。

年
齢
や
性
別
、
国
籍
の
枠
を
超

え
た
、
多
様
な
人
々
約
２
０
０
０

名
が
来
場
し
、
会
場
は
熱
気
に
包

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

①下草狩りの様子（沼田市）。森を育てるためには欠かせない作業です
②のこぎりの使い方を教えてもらいながら実際に木を切ってみます（伊那市）
③草木染の様子（伊那市）。どんな模様になるのかな？

「新宿の森」でいきいき環境体験！
ストップ、温暖化！

［事業名］ 地球温暖化対策の推進　区が取り組む地球温暖化対策
［区担当課］ 環境清掃部  環境対策課　［TEL］ 03（5273）3763 

誰もが安心して
楽しめる街へ

［事業名］ 客引き行為防止等の防犯活動強化
［区担当課］ 危機管理担当部 危機管理課　［TEL］ 03（5273）3532 

新宿の魅力を伝える
屋内フェス

［事業名］ 若者のつどい
［区担当課］ 子ども家庭部 男女共同参画課　［TEL］ 03（3341）0801 

ほかにもこんな協働事業！
新宿区では、NPOや企業、区民等と協働して様々な事業を行っています。
あなたの身近のこんな活動も「協働事業」なんですよ！

①新宿区、警察署、商店街が一
丸となり、客引き根絶に取り組
む
②「新宿イメージアッププロ
ジェクト2017 LIVE! カモン新
宿！」。「ぼったくりイヤイヤ音
頭」の嘉門タツオ氏と、「ぼった
くりす」とのスペシャルライブ
で客引き防止を訴えた

①イベントにはゆるキャラも多
数参加して会場を盛り上げた
②入口付近では「新宿の魅力」を
伝える出展者たちからの呼び込
みの声が響きわたった
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助成金の募集期間や応募
要項等、詳細は区公式
HPや広報しんじゅく等
で随時お知らせします。

◉
色
々
な
人
が
関
わ
っ
て
、
そ
の

中
か
ら
素
晴
ら
し
い
活
動
が
生
ま

れ
る
。そ
ん
な
実
感
で
す
。（
マ
ル
）

◉
イ
ラ
ス
ト
、
写
真
、
言
葉
、
そ

し
て
思
い
。
４
次
元
の
紙
面
を
作

れ
た
ら
。 

（
Ｒ
）

◉
作
る
過
程
の
楽
し
い
反
面
生
み

の
苦
し
み
も
編
集
会
議
は
刺
激

的
。
次
回
も
こ
の
メ
ン
バ
ー
で
再

会
希
望
。 

（
青
）

◉
来
年
ど
う
す
る
？ 

既
に
や
る

気
の
編
集
会
議
。
協
働
精
神
こ
こ

に
あ
り
。
感
動
。 

（
た
ま
）

◉
夢
は
大
き
く
、目
指
す
の
は「
世

界
の
分
断
を
埋
め
る
仕
事
」。
新

宿
か
ら
始
ま
る
と
い
い
な
。
継
続

参
加
を
熱
烈
希
望
！ 

（
上
沢
）

◉
ま
だ
ま
だ
慣
れ
な
い
取
材
と
原

稿
作
成
。
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る

こ
と
は
本
当
に
難
し
い
。 

（
Ｙ
）

◉
よ
り
良
く
し
た
く
。
２
年
目
の

私
も
他
の
メ
ン
バ
ー
も
、
だ
れ
か

の
役
に
立
つ
っ
て
な
ん
だ
か
う
れ

し
い
な
。
心
身
進
化
中
。 （
野
口
）

新宿区協働事業提案制度による平成29年度実施事業のご紹介　「Let's  新宿  協働」　平成30年2月発行
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「協働事業提案制度」が
生 ま れ 変 わ り ま す！

【
　  

編
集
後
記
】

「
Ｌｅ
ｔ 

ｓ  

新
宿  

協
働
」

は
、
新
宿
区
が
行
っ
て
い

る「
協
働
事
業
提
案
制
度
」に
つ
い

て
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
新
宿
区
民
か
ら
な
る
協
働
事

業
紹
介
冊
子
編
集
講
座
の
受
講
生

が
、
区
民
目
線
で
、
読
み
や
す
く

わ
か
り
や
す
い
読
み
物
を
目
指
し

て
制
作
し
ま
し
た
。

’

New! 

イラスト提供

新宿区では、平成30年度からの新総合計画のスタートにあわせ、協働に関する様々な
取り組みの見直しを行い、新たな支援制度を開始する予定です。

◉�　従来の「NPO 活動資金助成」と「協働事業提案制度」は協働推進基金を原資とし
た助成制度になります。

◉�　「協働推進基金助成金」には、団体が単独で実施する事業へ助成する「一般事業助成」
と区と団体が協働で実施する事業へ助成する「協働事業助成」の 2 種類があります。

◉�　 NPO 法人、ボランティア活動団体等の営利を目的としない団体が行う区民を対象
とした社会貢献事業に助成します。

「協働推進基金助成金」は、
区の財源とみなさんからの寄附金からなる

「新宿区協働推進基金」を原資とします。
皆様のご寄附により、
様々な社会貢献活動が行われます。
ぜひ寄附のご協力をお願いします！

新支援制度のポイント

協働推進基金


