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第７期四谷地区協議会会議録 

分科会名 第２分科会 開催回 平成２９年度 第９回 

開催日 平成３０年１月２６日（金） １４：００～１６：００ 

出席者 委員 ８名 その他 

出張所職員 ２名   

オブザーバー４名（社会福祉協議会・高齢

者総合相談センター・信濃町シニア活動

館・新宿地域交流館） 

議題 

１ 健康体操教室各会場の様子について 

２ 次年度以降の健康体操教室について 

３ その他 

１ 健康体操教室各会場の様子について（各会場の開催状況の報告） 

 

 

 

 

 

２ 次年度以降の健康体操教室について 

（１）企業への協賛依頼状況 

大友リーダー 6 社確定（他 2 社に依頼しているが未定） 

吉川委員 期限までに確定 

青木委員 ２～3 社（吉川委員確定後、調整） 

■協賛締切：2 月 15 日 

協賛申込書の内容について確認した。 

会  場 開催状況 

本塩町地域交流館 ６～１５名の参加。会場は 15 名でほぼいっぱいとなる。茶話会

で体調を崩した方は次の週には元気に参加した。 

四谷ひろば ４５名～５０名の参加。積雪の日は 25 名の参加。血圧が高い方

が何名かいるので、注意している。 

新宿地域交流館 他の行事と重なり10名程度の参加。1月25日に食事会を行った。 

若葉地区 

ライトコート四谷 

ずっと 10 名未満だったが、久しぶりに 11 名の参加があった。見

学者が 1 名いたが、他の会場も案内した。四谷ひろばと同じスタ

ッフが従事しているが、地域センターのスタッフ 1 名に引き継ぐ

ことを検討している。 

信濃町シニア活動館 24～26 名の参加。積雪の日は 16 名。1 月 16 日に茶話会を実

施し 22 名が参加した。 

四谷中学校 1 月の開催は 1 回。11 名の参加。参加者が受付を手伝ってくれる。

2 月 10 日に茶話会を開催予定。 

花園小学校 1 月 27 日に茶話会を開催予定。 

四谷地域センター 1 月 17 日に茶話会を行い、46 名が参加した。会場に来る途中転

倒した参加者がいたが、本人は大丈夫とのこと。保険の対象にな

るので、再度連絡し確認する。講師が乗る台の購入を検討中。 
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（２）銀行口座開設について 

大友リーダーの名前で口座を開設する → 次回の役員会で承認を得る 

（３）年間予定表について 

2 月中に入稿予定 

（４）指定管理者宛説明文 

リーダー作成の文書を確認した。 

３ その他 

（１）次年度以降の役割分担について 

会計担当：柴田委員、柳橋委員 

助成金申請担当：吉川委員 

体操年間予定表作成：青木委員 

 

・事務局より、事務内容をまとめたものを委員に送付する。 

・次年度以降、随時事務局から委員に事務の引継ぎを行う。 

 

（２）情報提供等 

社会福祉協議会、高齢者総合相談センター、信濃町シニア活動館、新宿地域

交流館より、イベント等について情報提供があった。 

次回日程 平成３０年２月２６日（月）１４：００～ 四谷特別出張所会議室 


