
1 

 

第６期四谷地区協議会会議録 

分科会名 第２分科会 開催回 平成２８年度 第９回 

開催日 平成２９年２月１５日（水） １４：００～１５：４５ 

出席者 委員 ７名 その他 

出張所職員２名   

オブザーバー３名（社会福祉協議会・信

濃町シニア活動館・高齢者総合相談セン

ター） 

議題 
１ 健康体操教室について 

２ 四谷子ども見守り隊について 

３ その他 

１ 健康体操教室について 

（１）各会場の開催状況の報告 

会  場 開催状況 

本塩町地域交流館 14 名程度の参加 

四谷ひろば １月は月間で 191 名の参加。平均で 48 名。2 月は 54 名、49 名

の参加。 

新宿地域交流館 14 名、12 名の参加。 

若葉地区 

ライトコート四谷 

本日は 14 名の参加。通常 10～15 名が参加している。15 名参加

するとかなり手狭となる。動きが大きくなっているので、ぎりぎり

の状態。 

信濃町 

シニア活動館 

一時 30 名の参加もあったが、昨日は 22 名。今のところ落ち着いて

いるが、増減を繰り返している。 

四谷中学校 10 名程度の参加。ボールを使用。マットを敷いている。 

花園小学校 10 名程度の参加。ボールを使用。椅子に座って実施。 

 

（２）四谷地域センターでの体操教室開催について 

・3 月 1 日（水）、15 日（水）10 時 30 分～、四谷地域センター多目的ホール（12

階）にて実施する。 

・四谷ひろばと同じ講師が担当する。 

・多目的ホールに空きがないときは、集会室２・３の利用も考えている。 

２ 四谷子ども見守り隊について 

・民生児童委員 5 名が新規登録し、四谷小学校で活動する。 

３ その他 
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（１）四谷地区乳幼児支援機関関係者連絡会について 

【日時】平成２９年３月１６日（木）１５時～１７時 

【場所】四谷保健センター３階ホール 

【出席者】吉川委員、増田委員（2 名） 

（２）NPO との交流事業について（テーマ：災害弱者の防災） 

【日時】平成２９年３月１３日（月）１８時３０分～（２時間程度） 

【場所】四谷地域センター 集会室２・３ 

【出席者】大友リーダー、青木委員、柴田委員、吉川委員（４名） 

（３）情報提供等 

・社会福祉協議会 

サロン、子ども食堂について周知した。 

・高齢者総合相談センター 

消防署から体操教室でＰＲしたい、と協力依頼があった「総合防火防災診断」

についての説明があった。 

・信濃町シニア活動館 

3 月に実施される、障がい者への寄り添い方について考える講座を周知した。 

次回 

日程 
平成２９年４月１３日（水） １４：００～（※3 月は休会） 


