
今号の主な内容 「新宿力」で創造する、
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幼稚園・子ども園（幼稚園機能）

309,400

児園 募 集

紅葉と秋の味覚を楽しみに

伊那へ出かけてみませんか

新新宿宿のの未未来来ののたためめにに
コラム

新新宿宿区区ホホーームムペペーージジ「「区区長長のの部部屋屋」」でで

写写真真日日誌誌もも公公開開ししてていいまますす

！

よ
し

ず
み

け
ん

い
ち

区
長

　
「
来
て
・
見
て
・
楽
し
い
新
宿
フ
ィ
ー

ル
ド
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
が
始
ま
り
ま
し

た
。
区
内
で
は

10月
か
ら

11月
に
音
楽
・

美
術
・
演
劇
等
の
イ
ベ
ン
ト
が
展
開
さ
れ

ま
す
。
都
内
唯
一
の
木
造
建
築
の
寄
席

「
新
宿
末
廣
亭
」
を
会
場
に
、
文
化
芸
術
分

野
の
専
門
家
が
新
宿
の
魅
力
を
語
る
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
や
夏
目
漱
石
生
誕

150周
年

を
記
念
し
た
絵
画
展
な
ど
、
多
彩
な
催
し

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ
ひ
、
お
出
掛

け
く
だ
さ
い
。
▼
今
月

28日
に
「
東
京

2

0

2

0オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
」
開
催

1

0

0

0日
前
イ
ベ
ン
ト
「
子
ど
も
ス
ポ

ー
ツ
デ
ー
」
を
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

す
。
ア
ス
リ
ー
ト
の
方
々
を
講
師
に
迎
え
、
空
手
や
サ
ッ

カ
ー
な
ど
の
体
験
が
で
き
る
ほ
か
、
本
物
の
プ
レ
ー
に
直

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
▼
今
年

6月
に
区
内
の
若
者
を
対
象
に
実
施
し

た
、「
し
ん
じ
ゅ
く
若
者
意
識
調
査
」
報
告
書
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
。「
必
要
な
情
報
の
入
手
方
法
」
を
尋
ね
た
設
問
で

は
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
」
、「
区
政
へ
要
望
す
る
こ
と
」で
は
「
子

育
て
支
援
」
と
「
安
全
・
安
心
」
が
高
い
割
合
と
な
り
ま
し

た
。
調
査
結
果
は
今
後
の
区
政
運
営
の
参
考
に
し
て
ま
い

り
ま
す
。
▼
今
年
度
、
区
で
は

30年
度
か
ら
の
新
た
な
総

合
計
画
と
あ
わ
せ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
計
画
の
策
定
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
今
号

1面
で
は
「
自
転
車
等
の
利
用
と
駐

輪
対
策
に
関
す
る
総
合
計
画
」（
素
案
）
を
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。こ
の

10年
で
自
転
車
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き

く
変
わ
り
、
区
内
で
は
主
要
駅
周
辺
だ
け
で
な
く
生
活
道

路
で
も
自
転
車
の
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。マ
ナ
ー
に

対
す
る
苦
情
も
、
危
険
な
「
無
灯
火
運
転
」
か
ら
無
謀
な

「
ス
マ
ホ
見
な
が
ら
運
転
」
に
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
自
転

車
は
買
い
物
の
ほ
か
通
勤
・
通
学
、
趣
味
等
さ
ま
ざ
ま
な

場
面
で
利
用
さ
れ
、ス
ポ
ー
ツ
自
転
車
や
電
動
ア
シ
ス
ト

付
自
転
車
の
普
及
と
と
も
に
行
動
範
囲
の
拡
大
や
高
齢

の
方
の
利
用
増
加
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
計
画
（
素

案
）で
は
、こ
う
し
た
現
状
を
踏
ま
え
「
環
境
に
や
さ
し
い

自
転
車
で
ま
ち
を
巡
り
、
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
遵
守
し
て
自

転
車
を
楽
し
む
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、「
自
転
車
通
行
環
境

の
整
備
」
や
「
利
用
し
や
す
い
駐
輪
場
の
提
供
」
な
ど
、
今

後
の
取
り
組
み
の
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
多
く

の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
▼
最
後
に
、
衆
議
院
議

員
選
挙
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
参
院
選
の
区
内
投

票
率
は

18～

19歳
で
は
全
国
平
均
を
大
き
く
上
回
り
ま

し
た
。
今
後
も
、
興
味
を
持
っ
て
、
よ
く
調
べ
て
、
よ
く
考

え
て
投
票
所
に
足
を
運
ん
で
も
ら
え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。

10月22日～31日

　放置自転車をなくしきれいな住みよいまちに

するため、関係団体と協力し、新宿・高田馬場・大

久保・新大久保・四谷三丁目・飯田橋の各駅前等で

の周知・啓発活動、放置自転車の撤去を行います。

　自転車を止める際には路上に放置せず、自転車

等駐輪場などを使いましょう。皆さんのご理解と

ご協力をお願いします。

【問合せ】交通対策課自転車対策係（本庁舎7階）

（5273）3896へ。　

　素案は、交通対策課・区政情報課（本庁

舎3階）・区政情報センター（本庁舎1階）・

特別出張所・区立図書館で閲覧できる

ほか、新宿区ホームページでご覧いた

だけます。

　ご意見には住所・氏名・年齢のほか、区

内在勤・在学の方は勤務先・学校の名称・

所在地を記入し、11月13日までに交

通対策課交通企画係へ郵送（必着）・ファ

ックスまたはお持ちください（氏名等

の個人情報は公表しません）。新宿区ホ

ームページからも受け付けます。

パブリック・コメント制度

（意見公募）により

ご意見を募集します

ご意見をお寄せください

誰もが自転車で

安全・快適に

通行できる環境
を整える

自転車を使う人、

使わない人が

ともに安心できる

調和のとれたま
ちをつくる

自転車を

もっと便利に

利用する方法を

対話の中で伝える

自転車の路上放置は

こんな影響があります

放置された自転車で道の幅が

狭くなり、歩行者が通りにくくな

ります。特に高齢者や障害者の方

には大変危険です。

自動車の通行の妨げ・渋滞の原

因になるほか、バス・タクシーの乗

降がしづらくなります。

災害時、避難・救出活動の妨げに

なり、人命にかかわります。

街の景観を損ねます。

放置自転車は

撤去だけでは解決しません

　利用者一人一人がルールとマ

ナーを遵守し、自転車等駐輪場を

使いましょう。

新新宿宿区区自自転転車車等等のの
利利用用とと駐駐輪輪対対策策にに
関関すするる総総合合計計画画（（素素案案））

　区では、自転車等の利用環境とマナーの向上に取り

組むため、「新宿区自転車等の利用と駐輪対策に関す

る総合計画」の素案をまとめました。

　計画は、30年度からの10年間を計画期間とし、4つ

の基本方針（左下図）のもと、自転車利用環境の向上に

向けた施策を総合的・計画的に推進します。

　今後は、皆さんからいただいたご意見を参考に、30

年2月の策定に向け、計画をまとめます。

【問合せ】交通対策課交通企画係（〒160-8484歌舞伎

町1―4―1、本庁舎7階）（5273）4265・（3209）

5595へ。

自転車等の利用環境とマナーの向上を目指して

放放置置自自転転車車ククリリーーンンキキャャンンペペーーンン

環境にやさしい自転車でまちを巡り、ルール・マナーを遵守して

自転車を楽しむ

自転車を目的

に合わせて

駐輪できる場
所を整える

自転車が「走る」環境を整える

ルールやマナーを
「守る」意識を育てる

自転車の情報を
「伝える」対象を広げる

自転車を「止める」環境の
質を高める

計計画画のの目目標標像像

目目標標のの実実現現にに向向けけたた44つつのの基基本本方方針針

「新宿区空家等対策計画」策

定に向けてご意見を募集し

ます

２ 面

衆議院議員選挙・最高裁判

所裁判官国民審査

投票日は10月22日

８ 面

30年度 幼稚園・子ども園
（幼稚園機能）園児募集

つなげよう

自転車の

「わ」

走る

環環
止める

輪輪

伝える

話話
守る

和和
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

【ご意見の提出先・問合せ】11月13日までに郵送（必

着）・ファックスまたは直接、危機管理課危機管理係（〒

160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎4階）（5273）

4592・（3209）4069へ。新宿区ホームページでも受け

付けます。ご意見には住所・氏名のほか、区内在勤・在学

の方は勤務先・学校の名称・所在地を記入してください

（氏名等の個人情報は公表しません）。

◆地域説明会を実施します

　地域に関係なく、どなたでも参加できます。日時・会場

は下表のとおりです。当日直接、会場へおいでください。

消
費
者
活
動
を
促
進
す
る

事
業
に
助
成
し
て
い
ま
す


追
加
募
集

【
対
象
】
▼
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

分
館
の
登
録
団
体
、
▼
区
の
消
費
者

行
政
に
協
力
す
る
団
体
、
▼
区
内
で

活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ

等
の
社
会
貢
献
的
活
動
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

29年
度
に
実
施
す
る
消

費
者
市
民
社
会
や
消
費
生
活
に
関
す

る
学
習
、講
演
会
、
調
査
・
研
究
、
普
及

啓
発
活
動
な
ど
公
益
性
の
あ
る
事
業

（
他
の
制
度
に
よ
る
補
助
・
助
成
を
受

け
て
い
る
事
業
、
営
利
・
政
治
活
動
を

主
と
す
る
事
業
を
除
く
）

【
助
成
額
】対
象
事
業
経
費
の

3分
の

2以
内（

1事
業

20万
円
、年
間

40万

円
を
限
度
）

【
助
成
金
の
交
付
】
審
査
会
で
審
査
の

上
、
助
成
事
業
・
金
額
を
決
定
し
、

11

月
中
に
交
付
予
定

【
申
込
み
】事
前
連
絡
の
上
、所
定
の
申

請
書
、団
体
の
会
則
・
規
約
、年
間
の
活

動
予
定
と
収
支
予
算
書
を

10月

16日


～

31日

に
新
宿
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
第

2分
庁
舎

3階
）（

5
2
7

3）

3
8
3
4に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
請
書
等
は
同
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
る
ほ
か
、新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

手
作
り
み
そ
教
室

【
日
時
】

10月

24日

午
後

1時

30分

～

4時
30分

【
会
場
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分

館（
高
田
馬
場

1―
32―

10）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

16名

【
内
容
】
大
豆
と
麹
か
ら
み
そ
作
り
。

作
っ
た
味
噌
は
持
ち
帰
り

【
費
用
】
千

500円（
材
料
費
等
）

【
持
ち
物
】
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭

き
、持
ち
帰
り
用
の
容
器

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

10月

18日（
必
着
）ま
で
に
新
宿
区
消
費
生

活
モ
ニ
タ
ー

O
B会（

〒

1
6
9・

0

0
7
5高

田
馬
場

1―

32―

10、
新

宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館
内
）へ
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
第

2分
庁
舎

3階
）（

5
2
7
3）

3
8
3
4へ

。

街
頭
労
働
相
談

　
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

職
員
、弁
護
士
、
公
共
職
業
安
定
所
職

員
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

10月

31日

正
午
～
午
後

5

時【
内
容
】
解
雇
・
賃
金
未
払
い
等
の
労

働
問
題
全
般
に
関
す
る
相
談
、
パ
ネ

ル
展
示
ほ
か

【
共
催
】
新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
東
京
都
労
働
相
談

情
報
セ
ン
タ
ー
（

5
2
1
1）

2
3

4
7へ

。

省
エ
ネ
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

11月

1日

午
後

2時
～

4

時【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、区
内
事
業
者
、

30名

【
内
容
】
省
エ
ネ
診
断
実
施
結
果
に
よ

る
セ
ミ
ナ
ー（
講
師
は
㈱
シ
ム
テ
ク
ノ

総
研
）、
建
物
単
体
で
の
年
間
エ
ネ
ル

ギ
ー
収
支
ゼ
ロ
を
実
証
し
た
建
物
の

現
状
の
解
説（
講
師
は
㈱
大
成
建
設
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
に

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

10

月

27日
（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学
習

情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
0・

0
0

2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中

央
公
園
内
）（

3
3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3
4・


in
fo

@
sh
in
ju
k
u
-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

消
費
生
活
バ
ス
見
学
会

　
牧
場
を
見
学
し
、
食
の
問
題
を
考

え
ま
す
。
歩
き
や
す
い
靴
で
お
い
で

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

11月
8日


午
前

8時
に
東

京
三
協
信
用
金
庫
本
店
（
高
田
馬
場

2―

17―

3）前
に
集
合
、午
後

5時

30分
解
散（
往
復
バ
ス
利
用
）

【
見
学
先
】
磯
沼
ミ
ル
ク
フ
ァ
ー
ム

（
八
王
子
市
）、立
川
防
災
館（
立
川
市
）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

20名

【
費
用
】
千

350円
（
昼
食
代
）

【
協
力
】
新
宿
区
消
費
者
団
体
連
絡
会

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
入

例
の
ほ
か
年
齢
を
記
入
し
、

10月

24

日（
必
着
）ま
で
に
新
宿
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー（
〒

1
6
0・

0
0
2
2新

宿

区
新
宿

5―

18―

21、
第

2分
庁
舎

3階
）（

5
2
7
3）

3
8
3
4へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

生
ご
み
と
落
ち
葉
で

た
い
肥
作
り


み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

【
日
時
】

11月

19日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
講
師
】
土
橋
由
枝
・
新
宿
区
エ
コ
ラ

イ
フ
推
進
員
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
に

4面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
し
、

11月

4日
（
必
着
）
ま
で
に

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6

0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、

新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3

4へ
。
定
員

15名
。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

リ
メ
イ
ク
講
座


古
布
か
ら
猫
型
リ
ー
ル
キ
ー
ホ
ル

　
ダ
ー
と

I

Cカ
ー
ド
入
れ
作
り

【
日
時
】

11月

20日

午
後

1時
～

3

時【対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
縫

い
物
の
で
き
る
方
、
ミ
シ
ン
が
使
え

る
方
、

15名

【
講
師
】
田
端
泰
子
・
や
す
ね
こ
工
房

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
持
ち
物
】
布（

11㎝
×

15㎝

2枚（
キ

ー
ホ
ル
ダ
ー
用
、
デ
ニ
ム
生
地
等
厚

手
生
地
は
不
可
）
、

10㎝
×

25㎝

1枚

（

I
Cカ

ー
ド
入
れ
用
））
、
裁
縫
道

具
、
手
縫
糸
、
洗
濯
ば
さ
み

16個
、
目

打
ち

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
に

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

11月

4日

（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ

ン
タ
ー
（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新

宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）


（

3
3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3

4
4）

4
4
3
4・


in
fo

@
sh

in
j

u
k
u
-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。

魚
の
お
ろ
し
方
教
室

　
区
内
の
魚
屋
の
店
主
が
、
一
人
一

人
に
教
え
ま
す
。

【
日
時
】

11月

26日

午
前

10時
～

12

時【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

【
対
象
】区
内
在
住
の

16歳
以
上
で
初

め
て
教
室
に
参
加
す
る
方
、

15名

【
持
ち
物
】先
の
尖
っ
た
包
丁
（
出
刃

包
丁
な
ど
）
、
ふ
き
ん
ほ
か

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
（

1枚
に
付

き

1名
）
に

4面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
し
、

10月

27日
（
必
着
）
ま
で
に

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係
（
〒

1
6

0・

0
0
2
3西

新
宿

6―

8―

2）


（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

11月

25日

午
後

1時

30分

～

4時

30分
（
受
け
付
け
は
午
後

1

時
か
ら
）

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
役
員
、
区
分
所
有
者
、
居
住

者
、

50名

【
内
容
】
講
演
「
日
常
の
維
持
管
理
～

安
心
・
安
全
の
た
め
の
管
理
と
は
」

（
講
師
は
平
井
春
征
／
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
士
・
管
理
業
務
主
任
者
、
市
川
貴
久

／
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
・
防
災
士
）

【
申
込
み
】

10月

17日

～

11月

2日


に
電
話
ま
た
は
直
接
、
住
宅
課
居

住
支
援
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2

7
3）

3
5
6
7へ

。先
着
順
。

※

11月

2日

ま
で
講
演
テ
ー
マ
に

関
す
る
質
問
を
受
け
付
け
ま
す
（
全

て
の
質
問
に
は
回
答
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
）。

特別区民税・都民税（住民税）は

納期限までにお支払いください

普通徴収（納付書払い・口座振替）の

第3期分納期限は10月31日

　納期限を過ぎると、延滞金が加算される場合があります。

忘れずに納めてください。

【納付場所】区税務課・特別出張所、銀行等の金融機関、

郵便局（東京都・関東各県・山梨県に限る）、コンビニエン

スストア（納付書裏面に記載）

※コンビニエンスストアでは、納付書1枚で30万円を超え

るときは支払いができません。

三栄町地域 　区長は、10月5日に開催した住居表示審議会で「三栄町地域における住

居表示の実施案」についての答申を受け、6日に「住居表示に関する法律」

の規定に基づき、町の名称・区域の変更案を公示しました。

　この変更案は、地元説明会等で住民の皆さんの意見を伺った上で三栄

町地域住居表示地元審議会がまとめたものです。

　今後は、この変更案を平成29年第4回区議会定例会に提出します。ご理

解・ご協力をお願いします。

【変更後の名称】四谷三栄町（よつやさんえいちょう）

【変更後の区域】現在の三栄町の境界を道路の南側または西側の側線に変更

【問合せ】地域コミュニティ課住居表示係（本庁舎1階）（5273）3521へ。

新宿区空家等対策計画の策定に向けて
パブリック・コメント制度（意見公募）で

ご意見を募集します

日時 会場（地域センター）

10月17日午後4時～5時 牛込笥（笥町15）

10月19日午後7時～8時 四谷（内藤町87）

10月20日午前10時～11時 落合第一（下落合4―6―7）

　計画（素案）では、空家等の放置に伴い発生

する課題について、実態調査で現状把握をし

ながら地域特性を踏まえた区の基本的な対

策をまとめています。

　また、廃棄物による管理の行き届いていな

い土地・建物（ごみ屋敷）の対策についても明

示しました。

　今後は、対策を推進し、管理の行き届かな

い空家等の発生を抑制するとともに、発生し

てしまった空家等を解消できるようにする

ための施策を総合的・計画的に実施していき

ます。

　素案の全文は、危機管理課・区政情報課（本

庁舎3階）・区政情報センター（本庁舎1階）・特

別出張所・区立図書館で閲覧できるほか、新

宿区ホームページでご覧いただけます。 ※定員を超えた場合は入場できないことがあります。

名名称称・・区区域域のの
変変更更案案をを

公公示示ししままししたた

便利な口座振替の

　ご利用を

　普通徴収の住民税は、口

座振替で納付できます。口

座振替にすると、納期限の

日にご指定の口座から引き

落としますので、納め忘れ

もなく安心です。口座振替

を希望する方は、収納管理

係へご連絡ください。口座

振替依頼書をご自宅へ郵送

します。12月11日（必着）ま

でに口座振替依頼書を提出

した場合、第4期分から口座

振替になります。

【問合せ】税務課収納管理係

（本庁舎6階）（5273）4139・

（3209）1460へ。

納税でお困りの方は

　ご相談を

　相談は常時受け付けてい

ます。住民税の納税でお困

りの方やすでに滞納してい

る方は、納付の時期や方法に

ついてご相談できますので、

ご連絡ください。

　また、災害やその他の事情

で納付が困難な場合には、減

免が受けられる場合もあり

ます。納税でお困りの方は

そのままにせず、ご相談くだ

さい。

【問合せ】税務課納税係（本

庁舎6階）（5273）4508・

（ 5273）4509・（3209）

1460へ。



新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は 03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時（3）第 2226号　平成29年（2017年）10月15日発行

災害関連情報・区政情報を即時に発信

アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

　地域ごとに一斉清掃活動を実施しま

す。「清潔で住みよいまち新宿」を実現

するため、ぜひご参加ください。

【実施日】原則として11月1日～30日

（地域や団体ごとの日程は、お近くの特別

出張所にお問い合わせください）

※清掃用具は各団体でご用意ください。

【申込み】参加する町会・学校、事業者、団

体などの代表者は、所定の参加票を特

別出張所かごみ減量リサイクル課にフ

ァックスまたは直接、お持ちください。

参加票は特別出張所・ごみ減量リサイ

クル課で配布するほか、新宿区ホーム

ページからも取り出せます。

【問合せ】ごみ減量リサイクル課まち

美化係（本庁舎7階）（5273）4267・

（5273）4070または特別出張所へ。

地域の力できれいなまちに 秋秋秋ののの地地地域域域ごごごみみみゼゼゼロロロ運運運動動動

【問合せ】産業振興課産業振興係（西新宿6―8―2、BIZ新宿4階）（3344）0701・

(3344)0221へ。

11月17日
開催

　事業者の新たなビジネスチャンスや

経営課題等について意見交換を行い、

事業発展のきっかけを作ることを目的

に毎年開催しています。

　29年度は「最先端ICTの活用」をテー

マに多様化社会への対応や新たな価値

の創造について講演を行います。また、区

内のIT関連企業によるパネルディスカ

ッションや参加者交流会を開催します。

【日時】11月17日午後6時～9時

【会場】区立産業会館（西新宿6―8―2、

BIZ新宿）

【対象】中小企業、個人事業主、区内在住

の方、100名

【後援】東京商工会議所新宿支部、新宿区

商店会連合会

【申込み】10月18日～11月8日に所定

の参加申込書をファックスで産業振興

課産業振興係へ。先着順。参加申込書は新

宿区ホームページから取り出せます。

新宿区産業振興フォーラム

認知症介護者相談

【日時】11月6日午後2時～4時

【会場】区役所第１分庁舎2階区民相談

室

【対象】認知症の方の介護者等で心や

体に悩みを抱えている方、3名

【内容】西新宿コンシェリアクリニッ

ク精神科医師による個別相談

【申込み】10月17日から電話で高齢

者支援課高齢者相談第一係（本庁舎2

階）（5273）4593へ。先着順。

認知症・もの忘れ相談

【日時・会場】①11月2日…戸塚高

齢者総合相談センター（高田馬場1―

17―20）、②16日…四谷高齢者

総合相談センター（三栄町25）、③

28日…落合保健センター（下落合

4―6―7）、いずれも午後2時30分～4

時30分

【対象】区内在住で「最近もの忘れが多

い」と心配のある方、各日4名

【内容】医師による個別相談（相談医は

①②は新宿区医師会認知症・もの忘れ

相談医、③は東京医科大学病院高齢診

療科医）

【申込み】10月17日から電話で①は

戸塚高齢者総合相談センター（3203）

3143、②は四谷高齢者総合相談セ

ンター（5367）6770、③は落合第

一高齢者総合相談センター（3953）

4080へ。先着順。

認知症介護者の学習会・交流会

　介護に役立つ知識を学ぶほか、介護

者同士の仲間づくりができる交流会

も実施します。

【日時】11月15日午前10時～12時

【会場】西新宿シニア活動館（西新宿

4―8―35）

【対象】区内在住で認知症の方を介護

している家族ほか、20名

【内容】心と体の緊張をほぐすタッピ

ングタッチ（人に触れることで心をケ

アするコミュニケーション方法）の体

験（講師は林里恵・タッピングタッチ

協会）

【申込み】電話かファックス（4面記入

例のとおり記入）で高齢者支援課高齢

者相談第二係（本庁舎2階）（5273）

4594・（5272）0352へ。

認知症サポーター養成講座

【日時】11月16日午後1時30分～4

時30分

【会場】特別養護老人ホーム新宿けや

き園（百人町4―5―1）

【対象】区内在住・在勤・在学の方、30名

【内容】認知症の正しい知識や、認知症

の方や家族への配慮などを学ぶほか

介護施設を見学します。

【申込み】10月17日から電話かファ

ックス（4面記入例のとおり記入）で戸

塚高齢者総合相談センター（3203）

3143・（3203）1550へ。先着順。

認知症の相談・学習会・講座

民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
委
嘱

　

10月

1日
付
け
で
、
次
の
方
が
民

生
委
員
・
児
童
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま

し
た（
敬
称
略
）。

【
四
谷
地
区
】
小
名
木
美
行
（
三
栄
町

19―

2）（

3
3
4
1）

2
8
7
5

【
落
合
第
一
地
区
】
諏
訪
一
俊
（
下
落

合

1―

8―

8）

（

3
3
6
0）

0

9
3
7

【
問
合
せ
】
地
域
福
祉
課
福
祉
計
画
係

（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
0

8
0へ

。

あ
ゆ
み
祭

　
あ
ゆ
み
の
家
は
、
区
内
在
住
で
心

身
に
障
害
の
あ
る
方
や
家
族
の
生
活

を
支
援
す
る
施
設
で
す
。

【
日
時
】

11月

12日

午
前

10時

30分

～
午
後

2時

30分（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】ス
テ
ー
ジ
、模
擬
店
、作
品
展

示
・
販
売
、福
祉
体
験
（
車
い
す
体
験

ほ
か
）、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
こ
ど

も
広
場
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
あ
ゆ
み

の
家
（
西
落
合

1―

30―

10）（

3
9

5
3）

1
2
3
0・


（

3
9
5
3）

1

0
5
3へ

。駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
介
護
者
講
座
・
家
族
会


大
規
模
災
害
へ
の
備
え
と

　
災
害
時
対
応

【
日
時
】

11月

16日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
会
場
】
新
宿
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
高
田
馬
場

1―

17―

20）

【
内
容
】
高
齢
者
を
災
害
か
ら
守
る
た

め
の
備
え
に
つ
い
て
学
ぶ
（
講
師
は

ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
）

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）で
、
戸
塚
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

（

3
2
0
3）

3
1
4
3・


（

3
2
0
3）

1
5
5
0へ

。
先
着

30名
。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
、
ヘ
ル
パ

ー
派
遣
利
用
等
の
支
援
を
し
ま
す
。

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　区内10か所のシニア活動館や地域

交流館で、2日間の体力測定を実施し

ています。自分の体力を知り、これか

らの生活の改善方法や、現在の状態

を維持する方法を考えましょう。今

回は、次の2会場を募集します。

【日時・会場】11月10日・17日午

後2時～4時…西早稲田地域交流館

（西早稲田1―22―2）、12月6日・

13日午前10時～12時…上落合地

域交流館（上落合2―28―8）

【対象】区内在住の65歳以上で2日間

とも参加でき、医師から運動を禁止さ

れていない方、各会場30名（参加は1

年間に1人1会場）。体の状態によって

は参加をお断りする場合があります。

【内容】1日目…体力測定（筋力・身体

バランスほか）、脳年齢測定、2日

目…測定結果を基にした運動機能の

低下や認知症予防のための個別相談・

ミニ講座（いずれの会場も同じ内容）

【持ち物】室内履き（西早稲田地域交流

館のみ）、飲み物。動きやすい服装でお

いでください。

【申込み】10月17日～11月2日に

電話で地域包括ケア推進課介護予防

係（本庁舎2階）（5273）4568へ。先

着順。

分譲マンションの民泊対応は

　お早めに

　「住宅宿泊事業法」が30年6月ま

でに施行される予定です。これに

より、今後分譲マンションでも住

宅宿泊事業（民泊）が実施される

可能性がありますが、民泊は騒音

問題など住環境に対しさまざま

な影響を及ぼす心配もあります。

　分譲マンションでの民泊に関

するトラブルを防ぐには、民泊を

許容するかどうかを管理規約に

明記することが重要です。管理規

約の設定・改正には、区分所有者

数と議決権数の各4分の3以上の

合意を得るなどの手続きが必要

です。手続きには時間がかかるた

め、国土交通省が示す「マンショ

ン標準管理規約」の民泊事業実施

の可否を規定する場合の例を参

考に、お早めに区分所有者の皆さ

んで管理規約の改正等をご検討

ください。

　管理規約の設定・改正の相談は、

区の「マンション管理相談」「マン

ション管理相談員派遣制度」等を

ご利用ください。申し込み方法等

詳しくは、住宅課居住支援係へお

問い合わせください。

　マンションの維持管理に関心を持っ

ていただくため、マンションに関するコ

ラムを連載でお届けしています。

【問合せ】住宅課居住支援係（本

庁舎7階）（5273）3567へ。

快快快適適適なななマママンンンシシショョョンンンララライイイフフフのののたたためめめににに

２

就学支援シートをご活用ください
　区では、教育的支援や個別の配慮が必

要なお子さんが、初めての学校生活を不

安なく円滑にスタートできるよう、11

月1日から「就学支援シート」を配布

します。

　シートの活用を希望する方は、幼稚園・

保育園・子ども園等と一緒に作成し、入

学する小学校に提出してください。

【配布場所】区内の幼稚園・保育園・子ど

も園、子ども総合センター（新宿7―3―

29）、保育指導課支援係（本庁舎2階）、学

校運営課学校運営支援係（第１分庁舎4

階）、教育支援課特別支援教育係

※新宿区ホームページからも取り出せ

ます。

【問合せ】教育支援課特別支援教育係（大

久保3―1―2、新宿コズミックセンター

4階）（3232）3074へ。

介護予防のための体力測定

最先端ICTを活かせ！~どうする新宿！？

30年4月に区立小学校へ入学するお子さんの保護者の方へ

分電盤タイプ(後付型)を無償で配布します
　区内事業者から、感震ブレーカー分電盤タイプ（後付型）30台を寄付していた

だきました。これを、感震ブレーカー分電盤タイプ（後付型）の設置費用助成(※)

を申請し、助成金の交付が決まった方の中から先着30名に無償で配布します。

【申込み】11月1日から電話で危機管理課危機管理係（本庁舎4階）（5273）

4592へ事前予約の上、申請してください。

※設置は一部自己負担です。設置費用の助成について詳しくは、「広報しんじゅ

く」10月5日号のほか、新宿区ホームページでご案内しています。

感震ブレーカー分電盤タイプ（後付型）の

　　　　　設置費用助成を申請する予定の方へ
先着30名
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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

マイナンバーカードの受け

　取りには事前予約が必要です

　予約方法はマイナンバー

カードの交付申請後に送付

される「交付通知書」に同封の

案内をご確認ください。

【開設日時】10月29日午前

9時～午後5時（受付は午後4

時まで）

【開設場所】区役所本庁舎1階

2番窓口

既に交付申請をした方へ

　区では、若者の意識や要望を把握し今後の区政に反映させるため、

区内在住の18歳～39歳を対象として、しんじゅく若者会議を7月29

日に、しんじゅく若者意識調査（インターネット調査）を6月15日～21

日に実施し、それぞれ報告書にまとめました。報告書は、いずれも10

月16日から区政情報課・区政情報センター（本庁舎1階）・区立図書

館で閲覧できるほか、新宿区ホームページでご覧いただけます。

【問合せ】区政情報課広聴係（本庁舎3階）（5273）4065へ。

しんじゅく若者会議・しんじゅく若者
意識調査の報告書を公表します

　30年4月から、落合第一小学校

内学童クラブ・放課後子どもひ

ろばの運営と、中落合子ども家

庭支援センターで日曜日・祝日

に実施する児童コーナー・ひろ

ば型一時保育の運営を委託する

事業者を選定するため、公開プ

レゼンテーションを実施します。

【日時】10月29日午前10時～

10時50分（午前9時45分開場）

【会場・申込み】傍聴を希望する方

は当日直接、落合第一地域セン

ター（下落合4―6―7）へ。託児あ

り。傍聴後にアンケートを実施

し、事業者選定の参考にします。

　高田馬場駅近くの「新宿リサイクル活

動センター」「高田馬場福祉作業所」「高田

馬場駅第一自転車等駐輪場」の複合施設

（高田馬場4―10―2）で開催します。

　高田馬場で誕生し新宿未来特使である

「鉄腕アトム」にちなんで名付けたリサイ

クルイベントです。

【日時】11月5日午前10時～午後3時（入

館は午後2時30分まで）

【主な内容】催し…手作り体験（指あみマ

フラー作り、リサイクル工作ほか）、バザ

ー、おもちゃの修理、新宿エコ自慢ポイン

トの登録受付

ステージ…ダンス、マジック、バンド演

奏、絵本の読み聞かせ、リフォームファッ

ションショーほか

模擬店…焼きそば、カレー、クッキー、福

祉施設の手作り商品ほか

ベーカリーカフェ「まりそる」…焼きた

てパン・コーヒー販売

【問合せ】新宿リサイクル活動センター

（5330）5374（月曜日休館）、高田馬場

福祉作業所（3367）2939（土・日曜日を

除く）へ。

アアアトトトムムムフフフェェェスススタタタ

11月
5日（日）

ご来場ください

四
谷
文
化
祭

【
日
時
】

10月

22日

午
前

10時
～
午

後

3時

【
会
場
】四
谷
区
民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ

ビ
ー
・
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー（
内
藤
町

87）

【
内
容
】
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
喫
茶

「
夢
」（
お
弁
当
・
コ
ー
ヒ
ー
ほ
か
）、各

種
展
示
・
手
作
り
作
品
講
習
会
・
体
験

ブ
ー
ス
、
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル（
マ
ジ
ッ
ク
や
踊
り
の
発
表
ほ
か
）

※
展
示
作
品
の
一
部
は
四
谷
地
域
セ

ン
タ
ー
で
「
四
谷
文
化
週
間
」
と
し

て
、

11月

3日

ま
で
展
示
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（

3

3
5
1）

3
3
1
4へ

。


同
時
開
催

　
四
谷
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

【
会
場
】四
谷
区
民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ

ビ
ー
・
ピ
ロ
テ
ィ（
内
藤
町

87）

【
内
容
】
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
、
古

本
市
、バ
ザ
ー（
日
用
品
）
、ご
み
資
源

分
別
ゲ
ー
ム
、
ご
み
減
量
絵
画
作
品

展
、
模
擬
店
、
伊
那
市
物
産
展
、
清
掃

工
場
紹
介
ブ
ー
ス

※
同
イ
ベ
ン
ト
の
売
上
金
は
東
日
本

大
震
災
へ
の
義
援
金
・
区
社
会
福
祉

協
議
会
へ
の
寄
付
に
使
用
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
新
宿


落
合
地
区
・
初
級
者
向
け

【
日
時
】

10月

27日

午
前

9時

10分

～

9時
30分

に
落
合
第
一
地
域
セ
ン

タ
ー
（
下
落
合

4―

6―

7）
に
集

合
、
正
午
に
清
水
川
橋
公
園
で
解
散

予
定（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】歩
き
方
教
室
と
約

4.5㎞
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

【
持
ち
物
】
飲
み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

雨
具
。
運
動
靴
と
動
き
や
す
い
服
装

で
手
が
自
由
に
な
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

【
共
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
協
会

【
申
込
み
】当
日
直
接
、集
合
場
所
へ
。

【
問
合
せ
】
健
康
づ
く
り
課
健
康
づ
く

り
推
進
係（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7
3）

3
0
4
7へ

。

※
長
い
距
離
（
約

8㎞
）
を
歩
く
、
レ

ガ
ス
新
宿
の
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が

10月

18日

に
行
わ
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
、
新
宿
未
来
創
造
財
団
（

3
2

3
2）

7
7
0
1へ

。

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
＆

健
康
講
座

　
歌
舞
伎
町
を
誰
も
が
安
心
し
て
楽

し
め
る
ま
ち
に
再
生
す
る
取
り
組
み

「
歌
舞
伎
町
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
」の
一
環

と
し
て
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

10月

27日

、
▼
午
後

0時

30分
～

1時

10分
…
ク
ラ
シ
ッ

ク
コ
ン
サ
ー
ト（
曲
目
／「
美
し
く
青

き
ド
ナ
ウ
」ほ
か
、
出
演
／
ア
ン
フ
ィ

ニ
サ
ロ
ン
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
）、
▼
午
後

1時

15分
～

2時
…
健
康
講
座
「
怖

い
腰
痛
、
怖
く
な
い
腰
痛
と
は
？
～

腰
痛
を
知
り
、
賢
く
予
防
・
対
処
を
」

（
講
師
は
小
粥
博
樹
・
大
久
保
病
院
整

形
外
科
医
長
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、東
京
都

健
康
プ
ラ
ザ
ハ
イ
ジ
ア

1階
ロ
ビ
ー

（
歌
舞
伎
町

2―

44―

1）へ
。

【
問
合
せ
】
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
等
担
当
課
（
本

庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4
2
2

0へ
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
キ
ッ
ズ
・

コ
ン
サ
ー
ト


区
連
携
事
業

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
を
楽
し
み
な

が
ら
、
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
っ
て
踊

れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
会
場
内
に

は
区
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
・
子
ど
も

園
の
お
子
さ
ん
が
描
い
た
絵
も
展
示

し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

29日

午
後

1時

30分

～

3時（
午
後

1時
開
場
）

【
主
催
】
新
宿
区
更
生
保
護
女
性
会

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
牛
込


笥
区
民
ホ
ー
ル（

笥
町

15）へ
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
課
企
画
係

（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
2

6
1へ

。

区
民
シ
ニ
ア
ゴ
ル
フ

ラ
ウ
ン
ド
レ
ッ
ス
ン
会

【
日
時
】

11月

7日

午
前

8時

7分

か
ら
。
午
前

7時

15分
ま
で
に
会
場

に
集
合

【
会
場
】東
京
五
日
市
カ
ン
ト
リ
ー
倶

楽
部（
あ
き
る
野
市
網
代

745）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

55歳
以

上
、

3組

9名

【
内
容
】
プ
ロ
に
よ
る
ラ
ウ
ン
ド
レ
ッ

ス
ン（
プ
ロ
の
指
導
は
午
前
・
午
後
に

各

3ホ
ー
ル
）

【
費
用
】

1万

7千

305円（
プ
レ
ー
代
・

レ
ッ
ス
ン
料
・
昼
食
代
等
）

【
主
催
・
申
込
み
】

10月

17日

～

31

日

に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子

メ
ー
ル
（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記

入
）で
、区
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

（

6

3
0
2）

1
5
7
1・

（

6
3
0
2）

1
5
7
2・


sg

r＠
d
re
a
m
.o
c
n
.

n
e
.jp
へ
。
先
着
順
。

新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
基
礎
講
座


マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
講
座

【
日
時
】

11月

7日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
対
象
】区
内
で
社
会
貢
献
活
動
を
し

て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
る
方
、

20

名

【
内
容
】社
会
貢
献
活
動
に
お
け
る
社

会
や
地
域
の
ニ
ー
ズ
の
捉
え
方
、
事

業
の
つ
く
り
方
な
ど
の
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
手
法（
講
師
は
小
谷
恵
子
・
東
京

女
子
大
学
非
常
勤
講
師
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

17日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
、

新
宿

N

P

O協
働
推
進
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

36―

12）
（

5
3

8
6）

1
3
1
5・

（

5
3
8
6）

1

3
1
8・


h
iro

b
a
@
s-n

p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。
先
着
順
。

女
性
の
た
め
の

就
職
・
復
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー


女
性
の
活
躍
推
進
企
業

　
サ
ポ
ー
ト
事
業

　「
復
職
し
た
い
け
ど
、ブ
ラ
ン
ク
が

あ
っ
て
自
信
が
な
い
」「
時
間
的
制
約

が
あ
っ
て
、
家
庭
と
の
両
立
が
心
配
」

等
、
働
き
た
く
て
も
働
け
て
い
な
い

女
性
向
け
に
全

4回
の
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

11月

21日

…

女
性
就
業
の
現
状
、
▼
②

12月

1日


…
自
己
の
棚
卸
し
と
目
指
す
姿
、

▼
③

12月

9日

…
自
己
の
就
業
環

境
を
整
え
る
、
▼
④

12月

21日

…

就
職
活
動
の
準
備

※
い
ず
れ
も
午
後

1時
～

4時
。
③

は
託
児
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】
新
宿
サ
ン
エ
ー
ビ
ル
（
西
新

宿

1―

22―

2）

【
対
象
】
就
業
条
件
が
合
え
ば
す
ぐ
に

働
き
た
い
女
性
、

30名

【
申
込
み
】

11月

15日

ま
で
に
電
話

で
女
性
の
活
躍
推
進
企
業
サ
ポ
ー
ト

事
業
事
務
局
（
ア
デ
コ
㈱
内
）
（

5

3
2
6）

2
1
1
6へ

。
同
事
業
事
務

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

h
ttp

://w
w
w
.

a
d
e
c
c
o
.
c
o
.
jp

/
lp

/
su

p
p
o
rt_

p
ro

g
ra

m
_
d
iv
_
w
o
m
a
n
/）
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。

※
参
加
に
は
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま

す
。

※
こ
の
ほ
か
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
に

は
、「

O
Aス

キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
」（
個

別
支
援
）
や
女
性
の
活
躍
推
進
に
意

欲
的
に
取
り
組
む
企
業
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
行
う「
個
別
職
業
紹
介
」
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
同
事
業

事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
名
曲

コ
ン
サ
ー
ト


オ
ー
ル
・
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
・

　
プ
ロ
グ
ラ
ム

【
日
時
】

12月

2日

午
後

2時
か
ら

（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
出
演
】
指
揮
／
小
林
研
一
郎
、
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
／
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
交
響
楽
団
、ピ
ア
ノ
／
小
林
海
都

【
費
用
（
全
指
定
席
）】
▼
Ｓ
席

4千

円
、
▼
Ａ
席
…

3千

500円

※
新
宿
区
民
割
引
は

S席
…

3千

800

円
、

A席
…

3千

200円
。
学
生
割
引
は

A席
…
千
円（
数
に
限
り
あ
り
）

【
会
場
・
問
合
せ
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ

ー
（
新
宿

6―

14―

1）

（

3
3
5

0）

1
1
4
1へ

。

新
宿
ト
ラ
ッ
ド
ジ
ャ
ズ

星
空
コ
ン
サ
ー
ト

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ド
ー
ム
の
満
天

の
星
の
下
、
お
馴
染
み
の「
ク
リ
ス
マ

ス
の
名
曲
」
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
冬

の
星
空
解
説
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】

12月

3日

午
後

4時
～

5

時

30分（
午
後

3時

30分
開
場
）

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）

【
曲
目
】「
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス
マ
ス
」

「
星
に
願
い
を
」「
き
よ
し
こ
の
夜
」ほ

か（
出
演
は
新
宿
ト
ラ
ッ
ド
ジ
ャ
ズ
・

オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
／
菅
野
淳
史
・
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト
、後
藤
雅
広
・
ク
ラ
リ
ネ

ッ
ト
、
阿
部
寛
・
ギ
タ
ー
、
小
林
真
人
・

ベ
ー
ス
、古
川
奈
都
子
・
ピ
ア
ノ
＆
ボ

ー
カ
ル
）

【
対
象
（
全
自
由
席
）】
小
学
生
以
上
、

140名
（
小
学

3年
生
ま
で
は
保
護
者

同
伴
）

【
費
用
】
千

600円

【
申
込
み
】

10月

26日
（
必
着
）
ま
で

に
、は
が
き（

4面
記
入
例
の
ほ
か
同

伴
者
の
人
数
と
年
齢
（
お
子
さ
ん
の

場
合
は
学
年
）
を
記
入
）
ま
た
は
直

接
、
新
宿
未
来
創
造
財
団
ス
ポ
ー
ツ

課
（
〒

1
6
9・

0
0
7
2大

久
保

3―

1―

2）

（

3
2
3
2）

7
7

0
1へ

。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
、
当
選
者
に
の
み
結
果
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

信
濃
町

シ
ニ
ア
活
動

館

①
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ

【
日
時
・
定
員
】

11月
3日


午
後

1時

30分
～

6時
、

4日

午
前

9時
～
午

後

3時（
各

20名
）

【
内
容
】
作
品
展
覧
会
、
昭
和
の
新
宿
写

真
展
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
ク
リ
ス
マ
ス

小
物
づ
く
り
）ほ
か

②
講
座
「
在
宅
療
養
を
知
る
」

【
日
時
・
定
員
】

11月

10日

午
後

1時

30分
～

3時

30分（

30名
）
　

【
内
容
】
在
宅
療
養
を
始
め
る
と
き
の
基

礎
知
識
と
か
か
り
つ
け
医
の
必
要
性

【
主
催
】

S
Sみ

る
み
る
会

③
朗
読
劇
公
演

【
日
時
・
定
員
】

11月

17日

午
前

10時

30分
～

11時

20分（

40名
）

【
演
目
】
落
語
劇
「
ま
ん
じ
ゅ
う
こ
わ
い
」

「
み
ょ
う
が
宿
」

【
主
催
】

N
P
O法

人
シ
ニ
ア
演
劇
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
・
申
込
み
】
①
③
は
当
日
直
接
、
②

は

10月

31日

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
ま

た
は
直
接
、
同
館
（
信
濃
町

20）

（

5
3

6
9）

6
7
3
7・


（

5
3
6
9）

6
7

3
8へ
。
①
③
は
先
着
順
。
②
は
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。

西
新

宿
シ

ニ
ア

活
動

館

①
講
座「
耳
の
聞
こ
え
と
補
聴
器
」

【
日
時
・
定
員
】

11月

2日

午
後

2時

～

3時
30分（

30名
）

【
内
容
】
認
定
補
聴
器
技
能
者
に
よ
る
音

の
聞
こ
え
・
難
聴
・
補
聴
器
な
ど
（
講
師

は
ブ
ル
ー
ム
ヒ
ア
リ
ン
グ
㈱
）

②
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク

【
日
時
・
定
員
】

11月

9日
・

16日
・

30日

の
木
曜
日
午
前

10時

30分
～

11時
30

分
、
全

3回（

23名
）

【
内
容
】
音
楽
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
体
操
・

ス
ト
レ
ッ
チ
（
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東

京
都
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
連
盟
）

③
美
味
し
い
紅
茶
の
淹
い

れ
方
講
座

【
日
時
・
定
員
】

11月

9日

午
後

2時
～

3時

30分（

30名
）

【
講
師
】
㈱
エ
ム
・
シ
ー
・
フ
ー
ズ

④
覚
え
て
便
利
か
ん
た
ん

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座（
初
心
者
向
け
）

【
日
時
・
定
員
】

11月

19日

午
前

10時

30

分
～

12時
・
午
後

1時

30分
～

3時
（
各

14名
）

【
講
師
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
竹
箒
の
会

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
・
申
込
み
】
①
③
は

10月

17日

か

ら
、
②
④
は

10月

31日

ま
で
に
電
話
ま

た
は
直
接
、
同
館
（
西
新
宿

4―

8―

35）

（

3
3
7
7）

9
3
8
0へ

。
①

③
は
先
着
順
。
②
④
は
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

北
新

宿
第

二
地

域
交

流
館

脳
活
☆
は
じ
め
て
の
手
話
講
座

【
日
時
・
定
員
】

11月

7日

午
前

10時
～

11時

30分（

12名
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

28日

ま
で
に
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
ま
た
は
直
接
、
同
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）（

5
3
4
8）

6
7
5
1・

（
3
3
6
9）

0
0
8
1へ

。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

シ
ニ
ア

活
動

館
・
地

域
交

流
館

の
催

し

1100月月はは
2222日日

　
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が
な
い
場

合
は
、
差
し
押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
相
談
に
お
い
で
く
だ
さ

い
。同
時
に
納
付
も
受
け
付
け
ま
す
。

【
開
設
時
間
】午
前

9時
～
午
後

4時

30分

【
開
設
場
所
・
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金

課
納
付
相
談
係
（
本
庁
舎

4階
）

（

5

2
7
3）

3
8
7
3・


（

5
2
7
3）

4

5
3
0へ

。

※
国
保
料
催
告
セ
ン
タ
ー
か
ら
、電
話
で

納
付
確
認
の
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

※
火
曜
日
は
午
後

7時
ま
で
窓
口
を
延
長

し
、相
談
・
納
付
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

◆
取

り
扱

い
事

務

　
必
要
書
類
や
本
人
確
認
書
類
（
代
理

人
の
場
合
は
委
任
状
と
代
理
人
の
本
人

確
認
書
類
）
等
が
な
い
と
、
届
出
や
証
明

書
等
の
交
付
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
事
前
に
必
ず
担
当
係
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
他
の
機
関
に
確
認
が
必
要
な
手
続
き

な
ど
は
、
取
り
扱
え
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◎
住
民
記
録

▼
転
入
・
転
出
・
転
居
・
世
帯
変
更
の
届

出
（
国
外
か
ら
の
転
入
は
取
り
扱
い
ま

せ
ん
）

▼
外
国
人
住
民
の
住
居
地
届
（
在
留
カ

ー
ド
ま
た
は
特
別
永
住
者
証
明
書
（
在

留
カ
ー
ド
等
へ
切
り
替
え
る
前
の
方
は

外
国
人
登
録
証
明
書
）が
必
要
）

▼
住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項

証
明
書
の
交
付
（
請
求
で
き
る
の
は
、
ご

本
人
か
同
一
世
帯
の
家
族
の
み
。
広
域

交
付
住
民
票
の
写
し
は
発
行
で
き
ま
せ

ん
）

▼
不
在
住
証
明
書
の
交
付

▼
印
鑑
登
録
申
請
・
廃
止
の
届
出

▼
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
（
印
鑑
登

録
証
（
カ
ー
ド
）が
必
要
）

▼
自
動
交
付
機
の
利
用
登
録
申
請

▼
通
知
カ
ー
ド
の
申
請

▼
特
別
永
住
者
に
関
す
る
申
請
等

【
問
合
せ
】
戸
籍
住
民
課
住
民
記
録
係

（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
6
0

1へ
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号

カ
ー
ド
）
関
連
事
務
（
カ
ー
ド
特
例
転
入

を
除
く
）
は
、

J―

L
I
S（

地
方
公
共

団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構
）の
シ
ス
テ
ム

が
休
止
す
る
た
め
、
取
り
扱
え
ま
せ
ん
。

◎
戸

籍

▼
戸
籍
届
書
の
預
か
り
（
届
書
の
内
容

確
認
等
は
翌
開
庁
日
に
行
い
ま
す
）

▼
火
葬
・
改
葬
許
可
証
、
区
民
葬
儀
券
の

交
付

▼
戸
籍
・
除
籍
・
改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
、
戸

籍
・
除
籍
全
部
（
個
人
）
事
項
証
明
書
、
戸

籍
の
附
票
の
写
し
の
交
付
（
請
求
で
き

る
の
は
、
そ
の
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い

る
方
と
そ
の
配
偶
者
、
直
系
血
族
（
関
係

が
確
認
で
き
る
書
類
が
必
要
）
の
み
）

▼
身
分
証
明
書
、
不
在
籍
証
明
書
の
交
付

【
問
合
せ
】
戸
籍
住
民
課
戸
籍
係
（
本
庁

舎

1階
）
（

5
2
7
3）

3
5
0
9へ

。

◎
国
民
健
康
保
険

▼
資
格
の
取
得
・
喪
失

【
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金
課
国
保
資
格

係
（
本
庁
舎

4階
）
（

5
2
7
3）

4
1
4

6へ
。

◎
区
税

▼
納
税
・
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
の
交

付
（
申
告
等
に
よ
り
税
情
報
が
あ
る
方

の
み
）

【
問
合
せ
】
税
務
課
収
納
管
理
係
（
本
庁

舎

6階
）
（

5
2
7
3）

4
1
3
9へ

。

第4日曜日の区役所本庁舎窓口開設

【
開
設
時
間
】午
前

9時
～
午
後

5時

【
開
設
場
所
】
区
役
所
本
庁
舎

1階
（
国

民
健
康
保
険
・
区
税
証
明
は

1階
に
臨

時
窓
口
を
設
置
）

※
本
庁
舎

1階
の
出
入
口
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各

記事で指定がある

場合のみ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

10月

22日
は

　
シ
ニ
ア
活
動
館
は
区
内
在
住
の

50歳
以
上
、
地
域
交
流
館
は
区
内
在
住
の

60歳

以
上
が
対
象
で
す
。

国
民
健
康
保
険
料
の

納
付
相
談

も
実
施
し
ま

す

バザー・ステージ・模擬店な

どのイベントが盛りだくさん
ママイイナナンンババーーカカーードドのの

申申請請・・受受けけ取取りり

これから交付申請する方へ

マイナンバーカード交付申請用

　の返信用封筒の差出有効期間が

　延長されました

　29年8月中旬までにお届けした

「通知カード」に同封されているマ

イナンバーカード申請用の返信用

封筒（白色）の差出有効期間は「29

年10月4日まで」と記載されていま

すが、31年5月31日までは切手を

貼らずにそのまま利用できます。

封筒がない方は、「マイナンバーカ

ード総合サイト」（https: //www.

kojinbango-card.go.jp/）で、封筒

を印刷して利用できます。

10月29日に受け取り

窓口を臨時開設します

【問合せ】戸籍住民課住
民記録係（本庁舎1階）
（5273）3601へ。

学童クラブ・放課後子ども

ひろば等 委託事業者選定

公開プレゼンテーション

【問合せ】子ども総合センター児童館運

営係（5273）4544へ。

図図図書書書館館館ののの

催催催ししし

ハロウィンおはなし会

【日時】10月29日午前11時～11時

45分

【対象】おおむね3歳～小学生のお子

さんと保護者、20名　　　

【内容】ハロウィンにちなんだ絵本・

紙芝居の読み聞かせ

【会場・申込み】当日直接、角筈図書館

（西新宿4―33―7）（5371）0010

へ。先着順。

絵本作家かさいまりさん

トークショー

【日時】10月29日午後2時～3時30分

【対象】小学生以上、20名

【内容】絵本の創作背景についての

話、読み語り

【会場・申込み】10月17日から電話

または直接、鶴巻図書館(早稲田鶴巻

町521)（3208）2431へ。先着順。

中国語のおはなし会

【日時】11月3日午後3時～3時30分

【内容】中国語での読み聞かせほか

【協力】京進ランゲージアカデミー

【会場・申込み】当日直接、こども図書

館（大久保3―1―1、中央図書館内）

（3364）1421へ。

かがく工作会

【日時】11月5日午前10時～12時・

午後2時～4時

【会場】四谷地域センター（内藤町87）

【対象】小学生、各回10名（保護者の同

伴可）

【内容】クリスマスキャンドルの製作

とキャンドルの燃え方の実験（講師

は太田考二郎／元高校化学教諭）

【申込み】10月28日までに電話ま

たは直接、四谷図書館（内藤町87）

（3341）0095へ。応募者多数の場

合は抽選。

16ミリ発声映写機の検定・登録

　年に1回の検定・登録の機会です。

中央図書館の16ミリフィルムを借

りる場合は、使用する映写機の登録

が必要です。

【日時】11月9日・10日午前10時

～午後3時30分

【持ち物】16ミリ発声映写機一式と

28年度の検定証明書・操作講習会修

了証

【会場・申込み】当日直接、中央図書館

（大久保3―1―1）（3364）1421へ。

北新宿寄席

【日時】11月18日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【出演】三笑亭夢丸ほか

【申込み】10月17日から電話または

直接、北新宿図書館（北新宿3―20―

2）（3365）4755へ。先着30名。

工作会

【日時】11月19日午前11時～12時

【内容】ペーパークラフトの自動車作

り

【対象】小学生、10名（保護者の同伴可）

【会場・申込み】10月17日から電話

または直接、下落合図書館（下落合

1―9―8）（3368）6100へ。先着順。

スペシャルおはなし会

アフリカのマラウィを知ろう

【日時】11月25日午前11時～12時

【内容】アフリカの絵本やマラウィで

の生活を紹介（講師は浜中咲子／栄

養士・元青年海外協力隊）

【会場・申込み】10月17日から電話

または直接、戸山図書館（戸山2―11―

101）（3207）1191へ。先着40名。

きたしん人形劇

【日時】11月26日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【対象】5歳～小学3年生、50名（保護者

の同伴可）

【上演作品】「ジャックと豆の木」（出演

は人形劇団ピコット）

【申込み】10月17日から電話また

は直接、北新宿図書館（北新宿3―

20―2）（3365）4755へ。先着順。
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秋秋のの地地域域ごごみみゼゼロロ運運動動

快快適適ななママンンシショョンンラライイフフののたためめにに

I

▲二次元コード

　「マチイロ」は、スマートフォ

ン・タブレット端末で自治体の

行政情報を受け取ることができ

るアプリです。「広報しんじゅ

く」をバックナンバーも含めて

閲覧できるほか、イベント情報

や子ども・健康分野の行政情報

を希望する登録者に通知する

機能もあります。

　ご利用いただくには

①マチイロをダウンロードする（無料）

②アプリを起動し、「お住まいの地域」に「新宿

区」を設定する。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）（5273）

4064へ。

アプリ「マチイロ」で
「広報しんじゅく」など行政
情報を配信しています

▲アプリアイコン

外
部
評
価
委
員
会

【
日
時
】

10月

23日

午
前

9時

30分

～

12時

【
内
容
】評
価
の
取
り
ま
と
め

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3
階
）（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

10月

23日

午
後

3時

30分

～

5時

【
会
場
】区
役
所
本
庁
舎

6階
第

2委

員
会
室

【
内
容
】新
宿
区
ま
ち
づ
く
り
長
期
計

画
の
策
定（
審
議
）

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
都
市
計
画
課
都

市
計
画
係
（
本
庁
舎

8階
）

（

5
2

7
3）

3
5
2
7・

（

3
2
0
9）

9

2
2
7へ

。

環
境
審
議
会

【
日
時
】

10月

26日

午
前

10時
～

12

時【
内
容
】第
三
次
環
境
基
本
計
画

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

4委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
7

6
3へ

。

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

【
日
時
】

10月

30日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】区
役
所
本
庁
舎

6階
第

2委

員
会
室

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
子
ど
も
家
庭
課

管
理
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7

3）

4
2
6
0・


（

5
2
7
3）

3
6

1
0へ

。託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

早
稲
田
文
化
芸
術
週
間


早
稲
田
大
学
最
大
の

　
文
化
芸
術
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
・
講
演
会
・
コ
ン
サ

ー
ト
・
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
な
ど
を
開
催
す

る
ほ
か
、キ
ャ
ン
パ
ス
を
巡
っ
て
プ
レ

ゼ
ン
ト
（
数
に
限
り
あ
り
）が
も
ら
え

る
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す
。

【
日
程
】

10月

21日

ま
で

【
会
場
】
早
稲
田
大
学
早
稲
田
キ
ャ
ン

パ
ス（
西
早
稲
田

1―

6―

1）

【
主
催
】
同
大
学
文
化
推
進
部

【
後
援
】
新
宿
区

【
問
合
せ
】
同
大
学
文
化
企
画
課


（

5
2
7
2）
4
7
8
3へ

。
詳
し

く
は
、同
週
間
特
設
サ
イ
ト（

h
ttp
s:

//c
a
w
.w
a
se
d
a
b
u
n
k
a
.jp

/）
で
も

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

司
法
書
士
の
特
別
無
料
相
談
会

　
相
続
な
ど
の
不
動
産
登
記
、
会
社

の
登
記
の
ほ
か
、
成
年
後
見
、
訴
訟
、

空
き
家
問
題
等
に
関
す
る
相
談
を
、

東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支
部
の
司
法

書
士
が
お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

23日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
会
場
】
区
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

【
申
込
み
】

10月

20日

ま
で
に
電
話

で
東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支
部
（
３

３
６
９
）
０
８
３
８（
月
～
金
曜
日
の

午
前
９
時
～

12時
）へ
。

い
じ
め
・
虐
待
防
止
フ
ォ
ー
ラ
ム

【
日
時
】

10月

25日

午
後

1時

30分

～

5時

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
内
容
】
特
別
講
演
「
い
じ
め
・
虐
待
を

食
い
止
め
る
具
体
的
な
手
法
と
防
止

策
を
語
る
」
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン

【
後
援
】新
宿
区
、区
教
育
委
員
会
ほ
か

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
で

10月

24日


ま
で
に
サ
ー
ク
ル
・
ダ
ル
メ
シ
ア

ン


0
9
0（

3
3
4
2）

8
5
6
2

（
垣
内

か
い
と

）へ
。
定
員

24名
。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。

ユ
ネ
ス
コ
ス
ク
ー
ル
・

E

S

Dパ
ス
ポ
ー
ト
研
修
会

　
変
動
す
る
社
会
の
中
で
「
生
き
る

力
」「
自
分
で
考
え
、行
動
す
る
力
」を

育
む
た
め
に
、

E
S
D（

持
続
可
能
な

開
発
の
た
め
の
教
育
）を
考
え
ま
す
。

【
日
時
】

10月

31日

午
後

2時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】
教
育
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2、
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ

ン
タ
ー

5階
）

【
対
象
】小
・
中
学
校
・
高
等
学
校
の
教

職
員
ほ
か
、

40名

【
共
催
】日
本
ユ
ネ
ス
コ
協
会
連
盟

【
後
援
】
東
京
都
ユ
ネ
ス
コ
連
絡
協
議

会
・

E
S
D活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
・
区

教
育
委
員
会

【
主
催
・
申
込
み
】

10月

17日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新

宿
ユ
ネ
ス
コ
協
会


0
9
0（

5
1

9
1）

4
1
9
6（

宮
崎
）・
（

3
2
3

2）
2
5
0
1・


sa
e
ko
m
iy
a
za
ki

3
9
@
liv
e
.jp
へ
。先
着
順
。

気
軽
に
学
べ
る
市
民
講
座



3・

11を
忘
れ
ず
に

　
向
き
合
っ
て
い
く
た
め
に

【
日
時
】

11月

3日

午
前

11時

30分

～
午
後

3時

【
内
容
】講
話
「
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て

お
き
た
い
災
害
時
の
救
急
救
命
」（
講

師
は
東
京
消
防
庁
）ほ
か

【
後
援
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
で
東
京
保
険
医

協
会
（
西
新
宿

3―

2―

7、

K
D
X

ビ
ル

4階
）（

5
3
3
9）

3
6
0
1

へ
。詳
し
く
は
、
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（

h
ttp

://w
w
w
.h
o
k
e
n
i.o

rg

/）で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

新
宿
明
る
い
社
会
を
つ
く
る

区
民
の
会


創
立

40周
年
記
念
式
典

【
日
時
】

11月

3日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
内
容
】講
演「
福
祉
に
つ
い
て
」「
明
る

い
社
会
は
明
る
い
家
庭
か
ら
」ほ
か

【
後
援
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
牛
込


笥
区
民
ホ
ー
ル
（

笥
町

15）へ
。先

着

300名
。

【
問
合
せ
】
同
会


0
9
0（

9
2
0

7）

3
6
6
8（

山
本
）
へ
。

テ
ノ
ー
ル
・
リ
サ
イ
タ
ル

「
リ
リ
コ
・
ス
ピ
ン
ト
の
世
界
」


フ
ラ
ン
ス
・
イ
タ
リ
ア
の

　
近
現
代
の
歌
曲
と
オ
ペ
ラ
ア
リ
ア

【
日
時
】

11月

3日

午
後

2時

30分

～

4時

30分（
午
後

2時
開
場
）

【
会
場
】
ガ
ル
バ
ホ
ー
ル
（
西
新
宿

6―

21―

1、
ア
イ
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ

地
下

1階
）

【
曲
目
】
プ
ッ
チ
ー
ニ
「
妙
な
る
調
和
」

「
星
は
光
り
ぬ
」（
歌
劇
「
ト
ス
カ
」
よ

り
）ほ
か
（
出
演
は
蒲
地
隆
明
・
彌
永

尚
美
／
歌
、
仲
田
淳
也
／
ピ
ア
ノ
）

【
費
用
（
全
自
由
席
）】

3千
円
。区
内

在
住
・
在
勤
の
方
は

2千

800円

【
後
援
】
国
立
音
楽
大
学
東
京
同
調

会
、新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】

10月

17日

か
ら

電
話
で
ピ
ア
チ
ェ
ン
テ


0
7
0

（

6
4
3
2）

5
5
5
7（

午
前

10時

～
午
後

5時
）へ
。先
着

70名
。

カ
ル
テ
ッ
ト

Nコ
ン
サ
ー
ト
に

区
民

5組

10名
を
招
待

　
曲
目
解
説
付
き
の
弦
楽
四
重
奏
の

演
奏
会
で
す
。

【
日
時
】

11月

5日

午
後

2時
～

4

時（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
会
場
】
東
京
オ
ペ
ラ
シ
テ
ィ
（
西
新

宿

3―
20―

2）

【
曲
目
】
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
「
第

16番

Op.

135ヘ
長
調
」、
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
「
第

12

番
『
断
章
』

D.
703ハ

長
調
」ほ
か

【
主
催
】ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ソ
ノ
ー
ル

【
後
援
】新
宿
区
ほ
か

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
な
な
さ
わ

音
楽
工
房

・

（

3
3
0
3）

1
2

1
0・


n
a
n
a
sa
w
a
@
r7
.d
io
n
.n
e
.

jp
へ
。
一
般
は

3千
円
、

65歳
以
上
・

学
生
は

2千
円
。先
着
順
。

新
宿
ま
ち
な
か
サ
ロ
ン

　
近
隣
の
高
齢
者
の
方
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
サ
ロ
ン
の

11月
の
イ
ベ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す（
事
前
予
約
制
）。


神
楽
坂
・
坂
上
サ
ロ
ン

【
日
時
・
内
容
・
定
員
】
▼
ア
ロ
マ
ケ
ア

ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
…

7日


午
前

11時

30分
～

12時
（

4名
）、▼
歌

声
サ
ロ
ン
で
脳
と
心
の
健
康
づ
く
り
…

14日

午
前

10時

45分
～

11時

45分

（

20名
）、▼
Ａ
Ｄ
Ｌ
体
操
…

28日

午

前

10時

45分
～

11時

45分（

20名
）

※「
住
ま
い
と
暮
ら
し
の
相
談
」「
高
齢

者
相
談
」「
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン（
月

2千

円
）」「
健
康
麻
雀
」も
開
催
し
ま
す
。

【
会
場
】
高
齢
者
福
祉
施
設
・
神
楽
坂

（
矢
来
町

104）


小
滝
橋
ひ
ろ
ば

【
日
時
・
内
容
・
定
員
】
▼
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
…

12日

・

26日

午
前

10

時
～

12時
（

16名
）、
▼
ア
ロ
マ
カ
フ

ェ
…

27日

午
前

9時

30分
～

10時

30分
（

2名
）、
▼
カ
ラ
ー
ア
ー
ト
セ

ラ
ピ
ー
カ
フ
ェ
…

2日

・

16日


午
後

7時
～

8時
（

6名
）、
▼
ネ
イ

ル
ケ
ア
カ
フ
ェ
…

13日

・

27日


午
後

2時
～

4時
（

4名
）、
▼
パ
ス

テ
ル
ア
ー
ト
…

13日

・

27日

午

後

2時
～

4時（

8名
）

【
会
場
】新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
費
用
】

1回

500円
程
度
（
別
途
材
料

費
が
必
要
な
場
合
あ
り
）

【
後
援
】新
宿
区

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）で
、
新
宿

N
P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

第

2火
曜

日
を
除
く
午
前

11時
～
午
後

6時
）・


（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a

@
s-n

p
o
n
e
t.n

e
tへ
。先
着
順
。

地
域
ク
ラ
ウ
ド
交
流
会

～
つ
な
が
る
広
が
る
う
ま
れ
る


起
業
家
の
応
援
を
通
じ
て

　
地
域
を
活
性
化

　
区
内
で
起
業
す
る
方
を
応
援
し
、

地
域
を
活
性
化
す
る
交
流
会
式
の
イ

ベ
ン
ト
で
す
。当
日
直
接
、会
場
へ
お

い
で
く
だ
さ
い（
入
退
場
自
由
）。

【
日
時
】

11月

15日

午
後

7時
～

9

時（
午
後

6時

45分
開
場
）

※
午
後

6時
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
ク
ラ
ウ
ド
活
用
に
関
す
る
講
演

会（
無
料
）も
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】
牛
込

笥
区
民
ホ
ー
ル
（


笥
町

15）

【
対
象
】
起
業
家
・
起
業
を
目
指
す
方
、

起
業
家
を
応
援
し
た
い
方
、
地
域
を

活
性
化
さ
せ
た
い
方

【
内
容
】
起
業
家
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
、
交
流
タ
イ
ム
、
応
援
投
票
と
結

果
発
表
・
賞
品
授
与
式
ほ
か

【
費
用
】
千
円

【
後
援
】新
宿
区

【
主
催
・
問
合
せ
】
第
一
勧
業
信
用
組

合
未
来
開
発
部
（

3
3
5
8）

9
4

3
3（

渡
邊
）へ
。

不
動
産
所
得
者
向
け
研
修
会

【
日
時
】

11月

14日

・

16日

午
後

2時
～

4時

30分
（

2日
と
も
同
じ

内
容
）

【
会
場
】
東
京
青
色
申
告
会
館
（
千
代

田
区
九
段
南

4―

8―

36）

【
対
象
】
家
賃
収
入
の
あ
る
方
、
各
日

10名

【
内
容
】
不
動
産
の
法
律
問
題
や
貸
し

付
け
に
当
た
っ
て
の
工
夫

【
費
用
】

500円（
資
料
代
）

【
共
催
】四
谷
・
新
宿
青
色
申
告
会

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話

で
東
京
青
色
申
告
会
連
合
会

（

3

2
3
0）

3
4
0
1へ

。
先
着
順
。

シ
ニ
ア
生
涯
ワ
ー
キ
ン
グ

セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

11月

17日

午
後

1時
～

4時

（
受
け
付
け
は
午
後

0時

30分
か
ら
）

【
会
場
】ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
宿
（
西
新
宿

1―

6―

1、
新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー

2

階
）

【
対
象
】
受
講
日
現
在

55歳
以
上
で
、

こ
れ
か
ら
就
職
を
考
え
て
い
る
方
、

就
職
活
動
中
の
方
、

50名

【
内
容
】
シ
ニ
ア
世
代
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
と
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
演
習
、

再
就
職
の
考
え
方
・
進
め
方

【
持
ち
物
】電
卓
、
筆
記
用
具

【
主
催
】
東
京
し
ご
と
財
団
ほ
か

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
予
約
専

用
電
話

（

6
8
9
4）

3
3
1
4

へ
。先
着
順
。

【
問
合
せ
】
東
京
し
ご
と
財
団
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
課
高
齢
就
業
支
援
係

（

5
2
1
1）

2
3
3
5へ

。

東
京
都
最
低
賃
金
の

時
間
額
を

958円
に
改
正


雇
用
主
も
労
働
者
も

　
最
低
賃
金
制
度
の
確
認
を

　

10月

1日
か
ら
都
内
で
働
く
全
て

の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
東
京
労
働
局
賃
金
課

（

3
5
1
2）

1
6
1
4へ

。
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区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

03（3209）9999 　　　 03（3209）9900午前8時～午後10時

　掲載行事は区の主催ではありません。

日時・会場等は予定です。各主催者に内容

をよくご確認の上、参加してください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064・（5272）5500へ。

★催し・講座★

淀橋市場まつり　10月22日午前9時

～12時（午前8時30分開場）、淀橋市場（北

新宿4）で。野菜・果物の特別販売ほか。

新宿淀橋市場協会（3366）6165

すこやかサロン東医　10月28日午前

10時～午後4時、東京医科大学第1看護学

科棟（新宿6）で。大学祭で看護教員と健康・

子育て・介護を語り合う。無料。当日直

接、会場へ。午前9時～午後6時に同大学

看護学科・春日（3351）6141

秋の心の健康講座　10月28日午後6

時～8時…社交不安障害、12月2日午後

6時～7時30分…認知症、12月9日午後1

時30分～3時30分…「べてるの家」。就労

センター「街」（中落合1）で。各回1,000

円。当日直接、会場へ。各回先着50名。

高良興生院・森田療法関連資料保存会・

足立（3952）9975

チャリティー・バザー　10月29日午

前10時～午後4時、エステック情報ビル

前広場（西新宿1）で。バザーの収益は全国

の交通遺児へ贈るクリスマスプレゼント

に活用。午前10時～午後5時15分に

NPO法人交通遺児等を支援する会・田中

（3461）6534

ガールスカウト東京8団バザー　10月

29日午前11時～午後2時、成子天神社

（西新宿8）で。雨天中止。ガールスカウ

ト東京8団・池畑（3369）8074

ゼロから始める英語多読体験会　10月

29日午後1時30分～3時30分、新宿ＮＰ

Ｏ協働推進センターで。絵本で英語を学

ぶ方法。無料。事前に電話で。先着30

名。火～金曜日の午後にNPO法人多言

語多読・粟野（6279）3973

村松真貴子朗読とお話の世界　11月7

日午後2時～4時（午後1時30分開場）、牛

込笥区民ホールで。エッセイ・民話の朗

読、話し方の講義。前売り2,700円・当日

3,000円。村松真貴子朗読とお話の会・

村松042（316）8382

社交ダンス無料講習会　11月8日午

前10時30分～12時、若松地域センターで。

基本のステップからパーティーでの踊り

方まで。11月15日から毎週水曜日に定期

活動あり。11月7日までに電話で。

社交ダンスキャッツ・アイ・安野090

（1795）1028

講演会「自然エネルギーと水素による

将来の低炭素社会に向けて」　11月14日

午後2時～4時、角筈区民ホールで。講

師は水谷英司（トヨタ自動車㈱）。無

料。11月8日までに電話で。先着80

名。午前10時～午後4時に東京下水道設

備協会（3346）3051

★サークル紹介・会員募集★

ダンス　毎週火曜日午後6時30分～8時

30分、戸塚地域センターで。プロの指導あ

り。経験2年以上の方対象。入会金2,000

円・月3,000円。SDグリーン・アップル・

桜井090（8500）9769

ウクレレ　毎週土曜日午後1時～2時30

分、若松地域センターで。ハワイアン・演歌・ポ

ピュラーを弾く。初心者歓迎。月3,000円。

ウクレレ同好会・太田（3202）7352

洋菓子・和菓子づくり　月1回午前9時

～11時30分、西早稲田3丁目で。パンの調理

もあり。1回3,000円程度。阿保（あぼ）

（5272）3719

合唱　毎週木曜日午後1時30分～4時、住

吉町生涯学習館で。合唱祭・合唱コンクール

等に出演。月5,000円。午前中に女声合

唱団ジューン・エコー・堀内（3207）9772

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

小
児
科
医
に
よ
る
ぜ
ん
息

予
防
ア
レ
ル
ギ
ー
相
談

【
日
時
】

11月

1日

午
後

1時

15分

～

3時

【
会
場
】
牛
込
保
健
セ
ン
タ
ー
（
弁
天

町

50）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

15歳
未
満
で
、

ぜ
ん
息
・
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
な
ど

の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
で
お
悩
み
の

方
、

10名

【
内
容
】問
診
、専
門
医
の
診
察
、保
健

師
・
栄
養
士
の
相
談
、住
ま
い
の
環
境

衛
生
相
談

【
申
込
み
】

10月

17日

～

26日

に

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
健
康
政
策
課
公

害
保
健
係（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7
3）

3
0
4
8・

（

5
2

7
3）

3
9
3
0へ

。先
着
順
。

女
性
の
た
め
の

ロ
コ
モ
セ
ミ
ナ
ー


美
し
い
姿
勢
を
目
指
す

　
筋
力
ア
ッ
プ
法

【
日
時
】

11月

14日

午
前

10時
～

12

時【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女

性
、

50名

【
内
容
】ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
・
筋
力
低
下
（
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
）対

策
の
た
め
の
生
活
習
慣
チ
ェ
ッ
ク
、

上
手
な
体
の
動
か
し
方
や
食
材
な
ど

毎
日
の
生
活
の
中
で
の
気
付
き
と
ポ

イ
ン
ト
を
講
義
と
実
習
で
学
ぶ
（
講

師
は
宮
原
富
士
子
・

N
P
O法

人

H

A
P理

事
長
）

【
持
ち
物
】飲
み
物
、汗
拭
き
タ
オ
ル
。

動
き
や
す
い
服
装（
ス
カ
ー
ト
不
可
）

と
靴
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
で

女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
（
四
谷

保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

（
３
３
５
１
）

５
１
６
１
へ
。託
児
あ
り
。先
着
順
。

※
体
験
型
健
康
セ
ミ
ナ
ー
に
今
年
度

初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

専
門
医
に
よ
る

呼
吸
器
健
康
相
談

【
日
時
】

11月

7日

午
後

1時

15分

～

3時

【
会
場
】
新
宿
都
税
事
務
所
（
西
新
宿

7―

5―

8）

【
対
象
】区
内
在
住
の

15歳
以
上
で
呼

吸
器
の
症
状
が
あ
り
、
診
断
の
確
定

し
て
い
な
い
方
、未
治
療
の
方
、気
管

支
ぜ
ん
息
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉
塞

性
肺
疾
患
）の
治
療
を
し
て
い
る
方
、

10名

【
内
容
】問
診
・
胸
部

X線
撮
影
・
肺
機

能
検
査
・
専
門
医
の
診
察
と
保
健
師

の
指
導

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）で

11月

1

日

ま
で
に
健
康
政
策
課
公
害
保
健

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2
7
3）

3
0
4
8・


（

5
2
7
3）

3
9
3
0へ

。

循
環
器
講
演
会

「
ち
ょ
っ
と
高
い
」
が
始
め
ど
き

　

1日
で
分
か
る
血
圧
管
理
の
コ
ツ

【
日
時
】

11月

16日

午
後

1時

30分

～
4時

【
対
象
】区
内
在
住
の
方
、

30名

【
内
容
】講
演
「
高
血
圧
と
心
臓
病
を

防
ぐ
コ
ツ
」（
講
師
は
小
林
裕
・
西
新

宿
小
林
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）
と
保
健

師
・
栄
養
士
の
講
話
・
実
習
「
血
圧
管

理
の
コ
ツ
」

【
持
ち
物
】飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
。

軽
い
体
操
を
す
る
た
め
、
動
き
や
す

い
服
装
・
靴
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

17日

か
ら

電
話
で
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）

（

3
3
5
1）

5
1
6
1へ

。

先
着
順
。

名称・区域の
変更案を

公示しました

11月の各種相談 ※複雑な相談内容には
　資料をお持ちください

く
ら

し
・

法
律

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

区民相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
本庁舎1階
区民相談コーナー

区政情報センター
（5273）4585

法律相談
交通事故相談

水・木曜日（祝日等除く）
13:00～15:30(電話予約)

第1分庁舎2階
区民相談室 区政情報課広聴係

（5273）4065
行政相談 1713:00～16:00 本庁舎1階ロビー

人権・身の上相談 1713:00～16:00
第1分庁舎2階
区民相談室

総務課総務係
（5273）3505

悩みごと相談室

月曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

第1分庁舎2階区民相談室
電話相談は（5273）3646 男女共同参画課・

面接相談
（電話予約）
（3341）0801

月～土曜日
（祝日等除く）
10:00～16:00

男女共同参画推進センター（ウィズ新宿・
荒木町16）電話相談は（3353）2000
※男性相談員による電話相談（土曜日
13：00～16：00）は（3341）0905

女性相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
生活福祉課相談支援係（第2分庁舎1階）

（5273）3884

消費生活相談
月～金曜日（祝日等除く）電話…
9:00～17:00、来所…9:00～16:30 新宿消費生活センター（第2分庁舎3階）

（5273）3830
多重債務特別相談 2813:00～16:00(電話予約)

仕事と家計に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

第2分庁舎3階
生活支援相談窓口
（5273）3853

若年者就労支援室
「あんだんて」

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

新宿区勤労者・仕事支援センター（新宿7-
3-29、新宿ここ・から広場内）（3200）3311

商工相談
月～金曜日（祝日等除く）
9:00～16:00(電話予約)

BIZ新宿4階
（西新宿6-8-2）

産業振興課産業振興係
（3344）0702

図書館でのビジネス

情報支援相談会

1813:00～17:00（申込書で予約）中央図書館（大久保3-1-1）（3364）1421

2216:00～20:00（申込書で予約）角筈図書館（西新宿4-33-7）（5371）0010

税務相談
7・21

13:30～16:00(電話予約)
第1分庁舎2階
区民相談室

税務課税務係
（5273）4135

外国人相談

英語（5272）5060・中国語（5272）5070・韓国語（5272）5080
【実施日時】月～金曜日（祝日等除く）9:30～12:00・13:00～17:00
【相談場所】本庁舎1階区民相談コーナー

英語・中国語・韓国語・タイ語・ミャンマー
語・ネパール語（日時は要問い合わせ）

しんじゅく多文化共生プラザ
（歌舞伎町2-44-1）（5291）5171

福
祉

福祉サービスに
関する法律相談

2014:00～16:00(電話予約)
第1分庁舎2階
区民相談室

地域福祉課福祉計画係
（5273）3623

成年後見
権利擁護相談

月・水・金曜日（祝日等除く）
13:00～16:00(電話予約)

新宿区成年後見センター（高田馬場1-17-
20、区社会福祉協議会内）（5273）4522

障害者相談窓口
★はピアカウンセリ
ングも実施

障害者福祉課（5273）4518・（3209）3441、保健予防課（5273）3862、保健
センター、★区立障害者福祉センター・（5292）7890、区立障害者生活支援
センター（5937）6824、シャロームみなみ風（5579）8412、まど（3200）
9376、★ラバンス（3364）1644、ファロ（3350）4437、風（3952）6014へ。

子
ど

も
・

教
育

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

子どもと家庭の
総合相談

月～土曜日…8:30～19:00
日曜日・祝日（電話相談のみ）…8:30
～17:00

子ども総合センター（新宿7-3-29）
（3232）0675

月～土曜日
（祝日等除く）

信濃町（3357）6855・榎町（3269）7345・中落合（3952）
7752・北新宿（3362）4152の子ども家庭支援センターへ。
※土曜日は来所相談のみ。

発達相談 子ども総合センター発達支援係(あいあい)（新宿7-3-29）（3232）0679へ。

子ども家庭相談 地域子育て支援センター二葉・原町みゆき、ゆったりーの、各児童館へ。

家庭相談 月～金曜日（祝日等除く）13:00～17:00 子ども家庭課育成支援係
（本庁舎2階）（5273）4558ひとり親相談 月～金曜日（祝日等除く）8:30～17:00

子育て電話相談
お近くの公立の保育園、子ども園へ。（保育園…火～金曜日13:00～15:00、
子ども園…月～金曜日9:00～17:00、いずれも祝日等除く）

教育相談
月～金曜日（祝日等除く）

電話…9:00～17:00
来所…9:00～18:00（電話予約）

教育センター（大久保3-1-2）（3232）
3071・電話相談は（3232）2711

いじめの相談
月～金曜日…17:00～22:00、土・日曜日、
祝日等…12:00～22:00（電話相談のみ）

新宿子どもほっとライン
電話相談（5331）0099

住
宅

・
建

築

住み替え相談
不動産取引相談

2・10・16日・17・24
13:00～16:00（電話予約）

本庁舎7階

住宅課居住支援係
（5273）3567

マンション管理相談
10・24

13:00～15:50（電話予約） 第1分庁舎2階
区民相談室

住宅資金融資相談
17

13:00～15:15（電話予約）
安全安心・建築
なんでも相談

8
13:30～16:00

落合第一地域センター(下落合4-6-7)
建築指導課
（5273）3732

建築紛争相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
本庁舎8階

建築調整課
（5273）3544

年金・労務等
無 料 相 談

1013:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都社会保険労務士会新宿支部
（6265）3910

税理士による
無料税務相談

①6日四谷、13日牛込笥、20日榎町、27日若松、②1日・15日
戸塚・10落合第二（要予約）の地域センター。時間は13：00～16：00

主催①東京税理士会四谷支部（3357）
4858・②新宿支部（3369）3235

マンション問題
無料なんでも相談

1・1513:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都マンション管理士会新宿支部
050（8014）8392

無料不動産相談所
(不動産取引相談)

813:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都宅地建物取引業協会新宿区支部
（3361）7171

リ フ ォ ー ム
無 料 相 談

2213:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・新宿区住宅リフォーム協議会
（3362）2161

不 動 産 登 記
無 料 相 談

1413:00～16:00
区役所第1分庁舎
2階区民相談室

主催・東京司法書士会新宿支部（5464）5887
東京土地家屋調査士会新宿支部（5348）3566

行 政 手 続・法 務 等
行政書士による無料相談

7・2112:00～16:00…区役所本庁舎1階ロビー。戸塚
地域センター、特別出張所（戸塚を除く）は別日時に実施。

主催・東京都行政書士会新
宿支部0120（917）485

弁護士会電話無料相談
0570（200）050

月～金曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

主催・弁護士会の法律相談センター
※都内からかけた電話のみ対応します。
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区立幼稚園 14園 ・区立子ども園 10園

高遠城址もみじ祭り

　日本有数の桜の名所「高遠城址公

園」内の250本を超えるカエデが紅葉

し、全体が錦絵さながらの色に染まり

ます。

　新そばまつりも同時開催。地元産の

玄そばを使用した「高遠そば」を食べて

みませんか。入園料・駐車場は無料です。

【日程】10月28日～11月5日　　

【会場】高遠城址公園（伊那市高遠町）

　投票日当日に投票に行けない方は、

「期日前投票」ができます。

【期日前投票の日時】10月21日までの午前8時30分～

午後8時

【会場（★）】区役所第1分庁舎、特別出張所

★衆議院小選挙区の区割りが変更（下記）したことに伴

い、今回の選挙では、投票できる期日前投票所が選挙区

により異なります。お手元の投票所整理券を必ずご確

認の上、期日前投票をご利用ください。

【問合せ】区選挙管理委員会事務局（第1分庁舎3階）

（5273）3740・（5273）5230へ。

　　小学3年生

までの兄・姉が1

人（第3子以降の

場合は2人以上）

いる世帯

　　小学4年生

以上の兄・姉が1

人（第3子以降の

場合は2人以上）

いる世帯

私立幼稚園入園料・保育料を補助しています

区立幼稚園（14園） 区立子ども園（10園）

募集人数

津久戸・市谷・早稲田・鶴巻・牛込仲之・余丁町・

四谷第六・花園・大久保・戸塚第二・落合第三・

落合第四・淀橋第四・西戸山幼稚園

3歳児…定員20名

4歳児…定員30名（進級児を除いた人数）

5歳児…定員30名（進級児等を除いた人

数。進級児と定員が同じ場合は補欠登録に

なります）

※全ての園で3年保育を実施しています。

※市谷・鶴巻・花園・西戸山幼稚園で預かり保

育を実施しています。預かり時間は、教育時

間終了後（原則として午後2時）～午後4時30

分です。保育料・利用方法等詳しくは、お問い

合わせください。新宿区ホームページでも

ご案内しています。

3歳児…西新宿（8名）

4歳児…四谷（25名）・あいじつ（30名）・

西新宿（若干名）・柏木（8名）・おちごなかい

（10名）・大木戸（3名）・しなのまち（2名）・

戸山第一（4名）・西落合（4名）・北新宿（4名）

5歳児…各園（若干名）

※若干名は、定員から進級児を除いた人

数です。

※幼稚園機能を利用するお子さんへは、希

望により給食の提供や預かり保育を行い

ます。預かり保育の時間は午後3時～4時

30分です。

※柏木・おちごなかい子ども園は、0歳児～2

歳児と3歳児～5歳児を別の建物で保育・教

育する分園方式の子ども園です。

※補欠登録による優先・兄弟姉妹優先入園枠があります。

申請書の

配布

10月16日から募集案内に折り込んで配布。

新宿区ホームページからも取り出せます。

申請書の

受け付け

11月7日～9日に入園を希望する園で受け付けます（幼稚園は午後2時～4時、子

ども園は午前9時～午後5時）。住所が分かるもの（住民票の写し、健康保険証等）をお

持ちください。受付期間終了後は、入園を希望する園で11月17日午後2時15分か

ら受け付けます。幼稚園は受け付け開始時点で2名以上が申し込む場合、抽選により

順位を決めることがあります。子ども園は17日午後2時30分時点で定員を超え

る場合は抽選します。

　各園独自の教育方針のもと、お子さん一人一

人の人格形成の基礎を育んでいます。全ての園

で3年保育を実施するとともに、保護者への子

育て支援の一つとして、預かり保育を実施して

います。

　保育料・入園料・募集人数・保育時間・募集時

期・応募方法等詳しくは、各園にお問い合わ

せください。入園願書は各園で配布していま

す。

園名・所在地 電話番号

牛込成城幼稚園（原町3－87） （3341）5058

おおや幼稚園

（高田馬場2－8－18）
（3200）7506

下落合みどり幼稚園
（中落合4－3－1）

（3953）6112

戸山幼稚園（戸山2－7－2） （3203）6834

豊多摩幼稚園（西落合4－8－18）（3951）5982

伸びる会幼稚園
（上落合2－25－19）

（3361）5020

目白ケ丘幼稚園
（下落合2－15－11）

（3951）2115

目白平和幼稚園
（下落合3－14－25）

（3954）0448

四谷新生幼稚園（四谷1－14） （3357）7036

幼幼稚稚園園・・子子どどもも園園（（幼幼稚稚園園機機能能））30年度

【対象】私立幼稚園（子ども・子育て支

援新制度に移行していない）に通う

区内在住のお子さんの保護者

※私立幼稚園に支払った入園料・保

育料が補助限度額です。

入園料補助金…8万円を上限に支

給（所得制限なし）

就園奨励費・保育料補助金…所得

により補助金額が異なります（下表

参照）。補助金額は当該年度特別区民

税の所得割額（地方税法による住宅借

入金特別税額控除等の適用前の金額）

の世帯合計額で判定します。年収の

目安は参考です。ひとり親世帯等の

うち、第2・第3・第5区分の第1子、第4

区分の第1子と第2子については、補

助金額を下表の金額より増額しま

す。

【問合せ】学校運営課幼稚園係（第1

分庁舎4階）（5273）3103へ。

園名・所在地・電話番号

大久保わかくさ子ども園（大久保
1－4－1）（6265）9990

しんえい子ども園もくもく（高田馬
場4－36－12）（5332）5544

新宿せいが子ども園（下落合2－

10－20）（3954）4190

茶々ひがしとやま子ども園（戸山
2－34－101）（5155）4321

富久ソラのこども園ちいさなうち

ゅう（富久町14－1）（6380）0414

　幼稚園機能を利用するお子さん

の入園申し込みを各園で受け付け

ます（大久保わかくさ子ども園は4

歳児・5歳児、その他の園は3歳児～

5歳児）。募集期間・募集人数・保育

時間・預かり保育等詳しくは、園ご

とに異なりますので、下表の各子

ども園へお問い合わせください。

　保育料は、保育課入園・認定

係（5273）4527へお問い合わ

せください。

区
分

年収の目安

※家族4人世帯（給与収
入で子ども2人）を想定

就園奨励費・保育料補助金（29年度）の
合計額（年額）　　　単位:円

第1子 第2子 第3子以降

1 生活保護受給世帯 562,400 562,400 562,400

2 住民税非課税世帯 526,400 562,400 562,400

3 住民税均等割のみ課税世帯 526,400 562,400 562,400

4 360万円未満 373,200 477,400 562,400

5 600万円未満 284,200
432,200 555,200

330099,,440000

6 680万円未満 284,200 432,200 555,200

7 730万円未満 208,800 394,000 548,000

8 1,000万円未満 180,000 334,000 488,000

9 1,500万円未満 120,000 274,000 428,000

10 1,500万円超　 0 154,000 308,000

私立認定
こども園 5園

【対象】保護者とともに区内在住で集団生活に支障がなく、保護者等の

送り迎えが可能な3歳児～5歳児

3歳児…平成26年4月2日～27年4月1日生まれ

4歳児…平成25年4月2日～26年4月1日生まれ

5歳児…平成24年4月2日～25年4月1日生まれ

【費用】入園料…1,500円（幼稚園・子ども園共通）

幼稚園保育料…月額6,000円（8月を除く11か月）

子ども園（幼稚園機能）保育料…月額7,200円（8月を除く11か月）

※募集概要は右表のとおり。詳しくは、区立幼稚園・区立子ども園・学

校運営課・保育課・特別出張所・児童館・区立図書館等で配布する「募集

案内」でご確認ください。新宿区ホームページでもご案内しています。

【問合せ】幼稚園…学校運営課幼稚園係（第1分庁舎4階）（5273）

3103・（5273）3580、子ども園…保育課入園・認定係（本庁舎2階）

（5273）4527・（3209）2795へ。

※子ども園の保育園機能クラスの園児募集は、認可保育園の園児募集

とともに「広報しんじゅく」11月5日号でお知らせします。

友好提携都市・長野県伊那市

信州伊那 新そばまつり

　新そばで作ったせいろそ

ば、かけそば、行者そばや揚

げたて天ぷらを味わえます。

【日程】10月21日・22日

【会場】みはらしファーム（伊

那市西箕輪）

山麓一
さんろくいち

の麺街道フェスタ

　「山麓一の麺街道」（国道

361号沿いの伊那・木曽のそ

ば、ローメン、高山ラーメン

などの郷土麺）にある名店の

味を楽しめます。

【日程】10月28日・29日

【会場】高遠城址公園（伊那市

高遠町）

　西春近新そば

　＆きのこ祭り　
　打ちたてのそばときのこ

汁やきのこの天ぷらを堪能

できます。

【日程】11月12日

【会場】伊那スキーリゾート

きのこ王国（伊那市西春近）

【問合せ】伊那市観光協会（伊那市役所内）0265

（78）4111へ。

※新宿区と伊那市との交流については、文化観光

課文化観光係（第1分庁舎6階）（5273）4069へ。

「伊那」は信州そば

発祥の地です

衆議院議員選挙
最高裁判所裁判官国民審査
投票日は10月22日（日）

午前7時～午後8時

　次の地域は、今回の選挙から「東京都第10区」となりま

す。その他の地域は、これまでどおり東京都第1区です。

中落合1・3・4丁目、中井1・2丁目、上落合1～3丁

目、西落合1～4丁目

児児園園 募募 集集

紅紅葉葉とと秋秋のの味味覚覚をを楽楽ししみみにに

伊伊那那へへ出出かかけけててみみまませせんんかか

私立幼稚園 9園

新宿の未来のために
新宿区ホームページ「区長の部屋」で

写真日誌も公開しています
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新宿区自転車等の
利用と駐輪対策に
関する総合計画（素案）

放置自転車クリーンキャンペーン

計画の目標像

目標の実現に向けた4つの基本方針

環 輪
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