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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

　
資
格
の
取
得
・
喪
失
の
届
出
は

　

14日
以
内
に

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
と
き

や
、
勤
務
先
の
健
康
保
険
に
加
入
し

て
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
と
き

は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。
自
動
的
に

は
切
り
替
わ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ま
だ

届
出
を
し
て
い
な
い
方
は
、
お
早
め

に
医
療
保
険
年
金
課
か
特
別
出
張
所

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金
課
国
保

資
格
係
（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7

3）

4
1
4
6へ

。

　
保
険
料
に
滞
納
が
あ
る
方
へ

　
保
険
料
に
滞
納
が
あ
る
世
帯
へ

は
、
資
格
証
明
書
ま
た
は
有
効
期
間

が
通
常
よ
り
短
い
保
険
証
（

12か
月

有
効
証
）
を
お
送
り
し
ま
し
た
。
滞
納

が
な
く
な
り
ま
し
た
ら
、
通
常
の
期

限
の
保
険
証
と
交
換
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金
課
納
付
相

談
係
（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

3
8
7
3へ

。

主な品目 現在 改定後

布団、いす、衣装箱（衣装ケース） 300円 400円

敷物（1畳超）、
自転車（16インチ以上）

700円 800円

学習机、シングルベッド 1,000円 1,200円

ダブルベッド 1,800円 2,000円

両袖机 2,500円 2,800円

10月1日から　粗大ごみ処理手数料を改定

　この調査は、区の重要課題に対する区民の皆さんの意識や意向を伺い、区

政運営の基礎資料とするため、毎年実施しています。無作為抽出した18歳

以上の区民の方2,500名のご自宅に、9月1日に調査票を発送しました。

　調査票がお手元に届いた方は、ご協力をお願いします。調査票は無記名で

回答していただき、統計的に処理します。調査結果の概要は「広報しんじゅ

く」後号等でお知らせします。

【問合せ】区政情報課広聴係（本庁舎3階）（5273）4065・（5272）5500へ。

区民意識調査にご協力を

　
新
し
い
保
険
証
を

　

9月

6日
に
発
送
し
ま
し
た

　
有
効
期
限
が

29年

9月

30日
ま

で
の
保
険
証
を
お
持
ち
の
方
に
、
簡

易
書
留
郵
便
で
発
送
し
ま
し
た
。
住

所
・
氏
名
等
の
記
載
内
容
を
確
認
し

誤
り
が
あ
る
と
き
や
、
有
効
期
限
を

過
ぎ
た
保
険
証
の
返
却
は
医
療
保

険
年
金
課
か
特
別
出
張
所
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　
保
険
証
は
個
人
カ
ー
ド
で
す
。
世

帯
主
の
方
宛
て
に
世
帯
の
被
保
険

者
全
員
分
の
保
険
証
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
（
世
帯
主
が
国
民
健
康
保

険
の
被
保
険
者
で
な
い
場
合
も
含

む
）
。

　
本
塩
町
に
お
住
ま
い
の
方
へ

　
住
居
表
示
が
実
施
さ
れ
る
本
塩

町
に
お
住
ま
い
の
方
に
は

9月

19

日
以
降
に
、
新
し
い
住
所
（
四
谷
本

塩
町
）
を
記
載
し
た
新
し
い
保
険
証

を
世
帯
主
の
方
宛
て
に
簡
易
書
留

郵
便
で
発
送
し
ま
す
。

コンビニ交付サービス導入に伴う

「全項目評価書」（素案）にご意見をお寄せください

創
業
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

10月

18日

午
後

6時
～

8

時

【
会
場
】
第
一
勧
業
信
用
組
合
本
部

（
四
谷

2―

13）

【
対
象
】
創
業
予
定
者
、
創
業
後

5年

未
満
の
方
、
投
資
を
検
討
し
て
い
る

方
、

36名

【
内
容
】
現
役
の
起
業
成
功
者
の
体
験

談
を
も
と
に
起
業
者
が
失
敗
す
る
理

由
を
解
説
（
講
師
は
李
東
烈
／

N
P

O法
人
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
・
ウ
ィ
ー

ク
エ
ン
ド
代
表
理
事
）

【
申
込
み
】

9月

17日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記

入
例
の
ほ
か
現
在
の
仕
事
内
容
を
記

入
）
で
、
高
田
馬
場
創
業
支
援
セ
ン
タ

ー
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

（

3

2
0
5）

3
0
3
1・


（

3
2
0
5）

1
0
0
7・


in

c
u

@
sh

in
ju

k
u

-

c
e

n
te

r.jp
へ
。
先
着
順
。

基
礎
か
ら
学
ぶ
寄
せ
植
え

講
座


ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
作
り

【
日
時
】

10月

20日

午
前

10時
～

12

時
・
午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
内
容
】
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ
ラ
を
メ
イ

ン
に
壁
面
を
飾
る
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス

ケ
ッ
ト
を
製
作
（
講
師
は
星
野
学
／

テ
ク
ノ
・
ホ
ル
テ
ィ
園
芸
専
門
学
校

講
師
）

【
持
ち
物
】
園
芸
手
袋
（
軍
手
可
）
、
エ

プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
ほ
か

【
費
用
】

3千
円
（
材
料
費
。
当
日
支
払

い
）
。
受
講
確
定
後
の
取
り
消
し
に
は

キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
ほ
か
希
望
時
間
（
午
前
・
午

後
の
別
）
を
記
入
し
、

10月

4日
（
必

着
）ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、新
宿
中
央
公
園
内
）（

3
3

4
8）

6
2
7
7へ

。各
回
定
員

20名
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

リ
サ
イ
ク
ル
講
座


古
布
と
ネ
ク
タ
イ
で
ベ
レ
ー
帽
作
り

【
日
時
】

10月

26日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

10名

【
費
用
】

400円
（
材
料
費
等
）

【
持
ち
物
】ほ
ど
い
た
ネ
ク
タ
イ

1本
、

古
布
（
表
地
・
裏
地
用

2枚
。

90㎝
×

40㎝
程
度
で
ア
イ
ロ
ン
を
か
け
る
）、

物
差
し
、は
さ
み
、裁
縫
道
具
ほ
か

【
共
催
】
新
宿
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

の
会

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

9月

30日
（
必
着
）
ま
で
に
新
宿
リ
サ
イ
ク

ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
9・

0
0

7
5高

田
馬
場

4―

10―

2）

（

5

3
3
0）

5
3
7
4（

月
曜
日
休
館
）

へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

秋の全国交通安全運動
　9月30日は「交通事故死ゼロを目

指す日」です。交通事故防止のため、

交通ルールを守り、正しい交通マナ

ーを実践しましょう。

運動の重点

子供と高齢者の安全な通行の確保

　と高齢運転者の交通事故防止

夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車

　乗用中の交通事故防止

全ての座席のシートベルトとチャ

　イルドシートの正しい着用の徹底

飲酒運転の根絶

二輪車の交通事故防止

自転車・二輪車の放置防止

自転車の保険に加入しましょう。

　自転車による加害事故が増えてい

ます。自転車安全整備店で点検整備

（有料）を受け、それを証明する「TSマ

ーク」（下記）を自転車に貼ると、傷害

保険・賠償責任保険に加入できます。

また、火災保険や自動車保険等に「個人

賠償責任保険」を特約として追加でき

ます。詳しくは、各損害保険会社にお

問い合わせください。

【問合せ】交通対策課

交通企画係（本庁舎7

階）（5273）4265

へ。

30年度住民税の申告から医療費控除が変わります

セルフメディケーション税制の創設

　特定の医薬品を購入した費用の合

計額のうち、12,000円を超える部分

の金額（上限88,000円）が控除額にな

ります。

　予防接種・定期健康診断等を行う

方が対象で、セルフメディケーショ

ン制度の控除を受けるには定期健康

診断や予防接種等を受けたことの証

明書類の提出が必要です。適用期間

は29年1月1日~33年12月31日で、

従来の医療費控除との選択制です。

一度どちらかを選択して申告すると、

変更はできません。

医療費控除の申告添付書類が

　見直されました

　医療費等の「領収書の添付または

提示」から、「明細書の添付」に変更さ

れました。医療保険者から交付を受

けた医療費通知書を医療費の明細書

として添付した場合は、その分の領

収書の保管は不要になります（それ

以外は、法定納期限の翌日から5年

間、領収書の保管が必要）。

【問合せ】税務課課税第一係（5273）

4107・課税第二係（5273）4108（い

ずれも本庁舎6階）へ。

9月21日～30日

　区では、マイナンバー

カードを利用して住民

票の写しや税証明書な

どをコンビニエンスストア等で取得で

きるコンビニ交付サービスの30年12月

からの実施に向けて準備を進めています。

　これに伴い、マイナンバー法に基づき

公表している以下の事務に係る特定個

人情報保護評価を再実施し、パブリック・

コメント制度（意見公募）によりご意見を

募集します。

①住民基本台帳に関する事務

②地方税に関する事務

　評価書（素案）では、事務で使用するシス

テムの機能、取り扱う電子ファイルの内

容、他の機関への情報提供の有無、委託の

有無等について、業務を行う上で想定され

るリスクとその対策を分析しています。

　各評価書（素案）の全文等は、戸籍住民

課（①のみ）・税務課（②のみ）・区政情報課

（本庁舎3階）・区政情報センター（本庁舎1

階）・特別出張所・区立図書館で閲覧でき

るほか、新宿区ホームページでご覧いた

だけます。ご意見には氏名・住所のほか区

内在勤・在学の方は、勤務先・学校の名称・

所在地を記入し、10月16日までに郵送

（必着）・ファックスまたはお持ちください

（氏名等の個人情報は公表しません）。新

宿区ホームページからも受け付けます。

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
お
送
り
し
ま
し
た

　
新
し
い
保
険
証
の
有
効
期
限
は

　
原
則
と
し
て

31年

9月

30日

　
次
に
該
当
す
る
方
の
有
効
期
限

は
、
左
記
の
と
お
り
で
す
。

▼

31年

9月

30日
ま

で
に

満

75歳

に
な
る
方
…
誕
生
日
の
前
日

▼

31年

9月

29日
ま

で
に

在
留

期

間
満

了
と

な
る

外
国

籍
の

方
…
在

留
期
間
満
了
日

※
こ
の
ほ
か
に
も
有
効
期
限
が
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、保
険
証
に
同
封
し
た
チ
ラ
シ
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　
在
留
資
格
が「
特
定
活
動
」の

　
外
国
籍
の
方
へ

　
在
留
資
格
が
「
特
定
活
動
」
の
方

に
は
「
指
定
書
」
の
確
認
が
で
き
て

い
る
場
合
の
み
新
し
い
保
険
証
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
。
指
定
書
の

確
認
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
方

は
、
医
療
保
険
年
金
課
国
保
資
格

係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

運動期間は

よりよい区政運営のために

　

10月

1日

か
ら
、
廃
棄
物
処

理
手
数
料
を

1㎏
あ
た
り

40円

（
現
行
料
金

36・

5円
）
に
改
定
し

ま
す
。
改
定
に
伴
い
、
粗
大
ご
み

の
処
理
手
数
料
を
、

10月

1日


申
し
込
み
受
け
付
け
分
か
ら
改

定
し
ま
す
（
左
表
）
。
粗
大
ご
み
処

理
券
（

A券

200円
・

B券

300円
）
の

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
粗
大
ご
み
の
収
集
は
事
前
に

　
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
家
具
・
寝
具
・
自
転
車
な
ど
、
一

辺
が

30
cmを

超
え
る
も
の
は
粗
大

ご
み
で
す
。集
積
所
に
は
出
さ
ず
、

粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

（

5

2
9
6）

7
0
0
0（

月
～
土
曜

日
午
前

8時
～
午
後

7時
）
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト（


h
ttp

://so
d

a
i.to

ky
o

k
a

n
k

y
o

.o
r.jp

/
）
で
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

事
業
系
有
料
ご
み

処
理
券
の
変
更


区
の
ご
み
収
集
を
利
用
す
る

事
業
者
の
方
へ

　
廃
棄
物
処
理
手
数
料
の
改
定

に
伴
い
、
事
業
系
有
料
ご
み
処
理

券
の
料
金
と
デ
ザ
イ
ン
を
変
更

し
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル

課
ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎
７

階
）（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

提出期限
10月16日(月)

【ご意見書の提出先・問合せ】

①は戸籍住民課調整係（本庁舎1

階）（5273）4348・（3209）1728、

②は税務課課税調整係（本庁舎6階）

（5273）4109・（3209）1460（いずれ

も〒160-8484歌舞伎町1―4―1）へ。
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