
 

※会場にエレベーター・エスカレーターはありませんのでご了承ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■対 象  区内在住・在勤・在学のテーマに関心のある方                  

■定 員  ２０名              

■参加費  無 料 

■託 児  先着３名まで（区内在住の 1歳～未就学児）。９月２８日（木）までに電話にて予約 

■注 意  撮影・録音はご遠慮ください。 

■申込み  下記問合せ先まで、電話かＦＡＸでお申込みください。 

  受付時間 日祝除く 8:30～17:00 

■問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

【☎ ０３－３３４１－０８０１ FAX ０３－３３４１－０７４０】 

ＨＵＧ（ハグ）は、災害対策先進県である静岡県が考案した、
避難所運営を体験できるゲームです。 

９月７日（木） 

受付開始 

★男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり★ 

平成２９年度 ウィズ新宿 男女共同参画講座 

 いつ起きるかわからない大規模災害。避難する人々が頼りにするのは町会

や自治会を中心に立ち上げる一次避難所です。地域住民のほとんどが生まれ

て初めて避難所での不自由な生活を経験する中、一人ひとりが協力し助け合

いながら、避難所立ち上げから運営を行っていく必要があります。“その日”

を仮想体験しておけば、いざという時、能動的に避難所運営に参画できるの

ではないでしょうか。 

 

避難訓練だけ 
では不安、なら 
どなたでも！ 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人 スキルボート 

  NPO 法人スキルボートは全国の地域防災活動と社会的困難者

への支援活動、また各地域におけるボランティア活動をウェブに

よって支援します。当団体の取り組みが地域防災活動の活性化、

社会的困難者への一般の認知につながること。また、多様なボラ

ンティア活動の活性化につながることを期待しています。 

 

避難所運営ゲーム

講 座 内 容 

会 場 地 図 

協力団体紹介 

 プレーヤーは避難所の見取り図を囲んで、読み上げられる「避難者カード」と「出来事カ

ード」にどう対応するかを瞬時に判断しなければなりません。誰をどの部屋に避難させるか。

避難者から出る要望にどう対応するか。運営者として適切な判断が必要となるのです。ゲー

ムが終わったときには、おそらく多くの反省が残ることでしょう。その反省をプレーヤー同

士が語り合うことがこのゲームの狙いです。 

                                                 

 

■交通案内 
 

◇都営地下鉄新宿線 

 「曙橋駅」A４出口から 徒歩約３分 

 

◇東京メトロ丸ノ内線 

 「四谷三丁目駅」から 徒歩約１０分 

 

◇都営バス 

・宿 75（新宿駅西口～三宅坂/東京女子医大前） 

・高 71（高田馬場～九段下） 

   「合羽坂下」から 徒歩約２分 

・白 61（新宿駅西口～練馬車庫） 

  「曙橋」から 徒歩約５分 

 

駐車場・駐輪場はありませんので、公共交通

機関をご利用ください。 

■ＦＡＸ申し込み用紙   FAX 送信先番号 ０３－３３４１―０７４０ 

 

やってみよう！避難所運営ゲーム HUG   10月１4日（土）午後 2時～4時 30分 

 

氏
ふり

名
がな

                   電話番号     （     ）      

                                                 

＊＊＊この講座は新宿区と新宿区男女共同参画推進センター運営委員会との協働事業です＊＊＊ 

 ◆◆◆ 運営委員会参加団体 ◆◆◆ 

ぐるーぷ・カナリヤ、人骨問題研究会、新宿区家庭教育グループ連絡会、新宿区婦人団体協議会、 

新宿区平和派遣の会、新宿女性九条の会、新宿ユネスコ協会 

 
「ウィズ新宿」は、男女共同参画社会の実現を目指す、新宿区立男女共同参画推進センターの愛称です！ 


