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新宿区では、まちづくりの基本指針である「基本構想」を定め、この基本構想を受けた区の最上

位計画として「総合計画」を策定しています。そして、総合計画に示した施策を具体の事業として

計画的に実施していくために「実行計画」を策定しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　◆基本理念◆まちづくりの基本目標、区政運営の基本姿勢

　　　　　　　　　　　　　　　　◆めざすまちの姿

　　　　　　　　　　　　　　　　　…『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

◆基本構想に示す「めざすまちの姿」を実現するための施策の

方向性

◆基本計画と都市マスタープランの性格もあわせ持ち、一体的

な計画として策定

◆総合計画で示す施策を具体の事業として計画的・優先的に推

進していくための行財政計画

区では、30 年度から始まる新たな総合計画及び実行計画の策定に取り組んでいます。

『新宿力』とは
新宿区に住む人々はもとより、新宿区で働き、学び、活動

する多くの人々による「自分たちのまちは、自分たちで担い、
自分たちで創りあげたい」という≪自治の力≫を象徴的に表
したものです。

≪新たな総合計画と実行計画の計画期間≫

総合計画　平成 30 年度～ 39 年度（10 年間）

第一次実行計画
H30 ～ 32 年度

（3 年間）

第二次実行計画
H33 ～ 35 年度

（3 年間）

第三次実行計画
H36 ～ 39 年度

（4 年間）

基本構想

総合計画

実行計画

実行計画について1
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1　新宿区実行計画について

第一次実行計画は、「基本構想」に掲げる“めざすまちの姿”「『新宿力』で創造する、やすらぎ

とにぎわいのまち」の実現に向けて、５つの基本政策をベースに策定します。

　基本政策Ⅰ　暮らしやすさ１番の新宿

健康、高齢者、障害者、子育て支援、教育、セーフティネット、若者支援、

男女共同参画、コミュニティ

　基本政策Ⅱ　新宿の高度防災都市化と安全安心の強化

耐震化、不燃化、防災、安全・安心、生活環境　　　

　基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造

都市基盤、ユニバーサルデザイン、みどり、環境、産業振興、観光、

文化歴史、生涯学習、スポーツ、多文化共生、平和

　基本政策Ⅳ　健全な区財政の確立

効果的・効率的な行財政運営、行政評価、区有施設のあり方

　基本政策Ⅴ　好感度 �番の区役所

窓口サービスの充実、職員の人材育成、地方分権の推進

※今回の「新宿区第一次実行計画策定に向けた区民討議会」は、現在、区が推進している

　「第三次実行計画（平成 28、29 年度）」の計画事業を基に討議しました。
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2　区民討議会について　　3　区民討議会の実施概要

参加者
住民登録のある区民から、無作為抽出した 18 歳以上の 1,200 名のうち、参加申込み
のあった 60 名を選出（うち出席 54 名）

日　程
5 月 27 日（土）・28 日（日）の２日間
両日とも午前 9 時 30 分～午後 4 時

場　所 新宿区役所５階　大会議室

新たな第一次実行計画を策定するにあたり、広く区民の意見を計画に反映させるため、区民討議

会を開催しました。

区民討議会は、「無作為抽出」で参加者を募ることにより、区政に対して発言する機会の少ない

区民の方々が、世代を越えて集い、まちづくりについて話し合い、その声を行政に届ける仕組みです。

ドイツで行われている「プラーヌンクスツェレ」という市民参加方式がモデルになっています。

新宿区では、平成 21 年度に自治基本条例を策定するための区民討議会に始まり、平成 23 年度に「第

二次実行計画策定に向けた区民討議会」、平成 28 年度に「総合計画策定に向けての区民討議会」を

開催しており、今回が４度目の実施になります。

区民討議会は下記の通り実施しました。

区民討議会について2

区民討議会の実施概要3
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4　区民討議会の進行

時　刻 時　間 テーマ

09:30 ～ 09:45 0:15 開会・全体ガイダンス

09:45 ～ �0:�5 0:30
【新宿区の紹介】
「わたしたちのまち新宿区を知ろう」

�0:�5 ～ �2:�5 2:00
【アイスブレイク】
「東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて」

�2:�5 ～ �3:�5 1:00 休憩・昼食・班替え

�3:�5 ～ �5:45 2:30

【討議 �】
「基本政策Ⅰ　暮らしやすさ１番の新宿」
健康、高齢者、障害者、子育て、教育、セーフティネット、
男女共同参画、コミュニティの８分野から計画事業を選定

�5:45 ～ �6:00 0:15 � 日目のまとめ

≪ 1日目：5月 27日（土）≫

時　刻 時　間 テーマ

09:30 ～ 09:45 0:15 全体ガイダンス

09:45 ～ �2:�5 2:30

【討議 2】
「基本政策Ⅱ	新宿の高度防災都市化と安全安心の強化」
耐震化、防災、安全・安心、生活環境の４分野　及び
「基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造」
都市基盤、交通、地球温暖化、リサイクルの４分野
計８分野から計画事業を選定

�2:�5 ～ �3:�5 1:00 休憩・昼食・班替え

�3:�5 ～ �5:45 2:30

【討議 3】
「基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造」
まちづくり、ユニバーサルデザイン、みどり、産業振興、観光、
文化歴史、生涯学習、多文化共生、平和の９分野から計画事業を選定

�5:45 ～ �6:00 0:15 2 日目のまとめ・閉会

≪ 2日目：5月 28日（日）≫

区民討議会プログラム4
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5　討議会プログラム

　発表・投票

各グループ内で、模造紙や発表用ワークシートを使って、各班の発表を行いました。
参加者は、互いに各班の発表を聞き、共感した意見・アイデアに投票しました。投票は、
1 人 3 票のシールを持ち、発表用ワークシートの投票欄に貼りました（なお、投票にあたっ
ては、3 票のうち、1 票は自分の班の意見・アイデアに投票しても良いが、少なくとも
2 票は他の班に投票することとしました）。

　参加者のグループ・班分け

54 名の参加者をＡ・Ｂ・Ｃの３つのグループに分け、さらにグループ内を最大５名か
らなる４つの班に分けました。

　情報提供

討議に入る前に、参加者が意見交換を活発に行えるよう、討議ごとに区の担当者が計
画事業の概要について説明を行いました。

　役割分担

班の中で、参加者から「進行役」「時計係」「書記」「発表係」を決めました。討議ごと
に班替えを行い、改めて役割分担を行いました。

　グループ討議・意見の集約

【アイスブレイク】
アイスブレイクとして、「東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて」をテー

マにしました。
情報提供を踏まえ、新宿区で「東京 2020 オリンピック・パラリンピック」をより一

層盛り上げるための取組や大会に向けて区民目線で出来ること等について、班ごとに自
由に討議を行い、班としての意見・アイデアを発表用ワークシートに取りまとめました。

【討議１～３】
討議１～３では、班ごとに、「①指定テーマ（事務局が選定した計画事業）」と「②選

定テーマ（班が選定した計画事業）」の 2 つの計画事業をテーマにしました。
情報提供を踏まえ、個人ごとに、付箋に議論の対象となる計画事業の問題点・改善点

を書き出し、それを模造紙に張り出しながら班内で共有しました。メンバーの意見を聞
いた上で、自由に意見交換を行い、そこで出た意見やアイデアを、発表用ワークシート
に取りまとめました。

区民討議会の進行5
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6　討議のまとめ

各討議の結果について、総括として取りまとめると共に、個別意見について類似意見をキーワー

ドでとりまとめた上でコメントを付けて掲載します。

※ 1　討議結果の表記については、基本的に原文のままとしていますが、明らかな誤字、脱字は

修正しています。

※ 2　掲載している写真は、一部不鮮明な部分があります。

※ 3　個人情報については、個人が特定できないように加工してあります。

※ 4　「投票欄」の「●」は、投票シールを現しています。

※ 5　討議 1 以降のまとめは、計画事業ごとに掲載しています。「選択テーマ」では、班ごとに

討議する計画事業を選んだため、討議を行った班の数が計画事業によって異なります。

（１）アイスブレイク「東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて」

アイスブレイクをかねて、「東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて」をテーマに、

区民の目線から、「東京2020オリンピック・パラリンピックを新宿区でもっと盛り上げるには？」「東

京 2020 オリンピック・パラリンピックを契機にして、区民目線で出来ることを考えよう」等の観

点から、意見交換を行い、アイデアを出し合いました。

得票が最も多かったのは、東京 2020 オリンピック・パラリンピックに向けて、より幅広い区民

が参加し楽しむことができる企画に関する意見でした。具体的には、Ｂ２班の「観光アミューズメ

ント（１）隠し五輪（オリエンテーリング等）アミューズメント効果を含めて（２）案内所、掲示

板等の設置」など、ディズニーランドの隠れミッキー・マウスのように街中にオリンピックの要素

を散りばめてそれを見つけるイベントを開催することや、Ａ４班の「区民参加案・オリンピック形

式の運動会・子供たちのボランティア参加・スポーツ特区（マイナー競技体験）」のように、スポー

ツイベントの開催や幅広い層のボランティア参加の促進、マイナー競技体験会の開催などが挙げら

れました。加えて、これらの取組みを実施するにあたって、メイン会場が立地する新宿区としての

独自性を打ち出すことが大切といった意見も挙げられました。

また、インフラ整備についても多くの票が集まりました。多くの人が新宿区に訪れることが予想

される中で、Ａ３班の「交通アクセス・施設の充実・交通案内所・公衆トイレの増設・英語標識や

地下街の利便性」など、誰にとっても分かりやすく、安全・快適に過ごすことができる環境整備に

ついて多くの意見が挙げられました。

その他、オリンピック・パラリンピックを通して、文化的な多様性や障害等に関する理解を深め

たり、一方で外に対して新宿の魅力を発信したりすることが大切といった意見や、オリンピック・パ

ラリンピックの運営にあたって行政だけではなく民間や区民の力を結集して取り組むことが重要で

あるといった意見、大会を契機にして環境美化をより一層推進するといった意見が挙げられました。

討議のまとめ6
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意見分類 班 個別意見 票数 合計

インフラ整備

Ａ１
インフラ整備
・ハードインフラ……公共交通の充実化、分散化
・ソフトインフラ……区民の英語力向上

2

29

Ａ３
交通アクセス・施設の充実
・交通案内所　・公衆トイレの増設　
・英語標識や地下街の利便性

7

Ｂ２
交通案内（表示）
（１）ルール化（歩行者、自転車）　（２）巡回バスの無料化

6

Ｂ４ 言語と交通、治安、環境整備の充実 4

Ｃ２
設備
地図（会場への案内／主な設備の案内：例　水飲み、休憩所、
喫煙所等）

3

Ｃ２
利便性
コミュニティバスの運行（新宿区内）　

5

Ｃ３
住民と来日者がスムーズに利用できるインフラ
メイン会場最寄り駅整備（新宿駅以外）　バリアフリー

2

企　　画

Ａ１
新宿区多文化スポーツオリンピック
・家庭料理オリンピック　・新宿区スポーツオリンピック
・パラリンピックの意識向上

3

50

Ａ４
区民参加案
・オリンピック形式の運動会　・子供たちのボランティア参加
・スポーツ特区（マイナー競技体験）

6

Ｂ２

観光アミューズメント
（１）隠し五輪（オリエンテーリング等）アミューズメント効

果を含めて
（２）案内所、掲示板等の設置

8

Ｂ３ ミニプレオリンピックの開催（聖火リレーなど） 4

Ｂ４
イベントの充実
（地元のスポーツ選手との交流、スポーツ環境の整備）

5

Ｃ１ 国際対応　コミュニケーション能力　語学 2

Ｃ２
イベント
新宿区見学ツアー／オリンピック関係のお祭り
実際体験ツアー（例：ボッチャ等）

5
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6　討議のまとめ

企　　画

Ｃ３
チケット難民の参加感（非スポーツファンの楽しさ）
区内在住外国人との交流、文化交流スペース、ボランティア（環
境づくり）

5

Ｃ３
メイン会場をもつ
新宿区としての独創性の発揮
バッチ、ポスター、フラッグ、ボランティア

6

Ｃ 4

交流体験
多くの競技のサポートにエスコートキッズ的な役割を子供達に
体験
小・中学などグラウンドを開放し、トレーニングに使ってもら
う（公園・広場も）

6

協　　働

Ａ 3

コミュニティとの交流
・多種数の誰でも参加できるボランティア（町内会）　
・海外姉妹都市（ギリシャ、ドイツ）との交流（長野と）
・民泊（団地のホームステイ）観光客

7

20

Ｂ �

新宿コンシェルジュとして学生を活用し、外国人観光客へのサ
ポートを行う
例）外国語を話せ、手助けができることがわかるワッペンもし
くは腕章などを身につける
外国人向けのかけこみ寺のような場をつくる

9

Ｃ１
区民参加　都市鉱山のメダル宣伝（レアメタル）
コンビニなどに協力

�

Ｃ 4

参加意識↑
例）牛乳パック→きれいに洗ってすてる→世界中の新聞に使わ
れる
例）おもてなしの精神が養われる、こんないいことがあるとい
うことを表記する

3

意識啓発

Ａ 2
ＰＲ意識改革
・区別レベルでの参加型オリンピックでの推進
		共通アイテム・選手紹介ツール・交流の場の企画

5

�9Ａ 2
パラリンピックへの関わり方
・パラリンピックそのものへの理解醸成
・インフラ整備（パラリンピックを契機に）

3

Ａ 3
新宿区（日本）の輸出・クールジャパン
・日本のクールジャパン紹介
・新宿のフィルムコミッション紹介

4
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意識啓発

Ａ 4
多様性に対する理解
・外国人との交流　・パラリンピックフォーカス　・インフォ
メーションコーナー、地図の充実

�

Ｂ �
企業と連携したパブリックビューイングの実施
パブリックビューイング中での企業、オリンピックを盛りあげ
るＰＲムービーなど流すことで活性化

3

Ｂ 3
オリンピックガイドを各家庭に配布
（案内場所、ボランティア参加方法、交通ガイドなど）

3

安心・安全
Ｂ 4

５つの花びらに向けて！！
安全・安心・安楽・安定・安寧

3
�2

Ｃ１ 町作り　防犯・ゴミ問題・医療の充実（医療通訳） 9

環境対策

Ａ 4

環境対策
・オリンピックに向けた防災意識の向上
・受動喫煙対策
・バリアフリー

6

�9

Ｂ �
新宿区の美化、クリーン活動の強化
例）クリーンデイを設ける。学校、企業、民間による一斉活動
日を設けることで文化の違いによる美化をさせる

6

Ｂ 3
日本のエコ意識を世界に広める
（ごみ対策、暑さ対策、交通対策）

3

Ｃ 4

環境美化
街中禁煙。会場から駅まで又は別の会場への移動は歩けるよう
に途中「新宿クイズ」など指示。絵、ピクトサインを増やして
いく。アルファベット表記↑。Free	Wi-Fi ↑

4

レガシー創出

Ａ �
オリンピック・パラリンピック後の未来へ
・跡地問題を区民討議会で議論し、新宿未来図をつくる！！

8

�3Ａ 2

その後への展開～新宿らしいマチづくり、アピールへの布石
・カルチャ（国際都市、インターナショナル化）　・世代間交流
（老若男女、地域）横串し
・上層教育（外国語、コミュニケーション）

5

Ｂ 2
建物
（１）五輪のモニュメント
（２）再利用出来る建物を建築

0
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6　討議のまとめ

　【その他、書き残しておきたいこと】

Ａ２ テロ対策

Ａ３
治安の維持
（新宿　＝　歌舞伎町　＝　恐い　（イメージからの脱却）

Ａ４ 次世代に残せるものを！！

Ｂ１ 日本らしさ、和のテイストを強く出す

Ｂ２ 気持ちの問題　　ありがとう　ごめんなさい等

Ｂ３ 国民全体でボランティア意識を持ちましょう

Ｂ４
ボランティア育成、ガイドブックの整備、清潔なまちづくり
宿泊整備、情報整理ができる
時間的　“ニーズ”の対応　“即”　“要素”

Ｃ１ 区民参加として気軽さのくふう

Ｃ２ ソフト面（英会話：無料／ボランティアの活用）

Ｃ３
レガシー活用によるスポーツ機会の増加
（スポーツ施設の乏しさ）

Ｃ４ 障害者が困ることなく移動できる東京に！！
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班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

A�

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

新宿区多文化スポーツオリンピック
・家庭料理オリンピック
・新宿区スポーツオリンピック
・パラリンピックの意識向上

インフラ整備
・ハードインフラ……公共交通の充実化、分散化
・ソフトインフラ……区民の英語力向上

オリンピック・パラリンピック後の未来へ
・跡地問題を区民討議会で議論し、新宿未来図をつくる！！

A2

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

PR意識改革
・区別レベルでの参加型オリンピックでの推進
　共通アイテム・選手紹介ツール・交流の場の企画

パラリンピックへの関わり方
・パラリンピックそのものへの理解醸成
・インフラ整備（パラリンピックを契機に）

その後への展開～新宿らしいマチづくり、アピールへの布石
・カルチャ（国際都市、インターナショナル化）　・世代間交流（老若男女、地域）横串し
・上層教育（外国語、コミュニケーション）

テロ対策
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6　討議のまとめ

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

A3

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

交通アクセス・施設の充実
・交通案内所
・公衆トイレの増設
・英語標識や地下街の利便性

コミュニティとの交流
・多種数の誰でも参加できるボランティア（町内会）
・海外姉妹都市（ギリシャ、ドイツ）との交流（長野と）
・民泊（団地のホームステイ）観光客

新宿区（日本）の輸出・クールジャパン
・日本のクールジャパン紹介
・新宿のフィルムコミッション紹介

治安の維持
（新宿 ＝ 歌舞伎町 ＝ 怖い（イメージからの脱却））

A4

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

区民参加案
・オリンピック形式の運動会
・子供たちのボランティア参加
・スポーツ特区（マイナー競技体験）

多様性に対する理解
・外国人との交流
・パラリンピックフォーカス
・インフォメーションコーナー、地図の充実

環境対策
・オリンピックに向けた防災意識の向上
・受動喫煙対策
・バリアフリー

次世代に残せるものを！！
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班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

B�

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

○新宿コンシェルジュとして学生を活用し、外国人観光客へのサポートを行う
例）外国語は話せ、手助けができることがわかるワッペンもしくは腕章などを身につける
　　外国人向けのかけこみ寺のような場をつくる

○新宿区の美化、クリーン活動の強化
例）クリーンデイを設ける。学校、企業、民間による一せい活動日を設けることで文化の

違いによる美化をさせる

○企業と連携したパブリックビューイングの実施
パブリックビューイング中での企業、オリンピックを盛りあげる PR ムービーなど流すこ
とで活性化

日本らしさ、和のテイストを強く出す

B2

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

観光アミューズメント
（1）隠し五輪（オリエンテーリング等）アミューズメント効果を含めて
（2）案内所、掲示板等の設置

交通案内（表示）
（1）ルール化（歩行者、自転車）
（2）巡回バスの無料化

建物
（1）五輪のモニュメント
（2）再利用出来る建物を建築

気持ちの問題　ありがとう　ごめんなさい等
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6　討議のまとめ

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

B3

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

オリンピックガイドを各家庭に配布
（案内場所、ボランティア参加方法、交通ガイドなど）

日本のエコ意識を世界に広める
（ごみ対策、暑さ対策、交通対策）

ミニプレオリンピックの開催（聖火リレーなど）

国民全体でボランティア意識を持ちましょう

B4

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

5 つの花びらに向けて！！
安全・安心・安楽・安定・安寧

イベントの充実
（地元のスポーツ選手との交流、スポーツ環境の整備）

言語と交通、治安、環境整備の充実

ボランティア育成、ガイドブックの整備、清潔なまちづくり
宿泊整備、情報整理ができる　　時間的“ニーズ”の対応“即”“要素”
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班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

C�

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

☆町作り　防犯・ゴミ問題・医療の充実（医療通訳）

☆国際対応　コミュニケーション能力　語学

☆区民参加　都市鉱山のメダル宣伝（レアメタル）
　　　　　　コンビニなどに協力

区民参加として気軽さのくふう

C2

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

設備
地図（会場への案内／主な設備の案内：例　水飲み、休憩所、喫煙所等）

イベント
新宿区見学ツアー／オリンピック関係のお祭り

実際体験ツアー（例：ボッチャ等）

利便性
コミュニティバスの運行（新宿区内）

ソフト面（英会話：無料／ボランティアの活用）
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6　討議のまとめ

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

班　名

テーマ

アイスブレイク

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

その他、書き残しておきたいこと

C3

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

メイン会場をもつ

新宿区としての独創性の発揮
バッチ、ポスター、フラッグ、ボランティア

住民と来日者がスムーズに利用できるインフラ
メイン会場最寄駅整備（新宿駅以外）バリアフリー

チケット難民の参加感（非スポーツファンの楽しさ）
区内在住外国人との交流、文化交流スペース、ボランティア（環境づくり）

レガシー活用によるスポーツ機会の増加
（スポーツ施設の乏しさ）

C4

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて

環境美化
街中禁煙。会場から駅まで又は別の会場への移動は歩けるように途中「新宿クイズ」など
指示。絵、ピクトサインを増やしていく。アルファベット表記↑。Free Wi-Fi ↑

参加意識↑
例）牛乳パック→きれいに洗ってすてる→世界中の新聞に使われる、
例）おもてなしの精神が養われる、こんないいことがあるということを表記する

交流体験
多くの競技のサポートにエスコートキッズ的な役割を子供達に体験
小・中学などグラウンドを開放し、トレーニングに使ってもらう（公園・広場も）

障害者が困ることなく移動できる東京に！！
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【その他、書き残しておきたいこと】　

B� 区発信だと信頼できる

B2 24H営業のスーパー、コンビニを減らし、いつでも食べられる環境を減らす

①【生活習慣病の予防】
得票が最も多かったのは、Ａ１班の「運動を行なう場所の整備」でした。生活習慣病の予防には

運動が大切だと分かっていても気軽に運動できる場が限られていることから、区内におけるアスレ

チック施設やウォーキング施設の充実など、誰もが安心かつ気軽に運動に取り組める環境整備が大

切という想いが込められています。

また、Ａ１班の「ホームドクター制の整備・確立」も多くの票を集めています。これは、地域に

根差した医療従事者の配置を推進することによって、顔の見える関係性の中で人間関係を築くこと

で、生活習慣病の予防などに繋げていくことが重要だという意見です。

その他、Ｂ２班の「運動（ウォーキング、体操等）の積極的導入→ DVD 制作、史跡めぐり（ス

タンプラリー）などの啓発活動」など区民の運動に対する意識啓発に関する提案や、「健康診断、

セルフチェック器具の無料提供→各種助成金補助（スポーツ費用、血糖値を測定、チケット配布等）」

など気軽に健康チェックを行える環境整備に対しても票が集まりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発
A�

生活習慣病に対する啓蒙活動の推進
・健診のポイント制の実施

0
3

B2
運動（ウォーキング、体操等）の積極的導入
→ DVD 制作、史跡めぐり（スタンプラリー）などの啓発活動

3

インフラ整備 A�
運動を行なう場所の整備
・アスレチック施設の充実　・ウォーキングができる道路整
備、環境整備

7 7

情報発信 B� SSB食べログをつくる（情報発信、口コミ） 2 2

健康づくりの推進

A� ホームドクター制の整備・確立 4

�0

B� SSBスポログをつくる（ラジオ体操、自転車、ウォーキング） 2

B� SSBイベログをつくる（禁煙支援、健康活動旅行） �

B2
健康診断、セルフチェック器具の無料提供
→各種助成金補助（スポーツ費用、血糖値を測定、チケット
配布等）

3

B2
料理（食生活）、食品カロリー表示の推進
→男の料理教室開催、食品（栄養価）の目安、カロリー表示（減
税もする効果も有などメリットをつける）

0

（2） 討議 1 「基本政策Ⅰ　暮らしやすさ１番の新宿」
健康、高齢者、障害者、子育て、教育、セーフティネット、男女共同参画、
コミュニティの 8分野から計画事業を選定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

19

A1 討議 1

生活習慣病の予防2

ホームドクター制の整備・確立

生活習慣病に対する啓蒙活動の推進
・健診のポイント制の実施

運動を行なう場所の整備
・アスレチック施設の充実　・ウォーキングができる道路整備、環境整備

生活習慣病の予防A１

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

20

B1 討議 1

生活習慣病の予防2

SSB食べログをつくる（情報発信、口コミ）

区発信だと信頼できる

SSBスポログをつくる（ラジオ体操、自転車、ウォーキング）

SSBイベログをつくる（禁煙支援、健康活動旅行）

生活習慣病の予防B１
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

21

B2 討議 1

生活習慣病の予防2

①運動（ウォーキング、体操等）の積極的導入
　→DVD制作、史跡めぐり（スタンプラリー）などの啓発活動

24H営業のスーパー、コンビニを減らし、いつでも食べられる環境を減らす

②健康診断、セルフチェック器具の無料提供
　→各種助成金補助（スポーツ費用、血糖値を測定、チケット配布等）

③料理（食生活）、食品カロリー表示の推進
　→男の料理教室開催、食品（栄養価）の目安、カロリー表示
　（減税もする効果も有などメリットをつける）

生活習慣病の予防B2
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②【高齢者を地域で支えるしくみづくり】
得票が最も多かったのは、Ｃ３班の「具体的な行動（コミュニティバス、集会場所・施設を作る、区・

自治会が 1/6months 毎に集合かける）」でした。これは、例えばコミュニティバスの中で隣に座っ

た人との会話や区・自治体内での声かけなど、顔の見えるつながりを通した高齢者支援が大切だと

いう想いが込められています。

次に、Ｃ１班の「介護する側へのサポート」も多くの得票を集めています。高齢者への支援と並

行して、高齢者を支える側の精神的なサポートの重要性が指摘されています。

その他、Ｂ３班の「行政の役割　（ぬくもりだより配布）　認知症対策　介護サービス事業の“個

別化”　タクシー券の拡大（障害のない人達）」や、Ｃ１班の「高齢者へのサポート　ボランティア

のポイント制度、単身高齢者への支援金、ホームドクター制度」など、福祉サービスの充実に向け

た具体的な提案に対して票が集まりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

交流

A4
交流
・相談できる機会提供↑　　・若者との交流　　
・大学との交流

2

��C�
地域ネットワーク構築
回覧板・空き部屋下宿制度・地域管理人設定

0

C3
具体的な行動

（コミュニティバス、集会場所・施設を作る、区・自治会が
1/6months 毎に集合かける）

9

インフラ整備

A4
インフラ
・わかりやすい介護システム　　・充実した施設　　
・高齢者のボランティアサービス

3

6

A4
アクティブシニアへ
・交通機関の優遇制度　・コミュニティバス　　・託児所

3

情報発信

B3
地域包括ケアシステムの理解

“医療”“住居”“介護”“生活支援”“介護予防”
3

4C3
現状の把握

（・高齢者、1 人暮しマップを小さなエリアで作成、見守りに
使う）

0

C3
広報活動の充実

（・地域安心カフェがあることを知らない）
�

サービスの充実

B3
行政の役割　（ぬくもりだより配布）　認知症対策
介護サービス事業の“個別化”　タクシー券の拡大（障害の
ない人達）

4

�6

B3
セフティーネット　（孤独化・孤立化予防）
事業者の見守り　地域住民の訪問

0
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6　討議のまとめ

【その他、書き残しておきたいこと】　

B3
生活の場の拡充　地域交流の拡充
地域交流会館の認知“荘厳（高齢者）”　“ありがとう”のほほえみを

C3
・「要介護」でなくても参加できる（高齢者）施設
・ 徴兵制度ならぬ介護実施を 50 才（例）になれば仕事中断して 1 年間誰でも（障害者別）

する

サービスの充実

C�
高齢者へのサポート
ボランティアのポイント制度、単身高齢者への支援金、ホー
ムドクター制度

4

C�
介護する側へのサポート
家族への精神的サポート、情報を得るための利便性の向上

8
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

24

A4 討議 1

高齢者を地域で支えるしくみづくり6

交流
・相談できる機会提供↑　　・若者との交流　　・大学との交流

インフラ
・わかりやすい介護システム　　・充実した施設　　・高齢者のボランティアサービス

アクティブシニアへ
・交通機関の優遇制度　　・コミュニティバス　　・託児所

高齢者を地域で支えるしくみづくりA4

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

25

B3 討議 1

高齢者を地域で支えるしくみづくり6

地域包括ケアシステムの理解
“医療”“住居”“介護”“生活支援”“介護予防”

生活の場の拡充　地域交流の拡充
地域交流会館の認知“荘厳（高齢者）”　“ありがとう”のほほえみを

行政の役割　（ぬくもりだより配布）　認知症対策
介護サービス事業の“個別化”　タクシー券の拡大（障害のない人達）

セフティーネット　（孤独化・孤立化予防）
事業者の見守り　地域住民の訪問

高齢者を地域で支えるしくみづくりB3
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

26

C1 討議 1

高齢者を地域で支えるしくみづくり 6

地域ネットワーク構築
回覧板・空き部屋下宿制度・地域管理人設定

高齢者へのサポート
ボランティアのポイント制度、単身高齢者への支援金、ホームドクター制度

介護する側へのサポート
家族への精神的サポート、情報を得るための利便性の向上

高齢者を地域で支えるしくみづくり C1
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

27

C3 討議 1

高齢者を地域で支えるしくみづくり 6

広報活動の充実
（・地域安心カフェがあることを知らない）

・「要介護」でなくても参加できる（高齢者）施設　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・徴兵制度ならぬ介護実施を 50才（例）になれば仕事中断して 1年間誰でも（障害者別）する

現状の把握
（・高齢者、1人暮しマップを小さなエリアで作成、見守りに使う）

具体的な行動
（コミュニティバス、集会場所・施設を作る、区・自治会が 1/6months 毎に集合かける）

高齢者を地域で支えるしくみづくり C3

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

26

C1 討議 1

高齢者を地域で支えるしくみづくり 6

地域ネットワーク構築
回覧板・空き部屋下宿制度・地域管理人設定

高齢者へのサポート
ボランティアのポイント制度、単身高齢者への支援金、ホームドクター制度

介護する側へのサポート
家族への精神的サポート、情報を得るための利便性の向上

高齢者を地域で支えるしくみづくり C1
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③【障害を理由とする差別の解消の推進】
得票が最も多かったのは、Ａ２班の「障害の疑似体験・教育により認識の共有」、Ｃ１班の「啓

蒙活動　障害者の方とのイベント、関わり方・接し方の情報提供」など、障害に対する理解促進な

ど意識啓発に関する意見でした。具体的には、障害を疑似的に体感する機会を教育の中に組み込む

ことや、障害者の方と共にイベントを開催する中で相互理解を醸成するといった提案でした。

その他にも、障害者自身の社会参画の推進や、障害者向けのテクノロジーを開発している企業へ

の優遇措置など、障害者自身とその支援者の両方向に対する支援の拡充に関して票が集まりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発
A2 障害の疑似体験・教育により認識の共有 �

3
C� 啓蒙活動　障害者の方とのイベント、関わり方・接し方の

情報提供 2

障害者への支援の
充実
【当事者への支援】

A2 障害者の社会参画の制度化
・通級学級　・カフェ　・広報紙 �

�C� 就職支援　　　企業への働きかけ 0

C� ソフト面での支援　　区民がサポートできるシステム 0

障害者への支援の
充実
【支援者への支援】

A2 障害者向けテクノロジーの優遇 � �

【その他、書き残しておきたいこと】　

C� ボランティア
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

29

A2 討議 1

障害を理由とする差別の解消の推進11

障害の疑似体験・教育により認識の共有

障害者の社会参画の制度化
・通級学級　・カフェ　・広報紙

障害者向けテクノロジーの優遇

障害を理由とする差別の解消の推進A2

指定



30

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

30

C1 討議 1

障害を理由とする差別の解消の推進11

啓蒙活動　障害者の方とのイベント、関わり方・接し方の情報提供

ボランティア

就職支援　企業への働きかけ

ソフト面での支援　区民がサポートできるシステム

障害を理由とする差別の解消の推進C１

指定
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6　討議のまとめ

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発 A3 子育意識（近隣の理解、町内会サポート）（地域での親子イベント） 0 0

協働

A4
全員参加の子育て推進
・高齢者の活用　　・学校主催の放課後クラブ
・学校教育としての子育てサポート

3

9

A4
地域サポート
・地域で見守り隊　　・子育ての悩み相談室
・自治会、コミュニティでの子供のための援助企画

6

C4
地域：
見守活動、情報交換→虐待防止、犯罪防止

0

C4
民間：
寺子屋的世代間交流、共働きの方でも参加しやすいサービス
夜間見守り隊、学生ボランティアの促進

0

サービスの充実

A3
施設支援（NPO 法人ブックスタートの導入、保育園ショートス
テイの充実、学童保育と児童館の充実）（育児費用の軽減）

0

�2

A3 子育教育（個人趣味、スポーツ向上、英語教育向上） 3

A4
効果的サービスの確立
・保育園、子ども園を増やす　　・保育士の待遇改善
・託児所サービス

0

C4

行政：
育児休暇制度の促進、親が専門員に話せる場
預かり保育の拡充、子どもを産みやすい環境、乳児手当、
病児保育

9

④【地域における子育て支援サービスの充実】
得票が最も多かったのは、Ｃ４班の「行政：育児休暇制度の促進、親が専門員に話せる場、預か

り保育の拡充、子どもを産みやすい環境、乳児手当、病児保育」でした。行政によるサービスとして、

男性の育児休暇制度の促進や、預かり保育や病児保育の時間延長、利用しやすさの向上、そして子

育ての悩みに関して専門員と簡単に話ができる体制づくりなどが提案されました。

また、Ａ４班の「地域サポート・地域で見守り隊・子育ての悩み相談室・自治会、コミュニティ

での子供のための援助企画」や「全員参加の子育て推進・高齢者の活用・学校主催の放課後クラブ・

学校教育としての子育てサポート」など、子育て世帯や行政だけではなく、地域における多様な主

体との協働を通した子育て支援に対して票が集まりました。

【その他、書き残しておきたいこと】　

A3 子育家族を孤立させない

A4 行政からのPR
・社会福祉法人の増設 PR　　・育成会等の住民への PR
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

32

A3 討議 1

地域における子育て支援サービスの充実15

子育意識（近隣の理解、町内会サポート）（地域での親子イベント）

子育家族を孤立させない

子育教育（個人趣味、スポーツ向上、英語教育向上）

施設支援（NPO法人ブックスタートの導入、保育園ショートステイの充実、学童保育
と児童館の充実）（育児費用の軽減）

地域における子育て支援サービスの充実A3

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

33

A4 討議 1

地域における子育て支援サービスの充実15

全員参加の子育て推進
・高齢者の活用　　・学校主催の放課後クラブ
・学校教育としての子育てサポート

行政からのPR
・社会福祉法人の増設PR　　・育成会等の住民へのPR

地域サポート
・地域で見守り隊　　・子育ての悩み相談室
・自治会、コミュニティでの子供のための援助企画

効果的サービスの確立
・保育園、子ども園を増やす　　・保育士の待遇改善
・託児所サービス

地域における子育て支援サービスの充実A4
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

34

C4 討議 1

地域における子育て支援サービスの充実15

地域：
見守活動、情報交換→虐待防止、犯罪防止

行政：
育児休暇制度の促進、親が専門員に話せる場
預かり保育の拡充、子どもを産みやすい環境、乳児手当、病児保育

民間：
寺子屋的世代間交流、共働きの方でも参加しやすいサービス
夜間見守り隊、学生ボランティアの促進

地域における子育て支援サービスの充実C4
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6　討議のまとめ

⑤【学校の教育力の向上】
得票が最も多かったのは、Ｂ１班の「区民外国人・人材を活用した教育プログラムをつくる」で

した。これは、学校における語学教育の更なる充実のために、区内在住の外国人人材を活かすとい

う提案です。この他にも、学校教育において、学校以外の主体との協働を通した学びの質の向上や

学校の負担軽減に関するアイデアとして、Ｂ１班の「公募校長等、外部機関と連携した教員育成」「学

校カフェ（地域住民のつどいの場づくり）」、Ｂ４班の「学校外との連携による教師の負担軽減」など、

多くの意見が挙げられました。

また、Ａ１班「教員の質の向上・教員の社会人研修制導入」やＡ３班「教師の育成と支援・先生

に手厚い支援・1 クラス 40 人は多すぎる・教職の難易度、給料、地位アップ」など、教員の更な

る成長支援に関する提案にも票が集まりました。

他にも、Ａ１班「特色のある学校作り・各公立校それぞれの特色を作る。・学校評価の公表」や

Ａ３班「教育内容の多様性・好きな事に対して積極的に支援　・職業観の育成（キッザニア東京）・

道徳で介護を学ばせる・地域の職人などの学校参加・民主主義教育をやって欲しい」など、既存の

カリキュラムに加えて多様な学びを提供するといった意見が多く挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

協働

B� 区民外国人・人材を活用した教育プログラムをつくる 6

�4

B� 公募校長等、外部機関と連携した教員育成 4

B4 学校外との連携による教師の負担軽減 �

B� 学校カフェ（地域住民のつどいの場づくり） 3

教育の質向上

B4
さまざまな体験の場の提供

（職業、多様性）
2

�0

B4
自発的な学習能力の向上

（書く力、言う力、表現する力、飛び級、個性）
�

A�
特色のある学校作り
・各公立校それぞれの特色を作る。　・学校評価の公表。

4

A3
英語の重要性
・英語のヒアリング教育

0

A3

教育内容の多様性
・好きな事に対して積極的に支援　・職業観の育成（キッザ
ニア東京）
・道徳で介護を学ばせる　・地域の職人などの学校参加
・民主主義教育をやって欲しい

3
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【その他、書き残しておきたいこと】　

B� 全⇒予算が必要 !!

A�
いじめ問題
・監視設備の導入

A3

教育環境への提言
・障害児も伴に学べる環境を　　・町内会監視で外で遊ばせる
・親子同伴教育を多くする　　・塾に行かなくても良い授業　　
・スクールカウンセリングの充実

環境整備 A�
安心して学習できる環境作り
・学校に行くのが楽しいと思える環境作り。

0 0

教員へのサポート

A�
教員の質の向上
・教員の社会人研修制導入。

�

5

A3
教師の育成と支援
・先生に手厚い支援　・1 クラス 40 人は多すぎる　
・教職の難易度、給料、地位アップ

4
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

37

A1 討議 1

学校の教育力の向上20

特色のある学校作り
・各公立校それぞれの特色を作る。　・学校評価の公表。

いじめ問題
・監視設備の導入

安心して学習できる環境作り
・学校に行くのが楽しいと思える環境作り。

教員の質の向上
・教員の社会人研修制導入。

学校の教育力の向上A１
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

38

A3 討議 1

学校の教育力の向上20

教師の育成と支援
・先生に手厚い支援　・1クラス 40人は多すぎる　・教職の難易度、給料、地位アップ

教育環境への提言　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・障害児も伴に学べる環境を　　・町内会監視で外で遊ばせる
・親子同伴教育を多くする　　・塾に行かなくても良い授業　　・スクールカウンセリングの充実

英語の重要性
・英語のヒアリング教育

教育内容の多様性
・好きな事に対して積極的に支援　・職業観の育成（キッザニア東京）
・道徳で介護を学ばせる・地域の職人などの学校参加・民主主義教育をやって欲しい

学校の教育力の向上A3
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

39

B1 討議 1

学校の教育力の向上20

①区民外国人・人材を活用した教育プログラムをつくる

全⇒予算が必要 !!

②公募校長等、外部機関と連携した教員育成

③学校カフェ（地域住民のつどいの場づくり）

学校の教育力の向上B１

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

40

B4 討議 1

学校の教育力の向上20

学校外との連携による教師の負担軽減

さまざまな体験の場の提供
（職業、多様性）

自発的な学習能力の向上
（書く力、言う力、表現する力、飛び級、個性）

学校の教育力の向上B4
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6　討議のまとめ

⑥【生活保護受給者の自立支援の推進】
得票が最も多かったのは、Ｂ２班の「社会的居場所の無料提供（居場所の提供）（集団生活訓練

の機会提供：シェアハウス、囲碁将棋センター等）」でした。この意見には、社会的な居場所を提

供し、人とコミュニケーションする機会を増やすことが大切だという想いが込められています。

また、C 2 班の「入口としての保護前支援（受けやすい環境づくりと受ける前の自立）」にも多

くの票が集まりました。これは、生活保護受給に至る前に、自立を促すような支援の手を差し伸べ

ることが大切であるという意見です。

他にも、就労支援や生活支援など包括的な支援による早期の自立実現に関する提案が挙げられま

した。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

居場所提供 B2
社会的居場所の無料提供（居場所の提供）

（集団生活訓練の機会提供：シェアハウス、囲碁将棋センター
等）

7 7

就労支援

B2 ・手続きの簡素化、明確化　ハローワークの充実、内職等
・就業（仕事）の公的サービスの充実と機会提供 0

2
B2 仕事の成果の見える化とやる気・意欲を向上させる体験・

ボランティア �

C2

就労支援
（技術獲得支援の充実、グループでの仕事拡充、成功体験の
共有）
からの社会復帰への足がかり

�

生活支援 C2
生活支援

（ex. お金の使い方講座（FP による支援）、一人ひとりへの
丁寧なカウンセリング、シングルマザー（ファーザー）支援）

� �

事前対応 C2 入口としての保護前支援
（受けやすい環境づくりと受ける前の自立） 2 2

【その他、書き残しておきたいこと】　

B2 学童保育の延長し、親の就業時間の確保
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

42

B2 討議 1

生活保護受給者の自立支援の推進31

(1) 社会的居場所の無料提供（居場所の提供）
　　（集団生活訓練の機会提供：シェアハウス、囲碁将棋センター等）

学童保育を延長し、親の就業時間の確保

(2)・手続きの簡素化、明確化　ハローワークの充実、内職等
     ・就業（仕事）の公的サービスの充実と機会提供

(3) 仕事の成果の見える化と
     やる気・意欲を向上させる体験・ボランティア

生活保護受給者の自立支援の推進B2

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

43

C2 討議 1

生活保護受給者の自立支援の推進31

入口としての保護前支援
（受けやすい環境づくりと受ける前の自立）

就労支援
（技術獲得支援の充実、グループでの仕事拡充、成功体験の共有）
からの社会復帰への足がかり

生活支援
（ex. お金の使い方講座（FPによる支援）、一人ひとりへの丁寧なカウンセリング、
シングルマザー（ファーザー）支援）

生活保護受給者の自立支援の推進C2

指定
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⑦【男女共同参画の推進】
得票が最も多かったのは、Ｂ３班の「区（新宿）からの発進…”線”ウィズ新宿”増刷”、出前講座の”

PR”」でした。これは、男女共同参画というテーマに対する理解を深めるために、広報誌の増刷や

出前講座の拡充など区による情報発信を強化することが大切だという意見です。

また、Ｃ３班の「意識改革・企業や雇用条件に性別を入れないなど努力している・女性側の意識

改革があえて大きな問題・ハグ、キスを常のあいさつとする・会社・病院の中に相談窓口をあたり

まえにする」にも多くの票が集まりました。これは、働く場や病院など生活する中で関わる場所に

おいて、男女共同参画に関する意識啓発をより一層進めることが大切という想いが込められていま

す。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

情報発信

B3 区（新宿）からの発進…“線”
ウィズ新宿“増刷”、出前講座の“PR” 3

4

C3
現状把握
問題点を明らかとして、理解するためのツール（教育、パ
ンフレット等）の作成、教育

�

支援の充実 B3 男女の共同作業と理解…“面”
シングルマザーの支援、再就職の間口の拡大 0 0

意識啓発

B3 家族から始まる…“点”
“意識”を育てる為の取組み 0

2

C3

意識改革
・企業や雇用条件に性別を入れないなど努力している
・女性側の意識改革があえて大きな問題
・ハグ、キスを常のあいさつとする
・会社・病院の中に相談窓口をあたりまえにする

2

【その他、書き残しておきたいこと】　

B3
とぎれのない“啓発”“啓蒙”　きれ目のない“啓発”“啓蒙”
“家族の参加”“地域社会”“行政”（共有化）

C3 「結婚」という形は「男」と「女」の形でなくする。
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

45

B3 討議 1

男女共同参画の推進33

家族から始まる…“点”
“意識”を育てる為の取組み

とぎれのない“啓発”“啓蒙”　きれ目のない“啓発”“啓蒙”
“家族の参加”“地域社会”“行政”（共有化）

区（新宿）からの発進…“線”
ウィズ新宿“増刷”、出前講座の“PR”

男女の共同作業と理解…“面”
シングルマザーの支援、再就職の間口の拡大

男女共同参画の推進B3

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

46

C3 討議 1

男女共同参画の推進33

現状把握
問題点を明らかとして、理解するためのツール（教育、パンフレット等）の作成、教育

「結婚」という形は「男」と「女」の形でなくする。

意識改革　　・企業や雇用条件に性別を入れないなど努力している
・女性側の意識改革があえて大きな問題　　・ハグ、キスを常のあいさつとする
・会社・病院の中に相談窓口をあたりまえにする

男女共同参画の推進C3

指定
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6　討議のまとめ

⑧【町会・自治会及び地区協議会活動への支援】
得票が最も多かったのは、Ａ２班の「参加者を増やす・町会割引・外国人の加入を促す・シェア

ハウス、シェアオフィス・招待制で安心」、Ｂ４班の「多様な住人の参加促進（SNS、メーリング

リスト）」、Ｃ４班の「提案：若年層の役員。自治会同士のネットワーク。層を分ける町コンの開催

で若者を呼ぶ」など、若者を中心に新たな主体が地域コミュニティに参加することが大切だという

意見です。これは、町会割引や街コンなどのイベント開催を通して、町会・自治会に対するイメー

ジを変え、若者など新たな地域の担い手が入りやすいようにすることが大切という想いが込められ

ています。

また、Ａ２班「生まれ変る町会・自治会・近隣の人間関係改善し心豊かに・防犯・災害対応力アップ・

見守り」やＣ２班の「自治体への要望：上意下達を攻める、新しい自治会像の創出」など、既存の町会・

自治会のイメージを変え、新たな町会・自治会像を打ち出すことの重要性が指摘されています。

他にも、Ｂ４の「町会の認知度アップ（とにかく知らない！、情報発信、マンション、学校等と

の連携）」など、まずは町会・自治会の存在を知ってもらうための情報発信を強化することが大前

提であるといった意見が挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

情報発信

B4
町会の認知度アップ

（とにかく知らない！、情報発信、マンション、学校等との
連携）

4

5

C2 活動内容の充実
実績のアピール、加入メリットの訴求 0

C2 広報・存在アピールの重要性
存在が見えない、SNSの活用 0

C4

入会後問題：
ジェネレーションギャップ。メリットがわからない、伝わ
らない。
印刷物がどこにあるのか知らない。町会・自治会内の世代
間交流

�

C4
前段階として：
情報が入ってこない。世代をまたがってのコミュニケーショ
ンの場がない。

0

多様な主体の参加
促進

A2

魅力度アップ
・若者中心に　・お祭り
・大学・学園祭との連携　　
・自治会防犯コンテスト（賞金 1,000 万円）

0

�4

A2
参加者を増やす
・町会割引　　　　　　　　　　　　・外国人の加入を促す
・シェアハウス、シェアオフィス　　・招待制で安心

5
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【その他、書き残しておきたいこと】　

B4 とにかく知らない！

C2 すべての課題解決に向けた根幹になるね

C4 小学生の登下校の見守りが大変活ぱつである。

多様な主体の参加
促進

B4 多様な住人の参加促進
（SNS、メーリングリスト） 4

B4 単身者の交流の場づくり 0

C4
提案：
若年層の役員。自治会同士のネットワーク。層を分ける
町コンの開催で若者を呼ぶ

5

新たな取り組みの
創出

C2 自治体への要望
上意下達を攻める、新しい自治会像の創出 4

9

A2
生まれ変る町会・自治会
・近隣の人間関係改善し心豊かに　
・防犯・災害対応力アップ・見守り

5



49

6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

49

A2 討議 1

町会・自治会及び地区協議会活動への支援37

生まれ変る町会・自治会
・近隣の人間関係改善し心豊かに　・防犯・災害対応力アップ・見守り

魅力度アップ
・若者中心に　　　　　　　・お祭り
・大学・学園祭との連携　　・自治会防犯コンテスト（賞金 1,000 万円）

参加者を増やす
・町会割引　　　　　　　　　　　　・外国人の加入を促す
・シェアハウス、シェアオフィス　　・招待制で安心

町会・自治会及び地区協議会活動への支援A2
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

50

B4 討議 1

町会・自治会及び地区協議会活動への支援37

町会の認知度アップ
（とにかく知らない！、情報発信、マンション、学校等との連携）

とにかく知らない！

多様な住人の参加促進
（SNS、メーリングリスト）

単身者の交流の場づくり

町会・自治会及び地区協議会活動への支援B4

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

51

C2 討議 1

町会・自治会及び地区協議会活動への支援37

広報・存在アピールの重要性
存在が見えない、SNSの活用

すべての課題解決に向けた根幹になるね

活動内容の充実
実績のアピール、加入メリットの訴求

自治体への要望
上意下達を攻める、新しい自治会像の創出

町会・自治会及び地区協議会活動への支援C2
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

52

C4 討議 1

町会・自治会及び地区協議会活動への支援37

前段階として：
情報が入ってこない。世代をまたがってのコミュニケーションの場がない。

小学生の登下校の見守りが大変活発である。

入会後問題：
ジェネレーションギャップ。メリットがわからない、伝わらない。
印刷物がどこにあるのか知らない。町会・自治会内の世代間交流

提案：
若年層の役員。自治会同士のネットワーク。層を分ける
町コンの開催で若者を呼ぶ

町会・自治会及び地区協議会活動への支援C4

指定



53

6　討議のまとめ

【その他、書き残しておきたいこと】　

A� 行政支援を多角的に（費用負担軽く）

C� ☆電柱は地下に !!

①【建築物等の耐震性強化】
得票が最も多かったのは、Ａ１班の「情報提供　勉強を含めて（啓発、教育）、積極的な情報発信」

でした。これは、建築物の耐震化について、詳しく知らない・分からない区民が多いことから、ま

ずは情報提供の強化に取り組むことが重要だという想いが込められています。

また、Ｃ１班の「建物・インフラ整備（一体耐震化）」という、木造住宅が密集している地域では、

個別の建物の耐震性強化ではなく、エリアとして耐震性の強化に取り組むことが重要だという意見

にも票が集まりました。

他にも、Ｃ１班の ｢対策の義務化（任意ではなく強制化 !!）｣ など、より一層対策を強化してい

くことに関する意見が挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

インフラ整備
A�

公共設備、商業設備
ガケ、塀、せまい道路、ビル（ライブハウス等）

0
2

C� 建物・インフラ整備（一体耐震化） 2

情報発信

A�
情報提供
勉強を含めて（啓発、教育）、積極的な情報発信

3

4

C�
広報・PRの重要性（公共施設に耐震シール、シェルターベッ
ドの展示、工事完了マップ配布）

�

対策の強化
A�

住宅対策
自宅、賃貸を含め把握する努力、専門家のチェック

0
2

C� 対策の義務化（任意ではなく強制化 !!） 2

（3） 討議 2 「基本政策Ⅱ　新宿の高度防災都市化と安全安心の強化」
耐震化、防災、安全・安心、生活環境の 4分野　及び

	 「基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造」
都市基盤、交通、地球温暖化、リサイクルの 4分野　計 8分野から計画事業を選定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

54

A1 討議 2

建築物等の耐震性強化40

公共設備、商業設備
ガケ、塀、せまい道路、ビル（ライブハウス等）

行政支援を多角的に（費用負担軽く）

情報提供
勉強を含めて（啓発、教育）、積極的な情報発信

住宅対策
自宅、賃貸を含め把握する努力、専門家のチェック

建築物等の耐震性強化A１

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

55

C1 討議 2

建築物等の耐震性強化40

広報・PRの重要性（公共施設に耐震シール、シェルターベッド
の展示、工事完了マップ配布）

☆電柱は地下に !!

建物・インフラ整備（一体耐震化）

対策の義務化（任意ではなく強制化 !!）

建築物等の耐震性強化C１

指定
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②【多様な主体との連携による多世代への防災思想の普及啓発／女性の視点を踏ま
えた配慮を要する方への避難所運営体制の充実／福祉避難所の充実と体制強化】

得票が最も多かったのは、Ａ４班の「個人が実感できること（震災直後のリアルな疑似体験、避

難所生活、学校、仕事をどうするか、保険、金銭面でのサポート確保）」でした。これは、仕事や

学校で被災した時の対応や、避難所生活など震災直後の疑似体験を通して、一人ひとりの防災に対

する意識をより一層高めることが大切だという想いが込められています。さらに意識啓発としては、

Ｃ２班の防災イベントの実施にも票が集まりました。

また、Ａ４班では「地域でできること（避難コースの事前確認、地域で高齢者の把握、町内・会

社等で役割分担を決めておく）」など、地域で事前に対策を進めることの重要性に対する意見も出

ました。

他にも、Ｃ２の「女性や外国人への配慮：避難所ルールの多言語化（動画版もつくってみる）被

災者の生の声を伝える（被災ママなど←市販品を使わず）」など、災害弱者に対する支援の充実に

関する意見が挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

事前対策

A4
地域でできること

（避難コースの事前確認、地域で高齢者の把握、町内・会社
等で役割分担を決めておく）

2

2

A4
行政ができること

（アクセスが集中するので新宿区 HP のサーバー強化、避難
所での支援物資の適切な分配）

0

意識啓発

A4
個人が実感できること

（震災直後のリアルな疑似体験、避難所生活、学校、仕事を
どうするか、保険、金銭面でのサポート確保）

9

�2

C2

防災イベントの実施：
一日シミュレーションイベントの実施体験してもらう　　
←回数多く
タレント起用して若者への参加、マンション等の自治会の
防災訓練強化

3

支援の充実

C2
女性や外国人への配慮：
避難所ルールの多言語化（動画版もつくってみる）
被災者の生の声を伝える（被災ママなど←市販品を使わず）

2

3

C2
医療と食について：
アレルギーがある人に対しての配慮（食の問題）
病気のある人への早い対処、トリアージの認知

�

【その他、書き残しておきたいこと】　

A4 自分達が主役意識を持って、地域連携を進めることで震災に備える。

C2 公園のＷ i Ｆ i 確保、情報インフラの整備・強化
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

57

A4 討議 2

多様な主体との連携による多世代への防災思想の普及啓発
福祉避難所の充実と体制強化

47
49

地域でできること
（避難コースの事前確認、地域で高齢者の把握、町内・会社等で役割分担を決めておく）

自分達が主役意識を持って、地域連携を進めることで震災に備える。

行政ができること
（アクセスが集中するので新宿区HPのサーバー強化、避難所での支援物資の適切な分配）

個人が実感できること
（震災直後のリアルな疑似体験、避難所生活、学校、仕事をどうするか、保険、金銭面での
サポート確保）

多様な主体との連携による多世代への防災思想の普及啓発
福祉避難所の充実と体制強化

A4

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

58

C2 討議 2

47
48
49

防災イベントの実施：
一日シミュレーションイベントの実施　体験してもらう　　←回数多く
タレント起用して若者への参加、マンション等の自治会の防災訓練強化　　←回数多く

公園のwifi 確保、情報インフラの整備・強化

女性や外国人への配慮：
避難所ルールの多言語化（動画版もつくってみる）
被災者の生の声を伝える（被災ママなど←市販品を使わず）

医療と食について：
アレルギーがある人に対しての配慮（食の問題）
病気のある人への早い対処、トリアージの認知

多様な主体との連携による多世代への防災思想の普及啓発
女性の視点を踏まえた配慮を要する方への避難所運営体制の充実
福祉避難所の充実と体制強化

C2

多様な主体との連携による多世代への防災思想の普及啓発
女性の視点を踏まえた配慮を要する方への避難所運営体制の充実
福祉避難所の充実と体制強化
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6　討議のまとめ

③【安全推進地域活動重点地区の活動強化／客引き行為防止等の防犯活動強化】
得票が最も多かったのは、Ｂ２班の「避難所の設置（警察署へのホットライン、安全な避難所設置）」

でした。これは、コンビニなどを活用し、街中で身の危険を感じたときに咄嗟に避難できる場所を

設置し、そこから迅速に警察に通報ができる体制整備を行うといった提案です。

また、Ｃ２班の「重点地区のパトロール・若手の新規参入・リーダー育成…外国人の方もパトロー

ル参加・街頭アナウンスに親しみやすい声優起用・カメラの設置・追加」も多くの票を集めました。

これは、重点地区のパトロールを行う際には、若年層や外国人などこれまで防犯活動にはあまり参

加していなかった主体の巻き込みを推進することや、重点地区では防犯カメラの増設や街頭アナウ

ンスに声優を起用するなどして、取組みをより一層強化するといった意見です。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発

A2
認知度を上げる
・活動内容の掲示　　・参加することへの恐怖解消
・取り組む人の人数を増やしていく

2

6

A2 マナーを周知させる
・外国人の方によるパトロール　　・外国人に対するマナー 1

C2

周知と啓発
・重点地域の新しいネーミングを考える　・重点地区のメ
リットをもっと伝わるように !!
・防犯リーダー実践型の認知←誰が出てる ??

1

C4

被害情報の可視化
（安全マップを作ってみんなが見える所に公表、ぼったくり・
悪徳な店をネット・アプリで公開）　　　　→一般人の通報
にも使える

2

対策の強化

B2 客引き対策
（時間規制、店の前だけ） 1

19

C4
店の認可と罰則

（店を新設の際の認可を厳しくする、営業停止など、処罰の
強化）

1

A2
積極的な取り組み
・声かけ　　・パトロールの強化
・近隣の方々が見守る（回覧板）

0

B2 パトロール強化、深夜外出の取締り
子ども・女性が安全な世の中へ 1

B2 避難所の設置
（警察署へのホットライン、安全な避難所設置） 11
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

61

A2 討議 2

安全推進地域活動重点地区の活動強化52

認知度を上げる
・活動内容の掲示　　・参加することへの恐怖解消
・取り組む人の人数を増やしていく

安全推進地域活動重点地区であることを知らない人が多い

積極的な取り組み
・声かけ　　・パトロールの強化
・近隣の方々が見守る（回覧板）

マナーを周知させる
・外国人の方によるパトロール　　・外国人に対するマナー

安全推進地域活動重点地区の活動強化A2

指定

【その他、書き残しておきたいこと】　

A2 安全推進地域活動重点地区であることを知らない人が多い

B2 街頭やマンションに“照明”設置！

C2 ・夕方、夜の見回りの強化
・地域の事業者（飲食店など）への呼びかけ・地元民との連携

C4 客引きには外国人も多くいることから…入国時に審査を厳しくする
外国人観光客用に…英語や多言語でのアナウンスも

対策の強化

C2

重点地区地域のパトロール
・若手の新規参入
・リーダー育成…外国人の方もパトロール参加
・街頭アナウンスに親しみやすい声優起用　　　　
・カメラの設置・追加

3

C2

防犯・防災の強化
・万が一の為に合気道のレッスン教室を設ける←新宿区には

スタジオが多い
・火の用心のオールシーズン化 !!　　　　
・消防団への加入、認知度をあげる

1

C4 警察の協力による本気のパトロール
（取締りを厳しくする、見廻り強化で店の人のモラル向上） 1
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

61

A2 討議 2

安全推進地域活動重点地区の活動強化52

認知度を上げる
・活動内容の掲示　　・参加することへの恐怖解消
・取り組む人の人数を増やしていく

安全推進地域活動重点地区であることを知らない人が多い

積極的な取り組み
・声かけ　　・パトロールの強化
・近隣の方々が見守る（回覧板）

マナーを周知させる
・外国人の方によるパトロール　　・外国人に対するマナー

安全推進地域活動重点地区の活動強化A2

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

63

C2 討議 2

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

52
53

重点地区地域のパトロール　若手の新規参入
・リーダー育成…外国人の方もパトロール参加
・街頭アナウンスに親しみやすい声優起用　　・カメラの設置・追加

・夕方、夜の見回りの強化
・地域の事業者（飲食店など）への呼びかけ・地元民との連携

周知と啓発
・重点地域の新しいネーミングを考える　・重点地区のメリットをもっと伝わるように !!
・防犯リーダー実践型の認知←誰が出てる ??

防犯・防災の強化
・万が一の為に合気道のレッスン教室を設ける←新宿区にはスタジオが多い
・火の用心のオールシーズン化 !!　　・消防団への加入、認知度をあげる

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

C2

指定

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

62

B2 討議 2

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

52
53

パトロール強化、深夜外出の取締り
子ども・女性が安全な世の中へ

街頭やマンションに“照明”設置！

避難所の設置
（警察署へのホットライン、安全な避難所設置）

客引き対策
（時間規制、店の前だけ）

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

B2
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

63

C2 討議 2

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

52
53

重点地区地域のパトロール　若手の新規参入
・リーダー育成…外国人の方もパトロール参加
・街頭アナウンスに親しみやすい声優起用　　・カメラの設置・追加

・夕方、夜の見回りの強化
・地域の事業者（飲食店など）への呼びかけ・地元民との連携

周知と啓発
・重点地域の新しいネーミングを考える　・重点地区のメリットをもっと伝わるように !!
・防犯リーダー実践型の認知←誰が出てる ??

防犯・防災の強化
・万が一の為に合気道のレッスン教室を設ける←新宿区にはスタジオが多い
・火の用心のオールシーズン化 !!　　・消防団への加入、認知度をあげる

安全推進地域活動重点地区の活動強化
客引き行為防止等の防犯活動強化

C2

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

64

C4 討議 2

客引き行為防止等の防犯活動強化53

被害情報の可視化
（安全マップを作ってみんなが見える所に公表、ぼったくり・悪徳な店をネット・
 アプリで公開）　　　　→一般人の通報にも使える

客引きには外国人も多くいることから…入国時に審査を厳しくする
外国人観光客用に…英語や多言語でのアナウンスも

店の認可と罰則
（店を新設の際の認可を厳しくする、営業停止など、処罰の強化）

警察の協力による本気のパトロール
（取締りを厳しくする、見廻り強化で店の人のモラル向上）

客引き行為防止等の防犯活動強化C4
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6　討議のまとめ

④【路上喫煙対策の推進】
得票が最も多かったのは、Ｃ３班の「罰則と標識の強化・飲食店へのポスター・自販機の音声で

禁止をうったえる・ルール違反者への罰則」でした。これは、路上喫煙についてより一層の罰則強

化が大切だという想いが込められています。

また、Ａ３班の「喫煙所の分散化と増加（禁煙・喫煙所の周知）」など、喫煙者と禁煙者が互い

に気持ちよく過ごせるインフラ整備に関する意見にも多くの票が集まりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

インフラ整備 A3 喫煙所の分散化と増加
（禁煙・喫煙所の周知） 3 3

意識啓発 C3

受動喫煙のリスクアピール
・たばこは受動の方が害がある　　
・子供の目線にたばこの火
・はき出す煙の害（発がん性・PM2.5）

2 2

対策の強化

A3
ポイ捨て禁止の対策

（歌舞伎町周辺の清掃徹底からスタート）（新宿区役所周辺
が一番汚い）

2

8

A3 喫煙率（低下）・マナー向上（受動喫煙防止・ポイ捨て） 0

C3

罰則と標識の強化
・飲食店へのポスター　　
・自販機の音声で禁止をうったえる
・ルール違反者への罰則

6

C3

行政地域の取組み
・パトロールの強化（行政／自治会）　　
・他国をモデルにする
・オリンピックも近いので世界基準に合うように

0

【その他、書き残しておきたいこと】　

A3
・外国人対策
・罰金制度の周知
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

66

A3 討議 2

路上喫煙対策の推進55

喫煙所の分散化と増加
（禁煙・喫煙所の周知）

・外国人対策
・罰金制度の周知

ポイ捨て禁止の対策
（歌舞伎町周辺の清掃徹底からスタート）（新宿区役所周辺が一番汚い）

喫煙率（低下）・マナー向上（受動喫煙防止・ポイ捨て）

路上喫煙対策の推進A3

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

67

C3 討議 2

路上喫煙対策の推進55

受動喫煙のリスクアピール
・たばこは受動の方が害がある　　・子供の目線にたばこの火
・はき出す煙の害（発がん性・PM2.5）

罰則と標識の強化
・飲食店へのポスター　　・自販機の音声で禁止をうったえる
・ルール違反者への罰則

行政地域の取組み
・パトロールの強化（行政／自治会）　　・他国をモデルにする
・オリンピックも近いので世界基準に合うように

路上喫煙対策の推進C3
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⑤【人にやさしい道路の整備、道路の温暖化対策】
得票が最も多かったのは、Ｃ１班の「自転車インフラの整備（自転車道の確保、地下化 ?!）」でした。

これ以外にも多くの班で、自転車道の整備による歩行者と自転車利用者の双方にとって安全な道路

環境の整備を行うことを求める意見が挙げられました。

また、Ａ４班の「歩行者の視点から・実質的にムダな信号機の見直し・児童の安全確保（ガードレー

ル設置）・段差解消」など、子供や交通弱者なども含め、誰にとっても安心して通行できる道路環

境を整備することが大切といった意見が票を集めました。

他にも、道路の温暖化対策の観点から、「道路の緑化　街路樹を増やす。管理、道路に芝を増やす（犬

にも優しい道）」等が挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

道路周辺の緑化

B1 道路の緑化
街路樹を増やす。管理、道路に芝を増やす（犬にも優しい道） 5

7

C1 緑化対策（道路脇に緑や花、遮熱性舗装） 2

意識啓発 B1 区民の意識向上
水まき運動、家の前の緑化、路上駐車しない 0 0

インフラ整備

B1 歩行者にやさしい道路
自転車道の分離、無電柱化、歩道の整備 2

15

A4
歩行者の視点から
・実質的にムダな信号機の見直し
・児童の安全確保（ガードレール設置）　　・段差解消

4

A4

自転車利用者の視点から
・駅近で自由に自転車を置ける場所がほしい
・角（コーナー）での安全確保（ゴミ・植木の除去）
・歩行者（ゆっくり歩きたい・はやく歩きたい）と自転車の

区分明示

0

C1 自転車インフラの整備（自転車道の確保、地下化 ?!） 7

C3
自転車道路
・電柱を無くして自転車道路の確保　　・走行ルールの徹底
・段差をなくす（歩道の切れ目）

1

C3

歩行者視点
・わかりやすい道路標識（大きくカラフル）　　
・交差点のスクランブル化
・点字ブロックのメンテナンス

1
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6　討議のまとめ

【その他、書き残しておきたいこと】　

B1 街路灯でオリンピックPR

C1 予算がもっと必要では？

C3 “住みたい”と思える街（道路）づくり

対策の強化

A4 ドライバーの視点から
・右折・左折時の一旦停止の徹底　　・マナー向上 1

3
C1 渋滞緩和（道路拡張、通行制限） 1

C3

車走行に対する問題点
・繁華街での走行規制（一般車）　　　
・夜間住宅街での速度規制（タクシー）
・行政の取締り（不信車両／速度）

1
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

70

A4 討議 2

人にやさしい道路の整備67

歩行者の視点から
・実質的にムダな信号機の見直し
・児童の安全確保（ガードレール設置）　　・段差解消

自転車利用者の視点から
・駅近で自由に自転車を置ける場所がほしい　・角（コーナー）での安全確保（ゴミ・植木の除去）
・歩行者（ゆっくり歩きたい・はやく歩きたい）と自転車の区分明示

ドライバーの視点から
・右折・左折時の一旦停止の徹底　　・マナー向上

人にやさしい道路の整備A4

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

71

B1 討議 2

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

67
68

道路の緑化
街路樹を増やす。管理、道路に芝を増やす（犬にも優しい道）

街路灯でオリンピックPR

歩行者にやさしい道路
自転車道の分離、無電柱化、歩道の整備

区民の意識向上
水まき運動、家の前の緑化、路上駐車しない

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

B1

指定



71

6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

71

B1 討議 2

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

67
68

道路の緑化
街路樹を増やす。管理、道路に芝を増やす（犬にも優しい道）

街路灯でオリンピックPR

歩行者にやさしい道路
自転車道の分離、無電柱化、歩道の整備

区民の意識向上
水まき運動、家の前の緑化、路上駐車しない

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

B1

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

73

C3 討議 2

人にやさしい道路の整備67

自転車道路
・電柱を無くして自転車道路の確保　　・走行ルールの徹底
・段差をなくす（歩道の切れ目）

“住みたい”と思える街（道路）づくり

歩行者視点
・わかりやすい道路標識（大きくカラフル）　　・交差点のスクランブル化
・点字ブロックのメンテナンス

車走行に対する問題点
・繁華街での走行規制（一般車）　　　・夜間住宅街での速度規制（タクシー）
・行政の取締り（不信車両／速度）

人にやさしい道路の整備C3

指定

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

72

C1 討議 2

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

67
68

自転車インフラの整備（自転車道の確保、地下化 ?!）

予算がもっと必要では？

渋滞緩和（道路拡張、通行制限）

緑化対策（道路脇に緑や花、遮熱性舗装）

人にやさしい道路の整備
道路の温暖化対策

C1



73

6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

73

C3 討議 2

人にやさしい道路の整備67

自転車道路
・電柱を無くして自転車道路の確保　　・走行ルールの徹底
・段差をなくす（歩道の切れ目）

“住みたい”と思える街（道路）づくり

歩行者視点
・わかりやすい道路標識（大きくカラフル）　　・交差点のスクランブル化
・点字ブロックのメンテナンス

車走行に対する問題点
・繁華街での走行規制（一般車）　　　・夜間住宅街での速度規制（タクシー）
・行政の取締り（不信車両／速度）

人にやさしい道路の整備C3

指定
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⑥【自転車等の適正利用の推進】
得票が最も多かったのは、Ｃ４班の「ルールと教育の周知（自転車免許制度、店との連携、飲酒、

左側通行、高齢者）」でした。これは、自転車免許制の導入など自転車利用に関するルールの周知

を強化して、歩行者と自転車利用者の双方にとって安心・安全な自転車利用を実現したいという想

いが込められています。この他、Ａ２班・Ａ３班・Ｂ３班では、危険な自転車走行に対する取り締

まりの強化に関する意見が挙げられています。

また、Ａ２班・Ａ３班・Ｂ２班・Ｂ３班など、駐輪場の整備を通した利便性の向上と放置自転車

対策に関する意見も多くの票を集めました。この他、インフラ整備に関連して、自転車専用道路の

整備など、安全な道路環境の整備に関する意見も挙げられています。

その他、Ｂ４班の「放置自転車の再利用・本人確認徹底・レンタル、払い下げ・自転車保険」など、

放置自転車を単に廃棄するのではなく、いたんで捨てるしかない状態になる前に、レンタルや払い

下げなど再利用につなげていくことが重要という意見も挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

インフラ整備

A1
インフラ整備
安全な自転車専用道路、駐輪場の整備
多言語の道路標示、駐輪場の立体・大規模

1

17

A2

駐輪場の整備
・区民を対象に無料の駐輪場
・駐車場（タイムズとか）を駐輪場としても利用　　
・施設の駐輪場義務化

2

A2 自転車専用の道路
・分離させた自転車専用道路　　・早く道路をつくる 0

A3
自転車走行レーンの整備・拡大
→すぐできる !!　　新宿区はすぐヤル !!
・年寄りはのるのがコワイ !!

4

A3 駐輪場の増加・整備
・イタズラ防止　　・放置自転車対策　　・盗難防止 1

B2 自転車通行レーンの設置（ハード面のケア !! 舗装、段差で
区切る）etc... 0

B2 放置自転車対策（駐輪場の増設、利用料 OFF）
　　　　　　　　　　　　　　　シェアリング UP 1

B3
利用環境の整備
駐輪場の確保、道路の整備
コミュニティサイクルの浸透、メンテナンス助成

4

B4
駐輪場対策
・複数駐輪場パス
・駐輪場の整備（タワー化、屋根）

0

C4 スペースの確保
（自転車レーン、駐輪場の確保、違法駐車の厳しい対処） 4
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6　討議のまとめ

【その他、書き残しておきたいこと】　

A1 基本の姿　　歩け歩け運動

A2 自転車製造メーカーへの要望
両手を使わないと運転できない仕組みづくり

A3 サイクルポートの利用方法が難しい

B2 ・区主催のレンタル“有料”自転車事業の実施 !!
・自転車事故の保険

B3 違法駐車の取り締まり強化！

対策の強化

A2

取り締まりの強化
・スピードの取り締まり（制限速度）
・自転車用ナンバープレート　　
・パトロール隊による指導、取り締まり

4

7A3
自転車走行ルール強化
・ライセンス制（トレーニング ETC）　　・速度規制
・対人賠償保険加入へ義務化

3

B3
取締の強化
免許制、交通違反取締
事故事例の周知

0

意識啓発

A1 マナールール教育
歩行者と含めて勉強！（逆走、歩道走行について） 2

17

B2 安全啓発
（to 小・中・高校生、高齢者、逆走・ケータイ NG） 2

B3
安全教育
マナー集をつくる、講習会（小中は必修化？）
交通ルール、自転車メンテなど

0

B4
マナー
・自転車の講習会　　・交通ルールの明確化（標識）
・サイクリングロードの整備

5

C4 ルールと教育の周知
（自転車免許制度、店との連携、飲酒、左側通行、高齢者） 8

サービスの充実

A1 シェアリング推進
周知徹底してほしい、借り易く返し易い仕組にしてほしい 3

11B4
放置自転車の再利用
・本人確認徹底　　・レンタル、払い下げ
・自転車保険

6

C4 コミュニティーサイクルの充実
（駐輪場の場所を示すマップアプリなど） 2
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

76

A1 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

インフラ整備
安全な自転車専用道路、駐輪場の整備
多言語の道路標示、駐輪場の立体・大規模

基本の姿　　歩け歩け運動

シェアリング推進
周知徹底してほしい、借り易く返し易い仕組にしてほしい

マナールール教育
歩行者と含めて勉強！（逆走、歩道走行について）

自転車等の適正利用の推進A１



77

6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

77

A2 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

駐輪場の整備
・区民を対象に無料の駐輪場
・駐車場（タイムズとか）を駐輪場としても利用　　・施設の駐輪場義務化

自転車製造メーカーへの要望　　　　　　　　　　　　　　
両手を使わないと運転できない仕組みづくり

取り締まりの強化
・スピードの取り締まり（制限速度）
・自転車用ナンバープレート　　・パトロール隊による指導、取り締まり

自転車専用の道路
・分離させた自転車専用道路　　・早く道路をつくる

自転車等の適正利用の推進A2
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

78

A3 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

自転車走行ルール強化
・ライセンス制（トレーニングETC）　　・速度規制
・対人賠償保険加入へ義務化

サイクルポートの利用方法が難しい

自転車走行レーンの整備・拡大
→すぐできる !!　　新宿区はすぐヤル !!
・年寄りはのるのがコワイ !!

駐輪場の増加・整備
・イタズラ防止　　・放置自転車対策　　・盗難防止

自転車等の適正利用の推進A3

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

79

B2 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

放置自転車対策（駐輪場の増設、利用料OFF）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　シェアリングUP

・区主催のレンタル“有料”自転車事業の実施 !!
・自転車事故の保険

自転車通行レーンの設置（ハード面のケア !! 舗装、段差で区切る）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　etc...

安全啓発（to小・中・高校生、高齢者、逆走・ケータイNG）

自転車等の適正利用の推進B2

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

79

B2 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

放置自転車対策（駐輪場の増設、利用料OFF）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　シェアリングUP

・区主催のレンタル“有料”自転車事業の実施 !!
・自転車事故の保険

自転車通行レーンの設置（ハード面のケア !! 舗装、段差で区切る）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　etc...

安全啓発（to小・中・高校生、高齢者、逆走・ケータイNG）

自転車等の適正利用の推進B2

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

80

B3 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

取締の強化
免許制、交通違反取締
事故事例の周知

違法駐車の取り締まり強化！

安全教育
マナー集をつくる、講習会（小中は必修化？）
交通ルール、自転車メンテなど

利用環境の整備
駐輪場の確保、道路の整備
コミュニティサイクルの浸透、メンテナンス助成

自転車等の適正利用の推進B3

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

81

B4 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

マナー
・自転車の講習会　　・交通ルールの明確化（標識）
・サイクリングロードの整備

駐輪場対策
・複数駐輪場パス
・駐輪場の整備（タワー化、屋根）

放置自転車の再利用
・本人確認徹底　　・レンタル、払い下げ
・自転車保険

自転車等の適正利用の推進B4
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

81

B4 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

マナー
・自転車の講習会　　・交通ルールの明確化（標識）
・サイクリングロードの整備

駐輪場対策
・複数駐輪場パス
・駐輪場の整備（タワー化、屋根）

放置自転車の再利用
・本人確認徹底　　・レンタル、払い下げ
・自転車保険

自転車等の適正利用の推進B4
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

82

C4 討議 2

自転車等の適正利用の推進70

①ルールと教育の周知
　（自転車免許制度、店との連携、飲酒、左側通行、高齢者）

放置自転車の有効活用
（途上国への寄付、シェアリング用に使う、中古販売等）

②スペースの確保
　（自転車レーン、駐輪場の確保、違法駐車の厳しい対処）

③コミュニティーサイクルの充実
　（駐輪場の場所を示すマップアプリなど）

自転車等の適正利用の推進C4

指定
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6　討議のまとめ

⑦【地球温暖化対策の推進】
地球温暖化対策として、学校や公園など公共空間における緑の創出に加え、マンションや事業所

での屋上緑化やソーラーパネルの設置など、家庭や事業所などの民生部門における温暖化対策に関

する意見が挙げられました。

他に、「植育」をキーワードに個人で出来る緑化活動を推進することや、省エネ効果の見える化

による意識啓発などについても提案されました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

インフラ整備 B3
インフラ整備
マンションビル…屋上緑化、ソーラーパネル
公園…噴水、芝生　　　道路…自転車利用しやすく

0 0

協働 B3
個人でもできること
家庭、学校、事業所などに”みどりのカーテン”

「植育」
0 0

意識啓発 B3
意識改革
・教育→体験ツアー、コンテスト、マニュアル化
・広報　　・省エネ行動の “見える化”

0 0

【その他、書き残しておきたいこと】　

Ｂ 3 楽しさの創出が大切！
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

84

B3 討議 2

地球温暖化対策の推進75

インフラ整備
マンションビル…屋上緑化、ソーラーパネル
公園…噴水、芝生　　　道路…自転車利用しやすく

楽しさの創出が大切！

個人でもできること
家庭、学校、事業所などに“みどりのカーテン”
「植育」

意識改革
・教育→体験ツアー、コンテスト、マニュアル化
・広報　　・省エネ行動の“見える化”

地球温暖化対策の推進B3

指定
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6　討議のまとめ

⑧【ごみ発生抑制を基本とするゴミの減量とリサイクルの推進】
得票が最も多かったのは、Ｂ１班の「使える物・食べ物等の有効活用：期限切れ食品の肥料化・

飼料化、フード・バンクの仕組みづくり、非常食の有効活用、企業の良い取組を認証する制度」で

した。これは、ごみの発生抑制に向けて、単に廃棄するのではなく利用可能性を探ることが大切で

あるといった想いが込められています。

また、Ｂ４班の「新宿型リサイクルモデル・ペーパーレス・回収ビジネス・周辺自治体の受入れ」

も多くの票を集めました。これは、事業所が他自治体と比較して多いという区の特徴を鑑み、事業

所におけるペーパレス化を推進するなど、区の特徴を活かしたごみ削減の取組みを進めることが大

切であるという想いが込められています。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発

B4
環元モデルのPR
・エコポイント　　　・資源ゴミの分別　　
・公共施設の見学（コミュニティ主体）

2

2

B1 もったいない意識の向上
食育の推進、環境美化への意識徹底、資源回収のスリム化 0

協働

B4
新宿型リサイクルモデル
・ペーパーレス　　・回収ビジネス　　
・周辺自治体の受入れ

4

4

B4 だったらどうする？
・地産地消（容器など） 0

対策の強化

B1
ごみ削減の徹底
レジ袋有料化・ゴミ袋指定
おしゃれなエコバック配布、環境に優しい商品の開発援助

0

5

B1

使える物・食べ物等の有効活用
期限切れ食品の肥料化・飼料化、フード・バンクの仕組み
づくり
非常食の有効活用、企業の良い取組を認証する制度

5

【その他、書き残しておきたいこと】　

B1
不正取締
古紙等保管場所確保、監視強化
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

86

B1 討議 2

ごみ発生抑制を基本とするごみの減量とリサイクルの推進77

ごみ削減の徹底
レジ袋有料化・ゴミ袋指定
おしゃれなエコバック配布、環境に優しい商品の開発援助

不正取締
古紙等保管場所確保、監視強化

使える物・食べ物等の有効活用
期限切れ食品の肥料化・飼料化、フード・バンクの仕組みづくり
非常食の有効活用、企業の良い取組を認証する制度

もったいない意識の向上
食育の推進、環境美化への意識徹底、資源回収のスリム化

ごみ発生抑制を基本とするごみの減量とリサイクルの推進B１
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

87

B4 討議 2

ごみ発生抑制を基本とするゴミの減量とリサイクルの推進77

環元モデルのPR
・エコポイント　　・資源ゴミの分別　　・公共施設の見学（コミュニティ主体）

新宿型リサイクルモデル
・ペーパーレス　　・回収ビジネス　　・周辺自治体の受入れ

だったらどうする？
・地産地消（容器など）

ごみ発生抑制を基本とするゴミの減量とリサイクルの推進B4

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

89

A1 討議 3

歌舞伎町地区のまちづくり推進61

イメージ作り・街作り
・大人、男の街から（女性、子供、老人）皆の街へ

・多国籍なイベントを増やす
・古くても良い物は残す！！

ソフト面
・清掃回数の増加　　・ボランティアの増加
・外国人、地方出身も巻き込んだ防犯、美化活動

ハード面
・草花を増す　　・土日の歩行者専用道路の増加
・海外を参考にした街作り　・区役所の改修検討→移転計画あるの？　Ｙes or No?

歌舞伎町地区のまちづくり推進A１

指定

【その他、書き残しておきたいこと】　

A1 ・多国籍なイベントを増やす　・古くても良い物は残す！！

C1 プラスアルファとして反社会組織（外国人含む）以外の土地所有者の奨励

①【歌舞伎町地区のまちづくり推進】
得票が最も多かったのは、Ｃ２班の「まちづくり・イベント・店の種類（Ｒ 18）のエリア分け

→時間帯で年齢制限・親子で参加できるイベントや店づくり（大久保公園の活用）・朝市のマルシェ

（地産・地消）」でした。これは、親子連れなど、現在、歌舞伎町に行く機会のない層に対しても魅

力に感じてもらえる地区にしていけたらという想いが込められています。

また、Ａ１班の「ソフト面・清掃回数の増加・ボランティアの増加・外国人、地方出身も巻き込

んだ防犯、美化活動」も多くの票を集めました。これは、歌舞伎町のイメージをより良いものとす

るよう、多様な主体を巻き込んで清掃活動や防犯活動などに取り組むことが大切であるという意見

です。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

新たなイメージの
創出

A1
イメージ作り・街作り
・大人、男の街から（女性、子供、老人）皆の街へ

1

5

C2

まちづくり・イベント
・店の種類（Ｒ 18）のエリア分け→時間帯で年齢制限
・親子で参加できるイベントや店づくり（大久保公園の活用）
・朝市のマルシェ（地産・地消）

4

協働

A1
ソフト面
・清掃回数の増加　　・ボランティアの増加
・外国人、地方出身も巻き込んだ防犯、美化活動

3

4

C2
環境整備
・都市農業、緑化（飲食店協力）
・店舗協力によるクリーン作戦（一般ボランティアの参加あり）

1

インフラ整備 A1

ハード面
・草花を増す　　・土日の歩行者専用道路の増加
・海外を参考にした街作り　
・区役所の改修検討→移転計画あるの？　Yes or No?

1 1

安全・安心 C2

安全・安心
・地域と警察によるパトロール→違反業者の周知（ボッタくり）
・死角のない監視カメラ設置
・車両規制、地下駐輪場の整備・増加

0 0

（4） 討議 3 「基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造」
まちづくり、ユニバーサルデザイン、みどり、産業振興、観光、文化歴史、生涯学習、
多文化共生、平和の 9分野から計画事業を選定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

89

A1 討議 3

歌舞伎町地区のまちづくり推進61

イメージ作り・街作り
・大人、男の街から（女性、子供、老人）皆の街へ

・多国籍なイベントを増やす
・古くても良い物は残す！！

ソフト面
・清掃回数の増加　　・ボランティアの増加
・外国人、地方出身も巻き込んだ防犯、美化活動

ハード面
・草花を増す　　・土日の歩行者専用道路の増加
・海外を参考にした街作り　・区役所の改修検討→移転計画あるの？　Ｙes or No?

歌舞伎町地区のまちづくり推進A１

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

90

C2 討議 3

歌舞伎町地区のまちづくり推進61

まちづくり・イベント
・店の種類（Ｒ18）のエリア分け→時間帯で年齢制限
・親子で参加できるイベントや店づくり（大久保公園の活用）
・朝市のマルシェ（地産・地消）

＋αとして
反社会組織（外国人含む）以外の土地所有者の奨励

環境整備
・都市農業、緑化（飲食店協力）
・店舗協力によるクリーン作戦（一般ボランティアの参加あり）

安全・安心
・地域と警察によるパトロール→違反業者の周知（ボッタくり）
・死角のない監視カメラ設置
・車両規制、地下駐輪場の整備・増加

歌舞伎町地区のまちづくり推進C2

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

90

C2 討議 3

歌舞伎町地区のまちづくり推進61

まちづくり・イベント
・店の種類（Ｒ18）のエリア分け→時間帯で年齢制限
・親子で参加できるイベントや店づくり（大久保公園の活用）
・朝市のマルシェ（地産・地消）

＋αとして
反社会組織（外国人含む）以外の土地所有者の奨励

環境整備
・都市農業、緑化（飲食店協力）
・店舗協力によるクリーン作戦（一般ボランティアの参加あり）

安全・安心
・地域と警察によるパトロール→違反業者の周知（ボッタくり）
・死角のない監視カメラ設置
・車両規制、地下駐輪場の整備・増加

歌舞伎町地区のまちづくり推進C2

指定

②【ユニバーサルデザインまちづくりの推進】
得票が最も多かったのは、「マップのデジタル化・更新（リアルタイムな店名表示）・写真を使っ

た会場案内、ガイドブックとしても使える」でした。誰にとっても利用しやすく、過ごしやすいま

ちにするため、マップをデジタル化した上で、最新の情報に常にアクセス出来るようにするととも

に、目的地までの道順について写真を交えて紹介するサービスを提供するといったアイデアが挙げ

られています。

他にも、案内版の再整備による混雑の緩和といった意見や、障害者に対するバリアフリー対応や

外国人観光客への多言語サービスなど、誰もが快適に過ごせるまちづくりを進めるための意見が挙

げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

情報発信 A4
マップのデジタル化
・更新（リアルタイムな店名表示）
・写真を使った会場案内、ガイドブックとしても使える

5 5

インフラ整備

A4
混雑の緩和
・駅の出口表示を分かり易く
・歩行者目線で横断歩道設置

2

5

A4
誰もが快適な街づくり
・パラリンピック出場者等への対応（バリアフリー）
・外国人対応スタッフの配備（言語バッチの配布）

3

【その他、書き残しておきたいこと】　

A4 利益より高感度アップ
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

92

A4 討議 3

ユニバーサルデザインまちづくりの推進64

マップのデジタル化
・更新（リアルタイムな店名表示）
・写真を使った会場案内、ガイドブックとしても使える

利益より高感度アップ

混雑の緩和
・駅の出口表示を分かり易く
・歩行者目線で横断歩道設置

誰もが快適な街づくり
・パラリンピック出場者等への対応（バリアフリー）
・外国人対応スタッフの配備（言語バッチの配布）

ユニバーサルデザインまちづくりの推進A4

指定
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6　討議のまとめ

③【新宿らしいみどりづくり】
得票が最も多かったのは、Ｂ４班の「小さなオアシスづくり・お散歩マップ・緑ボランティア・

小さな公園」で、小規模でも身近な緑を増やしていくことが大切だという意見です。また、そうし

た公園をまとめたお散歩マップを作成することや、公園の維持管理をする上で、庭いじりをしたく

ても出来ない集合住宅に暮らす区民に活躍してもらうといった意見もでました。

また、同じくＢ４班の「街路や建物の緑化・自然な歩道づくり・屋上、壁面の緑化」など街中の

みどりを増やす取り組みに関する意見や、「区民の取組支援：苗や土の配布・みどり率ＵＰ運動・

内藤とうがらし」など、区民による緑化の取組みをサポートする意見についても票が集まりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

知識普及・意識啓
蒙

A2

新宿らしさのＰＲの必要性
・新宿のシンボルの木　・保護樹林を知らせる　・花の名所

をＰＲする　
・緑被率が 17.5%しかないことをアピールし危機感を持っ

てもらう

2 2

インフラ整備

A2

既存施設の効果的利用
・樹木、花壇などを利用して風の通り道をつくり、温暖化対

策につなげる
・寺院、神社（開放されていない場所）の開放を促進する

1

13
A2

新しい取組みの提案
・大通りの中央分離帯の緑化を推進していただきたい　
・街路樹の植栽（新宿通りなど）
・個人宅の広い庭（庭園）を区民に開放してはどうか？

2

B4 小さなオアシスづくり
・お散歩マップ　　・緑ボランティア　　・小さな公園 7

B4 街路や建物の緑化
・自然な歩道づくり　　・屋上、壁面の緑化 3

協働 B4
区民の取組支援
・苗や土の配布　　・みどり率ＵＰ運動　　
・内藤とうがらし

3 3

【その他、書き残しておきたいこと】　

A2
☆緑化知識の啓蒙・普及

（専門家の相談窓口、勉強会、金銭的・教育的・継続的な支援）

B4 樹木の移植
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

94

A2 討議 3

新宿らしいみどりづくり71

新宿らしさのＰＲの必要性
・新宿のシンボルの木　・保護樹林を知らせる　・花の名所をＰＲする　
・緑被率が 17.5%しかないことをアピールし危機感を持ってもらう

☆緑化知識の啓蒙・普及
（専門家の相談窓口、勉強会、金銭的・教育的・継続的な支援）

既存施設の効果的利用
・樹木、花壇などを利用して風の通り道をつくり、温暖化対策につなげる
・寺院、神社（開放されていない場所）の開放を促進する

新しい取組みの提案
・大通りの中央分離帯の緑化を推進していただきたい　・街路樹の植栽（新宿通りなど）
・個人宅の広い庭（庭園）を区民に開放してはどうか？

新宿らしいみどりづくりA2

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

95

B4 討議 3

新宿らしいみどりづくり71

街路や建物の緑化
・自然な歩道づくり　　・屋上、壁面の緑化

樹木の移植

小さなオアシスづくり
・お散歩マップ　　・緑ボランティア　　・小さな公園

区民の取組支援
・苗や土の配布　　・みどり率ＵＰ運動　　・内藤とうがらし

新宿らしいみどりづくりB4
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④【観光と一体となった産業の創造・連携・発信】
「新宿ブランド・独自のギフト、スィーツ等の開発・それに対しての補助金」など新宿ブランド

を創出する企画に対する支援や、「区内限定ツアー・「君の名は」・マップ配布・ものづくり見学ツアー」

など、新宿でしかできない観光を推し進めるといった意見が挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

魅力づくり

A3
新宿ブランド
・独自のギフト、スィーツ等の開発
・それに対しての補助金

1

9

A3 区内限定ツアー
・「君の名は」　・マップ配布　・ものづくり見学ツアー 8

外国人観光客対応 A3

外国からの観光客対応
・在新宿区の外国人に対応してもらう　
・小規模店舗に対する接待マニュアルを作成、配布
・芸術（三味線、能楽）の無料鑑賞行事

0 0

【その他、書き残しておきたいこと】　

A3 フェア・交流会・商談会を含めたビル、ゆるキャラ制作
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

97

A3 討議 3

観光と一体となった産業の創造・連携・発信78

新宿ブランド
・独自のギフト、スィーツ等の開発
・それに対しての補助金

フェア・交流会・商談会を含めたビル
ゆるキャラ制作

区内限定ツアー
・「君の名は」　・マップ配布　・ものづくり見学ツアー

外国からの観光客対応
・在新宿区の外国人に対応してもらう　・小規模店舗に対する接待マニュアルを作成、配布
・芸術（三味線、能楽）の無料鑑賞行事

観光と一体となった産業の創造・連携・発信A3

指定
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⑤【にぎわいと魅力あふれる商店街支援／商店街の魅力づくりの推進】
得票が最も多かったのは、Ｃ２班の「イベント・サービス：スタンプラリー、お遍路、アンテナショッ

プ参入、飲食店メニューを外国語へ翻訳、商店街散策Ｍａｐ作成」でした。これは、商店街を支え

る人の高齢化という課題に対して、次世代に上手くバトンタッチしていくという観点から、新たな

企画を打ち出して活性化を図ることが大切という想いが込められています。また、経営支援として、

若者による出店をサポートするための仕組みづくりに関しても意見が挙げられました。

他にも、Ｂ１班の「人々の為になるにぎわいのアイデア　子ども食堂の支援：フードバリアフリー

（ハラルフード、ベジタリアン等）」で出された、商店街での子ども食堂の実施や食習慣に関わらず

誰もが訪れることができる商店街にするためのアイデアも多くの票を集めました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

魅力づくり

B1

ストップ！閑散化
暗いイメージの新宿の街を一新！　　
早く閉店する銀行の１Ｆはカフェに！
大型スーパーよりも商店街のにぎわいを大事に

2

15

B1
街にアートを！
ショーウインドウにアートを　　カフェの前にテーブルと
イス　　素敵なマップ

1

B1
人々の為になるにぎわいのアイデア
子ども食堂の支援
フードバリアフリー（ハラルフード、ベジタリアン等）

5

C2
イベント・サービス
スタンプラリー、お遍路、アンテナショップ参入
飲食店メニューを外国語へ翻訳、商店街散策Ｍａｐ作成

7

支援の充実 C2

経営支援
世代交代を促進（商店主向け税等の優遇）、若者出店援助
経営のノウハウの支援（大学との連携）、Ｗｅｂ上での出店
支援（ＩＴ支援）

3 3

インフラ整備 C2

環境整備
駐車・駐輪スペースの確保、休憩スペース確保（ベンチ・
トイレ設置、貸出）
緑化、花だんづくり（イメージＵＰ）

1 1

【その他、書き残しておきたいこと】　

B1 地域の味を大切に！

C2
規制・仕組みづくり

（大手資本参入制限　例：町の電気屋さんでの購入が増える）
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

99

B1 討議 3

にぎわいと魅力あふれる商店街支援
商店街の魅力づくりの推進

80
81

ストップ！閑散化
暗いイメージの新宿の街を一新！　　早く閉店する銀行の１Ｆはカフェに！
大型スーパーよりも商店街のにぎわいを大事に

地域の味を大切に！

街にアートを！
ショーウインドウにアートを　　カフェの前にテーブルとイス
素敵なマップ

人々の為になるにぎわいのアイディア
子ども食堂の支援
フードバリアフリー（ハラルフード、ベジタリアン等）

にぎわいと魅力あふれる商店街支援
商店街の魅力づくりの推進

B1

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

100

C2 討議 3

にぎわいと魅力あふれる商店街支援
商店街の魅力づくりの推進

80
81

イベント・サービス
スタンプラリー、お遍路、アンテナショップ参入
飲食店メニューを外国語へ翻訳、商店街散策Ｍａｐ作成

規制・仕組みづくり
（大手資本参入制限　例：町の電気屋さんでの購入が増える）

経営支援
世代交代を促進（商店主向け税等の優遇）、若者出店援助
経営のノウハウの支援（大学との連携）、Ｗｅｂ上での出店支援（ＩＴ支援）

環境整備
駐車・駐輪スペースの確保、休憩スペース確保（ベンチ・トイレ設置、貸出）
緑化、花だんづくり（イメージＵＰ）

にぎわいと魅力あふれる商店街支援
商店街の魅力づくりの推進

C2
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6　討議のまとめ

⑥【文化の創造と発信】
得票が最も多かったのは、Ｂ２班の「継承・保存・新宿歴史博物館の宣伝」で、新宿区の豊かな

歴史や文化の発信拠点として、新宿歴史博物館の更なる周知に関する意見でした。また、「文化Ｐ

Ｒ！！・歴史、文化ツアー・公園で文化フェスティバル！！・交通のためのミニバス路線運行」など、

新たに新宿区の歴史・文化を発信する機会を創出していくといった意見にも多くの票が集まりまし

た。

他にも、Ａ４班の「日常アートコンテンツ発信、生活の中のアート（料理、インテリア、ガーデ

ニング）、新宿区民の文化レベル発信、区民参加型アート」も票を集めました。これは、料理の盛

り付けやガーデニングなど日常生活の中にあるアートを発信していくことで新宿区の生活・文化を

紹介したいといった意見です。ここでは他にも、1 つのアートを区民参加で製作するようなアイディ

アもでました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

情報発信

A4

文化・エンタメコンテンツの発信
新宿系アーティストの発掘（ロックフェス、デザインコン
テスト）
ゆるキャラ、アートキャラ

1

8
A4

発信のサポート
場・お金・人

（新宿西口地下広場・企業への援助）
0

B2
文化ＰＲ！！
・歴史、文化ツアー　　・公園で文化フェスティバル！！
・交通のためのミニバス路線運行

3

B2 継承・保存
・新宿歴史博物館の宣伝 4

支援の充実 A4
日常アートコンテンツ発信
生活の中のアート（料理、インテリア、ガーデニング）
新宿区民の文化レベル発信、区民参加型アート

2 2

意識啓発 B2

文化の教育！！
・小中学校の新宿歴史の授業の充実　・文化継承のためのマ

イスター育成
・社会人のための歴史大学

1 1

【その他、書き残しておきたいこと】　

B2 歴史人レストラン！！
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

102

A4 討議 3

文化の創造と発信86

文化・エンタメコンテンツの発信
新宿系アーティストの発掘（ロックフェス、デザインコンテスト）
ゆるキャラ、アートキャラ

日常アートコンテンツ発信
生活の中のアート（料理、インテリア、ガーデニング）
新宿区民の文化レベル発信、区民参加型アート

発信のサポート
場・お金・人
（新宿西口地下広場・企業への援助）

文化の創造と発信A4
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

103

B2 討議 3

文化の創造と発信86

文化ＰＲ！！
・歴史、文化ツアー　　・公園で文化フェスティバル！！
・交通のためのミニバス路線運行

歴史人レストラン！！

文化の教育！！
・小中学校の新宿歴史の授業の充実　・文化継承のためのマイスター育成
・社会人のための歴史大学

継承・保存
・新宿歴史博物館の宣伝

文化の創造と発信B2

指定
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⑦【図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）／スポーツ環境の整備】
「図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）」について、得票が最も多かったのは、Ｃ１

班の「読書を越えた居場所への転換（カフェ化、おしゃべり可、夜通し読書会）」で、従来の図書

館の役割を越えた新しいサービスに関心が集まりました。他にも、Ａ２班の「図書館の空間づくり 

・本を読みたいと思える場所にしてほしい（長時間座りやすい椅子、明るくきれいに照明） ・軽食

のとれる場所を確保してほしい」といった誰もが快適に過ごすことができる環境の整備に関する意

見や、Ｂ３班の「図書館機能の見直し・居眠り図書館からの脱却・返却ポスト増やす・区民席」といっ

たサービス面の改善に関する意見にも、多くの票が集まりました。

「スポーツ環境の整備」について、得票が最も多かったのは、Ａ３班の「スポーツセンター・駅

近に新しいセンターを建設・低料金化・センター等“サービス情報の発信”」や、Ｃ３班の「施設・

環境の充実・施設の増設・整備・民間企業とのタイアップ」など、立地面や料金面で誰もが利用し

やすい施設にすることや、民間企業のノウハウを活用した施設運営などに関する意見でした。

この他、情報発信については、区報以外の新たな発信方法の検討や、区の施設の魅力を発信する

など PR の工夫を行うといった意見も挙がりました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

図書館施設の充実

A1

【図書館】
ハード面：飲食店とのコラボ（コーヒー飲みながら本を読
める）・地区との連携・デジタル図書館
ソフト面：ライブラリーの充実・音楽・映像の拡大

1

8

A2

図書館の空間づくり
・本を読みたいと思える場所にしてほしい（長時間座りやす

い椅子、明るくきれいに照明）
・軽食のとれる場所を確保してほしい

7

図書館サービスの
充実

C1 読書を越えた居場所への転換
（カフェ化、おしゃべり可、夜通し読書会） 14

25

A1
知の拠点の為に
・交流会、音楽祭、映画発　・公演会　・大学の公開講座を

安価参加
2

A2

利用環境の改善
・区を越えた図書館利用の弾力化（どこでも貸借りできること）
・目的外の人への対策（座席の予約システム整備）
・Ｗｉ－ Fi 環境改善（パソコンを使える座席数を増やす）

0

A2

図書の充実
・新しい本の購入サイクルをもっと短くする（汚れている、

臭いがきつい、ページが破れている）
・蔵書検索がより簡単にできるとよい　（他の図書館の蔵書

が分かりづらい。本の一部をネット上で読めると借りるか
どうか判断しやすいので）

1

B3 図書館機能の見直し
・居眠り図書館からの脱却　・返却ポスト増やす　・区民席 7

【図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）】
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6　討議のまとめ

図書館サービスの
充実

B3 区民ファーストの文化施設
・借りるハードルが高すぎる　・産学官連携　・区民優先 0

C1 地域の特性を活かしたイベント
（外国人トーク、各国の新聞の充実、異文化の理解） 1

協働 C1 地域に開かれた運営へ！！！
（制度変更、館長公募、非利用者へのアプローチ） 3 3

【スポーツ環境の整備】

スポーツ施設の充
実

A1

【スポーツ】
ハード面：プールが少ない・学校、民間設備の活用・オリ
ンピックレガシー
ソフト面：営業時間（生活習慣病予防の為にも）（就労者が
活用しやすくする）・イベントの増大

1

9
A3

スポーツセンター
・駅近に新しいセンターを建設
・低料金化　・センター等　“サービス情報の発信”

4

B3

スポーツにふれあう機会をＵＰ↑
・プール施設　　・ライフステージに合わせたスポーツコン

テンツの拡充
・水飲み場（熱中症対策）　　・ランステ　　
・コースの充実

1

C3 施設・環境の充実
・施設の増設・整備　・民間企業とのタイアップ 3

スポーツに親しむ
機会の充実

A3
スポーツイベント
・親子スポーツ教室　・有名アスリートを招待してイベント

開催
0

0
A3 高齢者向けスポーツ

・ゲートボール等の普及（無理なく出来る種目）→ラジオ体操 0

C3 利便性のあるプログラム
・幅広い層が参加できる様にする　・メニューの多様化 0

情報発信 C3 情報発信
・区報以外でも簡単に情報が得られる　・利用方法のＰＲ 4 4

【その他、書き残しておきたいこと】　

A2 予算が少ない

C1 新宿学とコラボ

A3 自転車周遊コース新設

C3 最近できた山手通りは「歩く、走る」最高
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

106

A1 討議 3

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）
スポーツ環境の整備

88
92

スポーツ
ハード面：プールが少ない・学校、民間設備の活用・オリンピックレガシー
ソフト面：営業時間（生活習慣病予防の為にも）（就労者が活用しやすくする）・イベントの増大

図書館
ハード面：飲食店とのコラボ（コーヒー飲みながら本を読める）・地区との連携・デジタル図書館
ソフト面：ライブラリーの充実・音楽・映像の拡大

知の拠点の為に
・交流会、音楽祭、映画発　　・公演会　
・大学の公開講座を安価参加

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）
スポーツ環境の整備

A1
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

107

A2 討議 3

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）88

図書館の空間づくり
・本を読みたいと思える場所にしてほしい（長時間座りやすい椅子、明るくきれいに照明）
・軽食のとれる場所を確保してほしい

予算が少ない

利用環境の改善
・区を越えた図書館利用の弾力化（どこでも貸借りできること）
・目的外の人への対策（座席の予約システム整備）
・Ｗｉ－Fi 環境改善（パソコンを使える座席数を増やす）

図書の充実
・新しい本の購入サイクルをもっと短くする（汚れている、臭いがきつい、ページが破れている）
・蔵書検索がより簡単にできるとよい　（他の図書館の蔵書が分かりづらい。本の一部をネット上で
　読めると借りるかどうか判断しやすいので）

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）A2
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

108

B3 討議 3

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）
スポーツ環境の整備

88
92

スポーツにふれあう機会をＵＰ↑
・プール施設　　・ライフステージに合わせたスポーツコンテンツの拡充
・水飲み場（熱中症対策）　　・ランステ　　・コースの充実

図書館機能の見直し
・居眠り図書館からの脱却
・返却ポスト増やす　　・区民席

区民ファーストの文化施設
・借りるハードルが高すぎる
・産学官連携　　・区民優先

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）
スポーツ環境の整備

B3

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

109

C1 討議 3

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）88

新宿学とコラボ

３．地域に開かれた運営へ！！！
       （制度変更、館長公募、非利用者へのアプローチ）

２．地域の特性を活かしたイベント
       （外国人トーク、各国の新聞の充実、異文化の理解）

１．読書を越えた居場所への転換
       （カフェ化、おしゃべり可、夜通し読書会）

図書館サービスの充実（区民にやさしい知の拠点）C１
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

110

A3 討議 3

スポーツ環境の充実92

自転車周遊コース新設

高齢者向けスポーツ
・ゲートボール等の普及（無理なく出来る種目）→ラジオ体操

スポーツイベント
・親子スポーツ教室
・有名アスリートを招待してイベント開催

スポーツセンター
・駅近に新しいセンターを建設
  ●低料金化　　●センター等“サービス情報の発信”

スポーツ環境の充実A3
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

C3 討議 3

スポーツ環境の整備92

最近できた山手通りは「歩く、走る」最高

利便性のあるプログラム
・幅広い層が参加できる様にする
・メニューの多様化

情報発信
・区報以外でも簡単に情報が得られる
・利用方法のＰＲ

施設・環境の充実
・施設の増設・整備
・民間企業とのタイアップ

スポーツ環境の整備C3
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⑧【多文化共生のまちづくりの推進】】
得票が最も多かったのは、Ｃ４班の「外国人向けサービス・インフラ整備・Wi－Fi を増やす・

礼拝所（キリスト・イスラム）・医療通訳・無料相談所」で、多様な文化的背景を持つ在住外国人

が増える中で、誰もが安心して暮らせる地域づくりに関心が集まりました。

また、Ｂ３班の「「新宿人」としての生活・生活リーダーの育成・宗教食の情報共有・コンシェルジュ

の配置、育成」など、在住外国人自身も地域の担い手として捉え、地域に参画していく取組を支援

するといった意見も多くの票を集めました。これは、新宿区に住めば国籍や文化的背景に関わらず

誰もが「新宿人」といった想いが込められています。

他にも、相互理解を育む文化交流などの取組について、多くの意見やアイデアが挙げられました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

相互理解の促進

B1

相互理解が必要
人種よりも宗教の壁　郵便局、銀行、交通機関内で理解と
親しみやすさ促進
文化を学ぶイベント

1

15

B3
相互理解をはぐくむ施設造り
・いっぱいペッパー君！・宗教等に沿った施設案内の充実
・江戸文化に触れる機会を！

3

B4
情報収集・発信
・外国人の調査　　・困っていることの把握　　
・行政への外国人の参入

1

B1

取り組みたいアイデア
英会話教室、外国人と一緒の防災訓練、国際交流サークル
イベント、区内留学、学校給食をその国のスタイルで食べ
る

3

B3
LET'S ENJOY ！！
・文化交流イベントの充実　・自動翻訳機能中心のスマホ教
室

1

B4
文化交流の促進
・自治会のおまつり等・外国人コミュニティ連携・語学、習
慣教えあい

1

C3
日本人目線
・地域（町会 etc.）で異文化交流をする　・共生する為のマ
ナーの理解

1

C4

多文化への理解
・小学校での多国籍給食　・新宿にいらっしゃる全 125 カ
国の紹介（広報、ネット）

・「日本人」「新宿の街」の短所・長所聞く

3
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6　討議のまとめ

相互理解の促進 C4

多文化交流
・日本人、外国人のスポーツ交流　・町会、お祭りへの外国
人の参加呼びかけ

・コミュニティの場を増やす（日本語／英語力等）

1

支援の充実

B1

既存のサービスの普及について
多文化共生プラザを利用しやすく（移動プラザ・ＳＮＳの
活用）
外国のアクセスしやすいネット相談窓口は？

0

10

B4
言語バリアフリー化
・病院 etc. 通訳タブレット・サイン　多言語化　マークづ
くり

2

C3
外国人目線
・コミュニケーション育成（ことば、場所）　・外国人のア
イデアの活用

0

C3
イベント
・外国人を含めた防災訓練の実施
・外国人が多数参加できる様に努力（主催者）

1

C4
外国人向けサービス・インフラ整備
・Wi－Fi を増やす　　・礼拝所（キリスト・イスラム）　・
医療通訳　　・無料相談所

7

外国人の活躍の場
の提供

B3
「新宿人」としての生活
・生活リーダーの育成　　・宗教食の情報共有　・コンシェ
ルジュの配置、育成

4 4

【その他、書き残しておきたいこと】　

B1 知ることで身近に　“知らなかった”じゃ済まされない！

B3 世界へ発信

C4 他国の文化の理解と尊重、お互いに歩み寄る気持ち、助け合い、ひらかれたコミュニティ



114

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

B1 討議 3

多文化共生のまちづくりの推進93

知ることで身近に　“知らなかった”じゃ済まされない！

既存のサービスの普及について
多文化共生プラザを利用しやすく（移動プラザ・ＳＮＳの活用）
外国のアクセスしやすいネット相談窓口は？

取り組みたいアイディア
英会話教室、外国人と一緒の防災訓練、国際交流サークルイベント、区内留学
学校給食をその国のスタイルで食べる

相互理解が必要
人種よりも宗教の壁　郵便局、銀行、交通機関内で理解と親しみやすさ促進
文化を学ぶイベント

多文化共生のまちづくりの推進B1
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

B3 討議 3

多文化共生のまちづくりの推進93

世界へ発信

「新宿人」としての生活
・生活リーダーの育成　　・宗教食の情報共有　　
・コンシェルジュの配置、育成

LET'S ENJOY！！
・文化交流イベントの充実
・自動翻訳機能中心のスマホ教室

相互理解をはぐくむ施設造り
・いっぱいペッパー君！　　・宗教等に沿った施設案内の充実　　
・江戸文化に触れる機会を！

多文化共生のまちづくりの推進B3
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

B4 討議 3

多文化共生のまちづくりの推進93

言語バリアフリー化
・病院 etc.　通訳タブレット
・サイン　多言語化　マークづくり

文化交流の促進
・自治会のおまつり等　　・外国人コミュニティ連携　　・語学、習慣教えあい

情報収集・発信
・外国人の調査　　・困っていることの把握　　・行政への外国人の参入

多文化共生のまちづくりの推進B4

指定
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

117

C3 討議 3

多文化共生のまちづくりの推進93

イベント
・外国人を含めた防災訓練の実施
・外国人が多数参加できる様に努力（主催者）

外国人目線
・コミュニケーション育成（ことば、場所）
・外国人のアイデアの活用

日本人目線
・地域（町会 etc.）で異文化交流をする
・共生する為のマナーの理解

多文化共生のまちづくりの推進C3

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

118

C4 討議 3

多文化共生のまちづくりの推進93

多文化への理解
・小学校での多国籍給食
・新宿にいらっしゃる全 125 カ国の紹介（広報、ネット）
・「日本人」「新宿の街」の短所・長所聞く

他国の文化の理解と尊重、お互いに歩み寄る気持ち、助け合い、
ひらかれたコミュニティ

多文化交流
・日本人、外国人のスポーツ交流
・町会、お祭りへの外国人の参加呼びかけ
・コミュニティの場を増やす（日本語／英語力等）

外国人向けサービス・インフラ整備
・Ｗi－Fi を増やす　　・礼拝所（キリスト・イスラム）
・医療通訳　　・無料相談所

多文化共生のまちづくりの推進C4
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6　討議のまとめ

⑨【平和啓発事業の推進】
得票が最も多かったのは、Ｂ２班の「明るい未来に向けた交流」でした。これは、国際平和フェ

スティバルや平和ロックコンサートなどの開催を通して、日本と海外の若者や子どもたちが交流す

る機会を創出し、友情を育むことが相互の偏見を無くす上で大切だという想いが込められています。

他にも、過去の歴史や現在の紛争などについて学ぶ機会を創出するといった意見が多く挙げられ

ました。

意見分類 班 個別意見 票数 合計

意識啓発

B2 過去から未来への継承 0

3

C1 展示のアーカイブ化・公開・活用
（イベントの写真、動画、チラシ等資料を区のＨＰ上に） 1

C1 区の特性を生かした体験談、勉強会　（外国人講師、団体、
難民） 0

C1 教育の場（学校・社会）
防衛省内　ブラタモリ・ばくもん　体験会（こども・大人） 0

C4

資料公開
・実際の場所に当時の物を設置（焼け跡マップ）　　
・展示会
・地下道（人の目につきやすい所）にパネルの設置

0

C4

平和学習
・体験者の人の話を聞く　・多文化、他国、宗教について学
ぶ機会　

・紛争地域の子供達との交流　・話し合いによる解決法を学
ぶ

1

C4

防衛意識
・自衛隊ＰＫＯ担当者ＰＲ（自衛隊の役割について）　
・避難訓練　　
・（現在起こり得る有事について）

1

交流 B2 明るい未来に向けた交流 2 2

【その他、書き残しておきたいこと】　

B2 Love and Peace

C1 要は関心、喚起のきっかけ！　無関心にならない！！

C4
入り口として、啓発ミニイベント開催　
（ビール、ライブ、お笑い等、フェス的なもの）
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

B2 討議 3

平和啓発事業の推進94

過去から未来への継承

Love and Peace

明るい未来に向けた交流

平和啓発事業の推進B2
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6　討議のまとめ

班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

●

C1 討議 3

平和啓発事業の推進94

要は関心、喚起のきっかけ！　無関心にならない！！

３．展示のアーカイブ化・公開・活用
　　　（イベントの写真、動画、チラシ等資料を区のＨＰ上に）

１．区の特性を生かした体験談、勉強会
　　　（外国人講師、団体、難民） 

２．教育の場（学校・社会）
　　　防衛省内　ブラタモリ・ばくもん
　　　体験会（こども・大人）

平和啓発事業の推進C１

指定
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班　名

班でまとめた意見 3つ以内（重要だと思うこと、力を入れてほしいこと、新しいアイディアなど） 投票欄

計画事業番号

その他、書き残しておきたいもの

計画事業名

122

C4 討議 3

平和啓発事業の推進94

平和学習
・体験者の人の話を聞く　　・多文化、他国、宗教について学ぶ機会
・紛争地域の子供達との交流　　・話し合いによる解決法を学ぶ

防衛意識
・自衛隊ＰＫＯ担当者ＰＲ（自衛隊の役割について）
・避難訓練　　・（現在起こり得る有事について）

資料公開
・実際の場所に当時の物を設置（焼け跡マップ）　　・展示会
・地下道（人の目につきやすい所）にパネルの設置

平和啓発事業の推進C4

指定
入り口として、啓発ミニイベント開催
（ビール、ライブ、お笑い等、フェス的なもの）



資 料 編

資料 1 参加者名簿

資料 2 参加者アンケート結果
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資料 1　参加名簿

赤井　一興  清水　久子

秋生　昭子  白石　渉

安藤　崇  杉原　実

五十嵐　美紗子  杉本　武男

池田　貴子  髙安　敏治

池田　華子  田邊　幸三

石井　孝子  田野　和樹

磯島　明雄  千代島　智美

植田　リカ  戸嶋　琢弥

上野山　英典  富澤　由紀子

遠藤　絢子  豊田　雄介

大井　佐智  長尾　一慶

大草　由加  中村　庸代

大野　典子  仁上　幸治

大林　弘道  長谷川　正和

小幡　裕美子  林　朱音

勝又　洋子  笛木　朱美

川添　一世  福田　大介

菊地　ミヤ  藤田　マリアン

栗城　昌治  蒔田　英一郎

栗田　康弘  松村　知明

小嶋　眞直  間宮　伸子

五味　寛子  三科　真弓

佐伯　奈津子  山口　明美

坂　美千葉  吉濱　かづみ

坂本　美由紀  吉持　和人

塩原　弘  渡邊　ひとみ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（以上、54名　敬称略）

資料 1 参加者名簿
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資料 2　参加者アンケート結果

よかった

よくなかった

無回答

どちらかといえばよかった

どちらでもない

どちらかといえばよくなかった

その他

（n＝54）

（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 70％50％ 60％

区民討議会に興味があったため

無作為抽出で選ばれたため

区政に参加・参画してみたかったため

実行計画に興味があったため

謝礼があったため

その他

無回答

0 10 20 30 40 50 60 70

0 10 20 30 40 50 60 70

0 20 40 60 80 100

　区民討議会への参加を決めた理由は、「区民討議会に興味があったため」（64.8%）が最
も多く、次いで「無作為抽出で選ばれたため」（37.0%）、「区政に参加・参画してみた
かったため」（27.8%）となりました。

区民討議会に参加を決めた、主な理由はなんでしょうか。（複数回答）Q1

　区民討議会の満足度は、「よかった」（92.6%）、「どちらかといえばよかった」
（7.4%）であり、参加者全員が参加して「よかった」あるいは「どちらかといえばよかっ
た」と回答しています。

区民討議会に参加して、どのように感じましたか。（単一回答）Q2

92.6％92.6％ 7.4％7.4％

（その他意見）
・今までこういった場に呼ばれたことがなく、興味がわいたため
・予定が空いていた
・新宿区が好きなので

資料 2 参加者アンケート結果

※百分率（％）の計算は、小数第２位を四捨五入し、小数第１位まで表示しました。項目を足し合わせた値と合計
値が合致しない場合があります。
※自由回答については、回答内容を原則そのまま記載しています。

64.8％64.8％

37.0％37.0％

27.8％27.8％

18.5％18.5％

18.5％18.5％

5.6％5.6％

0％0％
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　区政・実行計画策定に関する関心・理解の深まりは、「深まった」（75.9%）、「どちら
かといえば深まった」（24.1%）であり、参加者全員が関心・理解が「深まった」あるいは
「どちらかといえば深まった」と回答しています。

区民討議会に参加して、区政や実行計画の策定に関心や理解が深まりましたか。
（単一回答）

Q3

　区民討議会の進行・手法について、「適切である」（51.9%）、「どちらかといえば適切
である」（42.6%）が合わせて94.5%となりました。

本日の区民討議会は、1970年代にドイツで考案され世界に広まった、「プラーヌンク
ス・ツェレ」と呼ばれる住民参加の手法で行いました。区民討議会の進め方や方法につ
いて、どのように感じましたか。（単一回答）

Q4
-1

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

適切である

適切でない

無回答

どちらかといえば適切である

どちらでもない

どちらかといえば適切でない

その他

深まった

どちらかといえば深まっていない

どちらでもない

無回答

どちらかといえば深まった

深まっていない

その他

75.9％75.9％ 24.1％24.1％

51.9％51.9％ 42.6％42.6％ 5.6％5.6％

（その他意見）
・進め方、説明がザックリしていて最初何をしていいかとまどった
・もう少し考える時間を取るべき
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資料 2　参加者アンケート結果

Q4
-2

区民討議会の進め方について、意見・感想がありましたらお書きください。（自由回答）

○形式について
・最初はとまどいましたが、回を重ね大変合理的な手法だと感じました。
・とてもアイデアを出しやすい方法で、全員に役割があり、討議を行いやすい環境でした。
お菓子ごちそうさまでした。

・少人数による討論により、建設的な意見が出ました。
・付箋への記入方法などご存じない方がいらっしゃいましたが、丁寧に説明などあり、グ
ループで進めやすかった。

・一人の意見が偏らず、皆の意見を聞くことができて良かったです。また、他人の考えな
ど自分にないことを知ることができ、新宿区を深く知ることができました。また機会が
あれば参加したいと思います。

・最初はどうなることやらと思いましたが、多くの意見が聞けて大変勉強になり、新宿が
好きになりました。

・若い方の柔軟な考え方、年輩の方のしっかりとした考えなどに感心しました。
・幅広いレイヤーの方の意見を拾いあげられて良いのではないでしょうか。
・昨年、区の介護モニター参加で新宿区の介護行政を理解できました。今年は区民討議会
でさらに新宿の取組みをマクロの視点で把握、理解できました。23区内でも指導的な役
割に立ち新しい東京を創造されている“区”に、一市民として地域の中で自身のできる
ことを行いたいと切に考えます。

・参加者が自主的に意見を出し合って討議し、まとめる趣旨はとても良いと思いましたが、
問題点を出す→改善の具体策を出すという手順で行うと、より整理されると思います。

・個人の発言力の強さなどもあるため、全員の意見をもれなく集めるには、班を常に見守
る係がいた方が良いと思った。

・選別は大事だが、行政に反映してもらうにはより一つのテーマを深く掘り下げるような
議論が必要だったと思う。そこを補助して欲しかった。

・発表されたテーマについて、良い点・悪い点（Pros ＆ Cons）の両面から再度話し合う
ことで実行力が増すと思われます。

○進行・説明について
・区の女性職員の方の説明がとても上手かったです。他の方は少しパワーポイントが苦手
なのかなと思いました。

・会の説明や進め方の説明が丁寧でわかりやすく、参加しやすいと感じました。
・プロの進行係がいてとてもスムーズに討議ができた。
・皆さま、テキパキと仕事をこなされていて、大変楽しく過ごしました。休日出勤お疲れ
さまでした。ありがとうございました。

・オリンピックについては、参加協力すること前提で話が進んでおり、反対している人、
参加したくない人のことはおざなりになっているという意見も聞きました。

・予算に対してはスルーされていたことが気になりました。
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○テーマ設定について
・行政に行って欲しいこと、個人でできることが混在していたのが気になった。
・議題がそもそも分からないものがあった（何とか地区）。そういうものは説明がちゃんと
欲しい。

・討議議題が多くあり、単なる思いつき議論になった。少課題に絞り、議論を深化させる
べきではないか？

・テーマ数が多かったが、深く掘り下げることができなかった。

○班分け・役割分担について
・グループ分けについて、どのような基準で分けたのか知りたいと思いました。
・担当の決め方などは、思いもしない仕方でおもしろかった。責任のなすり合いになるか
と思いきや、多彩な方々が多く、意見交換も活発であった。

・役割の決め方は、進行係は現状で良いとして、残りはグループメンバーで決めても良い
のではないか。

○スケジュール・時間配分について
・発表の時に２テーマをセットでというのは無理。一つずつに分けては？
・発表後Q&Aの時間を（短くても）設けて欲しい。
・もう少し具体的な説明や討議ができる時間的余裕があったらなぁ、と思う時もありました。
・もう少し時間が欲しかった。意見・案を出し合うための時間を５分より長くした方が良
いかなと思いました。

・案を出す時間が少し短かった。
・一つの討論の案の提出について５分しか時間がないので、アイデアがあまり出なかった。
・KJ 法については、もう少し時間が欲しい。
・時間が思った以上に足りなくなることがあった。
・もう少し時間が欲しかったです。
・時間が短くて少し大変な面もありました。
・決められた時間内でスピードについていけなかった。
・なかなか良く考えた進行方法と思いました。ただ、少々落ち着きに欠ける状態になるこ
ともあり、少し時間や出題テーマの数などに考慮をいただけたらとも思います。

・区政への理解は深まると思いますが、テーマが広すぎ（多すぎ）て事前準備もできない
ので、やや消化不良でした。

・議題（の候補）について、前もって知らせてもらえれば、より深い議論ができたのでは
ないかと思う。

・事前に予習をして意見をまとめておけば良かった。
・時間が決まっていて、無駄がなくて良い一方で、じっくり考える余裕は今回ありません
でした。パッと思いついたことが、おそらく普段の区政への関心度と直結しているのだ
ろうと思います。そういう意味では、区民の率直な意見が出せる場で良いと思いました。

・非常に良かったと思います。スケジュール・内容等ちゃんとしていたと思います。
・知らない方同士の討議会でしたが、細かく時間制限があったことで、滞らないように進
めることができたと思います。皆さんのお考えの的確さに驚きました。

・時間の無駄がなく充実した会でした。
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資料 2　参加者アンケート結果

・２日間の実施でなく、１日間の開催でも良いと思う。平日働いているので土日拘束は厳
しいです。

○討議会参加者について
・外国人を区の実情に合わせて入れるべきです。日本語でコミュニケーションを取れる人・
取れない人いると思いますが、後者の人も逐次通訳サポートを入れれば意見が言えるは
ずです。

・今回、託児を利用して参加できたのがうれしかったです。ぜひ同じ考え方で外国人の人
を呼んでもらえればと思います。

・無作為抽出のせいかもしれませんが、外国籍の住民の方も参加できる形になれば良いと
思います。

・男女の数、年代の数が平等であれば良いと思います。
・無作為抽出と前回参加枠があると、変化を感じる機会になり良いと感じます。
・無作為抽出で選ばれましたが、本当に良かったと思います。区民討議会を今後も続けて
ください。

○討議後について
・討議会で出たアイデア、素案を実行可能な形で一つでも多く推進いただければと思いま
す。

・ぜひ皆さまの意見を参考にしていただけると幸いです。
・質問させてもらいましたが、FBについては、取り入れる・取り入れない（理由とともに）
を明確にしてもらえるとうれしいです。単に「参考にする」ではなく。

・個別案件実行の直前に、このような場を設定して、案を練り直すか訂正のうえ実施する。“時
間の表”予定時刻との兼ね合いもありますが、ご検討たまわりたい。

○その他
・休み時間には、区内のいろいろな情報も聞けて楽しかった。これを機に、住みやすい新宿、
オリンピックに向けても飛躍的な活動を期待します。

・新宿区民であることを改めて“誇り”に思います。２日間ありがとうございました。運
営に携わった職員の方々に心から感謝申し上げます。区の発展を心よりお祈り申し上げ
ます。

・少しでも新宿区に興味を持てたことをうれしく思い、これからも見守り、参加したいと
思いました。

・疲れましたが、今後、新宿区がより良いまちになっていくことを期待し、楽しみにして
います。

・①視野が少し広くなった感じがする。②もう少し世の中を観る義務感に陥る。
・とても勉強になった。
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Q5 今回の区民討議会で取り上げたテーマについて、グループ討議の中で伝えられなかった
意見等がありましたらお書きください。（自由回答）

○安全・安心について
・客引き対策→通報アプリ、客引きOKストリート、違法な客引きの場合支払義務なし
・歌舞伎町を安心できる街にするために少しずつでも改善を続けていって欲しいです。（特
に音楽好きとしてはライブハウスへの不安があります。）

・深夜の安全パトロール　
・空き家対策

○地域包括ケアについて
・地域包括ケアシステムの構築は、喫緊の課題だと思います。新宿は土地も高いですし、
特養（サ高住）等の施設整備を計画的に進めていただきたいです。在宅医（訪看も）と
病院が連携して、在宅療養の普及を進めていただきたいです。

○ダイバーシティについて
・ユニバーサルデザイン：液晶パネル（大）での道路標示、グーグルマップでの道先案内
・セクシャルマイノリティ（LGBTQなど）について、新宿区の方向性を知りたかった。
新宿２丁目がある区でありながら、他の市区町等に比べまったく動きが見えないのが気
になる。

○シチズンシップ教育について
・教育面において、学校で日本の政治教育をすることも大切ではないかと思いました。子
どもたちが政治を理解する必要性を感じたからです。

○若年層の雇用について
・次回は、氷河期世代の対策と区長との話し合いや対策について検討をお願いします。

○商店街の活性化について
・シャッター商店街の活性化　

○生活環境について
・新築マンションはゴミ処理場をつくるべき。
・動物を飼っている世帯も多いので、ペットと共存できる（しやすい）新宿区になって欲
しい。

○平和について
・平和事業→実際の場所に戦時中の様子の写真・パネル広告の設置。
・平和啓発事業は大切なのに、事業内容があまり充実していないと思いました。一部の人
を広島、長崎に派遣し、一部の人に公表しても、あまり意味がないように思えました。
予算が生活習慣病予防の２倍以上だったのも、内容が微妙だったので気になりました。
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資料 2　参加者アンケート結果

○公共施設マネジメントについて
・今回のテーマ等について、友人や知人等が利用したり話をうかがって「大変役に立った」
というところについて、最初の提案（ポストイットの時点）で出しているので、ぜひそ
れらの施設の利用向上をご検討ください。

・公民館（地域センター）の有効活用と収益化議論。
・住まい近くの出張所が行政手続上のものでなく、発信施設となると良いのでは？

○区政運営について
・区行政がもっと前のめりになって施策遂行にあたっている姿を見せて欲しい、という思
いは伝えきれなかった気がします。

・西落合図書館を利用しやすいキレイな図書館にしてほしいです !! 今は暗くてジメジメし
ていて本も探しにくいです。

○その他
・すべて挙げきりました。
・充実したグループ討議でした。
・出席された方の活発な意見が聞かれたことでとても良い勉強になりました。
・個人的意見はすべて伝えられた感じですが、取り入れられなかったこともあります。
・たくさん事業があり、事前に分かればあわてずいろいろ事前に考えられたかもしれませ
ん。

Q6 今後、実行計画を策定する上で、意見がありましたらお書きください。（自由回答）

○区民意見の収集・反映について
・たくさんの意見が出たので、最後の表に書ききれず、最初のポストイット（付箋）のグルー
プ分けの段階までしか書かれていない意見もかなり重要な意見が残っていると思うので、
ぜひ最初の紙からすべての意見に目を通していただけると大変ありがたいです。

・また参加したいと思う。
・第２回、第３回と続けていただいて、また参加できたらしたいです。
・区民の意見を吸い上げていただける機会は、これに限らず設けてもらいたいです。
・もっといろんな人の意見が聞けるように、アンケートをとった方が良いと思います。ク
リエイティブな業種（テレビ、デザイン、出版などなど）に意見を聞くと、良い意見が
聞けると思います。

・文書でのアンケート等も有効では？
・みんなの想いが詰まったものを、ぜひカタチにしてください !!
・こうした区民の声なき声が適切に計画に反映されることを願います。
・２日間にわたり、フル回転で一生懸命考えまとめた意見ですので、ぜひ区政に反映させ
てください。

・討議会の意見で反映したことが実行計画に明記されると、皆さん（私も）うれしいと思
います。
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Q7 その他、意見や気づいたことがありましたら、自由にお書きください。
（自由回答）

○討議会参加者について
・参加者を見渡したところ、外国籍の方、障害者の姿が少ないようでした。人口構成の再
現となるよう彼らが参加しやすい仕組みがあると良いのではないでしょうか。

・参加者の中に（明らかにわかる）海外の方や、障害（心身）をお持ちの方や未成年の方
がいらっしゃらなかったので、次回はご検討ください。（7/24 の会議も、区長と話した
いのは 39歳以下の若者だけではないので、今回も含め区長としても何らかの参加をお願
いしたかったです。）39歳未満でない人の参加も可能な会議について検討お願いいたし
ます。

・謝金なしでも良いと思うので、とにかくいろんな人に来てもらう、参加してみてもらう
のが良いと感じました。

・謝礼を多くして魅力度アップして、もっと多様な人に来てもらえば良いのでは。
・民主的ですが、少数意見も取り入れていただきたいです。

○討議進行・手法について
・取組みを文章だけでなく、写真などで示して欲しい。イメージがしづらい。
・政策に対する説明が分かりづらく、アイデアが出しづらくて大変でした。もう少し詳し
く説明をいただけても良かったのでは？

・グループワーク、４名より５名の方が内容が深まり充実していました。
・まとめる作業に時間がかかったので、何か改善策があればお願いしたい。
・発表者にはタイマーを持たせて時間厳守してもらうべき。

○行政の発信力について
・せっかく良いことをしていても、一部しか知らないというのが一番もったいないと思い
ます。公共にしかできない全区民への周知・発信を考えてもらえると良いかと思います。
ぜひ、反映された際には、この区民検討会の存在をPRしてみたら良いと思います。こ

・お金ではなく、アイデアによって様々なことが実現可能ではないでしょうか。

○具体的事業について
・ダイバーシティ＆インクルージョン（セクシャルマイノリティ、外国籍、障害者ｅｔｃ）
に対する計画の策定を希望します。

・2020 オリンピックについて：実際に歩いてみて標識のチェック、道路のチェックを一般
市民から意見をもらう。机上ではなく実地（現場）。

・自転車専用道路があったら・・・と思います。歩道を逆走する自転車が多く危険なので・・・。
・今後もますます子育てしやすい街になっていってくれたら嬉しいです。
・孤立死、孤独死の防止のための見守りシステムの充実をお願いいたします。
・図書館返却ポストを増やして欲しいです。
・小さな公園をたくさんつくって欲しいです。くつろげる空間をつくって欲しいです。
・公共施設アセットマネジメントと周辺の一体まちづくり。
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の様子を FBやブログでPRしてみてはどうでしょう。楽しそうな様子が伝われば、関
心が高まるのではないでしょうか。

・行政が発信・実行している事柄が、区民に伝わりきっていないと感じました。受ける側も、
待っているだけでは情報の活用ができないのでもったいないと思いました。

・こんなことがあったら楽しいな、うれしいなということが、すでに事業という形であっ
たということがわかった。SNS、フェイスブック等でもっと発信して欲しい。

○その他
・「新宿区」について知る、とても良い機会になりました。また、多様な方とお話しするチャ
ンスとなり、良い経験になりました。少し大変でしたが選ばれてラッキーだったと今は
思っています。良い経験をさせていただきありがとうございました。

・いろんな年代の方と意見交換ができて、とても良い場でした。きちんと意見を言えて、
人の意見を聞ける方が集まっていて、充実した討論ができたと思います。

・ふんわりしていた問題意識が明確になり、とても貴重な良い機会でした。ありがとうご
ざいました。

・こうした大きいグループでの討論会はやったことがなかったので、区のためのみならず、
自分のためにもなりました。

・苦手なこともあったが、区政に関心を持ったので良かった。
・新宿区のことを考える良い機会となりました。
・何もお手伝いできなかったのですが、若い方々に助けられました。ありがとうございま
した。

・至れり尽くせりで参加しやすかったです。ありがとうございました。
・貴重な討議会に誘っていただきありがとうございました。
・とても有意義な時間を過ごせました。ありがとうございました。
・２日間ありがとうございました。楽しかったです。
・楽しく参加させていただきました。
・討議会があったら、また出席してみたいです。
・皆さん大変なごやかでした。
・多種多様な問題について大変でしょうが少しでも良くなるよう見守っていきたいと思い
ます。

・弁当の製造者が新宿区の店ではなかったので、なんでやねん、となりました。
・外国人協議会における議論内容の中身について知りたい。
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Q8 ①性別

②年齢

③職業

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100
（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

35.2％35.2％ 48.1％48.1％ 16.7％16.7％

男性 女性 無回答

（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 無回答

（n＝54）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

14.8％14.8％ 16.7％16.7％ 13.0％13.0％ 9.3％9.3％ 13.0％13.0％ 14.8％14.8％ 18.5％18.5％

会社員・公務員

経営者・会社役員

無職

パート・アルバイト

専業主婦・主夫

その他

自営業

学生

無回答

3.7％3.7％ 1.9％1.9％

40.7％40.7％ 7.4％7.4％ 9.3％9.3％ 7.4％7.4％

5.6％5.6％

5.6％5.6％

18.5％18.5％
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