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平成29年（2017年）

3.11 ふくしまそうまの 子どもの描くたいせつな絵展 絵本で世界を旅しよう
～ラボ・パーティの絵本原画展

ここどどももアアーートト展展

8月26日・
27日

8月3日
～8日

ラライイブブ
ペペイインンテティィンンググ

ここどどももアアーートトデデーー！！
ライブペインティング

ステージイベント

アート体験
ワークショップ

海海のの藍藍・・陸陸のの蘭蘭

8月5日 フフォォトトセセミミナナーー

今年も
開幕！
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2面で受診の流れを
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国民健康保険証の一斉更新
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今できること

　区内在住の方を対象に、区の

指定医療機関で実施していま

す。医療機関により受けられる

検診の種類が異なります。詳し

くは、検診票と一緒にお渡しす

る「健康診査・がん検診のご案

内」の「医療機関一覧」でご確認

いただくか、健康づくり課健診

係へお問い合わせください。

検診票の送付

　26年度以降に区の健康診査・

がん検診を受診した方で、75

歳以上の方には4月に、16歳

～74歳の方には5月に検診票

をお送りしています。お手元に

ない方は、健康づくり課健診係

に請求してください。

がん検診の
種類と内容

子宮頸がん検診
【対象】20歳以上で偶数年

齢の女性（平成10年3月31

日までに生まれた方）★

【内容・費用】頸部細胞診…

900円

前立腺がん検診
【対象】50歳以上の男性（昭和

43年3月31日までに生まれ

た方)

【内容・費用】PSA検査（血中

のPSA値を調べる検査）…

200円

肺がん検診
【対象】40歳以上（昭和53年3

月31日までに生まれた方）

【内容・費用】①胸部エック

ス線検査…900円、②胸部

エックス線検査と喀痰細胞

診…1,200円

※②胸部エックス線検査と

喀痰細胞診は、50歳以上で、

1日の喫煙本数×喫煙年数

が600以上の方が対象です。

胃がん検診
【対象】50歳以上（昭和43年3

月31日までに生まれた方）

【内容・費用】①胃内視鏡検

査…2,000円、②胃部エッ

クス線検査…1,900円

※①②いずれかを選択

※②の胃部エックス線検査

は40歳～49歳の方も受診で

きます。

大腸がん検診
【対象】40歳以上（昭和53年

3月31日までに生まれた

方）

【内容・費用】便潜血検査…

600円

乳がん検診
【対象】40歳以上で偶数年

齢の女性（昭和53年3月31

日までに生まれた方）★

【内容・費用】マンモグラフ

ィ…800円

　日本人の死因第1位の「がん」。約2人に1人が「がん」にかかる可能性があると言われ、

新宿区でも毎年700人を超える方が「がん」で亡くなっています。

　「症状が出てから病院に行けばいい」「がんと診断されるのが怖いから」と、検診を受け

ずにいると取り返しのつかないことになりかねません。がん検診は症状のない方を対

象にがんを早期に発見し、早期に治療することにより、がんによる死亡率を減らすこと

を目的としています。早期に治療することができれば、身体への負担や治療費を軽減す

ることができます。ご自身のため、愛する家族のためにもがん検診を受けましょう。

【問合せ】健康づくり課健診係（第2分庁舎分館1階）（5273）4207・（5273）3930へ。

受受診診期期間間

受受診診場場所所 区区のの指指定定医医療療機機関関
（（「「健健康康診診査査・・ががんん検検診診ののごご案案内内」」にに記記載載））

平平成成3300年年33月月3311日日ままでで
胃胃ががんん検検診診のの胃胃内内視視鏡鏡検検査査はは平平成成3300年年11月月3311日日ままでで

がんは早期発見・早期治療が大切です

　早期発見・早期治療することで、がんは治る病

気です。下グラフは主ながんの5年生存率（がん

と診断されてから5年後に生存している人の

割合）を表しています。早期に発見できた場合

（1期）とがんが進行して発見された場合（4期）で

は、生存率に差があることが分かります。

胃がん検診票が

届いていない方へ

　29年度から、胃がんの検診

が原則として2年に1度になり

ました（ただし、胃部エックス

線検査は当面の間、毎年受診で

きます）。

　区では、50歳以上で、30年3

月31日時点で偶数年齢の方に

「胃がん検診票」をお送りして

います。

※今回胃がん検診票が届いて

いない方でも、希望する方は受

診できますので、健康づくり課

健診係にお問い合わせくださ

い。検診票をお送りします。

がんにならない もしなっても

がんに負けないために
　生活習慣を改善することで、がんになるリスクは減らすことが

できます。がんにならないように、また、もしもがんになってもでき

るだけ慌てずに対応できるよう、生活習慣を見直してみませんか。

症状がなくてもがん検診を受けましょう

たばこを吸わない

他人のたばこの煙を

　できるだけ避ける

お酒はほどほどに

バランスのとれた食生活を

塩辛い食品は控えめに

野菜や果物が不足しないように

適度な運動を

適切な体重維持を

ウイルスや細菌の

　感染予防と治療（※1）

定期的ながん検診の受診を

身体の異常に気が付いたら、

　すぐに受診を

正しいがん情報で

　がんを知ろう（※2）

参考：がん研究振興財団「がん
を防ぐための新12か条」

★子宮頸がん検診・乳がん

検診は、奇数年齢で28年度

に検診を受けていない方も

受診できます。

※1…詳しくは、がん研究振興財団ホームページ「感染とがん」（http:
//www.fpcr.or.jp/pamphlet.html）をご覧ください。
※2…国立がん研究センターのホームページ（http://www.ncc.go.

jp/jp/）ではがんの情報を提供しています。

定定期期的的なな
受受診診がが
大大事事なな
わわけけ

■ 1期：がんが発生した部位から
　　　 広がっていない　
■ 2期：がんが少し広がっているが、
　　　リンパ節に転移はしていない
■ 3期：隣接部位やリンパ節に
　　　 がんが広がっているが、
　　　 遠隔転移はしていない　
■ 4期：がんが遠隔へ転移している

※がんの種類によって進行度は異

なります。

胃がん 結腸がん直腸がん 肺がん 乳がん子宮頸がん
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出典：がん研究振興財団
「がんの統計’16」

【主ながんの5年生存率】
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

①食事をたのしむお箸生活

消費生活センター委託講座　

【日時】8月20日午後1時30分～3時30分

【内容】マイ箸作りとお箸の使い方を競う

「お箸名人ゲーム」、箸の歴史や使い方を学

習

【持ち物】エプロン、手拭き、お持ちの方は学

童用工作ナイフ

②こんにゃく講座

【日時】8月21日午前10時～12時

【内容】こんにゃくいもの粉でこんにゃく

作り（作ったこんにゃくは持ち帰り）

【費用】650円（材料費）

【持ち物】エプロン、三角巾、手拭き

………〈以下共通〉………

【会場】新宿消費生活センター分館（高田馬

場1―32―10）

【対象】区内在住の小学生と保護者、①は12

組、②は16名

【申込み】往復はがきに4面記入例のほかお

子さんの氏名・学年を記入し、①は8月7日

（必着）までに新宿区消費者団体連絡会、②

は8月5日（必着）までに新宿区消費生活モ

ニターOB会（いずれも〒169-0075高田

馬場1―32―10、新宿消費生活センター分

館内）へ。応募者多数の場合は抽選。

夏休み親子消費者講座
【問合せ】新宿消費生活センター（5273）
3834へ。

消消費費生生活活セセンンタターーのの相相談談

　相談場所はいずれも同センター（区役

所第2分庁舎3階）（5273）3830です。

弁護士相談・多重債務特別相談は予約制

です。事前に電話でお申し込みくださ

い。

◆消費生活相談（電話・来所）

相談電話番号（5273）3830

　悪質商法のトラブルや解約時の困り

ごとなどについて、消費生活相談員が問

題解決のための助言や情報提供をして

います。

　当事者間で交渉するための助言等を

基本としますが、相談内容が複雑なも

の、高齢などで事業者との交渉が困難な

場合は、相談員が解決に向けあっせんし

ます。

　相談内容は、被害の拡大防止につなげ

るため、個人情報を除き、国民生活センタ

ーや全国の消費生活センターなどと情報

共有します。

【相談日時】月～金曜日（祝日等を除く）

電話相談…午前9時～午後5時、来所

相談…午前9時～午後4時30分

◆弁護士相談（来所／予約制）

　消費生活相談（左記）後、さらに法律上

の相談等が必要な場合に利用できます。

【相談日時】水曜日（祝日等を除く）午前9

時～12時・午後1時～4時

◆多重債務特別相談（来所／予約制）

　弁護士・区の職員等が、債務の整理や整

理後の生活相談を、個別の状況に合わせ

てお受けしています。事前に相談員がお

話を伺います。

【相談日時】毎月第4火曜日（祝日等を除

く）午後1時～4時
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　新宿消費生活センター（第2分庁舎3階）で

は、区内在住・在勤・在学の方を対象に、消費

生活に関する相談をお受けしています。ま

た、情報誌「くらしの情報」の発行、消費生活

に関する各種講座の開催もしています。

　新宿消費生活センターは、区内の介護事業者や相談機

関等と協力し、「悪質商法被害防止ネットワーク」を構築

しています。ネットワークでは、高齢者や障害者の生活

に密着したサービスを提供する事業者等が、業務中に気

付いた悪質商法を新宿消費生活センターに通報します。

センターは被害情報の周知・注意喚起やトラブル解決の

あっせんなどをします。

　このネットワークによる通報・連携態勢で、悪質商法に

狙われやすい高齢者などの被害の防止や早期発見を図

るとともに、被害の拡大防止と救済につなげています。

新宿消費生活センター
トラブル解決に向けてお手伝いします

消費者講座・出前講座

等のご利用を

　消費生活センターで

は、暮らしに役立つ多彩

なテーマを取り上げて、

区内の消費者団体や事

業者と協力して講座を

開催しています。「広報

しんじゅく」や新宿区ホ

ームページでご案内し

ています。

　また、出前講座とし

て、職場・学校・地域の学

習会等へ消費生活相談

員を講師として派遣し、

消費者被害防止につい

て解説します。

悪悪質質商商法法被被害害防防止止ネネッットトワワーーククがが地地域域のの安安全全をを見見守守っってていいまますす

がが
んん

検検
診診

　

1面
に
引
き
続
き
、
が
ん
検

診
の
受
診
方
法
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
づ
く
り
課
健

診
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
）

（

5
2
7
3）

4
2
0
7・


（

5
2
7
3）

3
9
3
0へ

。

国
民
健
康
保
険
証
の
一
斉
更
新

10月
か
ら
新
し
い
保
険
証
に
な
り
ま
す

中
小
企
業
に
お
勤
め
の
方
へ

　
　
福
利
厚
生
資
金
が
利
用
で
き
ま
す

消費生活に関する相談はお任せください！



9月

30日
ま
で
に

　
新
し
い
保
険
証
を
発
送
し
ま
す

　

2年
ご
と
の
一
斉
更
新
で
す
。有

効
期
限
が
平
成

29年

9月

30日
の

保
険
証
を
お
持
ち
の
世
帯
に
は
、

9

月

30日

ま
で
に
新
し
い
保
険
証

を
簡
易
書
留
郵
便
で
発
送
し
ま
す
。

10月

1日

か
ら
は
新
し
い
保
険

証
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

前
年
度
以
前
の
保
険
料
に
滞
納

が
あ
る
場
合
は
、
期
限
の
短
い
保

険
証
ま
た
は
被
保
険
者
資
格
証
明

書
を
交
付
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▼
新
し
い
保
険
証
は
、

29年

8月

25日

現
在
の
国
民
健
康
保
険
資

格
情
報
・
住
民
登
録
情
報
を
基
に

作
成
し
ま
す
。
住
所
が
変
わ
っ
た

方
は
戸
籍
住
民
課
ま
た
は
特
別
出

張
所
へ
、
就
職
・
退
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
資
格
に
変
更
が
あ
っ

た
方
は
医
療
保
険
年
金
課
ま
た
は

特
別
出
張
所
へ
お
早
め
に
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

▼
保
険
証
は
個
人
カ
ー
ド
で
す
。

同
一
世
帯
内
に

2名
以
上
の
被
保

険
者
が
い
る
場
合
、
世
帯
主
の
方

宛
て
に
ま
と
め
て
郵
送
し
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
の
送
付
時
期

に
ご
自
宅
を
不
在
に
す
る
方
へ

　
新
し
い
保
険
証
は
書
留
郵
便
の

た
め
郵
便
受
け
に
投
か
ん
さ
れ
ま

せ
ん
。
直
接
受
け
取
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
入
院
や
住
居
建
て
替
え
等
の
特

別
な
事
情
で
書
留
郵
便
の
受
け
取

り
が
難
し
い
方
は
、
保
険
証
の
受

け
取
り
方
法
を
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
事
前
に
手
続
き
を
す
る
と
、
送

付
先
を
変
更
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。保
険
証
に
記
載
の
住
所
に
住

ん
で
い
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も

の
や
、
事
情
を
明
ら
か
に
す
る
書

面
等
が
必
要
で
す
。
住
民
登
録
が

あ
っ
て
も
、実
際
に
住
ん
で
い
な
い

方
は
手
続
き
で
き
ま
せ
ん
。

【
手
続
き
の
期
間
】

8月

10日

ま

で

【
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金
課
国
保

資
格
係
（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2

7
3）

4
1
4
6へ

。前
年
度
以
前
の

保
険
料
に
滞
納
が
あ
る
方
は
医
療

保
険
年
金
課
納
付
相
談
係（
本
庁
舎

4階
）
（

5
2
7
3）

4
5
3
0・

（

5
2
7
3）

3
8
7
3へ

。






メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

ＭＲ（麻しん（はしか）・風しん混合）

日本脳炎
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区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

商談力向上セミナー
「目からウロコの商品づくり」にご参加を

　販路拡大のため商談会へ参加をお考えの

方向けに、商談成立のコツをお伝えします。

9月5日に募集開始の「“イチオシ商品”商

談会in新宿」についても説明します。

【日時】9月4日午後2時～4時

【会場】区立産業会館（BIZ新宿、西新宿6―

8―2）

【内容】販路開拓の基礎知識、エントリーシ

ートの書き方、商談会対策ほか（講師は永瀬

正彦／㈱バイヤーズ・ガイド代表取締役社

長）

【申込み】7月27日～8月28日に、所定

の参加申込書をファックスで産業振興課

産業振興係（3344）0701・（3344）0221

へ。先着50名。参加申込書は新宿区ホーム

ページから取り出せます。

商談会への参加をお考えの方へ
夏
の
ゴ
ー
ヤ
サ
ロ
ン



2
0
1
7新

宿
み
ど
り
の

　
カ
ー
テ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

【
日
時
】

8月

6日

午
前

10時

～

12時

【
内
容
】
ゴ
ー
ヤ
の
お
い
し
い
食

べ
方
や
育
ち
具
合
に
つ
い
て
の

情
報
交
換
（
講
師
は
み
ど
り
の

カ
ー
テ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
メ
ン
バ
ー
）

【
費
用
】

100円（
資
料
代
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き

か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
に

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入

し
、

8月

2日（
必
着
）ま
で
に
環

境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒

1

6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11

―

4、新
宿
中
央
公
園
内
）
（

3

3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3

4
4）

4
4
3
4・


in
fo
@

sh
in
ju
k
u
-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。

定
員

15名
。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

①
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

【
日
時
】

8月

8日

午
後

1時

30分
～

3時

【
内
容
】
廃
食
油
や
空
き
瓶
を
使

っ
た
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

【
持
ち
物
】
ふ
た
付
き
の
空
き
瓶

1個
、
軍
手
、
お
持
ち
の
方
は
廃

食
油（

200
cc程

度
）

②
ペ
パ
バ
ッ
グ
作
り

【
日
時
】

8月

20日

午
後

1時

30分
～

2時

30分

【
内
容
】
新
聞
紙
で
エ
コ
バ
ッ
グ

作
り

【
持
ち
物
】新
聞
紙

3枚

…
…
…〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
、

15名

※
小
学

2年
生
ま
で
は
保
護
者

同
伴
、
小
学

3年
生
以
上
は
一

人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】

7月

27日


か
ら
電
話
で
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル

活
動
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

10―

2）

（

5
3
3
0）

5
3
7
4へ

。先
着
順
。

　区では、区が行う行政活動が区民

の皆さんの生活にどのような成果を

もたらしているのかを検証・評価する

「行政評価制度」を実施しています。

　行政評価は、次の4つの事項の達

成を目指しています。

行政評価を活用したPDCAサイ

クルによる意思決定「計画・実行・評

価・見直し」の仕組みの確立

これからの公共サービスのあり

方の見直し・効率的な区政運営の

実現

説明責任の確保・区政の透明性

の向上

職員の意識改革と政策形成能力

の向上

　行政評価には、区が実施する「内

部評価」と外部評価委員会による

「外部評価」があります。今回は、内

部評価の実施結果をお知らせしま

す。

29年度の評価内容

　28年度に実施した103の計画事

業について評価しました（下表）。

　総合評価を「計画以上」と評価し

た事業は1事業、「計画どおり」と評

価したのは95事業、「計画以下」と

評価したのは7事業でした。

※内部評価実施結果報告書の閲覧・

有償頒布等は、9月下旬からの予定

です。

※内部評価実施結果について外部

評価を行います。外部評価委員会

の開催予定は、新宿区ホームペー

ジでご案内しています。

【問合せ】行政管理課（本庁舎3階）

（5273）4245・（5272）5500へ。

総合評価

事業の方向性

計
継続

手段

改善
拡充 統合 分割 終了

経常

事業化
その他

計画以上 1 0 0 0 0 0 0 0 1

計画どおり 46 7 18 6 1 6 7 4 95

計画以下 4 0 2 0 0 0 1 0 7

計 51 7 20 6 1 6 8 4 103

　

9月

19日

か
ら
、
本
塩

町
の
住
居
表
示
は
地
番
（
番

地
）
を
使
わ
ず
、「
新
町
名
（
四

谷
本
塩
町
）」「
街
区
符
号

（
番
）」「
住
居
番
号
（
号
）」
で

表
示
す
る
よ
う
に
変
わ
り
ま

す
。区
で
管
理
す
る
住
民
票
等

は
、
住
居
表
示
の
実
施
に
合

わ
せ
て
、
自
動
的
に
新
表
示

に
変
更
し
ま
す
が
、
免
許
証

や
不
動
産
登
記
簿
等
に
記
載

の
所
有
者
の
住
所
欄
は
、
ご

自
身
で
変
更
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
住
居
表
示
の
実
施

に
伴
い
、
各
戸
の
玄
関
先
に

「
町
名
表
示
板
」「
住
居
番
号

表
示
板
」
を
、
各
街
区
の
角
に

「
街
区
表
示
板
」
を
取
り
付
け

ま
す
。
建
物
等
の
所
有
者
の

方
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
合
せ
】
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
課
住
居
表
示
係
（
本
庁
舎

1階
）（

5
2
7
3）

3
5
2

1へ
。


本
塩
町
に
お
住
ま
い
の
方
へ

　
本
塩
町
に
お
住
ま
い
の
方

や
事
業
所
宛
て
に
、
次
の
も
の

を
お
届
け
し
ま
す
。

▼
新
し
い
住
所
を
お
知
ら
せ

す
る
「
通
知
書
」、
▼
「
住
居
表

示
新
旧
対
照
案
内
図
」、
▼
「
住

居
表
示
実
施
に
伴
う
手
続
き

の
し
お
り
」、
▼
お
知
り
合
い

の
方
に
住
所
変
更
を
お
知
ら

せ
す
る
た
め
の
無
料
通
信
は

が
き（

1世
帯
に
付
き

50枚
）

◆
住
所
変
更
手
続
き
の
説
明
会

　
通
知
書
に
同
封
の
「
住
居
表

示
実
施
に
伴
う
手
続
き
の
し

お
り
」
を
お
持
ち
の
上
当
日
直

接
、
会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
▼

8月

26日

午
後

2時
か
ら
、
▼

27日

午
前

10

時
か
ら
、
▼

28日

午
後

2時

か
ら
・
午
後

6時
か
ら

※
い
ず
れ
も

1時
間
程
度
。
各

回
と
も
同
じ
内
容

【
会
場
】
本
塩
町
地
域
交
流
館

（
本
塩
町

8）

　
区
で
は
、
道
路
を
安
全
・
快

適
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
、

違
法
に
設
置
さ
れ
て
い
る
看

板
等
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま

す
。

▼
道
路
上
で
の
作
業
な
ど
、

通
行
の
支
障
と
な
る
よ
う
な

行
為
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
置
き
看
板
・
商
品
・
の
ぼ
り

旗
等
の
放
置
は
、
通
行
の
妨

げ
や
事
故
の
原
因
に
な
る
の

で
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
不
要
に
な
っ
た
自
転
車
・

バ
イ
ク
・
自
動
車
・
家
具
・
電

気
製
品
等
の
道
路
へ
の
不
法

投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
監

察
指
導
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
8
4
7へ

。

【委託内容】落合第一小学校（中落合

2―13―27）内で実施する学童ク

ラブ・放課後子どもひろばの運営

と中落合子ども家庭支援センター

（中落合2―7―24）で実施する日

曜日・祝日の児童コーナー・ひろば

型一時保育の運営

【委託期間】30年4月1日～31年3月

31日（事前の準備委託期間あり）

【対象】次の条件を全て満たす事業

者

29年4月1日現在、東京都・千葉

県・埼玉県・神奈川県のいずれかで、

放課後児童健全育成事業（類似す

る事業を含む）の運営または受託

実績が1年以上ある

法人格を有する社会福祉法人、

学校法人、NPO法人、株式会社等

【選定】プロポーザル方式。1次…

書類、2次…応募者が運営する事

業所の視察・公開プレゼンテーシ

ョン等

【申込み】所定の申請書等を9月5日

までに子ども総合センター児童

館運営係（新宿7―3―29）（5273）

4544へお持ちください。募集要項・

申請書は同係で配布するほか、新宿

区ホームページから取り出せます。

現地説明会を開催します

　中落合地域交流館（中落合2―

7―24）に集合し、説明会後、施設を

見学します。参加方法等詳しくは、

子ども総合相談センター児童館運

営係へお問い合わせください。

【日時】8月2日午前9時30分～10

時30分

　事業用地を購入または賃借し、

次の施設を整備・運営する事業者

をそれぞれ募集します。

◆認知症高齢者グループホーム

【整備規模】1事業所（2ユニットま

たは3ユニット）

◆小規模多機能型居宅介護または

看護小規模多機能型居宅介護

【整備規模】1事業所（登録定員29名

以内）

………〈以下共通〉………

【募集する整備圏域】区内の東圏域

（四谷・笥町・榎町の各特別出張所

管内）

【応募資格】法人格があり、介護保険

サービス事業の運営実績があるこ

とほか

【整備への補助】区の整備費補助制

度で、費用の一部を助成します。整

備年度・内容により、交付額が異なり

ます。交付されない場合もあります。

【選定】プロポーザル方式。1次…

書類、2次…応募者が運営する事

業所の視察等

【申込み】事前に電話連絡の上、必要

書類を介護保険課推進係（本庁舎2

階）（5273）4596へお持ちくださ

い。応募資格・整備費補助制度等詳

しくは、新宿区ホームページに掲

載の公募要項でご案内していま

す。応募書類等も取り出せます。

※応募は、29年度中は整備・運営事

業者が決定するまで随時、受け付

けます。

行行政政評評価価（（内内部部評評価価））のの実実施施結結果果をを
おお知知ららせせししまますす

学学童童ククララブブ・・放放課課後後子子どどももひひろろばば等等をを

運運営営すするる事事業業者者をを募募集集ししまますす

認認知知症症高高齢齢者者ググルルーーププホホーームム等等のの

整整備備・・運運営営事事業業者者をを募募集集ししてていいまますす

本塩町の町名・住所の表示方法を変更

住所が「本塩町」から「四谷本塩町」に変わります

99月月1199日日
かからら

8月は道路
ふれあい月間
ルールを守り、道路を

安全・快適に利用でき

るよう努めましょう

マイナポータルの試行運用が始まりましたマイナンバー制度

　7月18日から、マイナポータル (★)の試

行運用が始まりました。

　マイナポータルでは、行政機関等が保有

する自己情報や、行政機関同士で行った情

報連携の履歴を確認できるほか、児童手当・

児童扶養手当・保育等の子育てに関するサ

ービスの検索を行うことができます。10月

からは電子申請もできるようになります。利

用には、マイナンバーカード、ICカードリー

ダーが必要です。

★マイナポータル…国が運営するオンライ

ンサービスで、マイナンバーカードに搭載

された公的個人認証サービスを用いて、個

人がパソコン等で利用できるサイトです。

【問合せ】マイナンバー総合フリーダイヤル

0120 (95)0178（午前9時30分～午後8

時。土・日曜日、祝日

等は午後5時30分

まで）へ。

【区の担当課】企画

政策課（本庁舎 3

階）（5273）3502


マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん

は
た
ら
く
消
防
の

写
生
会
作
品
展

8月は わたしのまち新宿
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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

　マンション管理相談

　新宿区マンション管理相談員（マンション管理士、1級

建築士、弁護士等の専門家）が相談に応じます。相談の2

日前（祝日等の場合はその前日）までに住宅課居住支援

係へ電話で予約してください。

【日時】毎月第2・第4金曜日午後1時～2時20分、午後2時30

分～3時50分（祝日等を除く。8月は25日に実施）

【会場】区役所第1分庁舎2階区民相談室

【対象】区内の分譲マンションの区分所有者ほか

　マンション管理相談員の派遣

　分譲マンションの管理組合等の総会・理事会・各種専門

委員会など区分所有者が集まる場に、新宿区マンション

管理相談員を派遣します。

【派遣の対象】次のいずれかの相談を受け、専門家の派遣

が必要と判断された区内分譲マンションの管理組合等

マンション管理相談（上記）

マンション問題無料なんでも相談…毎月第1・第3水曜

日午後1時～4時／8月は2日・16日に区役所本庁舎1

階ロビーで実施。予約不要

【派遣の内容】新宿区マンション管理相談員1名を、1回2時

間派遣。派遣は同一マンションに付き年度内3回まで

分分譲譲ママンンシショョンン

管管理理ののたためめのの支支援援制制度度

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
す

る
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、

保
育
施
設
等
へ
の
子
ど
も
の
送
迎

や
短
時
間
の
預
か
り
な
ど
、
子
育
て

の
援
助
を
受
け
た
い
方
（
利
用
会

員
）
と
援
助
を
行
い
た
い
方
（
提
供

会
員
）
の
、
相
互
援
助
活
動
で
す
。
い

ず
れ
も
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

フ
ァ

ミ
リ

ー
・
サ

ポ
ー

ト
・
セ

ン
タ

ー

会
員

を
募

集

フ
ァ

ミ
リ

ー
・
サ

ポ
ー

ト
・
セ

ン
タ

ー

会
員

を
募

集

　分譲マンションの維持管理は、区分所有者で構成する

管理組合の自主的な取り組みに委ねられることが基本で

す。管理組合の運営や建物の修繕などについて、区分所有

者の関心を高め、問題解決につなげるためにご活用くだ

さい。いずれも無料です。

専門家にご相談ください


利
用
会
員
の
登
録
を
希
望
す
る
方

　
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
（
予

約
制
）
。

【
説
明
会
日
時
・
会
場
】
▼
区
社
会
福
祉

協
議
会
（
高
田
馬
場

1―

17―

20）
…

8月

1日

・

9日

、

9月

2日

・

15日

、

10月

13日

・

21日

は
午

前

10時
か
ら
／

8月

24日

、

9月

20

日

、

10月

26日

は
午
後

2時
か

ら
、
▼
信
濃
町
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
（
信
濃
町

20）
…

9月

25日

午

前

10時
か
ら
、
▼
榎
町
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
（
榎
町

36）
…

10月

2日


午
前

10時
か
ら

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
子

育
て
の
援
助
を
必
要
と
す
る
生
後

43

日
～

18歳
（

18歳
に
達
す
る
日
以
後
の

最
初
の

3月

31日
ま
で
）
の
児
童
の
保

護
者
、
各
回

20名
程
度


提
供
会
員
の
登
録
を
希
望
す
る
方

　

4日
間
の
講
習
会
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
受
講
で
き
な
か
っ
た
科
目
は

次
回
の
講
習
会
で
受
講
で
き
ま
す
。
講

習
会
終
了
後
に
、

の
説
明
会
に

1日

参
加
後
、
登
録
さ
れ
ま
す
。

【
講
習
会
日
時
】

9月

7日

・

8日

・

11日

・

12日

午
前

9時
～
午
後

5

時
10分

（
日
に
よ
っ
て
終
了
時
間
は
変

わ
り
ま
す
）
、
全

4日

【
会
場
】
区
社
会
福
祉
協
議
会

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
学
の

18歳
以
上

で
心
身
と
も
に
健
康
な
方
、

30名

【
費
用
】

2千

206円
（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
申
込
み
】

7月

27日

か
ら

は
電
話

で
、
は
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス（

4面
記

入
例
の
ほ
か
生
年
月
日
を
記
入
）
で
新

宿
区
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ

ー
（
区
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

（

5
2

7
3）

3
5
4
5・


（

5
2
7
3）

3

0
8
2へ

。先
着
順
。

こ
わ
い
お
は
な
し
会

【
日
時
・
対
象
】

8月

5日

、
▼
午
前

10時

30分
～

11時
…
乳
幼
児
と
保
護

者
、
▼
午
後

3時
～

3時

40分
…
小

学
生
、
各
回

30名

【
内
容
】
暗
く
し
た
部
屋
で
対
象
年
齢

に
あ
っ
た
怖
い
話
の
読
み
聞
か
せ

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
大
久

保
図
書
館
（
大
久
保

2―

12―

7）


（

3
2
0
9）

3
8
1
2へ

。先
着
順
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会

　
字
幕
と
音
声
ガ
イ
ド
付
き
で
上
映

す
る
映
画
会
で
す
。

【
日
時
】

8月

5日

午
後

2時
～

4

時

30分

【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
上
映
作
品
】「
大
奥
～
永
遠
～
右
衛

門
佐
・
綱
吉
篇
」

【
協
力
】
住
友
商
事
㈱
（
社
会
貢
献
事

業
）

【
申
込
み
】
電
話
ま
た
は
直
接
、
戸
山

図
書
館
（
戸
山

2―

11―

101）

（

3

2
0
7）

1
1
9
1・


（

3
2
0
7）

1
1
9
2へ

。定
員

100名
程
度
。

水
曜
上
映
会

【
日
時
】

8月

9日

午
後

2時
～

3

時

30分
（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
明
治
神
宮
不
思
議
の

森
」（

1時
間

29分
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会


フ
ラ
ン
ス
語
で
あ
そ
ぼ
う

【
日
時
】

8月

26日

午
前

11時
～

12

時

【
対
象
】
小
学

3年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

20組

【
内
容
】
日
本
語
訳
を
交
え
た
フ
ラ
ン

ス
語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
フ
ラ

ン
ス
語
の
歌
・
手
遊
び
の
紹
介

【
会
場
・
申
込
み
】

7月

27日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館
（
戸

山

2―

11―

101）

（

3
2
0
7）

1

1
9
1へ

。
先
着
順
。

大
人
の
た
め
の
工
作
会



2
0
1
8年

オ
リ
ジ
ナ
ル

　
手
帳
作
り

【
日
時
】

8月

26日

午
後

1時
～

4

時

【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
対
象
】
高
校
生
以
上
、

20名

【
講
師
】野
田
道
雄
・
編
集
者

【
申
込
み
】

7月

27日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―

11―

101）

（

3
2
0
7）

1
1
9
1

へ
。
先
着
順
。

英
語
絵
本
の
お
は
な
し
会

【
日
時
】

8月

26日

午
後

2時
～

2

時

30分

【
対
象
】

3歳
～
小
学
生
、

10名
（
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】
英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

英
語
の
詩
や
歌
の
紹
介

【
会
場
・
申
込
み
】

7月

27日

か

ら
電
話
で
中
町
図
書
館
（
中
町

25）


（

3
2
6
7）

3
1
2
1へ

。
先
着

順
。

夏
休
み
親
子
コ
ン
サ
ー
ト


「
お
も
ち
ゃ
の
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
」

　
で
打
楽
器
に
ふ
れ
て
み
よ
う

【
日
時
】

8月

3日

午
後

2時
～

3

時

【
対
象
】
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
、

20組

【
内
容
】
マ
リ
ン
バ
の
コ
ン
サ
ー
ト

と
参
加
者
が
当
日
選
ん
だ
好
き
な

楽
器
で
マ
リ
ン
バ
に
合
わ
せ
て
演

奏
（
出
演
は
マ
リ
ン
バ
デ
ュ
オ
ウ
ィ

ン
グ
ス
／
吉
岡
孝
悦
・
塩
浜
玲
子
）

【
曲
目
】「
剣
の
舞
」「
道
化
師
の
ギ
ャ

ロ
ッ
プ
」「
お
も
ち
ゃ
の
チ
ャ
チ
ャ

チ
ャ
」
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
入
例
の

ほ
か
お
子
さ
ん
の
年
齢
、
参
加
者
全

員
の
氏
名
を
記
入
）
で

7月

29日

（
必
着
）
ま
で
に
区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央

公
園
内
）
（

3
3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3
4・


in
fo

@
sh
in
ju
k
u
-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

夏
休
み
お
楽
し
み
映
画
会


デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
名
作

D
V
D

【
日
時
】

8月

10日

午
後

1時

30

分
～

3時

30分
（
午
後

1時

15分
開

場
）

【
対
象
】
小
学
生
以
上
、

80名

【
上
映
作
品
】「
フ
ァ
ン
タ
ジ
ア
」（

1

時
間

57分
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷

地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）

（

3

3
5
1）

3
3
1
4へ

。
先
着
順
。

※
感
想
文
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
当
日
ご
案
内
し
ま
す
。

東
京
さ
く
ら
ト
ラ
ム
（
都
電

荒
川
線
）
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

【
期
間
】

8月

1日

～

9月

24日


※
ス
タ
ン
プ
台
紙
の
配
布
は

7月

28日

か
ら

【
ス
タ
ン
プ
設
置
・
台
紙
配
布
場
所
】

▼
都
電
荒
川
線
沿
線
の

4区
（
新
宿

区
・
豊
島
区
・
北
区
・
荒
川
区
）
…
各

区
内
に
２
か
所
（
新
宿
区
は
西
早
稲

田
地
域
交
流
館
と
甘
泉
園
公
園
管

理
事
務
所
）
、
▼
東
京
都
交
通
局
…

１
か
所

※
押
印
し
た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
応

じ
て
、抽
選
で
沿
線
４
区
や
東
京
都

交
通
局
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
が

当
た
り
ま
す
。

【
主
催
】
都
電
荒
川
線
沿
線
４
区
地

域
活
性
化
協
議
会
（
荒
川
区
、
北
区
、

豊
島
区
、
新
宿
区
、東
京
都
交
通
局
）

【
問
合
せ
】
同
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
事

務
局

（

6
9
1
0）

2
3
7
7（

午

前
９
時
～
午
後

5時
）
へ
。

講
座
「
は
じ
め
て
の

3

Dプ
リ
ン
タ
ー
」


動
物
の
形
の
ク
リ
ッ
プ
を
制
作

【
日
時
】

8月

8日

～

10日

午

前

10時
30分

～
午
後

0時

30分
・
午

後

1時

30分
～

3時

30分
（
い
ず
れ

も
同
じ
内
容
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
小
学
生

以
上
、
各
回

4名
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）

【
費
用
】

500円
（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
日

時
、
年
齢
を
記
入
）
で
、

8月

2日


午
後

5時
ま
で
に
区
勤
労
者
・
仕
事

支
援
セ
ン
タ
ー

I
T就

労
訓
練
室

（
新
宿

7―

3―

29、
新
宿
こ
こ
・
か

ら
広
場
内
）

（

3
2
0
8）

5
4
6

5・

（

3
2
0
8）

5
4
6
6へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

オ
ペ
ラ
鑑
賞
の
集
い


レ
ー
ザ
ー
デ
ィ
ス
ク
で
鑑
賞

【
日
時
・
内
容
】
▼

8月

17日

…
プ

ッ
チ
ー
ニ
「
歌
劇
・
蝶
々
夫
人
」（

2

時
間

22分
）
、
▼

9月

21日

…
プ

ッ
チ
ー
ニ
「
喜
歌
劇
・
こ
う
も
り
全

3幕
」（

2時
間

36分
）
、
▼

11月

16

日

…
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
「
歌
劇
・
エ
ル

ナ
ー
ニ
全

4幕
」（

2時
間

20分
）

※
い
ず
れ
も
午
後

6時

30分
か
ら

（
午
後

6時

15分
開
場
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
若
松

地
域
セ
ン
タ
ー
（
若
松
町

12―

6）

へ
。

【
問
合
せ
】
同
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営

委
員
会

（

3
2
0
9）

6
0
3
0

へ
。

し
ん
じ
ゅ
く
女
性
団
体
会
議

公
開
講
座


イ
マ
ド
キ
の
子
育
て
事
情

～「
た
ま
ご（
他
孫
）育
て
」の
ス
ス
メ

【
日
時
】

8月

18日

午
前

10時
～

11時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、

40名

【
講
師
】
ぼ
う
だ
あ
き
こ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
孫
育
て
・
ニ
ッ
ポ
ン
理
事
長

【
会
場
・
申
込
み
】

7月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、
荒

木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1

（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）・

（

3
3

4
1）

0
7
4
0へ

。
先
着
順
。
託
児

あ
り
（

7月

31日

ま
で
に
電
話
予

約
・
先
着

3名
）
。
会
場
に
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
・
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
は
あ
り
ま

せ
ん
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座


N
P
O法

人
の
会
計
講
座

【
日
時
・
内
容
】
▼

8月

22日

…

N

P
O法

人
の
会
計
の
仕
組
み
を
知

ろ
う
、
▼

25日

…
会
計
に
必
要
な

簿
記
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
、
▼

29

日

…
決
算
の
や
り
方
を
マ
ス
タ

ー
し
よ
う
、
▼

9月

1日

…
決
算

書
を
作
っ
て
み
よ
う
、
い
ず
れ
も
午

後

6時

45分
～

8時

45分

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
に
関
わ
っ

て
い
る
方
、

N
P
O法

人
で
会
計
を

担
当
し
て
い
る
方
ほ
か
、
各
回

20名

【
講
師
】
田
中
義
幸
／

N
P
O法

人

日
本
公
会
計
支
援
協
会
理
事
長
、
公

認
会
計
士
・
税
理
士

【
費
用
】
各
回
千
円
（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

7月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で

新
宿

N

P

O協
働
推
進
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

（

5
3

8
6）

1
3
1
5・


（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。
先
着
順
。

硬
式
テ
ニ
ス
混
合
ダ
ブ
ル
ス

大
会

【
日
時
】

9月

2日

午
前

9時
～

午
後

5時

【
会
場
】
有
明
テ
ニ
ス
の
森
公
園
（
江

東
区
有
明

2―

2―

22）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

18歳
以

上
、

24組

48名

【
内
容
】

3組
ま
た
は

4組
の
総
当

た
り
戦
の
後
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

【
費
用
】

1組

5千
円
（
施
設
利
用

料
、
賞
品
代
等
）
と
ボ
ー
ル

1缶

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
代

表
者
に
つ
い
て

4面
記
入
例
の
ほ

か
パ
ー
ト
ナ
ー
名
・
年
齢
・
性
別
を

記
入
し
、

8月

10日
（
必
着
）
ま
で
に

区
硬
式
庭
球
連
盟
・
古
山
寛
（
〒

1

6
2・

0
0
4
1早

稲
田
鶴
巻
町

535）

（

3
2
0
2）

5
8
7
6へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

Jリ
ー
グ
・
な
で
し
こ
リ
ー
グ

に
区
民
を
無
料
招
待


新
宿
区
サ
ン
ク
ス
マ
ッ
チ

　

9月
に
開
催
す
る

Jリ
ー
グ
（
東

京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
対
松
本
山
雅

F
C

戦
）
と
な
で
し
こ
リ
ー
グ
（
日
テ
レ
・

ベ
レ
ー
ザ
対

I
N
A
C神

戸
レ
オ

ネ
ッ
サ
戦
）
の
試
合
に
招
待
し
ま

す
。
中
学
生
ま
で
は
、
保
護
者
同
伴

で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
】
▼
①

Jリ
ー
グ
（
ホ

ー
ム
自
由
席
・
定
員
な
し
）
…

9月

10日

午
後
６
時

30分
か
ら
／
味

の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
（
調
布
市
西
町

376

―

3）

▼
②
な
で
し
こ
リ
ー
グ
（

S席
・

先
着

500名
）
…

9月

23日

午
後

6時
か
ら
／
味
の
素
フ
ィ
ー
ル
ド

西
が
丘
（
北
区
西
が
丘

3―

15―

1）

※
①
の
時
間
は
変
更
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
指
定
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
当
日
直
接
、
会
場

へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
会
場
で
チ
ケ

ッ
ト
と
交
換
し
ま
す
。
周
知
チ
ラ
シ

兼
申
込
書
は
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ

ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）
等

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
新
宿
未
来

創
造
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
:

//w
w
w
.reg
a
su
-sh
in
ju
k
u
.jp
/
）

か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。
各
前
日
ま
で

同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す
（
関
連
イ
ベ
ン
ト
も
申
し
込
み

可
）。

【
問
合
せ
】
新
宿
未
来
創
造
財
団

ス
ポ
ー
ツ
課

（

3
2
3
2）

7
7

0
1へ

。

ご活用ください
あなたのマンションは大丈夫ですか？

マンション管理のこんな課題・悩みはありませんか

　分譲マンションの良好な居住環境を長く保つためには、マ

ンションの定期的な修繕を行うなど適切な管理が必要です。

区では、分譲マンションの区分所有者によって構成される管

理組合が、その機能を十分発揮し運営できるよう、さまざまな

支援をしています。マンションの維持管理や計画的な修繕の

ため、区の支援制度をご活用ください。

【問合せ】住宅課居住支援係（本庁舎7階）（5273）3567・

（3204）2386へ。

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

8日

～

13日

…
カ
レ
ン

ダ
ー
に
見
る
絵
画
展
～
所
蔵
印

象
派
複
製
名
画
と
と
も
に
夏
の

ひ
と
と
き
、
▼

24日

～

27日


…
第

31期
パ
ラ
ア
ー
ト
ス
ク

ー
ル
生
徒
作
品
展
「
遊
～
夢
」（
絵

画
ほ
か
）

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ

ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）


（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

8月
の
展
示

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
ま
っ
て
、
介
護

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
介
護
の
悩

み
を
語
り
合
う
場
で
す
。
当
日
直
接
、

会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
（
途
中
入
退

場
自
由
）
。

【

8月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

3日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設
（
三
栄
町

25）
、
▼
②
フ
レ
ン
ズ
…

22日

午
後

1時

30分
～

4時
／
デ

ン
マ
ー
ク
イ
ン
新
宿
（
原
町

2―

43）
、

▼
③
わ
き
あ
い
あ
い
…

9日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス

新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）
、
▼
④
大
久

保
・
あ
っ
た
会
…

8日

午
後

1時

30

分
～

3時

30分
／
ま
ち
カ
フ
ェ
ふ
る

さ
と
（
大
久
保

1―

10―

22）
、
▼
⑤
い

っ
ぷ
く
の
会
…

26日

午
後

1時

30

分
～

4時
／
聖
母
ホ
ー
ム
（
中
落
合

2―

5―

21）
、
▼
⑥
か
ず
ら
会
…

18

日

午
後

2時
～

4時
／
落
合
第
二

地
域
セ
ン
タ
ー
（
中
落
合

4―

17―

13）
、
▼
⑦
ひ
と
と
き
…

24日

午
後

2時
～

4時
／
柏
木
地
域
セ
ン
タ
ー

（
北
新
宿

2―

3―

7）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
費
用
】
①
～
③
⑤
～
⑦
は
無
料
、
④
は

100円
（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7

3）

4
2
5
4・


（

5
2
7
2）

0
3

5
2へ

。

※
介
護
の
た
め
に
参
加
が
難
し
い
方
に

は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
等

の
支
援
を
し
ま
す
。ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　水の広場に日替わりで移動販売車（ケ

ータリングカー）が出店し、生ビールなど

のドリンクや、オードブルからデザート

までさまざまなメニューが楽しめます。

【日時】7月19日～9月22日の毎週水

～金曜日（8月11日を除く）午後6時～

10時、7月29日午後1時～10時 (いずれ

もラストオーダーは午後9時30分。荒天中

止)

【問合せ】新宿中央公園管

理事務所（西新宿2―11）

（3342）4509へ。
▲ジャブジャブ池

水と緑のイブニングバー

　ちびっこ広場内のジャブジャブ池

を開設しています。

【開設日時】9月18日まで午前11時

～午後4時（雨天中止）

【利用上の注意】水着を着用してく

ださい（裸やおむつでの利用はできま

せん）。

ペットは同伴できません。

池の水は飲めません。

管管理理組組合合をを機機能能ささせせ

たたいいががどどううししたたらら良良

いいかか分分かかららなないい。。
管管理理規規約約やや使使用用

細細則則ががなないいののでで

作作りりたたいい。。

役役員員ののななりり手手不不

足足でで悩悩んんででいいるる。。

理理事事会会、、総総会会がが

定定期期的的にに開開催催ささ

れれてていいなないい。。

管管理理費費、、修修繕繕積積

立立金金のの滞滞納納がが

ああるる。。

修修繕繕積積立立金金がが計計画画

的的にに積積みみ立立ててらられれ

ずず計計画画修修繕繕ががでできき

なないい。。

居居住住者者間間ののトトララブブ

ルルややママナナーー問問題題でで

悩悩んんででいいるる。。

管管理理規規約約やや使使

用用細細則則のの内内容容

がが現現状状にに合合っっ

てていいなないい。。

家
族
介
護
者
交
流
会

中中
央央

図図
書書

館館
のの

ＤＤ
ＶＶ

ＤＤ
のの

保保
管管

場場
所所

をを
変変

更更
しし

まま
すす


借
り
る
と
き
は
書
架
に
並
べ
た

　
ケ
ー
ス
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　
現
在
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
ケ
ー
ス
に
入
れ

書
架
に
並
べ
て
い
ま
す
が
、
特
別
図

書
整
理
期
間
後
の

10月

24日

か

ら
、
ケ
ー
ス
の
み
を
書
架
に
置
き
、
Ｄ

Ｖ
Ｄ
本
体
は
カ
ウ
ン
タ
ー
内
で
保
管

し
ま
す
。

　
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
借
り
る
と
き
は
、
ケ
ー

ス
を
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
職
員
が
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
ご
用
意
し

ま
す
。
こ
の
変
更
に
よ
り
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

は
自
動
貸
出
機
で
の
貸
し
出
し
を

行
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

※
四
谷
図
書
館
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
ケ
ー
ス
に
入
れ
て
書
架

に
置
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
視
聴
覚
担
当


（

3
3
6
4）

1
4
2
1へ

。

夏夏夏ををを楽楽楽しししみみみままませせせんんんかかか
都都心心ののオオアアシシスス・・新新宿宿中中央央公公園園でで

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例
水水水ととと緑緑緑のののイイイブブブニニニンンングググバババーーー ジジジャャャブブブジジジャャャブブブ池池池

セミナー・交流会も
開催しています

　区内の分譲マンションの管理組合役員や

区分所有者を対象に、セミナーと交流会を開

催しています。日時・内容等詳しくは、広報し

んじゅく、新宿区ホームページでお知らせし

ます。

マンション管理セミナー

　話題の情報や参加者からのアンケートで

要望の多い事柄をテーマに開催する建物の

維持・管理組合の運営に関するセミナーです。

【実施回数・定員】年2回（29年度は6月・11月に

実施）、各回50名

【会場】区有施設等

【講師】マンション管理士、新宿区マンション

管理相談員ほか

マンション管理組合交流会

　管理組合同士の連携を強めるための交流

会を区有施設等で開催しています。

【実施回数・定員】年2回（29年度は9月・30年1

月に実施）、各回40名

【内容】4つのテーマごとに班に分かれて交流・

討論

※各班には新宿区マンション管理相談員が

コーディネーターとして参加します。

図図
書書

館館
のの

催催
しし

　空調設備の大規模工事のため、全館休

館します。ご迷惑をおかけしますが、ご理

解・ご協力をお願いします。

※工事期間の変更により、休館の日程が

変わる場合があります。詳しくは、お問い

合わせください。

【問合せ】利用について…同センター管

理運営委員会（3209）6030、工事に

ついて…若松町特別出張所（3202）

1361へ。

10月10日（火）～11月7日（火）の期間

若松地域センターは全館休館します

　区では、平成29年7月5日からの九州

北部地方における大雨災害義援金の募

金箱を設置しています。ご協力をお願

いします。

【設置期間】8月22日まで

【設置場所】区役所本庁舎、区役所第

1分庁舎、区役所第2分庁舎、特別出

張所、新宿コズミックセンター（大久

保3―1―2）、区立図書館ほか

※物品の寄付は受け付けていません。

※お預かりした義援金は、日本赤十字社

を通じて現地へ送ります。

※区職員が自宅等を訪問し、義援金をお

願いすることはありません。ご注意く

ださい。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）

（5273）3505・（3209）9947へ。

平成29年7月5日からの大雨災害義援金に

ご協力をお願いします













　地域センター休館中も、若松町特別

出張所は、通常どおり業務を行います。
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

行政評価（内部評価）の実施結果を
お知らせします

学童クラブ・放課後子どもひろば等を

運営する事業者を募集します

認知症高齢者グループホーム等の

整備・運営事業者を募集しています

9月19日
から

環
境
審
議
会

【
日
時
】

8月

2日

午
前

10時
～

12

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
7

6
3へ

。

都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

8月

4日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】区
役
所
本
庁
舎

6階
第

2委

員
会
室

【
内
容
】
東
京
都
市
計
画
公
園
第

5・

7・

18号
明
治
公
園
の
変
更
（
報
告
）、

東
京
都
市
計
画
地
区
計
画
新
宿
駅
東

口
地
区
地
区
計
画
原
案
（
報
告
）、
新

宿
区
ま
ち
づ
く
り
長
期
計
画
の
策
定

（
報
告
）

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の

と
お
り
記
入
）で
、
都
市
計
画
課
都
市

計
画
係
（
本
庁
舎

8階
）

（

5
2
7

3）

3
5
2
7・

（

3
2
0
9）

9
2

2
7へ

。

新
宿
矯
正
展

【
日
時
】

8月
1日


～

7日

午
前

9時
～
午
後

8時
（

1日

は
午
後

1時
か
ら
、

7日

は
午
後

4時
ま

で
）

【
会
場
】
新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト

コ
ー
ナ
ー

【
内
容
】
刑
務
所
内
で
の
受
刑
者
の
生

活
・
作
業
を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
の
展

示
、
刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
販
売

（
家
具
・
文
具
・
靴
・
う
ど
ん
乾
麺
・
せ

っ
け
ん
・
革
バ
ッ
グ
等
）

【
主
催
】
府
中
刑
務
所
、
矯
正
協
会
刑

務
作
業
協
力
事
業
部

【
後
援
】新
宿
区
、新
宿
区
保
護
司
会

【
問
合
せ
】
府
中
刑
務
所
作
業
部
門



0
4
2（

3
6
2）

3
1
0
1へ

。

芸
能
山
城
組
ケ
チ
ャ
ま
つ
り

　
バ
リ
島
の
雰
囲
気
が
漂
う
民
芸
品

な
ど
の
露
店
や
バ
リ
島
の
合
唱
舞
踊

劇
「
ケ
チ
ャ
」、
民
族
楽
器
の
演
奏
体

験
、
同
ま
つ
り
の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。入
場
無
料
。

【
日
時
】

8月

3日

～

6日

正
午

～
午
後

9時
（

6日

は
午
後

8時

ま
で
。小
雨
実
施
）

※

8月

2日

午
後

3時
～

9時
に

宵
宮（
前
夜
祭
）
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】新
宿
三
井
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ

55

H
I
R
O
B
A（

西
新
宿

2―

1―

1）

【
問
合
せ
】
同
ま
つ
り
実
行
委
員
会


（

3
3
6
6）

4
7
4
1へ

。
同
ま

つ
り
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

:/
/

w
w
w
.y
a
m
a
sh
iro
g
u
m
i.jp

/e
v
e
n
t

/
c
a
k
fe
stiv

a
l）
で
も
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。

※
同
ま
つ
り
を
お
手
伝
い
い
た
だ
け

る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

田
子
神
楽
と
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ

（
盆
踊
り
）

in神
楽
坂

　
青
森
県
田
子
町
の
物
産
販
売
の
ほ

か
、
田
子
町
で

450年
前
か
ら
続
く
伝

統
芸
能「
田
子
神
楽
」と
青
森
県
県
南

地
方
の
盆
踊
り
「
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
」の

公
演
が
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】

8月

6日

正
午
～
午
後

7

時※
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
公
演
は
午
後

3時

30分
か
ら
・

4時

30分
か
ら
・

6時
か

ら
。田
子
神
楽
公
演
は
午
後

5時
か
ら

【
会
場
】
神
楽
坂
通
り
（
神
楽
坂

6丁

目
。
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
公
演
の
午
後

4

時

30分
か
ら
の
回
は
神
楽
坂

1～

5

丁
目
）

【
主
催
】
神
楽
坂
商
店
街
振
興
組
合

【
後
援
】新
宿
区

【
問
合
せ
】
東
京
田
子
会
・
松
田


0

9
0（

7
1
8
9）

3
5
4
3へ

。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

8月

10日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
若
者
が
福
祉
の
未
来
を
考

え
、
行
動
す
る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
を
目
指
し
、
勉
強
会
の
開
催

等
で
福
祉
に
関
す
る
問
題
解
消
に
向

け
て
取
り
組
む

N
P
O法

人
全
国
福

祉
未
来
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
動
を
紹

介（
語
り
手
は
同
法
人
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
申
込
み
】

7月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局


（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

月
～
金

曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前

11時
～
午

後

6時
）・

（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s-n

p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先

着

20名
。

はは
たた
らら
くく
消消
防防
のの

写写
生生
会会
作作
品品
展展

　
区
内
の
小
・
中
学
校
と
新
宿
養
護
学

校
の
子
ど
も
た
ち
が
描
い
た
消
防
隊

員
や
消
防
車
両
等
の
写
生
画
、
火
災
予

防
等
の
ポ
ス
タ
ー
、
未
来
の
消
防
車
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
絵
な
ど
を
展
示
し
ま

す
。
展
示
内
容
等
詳
し
く
は
、
各
消
防

署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
】
▼
①
落
合
第
一
地
域
セ

ン
タ
ー
（
下
落
合

4―

6―

7）
…

7
月

27日

～

31日

午
前

10時
～
午
後

5時
、
▼
②
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー
（
若

松
町

12―

6）
…

8月

1日

～

25日


午
前

9時
～
午
後

9時

45分
（

1日


は
午
後

1時
か
ら
、

14日

は
午
前

11時
か
ら
、

25日

は
午
後

1時
ま

で
）、
▼
③
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）
…

8月

1日

～

25日


午
前

9時
～
午
後

9時

45分
（

1日


は
午
後

1時
か
ら
、

25日

は
午
後

1時
ま
で
）、
▼
④
東
京
都
健
康
プ
ラ

ザ
ハ
イ
ジ
ア
（
歌
舞
伎
町

2―

44―

1）
…

8月

3日

～

6日

午
前

10

時
～
午
後

5時
、
▼
⑤
四
谷
区
民
セ
ン

タ
ー

1階
ロ
ビ
ー
（
内
藤
町

87）
…

8

月

8日

～

20日

午
前

8時
～
午

後
10時

、
▼
⑥
新
宿
パ
ー
ク
タ
ワ
ー

1

階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

3（
西
新
宿

3―

7―

1）
…

8月

18日

～

22日

午
前

9

時
～
午
後

5時
、▼
⑦
四
谷
消
防
署
（
四

谷

3―

10）
…

8月

22日

～

27日


午
前

9時

30分
～
午
後

5時

※
い
ず
れ
も
施
設
の
休
館
日
を
除
く
。

【
問
合
せ
】
▼
①
④
⑥
は
新
宿
（

3
3
7

1）

0
1
1
9、▼

②
③
は
牛
込
（

3
2

6
7）

0
1
1
9▼

⑤
⑦
は
四
谷
（

3

3
5
7）

0
1
1
9の

各
消
防
署
へ
。

　区議会議員の政治倫理基準等に違反した

行為に対する審査請求があったときに審査

を行うほか、政治倫理の確立のための調査

等を実施します。

【対象】区内在住の18歳以上（29年12月1日現在）

で平日に開催する審査会に出席できる方、3名

【任期】12月1日～31年11月30日（2年間）

【報酬】審査会（審査請求等があったときに開

催）に出席の都度、1万円

【申込み】「区議会議員に期待すること・求め

ること」がテーマの作文（800字程度）に住

所・氏名・性別・年齢・電話番号を記入し、8月

31日（必着）までに議会事務局調査管理係へ

郵送（必着）またはお持ちください。作文は選

考後に返却します。

【問合せ】議会事務局調査管理係

（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、

本庁舎5階）（5273）3534へ。
区議会からのお知らせ

区民委員を募集
区議会議員
政治倫理審査会

　区民の皆さんの区議会に対

する意識等を伺い、今後の議会

改革の取り組みの基礎資料とす

るため、調査を実施しています。

　7月11日に無作為に抽出し

た区内在住の18歳以上の方、

3，000名に調査票を発送しま

した。まだ回答していない方

は、ご協力をお願いします。

【回答方法】8月7日までに調

査票に同封の返信用封筒で

返送（消印有効）またはインタ

ーネット（回答サイトのURL

は調査票に記載）で回答

区議会に関する
アンケート調査にご協力を

区民保養施設の利用申し込み

◎
抽
選
（
区
民
抽
選
予
約
）

　
区
内
在
住
の
方
の
み
申
し
込
め
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

8月

1日
～

10日（
必
着
）

【
申
込
方
法
】
受
付
窓
口
・
特
別
出
張
所
・

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
で
配
布
の
「
抽
選

は
が
き
」
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

8

月

18日

こ
ろ
ま
で
に
結
果
通
知
が
届

か
な
い
場
合
は
、
受
付
窓
口
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
空
き
室
予
約

　
抽
選
後
の
空
き
室
は
区
内
在
住
の
方

の
み
申
し
込
め
る
「
区
民
優
先
予
約
（
当

選
者
を
含
む
）」、
ど
な
た
で
も
申
し
込
め

る
「
一
般
予
約
」
の
順
に
、
先
着
順
で
予
約

を
受
け
付
け
ま
す
。
空
き
室
の
状
況
は
、

受
付
窓
口
・
特
別
出
張
所
の
ほ
か
、
日
通

旅
行
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

://

w
w
w
.n
b
s-to

k
y
o
.c
o
.jp
）
で
も
確
認

で
き
ま
す
。

【
申
込
開
始
日
】
▼
区
民
優
先
予
約
…

8

月

21日

、
▼
一
般
予
約
…

9月

1日


※
利
用
料
金
に
は
各
種
割
引
制
度
が
あ

り
ま
す
。
箱
根
つ
つ
じ
荘
に
宿
泊
す
る
方

に
は
、
小
田
急
線
の
運
賃
割
引
証
を
発
行

し
ま
す
。
利
用
の
ご
案
内
「
区
民
保
養
施

設
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
は
、
受
付
窓
口
等
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
3
5
8

グ
リ

ー
ン

ヒ
ル

八
ヶ

岳
か

ら
の

お
知

ら
せ

　

11月

1日

か
ら
イ
ン
ド
ア
ガ
ー
デ

ン
等
の
改
修
工
事
の
た
め
、
全
館
休
館
し

ま
す
。
再
開
時
期
は

12月
中
旬
の
予
定
で

す
。
決
ま
り
次
第
、「
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
」

後
号
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳


0

5
5
1（

3
2）

7
0
1
1へ

。

【
受
付
窓
口
】日
通
旅
行
㈱
新
宿
区
役
所

内
営
業
所
（
本
庁
舎

1階
）

【
受
付
専
用
電
話
】

（

5
2
7
3）

3
8

8
1

【
受
付
日
時
】月
～
金
曜
日
午
前

9時
～

午
後

5時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日

通
旅
行
㈱

（

3
5
7
3）

8
3
5
0

（
午
前

10時
～
午
後

6時
。
電
話
受
け

付
け
の
み
）へ
）

箱根つつじ荘
11月宿泊分

ケーブルテレビの
広報番組

　地域の多彩な魅力を紹介する区の広

報番組です。8月は桐箪笥製造のマイス

ター・松本義明さんの紹介のほか、区内

の銭湯の特徴・魅力等をお伝えします。

番組の放送

　8月1日～31日、ジェイコム港・

新宿（11チャンネル）で、毎日3回放送し

ます（20分番組）。

午後0時30分から、午後4時から、

午後11時から

※番組は、新宿区ホームページでも動

画配信します。また、8月4日から、区

政情報センター（本庁舎1階）、区立図書

館（所蔵は中央・四谷・下落合図書館の

み）でDVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064へ。

※ケーブルテレビの受信については、

ジェイコム港・新宿0120（914）000

へ。

88月月はは わわたたししののままちち新新宿宿


ア
プ
リ
ア
イ
コ
ン


二
次
元
コ
ー
ド

　「マチイロ」は、スマートフォン・タブレット

端末で自治体の行政情報を受け取ることが

できるアプリです。「広報しんじゅく」をバッ

クナンバーも含めて閲覧できます。

　ご利用いただくには

①アプリ「マチイロ」をダウンロードする

（無料）

②アプリを起動し、「お住まいの地域」に

「新宿区」を設定する。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064へ。

アプリ「マチイロ」で

「広報しんじゅく」
を配信しています
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消費生活センターの相談

受
診
の
流
れ

③
問
診
欄
を
記
入
し
た
検
診
票
を

　
持
っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い

④
後
日
、医
師
か
ら
受
診
結
果
の
説
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い

②
受
け
た
い
検
診
を
実
施
し
て
い
る
医
療
機
関
に

　
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

①
受
診
に
は
区
の
が
ん
検
診
票
が
必
要
で
す

悪質商法被害防止ネットワークが地域の安全を見守っています

が
ん

検
診

しんじゅく平日夜間こども診療室 をご利用ください

平日夜間、お子さんが急な発熱・腹痛などになったときは

　受診するときは、健康保険証、乳幼児医

療証、子ども医療証をお持ちください。で

きるだけ事前にご連絡の上、おいでくだ

さい。

【開設日時】月～金曜日（祝日・年末年始等

を除く）午後7時～10時（受け付けは午後9

時45分まで）

【対象】原則として満15歳までのお子さん

【診療科目】小児科（骨折・やけど等の外科

を除く）の急患診療

【開設場所（左地図参照）】戸山1―21―1

（国立国際医療研究センター病院内）

・（6228）0713（受け付け時間のみ対

応）。「時間外入口」から入り、「時間外受付」

へおいでください。

【問合せ】健康政策課健康企画係（第2分庁

舎分館1階）（5273）3024へ。

都営地下鉄大江戸線・若松河田駅 徒歩5分

東京メトロ東西線・早稲田駅 徒歩15分

都営バス・国立国際医療研究センター前

諏訪通り

早稲田通り

大久保通り

★

明
治
通
り

しんじゅく平日夜間
こども診療室（国立国際
医療研究センター病院内）

学習院
女子大学

早稲田大学
戸山キャンパス

総務省
統計局

東
京
メ
ト
ロ

副
都
心
線

東京メトロ

　　　東西線

早稲田駅

若松河田駅

東新宿駅

都営地下鉄大江戸線

新宿ここ・

から広場

西早稲田駅

メメ
ニニ
ュュ
ーー
ココ
ンン
クク
ーー
ルル

教えて！あなたの

自慢レシピ

麻しん（はしか）・風しん・日本脳炎の予防接種
　区からお送りした予診票を区の指定医療機関にお持ちになると、無料で接種が

受けられます。予診票をお持ちでない方は、お問い合わせください。

【問合せ】保健予防課予防係（第2分庁舎分館1階）（5273）3859へ。

忘れずに受けましょう

食
品
衛
生
フ
ェ
ア

2

0

1

7

　
手
洗
い
チ
ェ
ッ
ク
や
展
示
パ
ネ
ル

な
ど
で
、「
食
の
安
全
」
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
食
品
衛
生
相
談
も
あ
り
ま

す
。

【
日
時
】

8月

9日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
食
品
保
健
係
（
第

２
分
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3

8
2
7へ

。

し
ん
じ
ゅ
く
難
病
サ
ロ
ン


難
病
患
者
・
家
族
の
た
め
の
交
流
会

【
日
時
】

8月

28日

午
後

2時
～

4

時

【
対
象
】
区
内
在
住
の
難
病
患
者
、
介

護
者
・
家
族

【
内
容
】
音
楽
療
法
（
講
師
は
佐
谷

優
佳
・
音
楽
療
法
士
）
と
交
流
会

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
落
合
保
健

セ
ン
タ
ー
（
下
落
合

4―

6―

7）


（

3
9
5
2）

7
1
6
1へ

。

が
ん
と
共
に
生
き
る
仲
間
と

語
り
合
う
カ
フ
ェ


が
ん
患
者
・
家
族
の
た
め
の

　
支
援
講
座

　
が
ん
の
治
療
や
薬
、
生
活
で
の
不

安
、が
ん
の
病
気
で
体
験
し
た
こ
と
な

ど
、
が
ん
相
談
担
当
看
護
師
も
交
え

て
語
り
合
い
ま
す
。

【
日
時
】

8月

26日

午
後

2時
～

4

時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で
が
ん
療

養
中
の
方
・
家
族
・
関
係
者
、

20名

【
講
師
】
秋
山
正
子
・
暮
ら
し
の
保
健

室
室
長

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
暮
ら
し
の

保
健
室
（
戸
山

2―

33、
都
営
戸
山
ハ

イ
ツ

33号
棟

125）

（

3
2
0
5）

3

1
1
4へ

。

【
募
集
内
容
】
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
よ

く
、
手
軽
に
作
れ
る
朝
食
の
レ
シ
ピ

（
作
り
方
）

※
未
発
表
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
も
の
に

限
り
ま
す
。

【
募
集
部
門
】
▼
中
学
生
部
門
…
個
人

ま
た
は

4名
以
内
の
グ
ル
ー
プ

▼
フ
ァ
ミ
リ
ー
部
門
…
小
学
生
ま
で

の
お
子
さ
ん
と
家
族

【
審
査
】
▼

1次
…
書
類
、
▼

2次
…

調
理
の
実
演
（

60分
程
度
）
と
試
食

（

10月

1日

、
東
京
調
理
製
菓
専
門

学
校
／
西
新
宿

7―

11―

11で
）

【
申
込
み
】
所
定
の
応
募
用
紙
を
、

8

月

1日

～

9月

1日

に
健
康
づ

く
り
課
健
康
づ
く
り
推
進
係
（
〒

1

6
0・

0
0
2
2新

宿

5―

18―

21、

第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7

3）

3
0
4
7へ

郵
送
（
必
着
）
ま
た

は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は

同
係
で
配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

※
区
立
小
・
中
学
生
に
は
学
校
か
ら

応
募
用
紙
を
配
布
し
て
い
ま
す
（
学

校
に
提
出
で
き
ま
す
）
。

バ
ラ
ン
ス
ば
っ
ち
り
で
お
手
軽
な

朝
食
メ
ニ
ュ
ー
を
募
集

　この欄は区民の方相互の

情報交換の場です。掲載行事

は区の主催ではありません。

日時・会場は予定です。各主催

者に内容をよく確認の上、参

加してください。

　同じ団体の掲載申し込み

は、「催し・講座」「会員の募集」

にかかわらず、1年間（4月1日

～翌年3月31日）に1回です。

「催し・講座」は掲載希望号の1

か月前までにお申し込みく

ださい（各号先着15件）。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎3階）（5273）4064・

（5272）5500へ。

★催し・講座★

健康フラダンスを楽しむ

会　7月31日午後1時30分

～3時30分、新宿けやき園（百

人町4）で。フラダンスを踊って

健康増進。100円。事前に

電話で。先着30名。午前10

時～午後6時にまごころこめこ

め倶楽部・細川（3205）6813

途上国に学校を建てよう！

～体験ゲームで学ぶ　8月26

日午後1時30分～4時（受け

付けは午後1時から）、JICA地

球ひろば（市谷本村町）で。ゲ

ームを通じて途上国の問題

を学ぶ。小学4年生～中学生

対象。8月20日までに電

話で。先着25名。無料。プ

ラン・フレンズ・石崎080

（5000）8417

★サークル紹介・会員募集★

社交ダンス　月3回～4回

日曜日午後1時～3時、戸山シ

ニア活動館で。プロダンサー

の指導あり（月1回～2回）。初

級～中級程度。入会金

1,000円・月3,000円。新宿

NDサークル・中曽根080

（1229）6594

ダーツ　毎週金曜日午後

1時～5時、障害者福祉センタ

ーで。無料体験も可。入会

金2,000円・月500円。ダー

ツクラブターゲット・久保木

（3200）6183

沖縄伝統空手道　毎週土

曜日午後6時30分～9時、西

新宿中学校で。月2,000円。

沖縄空手道琉心会・古谷

090（1766）7280

気功　毎週金曜日午前10

時～12時、大久保地域センタ

ーで。月3,000円。智能氣

功愛好会・平澤090（7201）

8258

書道　毎月第1・第3・第4木

曜日、落合第一地域センター

で。日常で役立つ美しい文字

の修得。師範資格の取得可。大

学生以上対象。月4,000円。

午後6時以降に菜の花会・

塚田（3953）2197

書道　毎月第1・第3月曜日

午前10時～11時30分、四谷

保健センター等複合施設で。

漢字・かなを講師が初歩から

指導。師範資格の取得可。初心

者歓迎。月3,000円。むに

の会・原（3269）3706

水彩・色鉛筆画　毎月第2・

第4木曜日午前10時～12時、

四谷地域センターで。静物・風

景等。初心者歓迎。月3,000

円・年1,000円。カノン絵画ク

ラブ・横田080（2260）8750

詩吟　毎月第1～第3火曜

日午後1時20分～2時50分、

大久保地域センターで。腹

筋を使った発声で健康増進。

月3,000円。日本吟友会・

中山（3203）8986

童謡合唱　月1回金曜日午

後0時30分～1時30分、新宿

アイランドウイング（西新宿

6）で。60歳以上の女性対象。

入会金500円・月700円。

オ・タッシャーズ・大島090

（8106）3787

歌唱　月2回火曜日または

木曜日、日本語の歌は午後6

時30分～7時30分・英語の歌

は午後8時～9時、戸塚地域セ

ンターで。ピアノ伴奏で歌う

邦楽・洋楽のジャズ・ポップス

等。月3,000円～5,000円

（ほかに楽譜代が年 3, 000

円）。歌仲間（3368）7318

女声合唱　毎週水曜日午

後2時40分～4時40分、西戸

山生涯学習館で。声楽家によ

るボイストレーニング等の

指導あり。年2回新宿文化セ

ンターの合唱祭に参加。月

5,500円。女声合唱団こー

るまろね・吉田（3368）2259

ピアノ　毎月第2・第4水曜

日午前10時～12時・午後3時

～5時、赤城生涯学習館で。指

の使い方やリズムなど音楽

の基礎の学習と好きな曲を弾

く。中高年の初心者対象。入

会金3,000円・月4,000円。

はじめてピアノの会・直井

080（3630）2798

源氏物語を読む　原則と

して毎月第1・第3金曜日午後

1時～3時、戸塚地域センター

で。源氏物語の原文を講師の

解説で読む。入会金1,000

円・月3,000円。源氏物語を

読む会・沼尻 090（1260）

8935

数学検定試験対策　毎週

土曜日午前10時～12時、新宿

プリンスホテル（歌舞伎町1）

で。入会金1, 000円・1回

2,000円。午前7時～12時に

検定試験対策・篠田（3226）

1477

健康麻雀　毎週火～金曜

日午前10時～午後4時、高田

馬場1丁目で。中高年女性、初

心者歓迎。月1回会員同士の大

会あり。1回1,500円。桃

の会・高尾080（3306）4567

健康麻雀　毎週水・金曜日

午後2時～4時30分、KFビル

（高田馬場 1）で。入会金

1,000円・1回1,100円。ガラ

パいきいき健康麻将サークル・

田嶋090（2442）3442

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

ＭＭＲＲ（（麻麻ししんん（（ははししかか））・・風風ししんん混混合合））

1歳・年長児のお子さんは

　定期接種の対象です

【対象】第1期…1歳～2歳未満、第2

期…平成23年4月2日～24年4月1日生ま

れ（幼稚園・保育園等の年長児相当年齢）

【接種期間】第1期…対象年齢の間、

第2期…平成30年3月31日まで

※第1期予診票は、生後11か月になる

月の下旬に発送しています。第2期予診

票は、3月末に発送しました。

2歳～18歳で定期接種未接種の方へ

　MR任意接種の全額助成を実施して

います（2回（未接種回数分）まで）。希望

する方は、お問い合わせください。

日日本本脳脳炎炎

　平成7年4月2日～19年4月1日生ま

れで、第1期（初回1回目・初回2回目・追

加の計3回）、第2期（1回）の接種が完了

していない方は、20歳になるまでの間、

未接種分を無料で接種できます。接種

が完了していない方は、お問い合わせ

ください。

※平成11年4月2日～12年4月1日生ま

れの方へは、3月末に第2期の予診票を

発送しました。
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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。
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「大草原の小さな家」

　絵：伊勢英子

▲「わらじをひろっ
　たきつね」
　絵：スズキコージ

午前10時30分～11時30分
正午～午後1時午後1時30分～ 3時30分

　ラボ教育センター刊行の人気絵

本の貴重な原画作品を展示します。

福島県相馬市の子どもたちが、東日本大震災

直後と6年後の今年描いた絵を展示します。

33..1111 ふふくくししままそそううままのの 子子どどもものの描描くくたたいいせせつつなな絵絵展展 絵絵本本でで世世界界をを旅旅ししよようう
～～ララボボ・・パパーーテティィのの絵絵本本原原画画展展

こここどどどもももアアアーーートトト展展展

8月26日・
27日

▲千葉清藍「和」

　書道家・千葉清藍
せいらん

さんと造形作家・戸川木蘭
もくらん

さん、ジャンルの違う2

人の女性アーテイストが、「研ぎ澄まされた空気」をテーマに制作した

作品を展示します。

【会場】ヒルトピアアートスクエア（西新宿6―6―2、ヒルトン東京地下1階）

8月3日
～8日

ララライイイブブブライブ
ペペペイイインンンテテテペインティィィィンンンンググググ

こここどどどもももアアアーーートトトデデデーーー！！！
ラライイブブペペイインンテティィンンググ

スステテーージジイイベベンントト

　新宿駅周辺各所で、一大アートイベント「新宿クリエイターズ・フェスタ2017」が今年も開幕。今回は、お子さんも楽しめる

イベントや、アーティストの展示・催しを紹介します。同フェスタの今後の企画は「広報しんじゅく」後号等でご案内します。

【問合せ】新宿クリエイターズ・フェスタ実行委員会事務局（本庁舎4階、文化観光課にぎわい創出等担当内）（5273）4220・

（5273）3931へ。詳しくは、公式ホームページ（http://www.scf-web.net）でもご案内しています。

アアーートト体体験験
ワワーーククシショョッッププ

▲一眼レフカメラを無料で貸

し出します

午前10時30分～午後5時

　国内外で活躍する長坂真護
ま ご

さんが、「恐

竜」をテーマにライブペインティングを行

います。作品は、8月31日まで展示しま

す。

【日時】8月5日午後5時～7時

【会場】フラッグス（新宿3―37―1）前

海海海ののの藍藍藍・・・陸陸陸ののの海の藍・陸の蘭蘭蘭蘭

▲長坂真護 ▲戸川木蘭「夜明け前」

▲「Flags」

楽しんで

つくって

歌っ
て

踊っ
て

2017

8月5日 フフフォォォトトトセセセミミミナナナーーーフォトセミナー

　初心者向けにプロカメラマンが撮影のテクニックを直接、指導します。

【日時】8月26日・27日午前9時30分～午後3時（雨天実施）

【対象】18歳以上で、一眼レフカメラやミラーレスカメラなどを始めたい初心者の方、各日10名

【内容】区役所第1分庁舎（歌舞伎町1―5―1）を出発し、フェスタの会場を回りながら、写

真撮影のテクニックを学ぶ。撮影した写真1枚をB5判のパネルにして持ち帰り

【講師】山下裕之・フォトグラファー

【費用】無料（一眼レフカメラ（ニコンD3400レンズキット）を貸し出します。昼食付き）

【申込み】往復はがきか電子メールに4面記入例のほか参加希望日・年齢を記入し、8月10

日（必着）までに、同フェスタ実行委員会事務局（〒160-8484歌舞伎町1―4―1）scf.jimu@gmail.comへ。応募者

多数の場合は抽選。当日は、当選通知と本人確認ができる身分証明書をお持ちください。

主なプログラム(一部整理券が必要なプログラムあり)

こどもアトリエ　ガラクタ楽器づくり

※整理券は午前9時30分からロビーで配布します。

合唱など、子どもたちのステージが会場を

盛り上げます。

オープニングライブ…午前

10時から、劇団飛行船ミニス

テージ…午後1時から・午後3時

30分から、街にひびけこども

達のうたごえ…午前11時30分

から、エンディングライブ…午

後4時30分から(いずれも30分)

参加アーティスト蟹江 杏さん
　手彩色表現が特徴の版画

家。こどもアートイベントの

プロデュースも手掛ける。

大きなキャンバスに
お絵かきしよう！

今今年年もも
開開幕幕！！

ううううううううううううううううううううううううううううううよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受ずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずず必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必

診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんがががががががががががががががががががががががががががががが
すでのもり贈のへ分自の来未は診検

受診期間

受診場所 区の指定医療機関
（「健康診査・がん検診のご案内」に記載）

平成30年3月31日まで
胃がん検診の胃内視鏡検査は平成30年1月31日まで

定期的な
受診が
大事な
わけ

【日時】8月1日~14日午前11時～午後7時（14日は午後3時まで）
【会場】全労済ホール／スペース・ゼロ（渋谷区代々木2―12―10）

【日時】8月8日午前10時～午後5時（午前9時30分開場）
【会場】全労済ホール／スペース・ゼロ（渋谷区代々木2―12―10）
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