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生肉に触れたら

しっかり洗浄・消毒する

夏夏休休みみ文文化化体体験験ププロロググララムム

 

「「すすくくすすくく新新宿宿っっ子子」」

㈱

中心まで十分に加熱する

お肉を安全に食べるためのポイント

ちょっとお出かけ・い～な旅

友好提携都市・長野県伊那市で
涼しい信州の夏を楽しんでみませんか

調理器具は用途ごとに使い分ける
食肉の生食等による食中毒で原因となる細菌

住まい等の工夫

暑さが厳しいときは

まままちちちなななかかか避避避暑暑暑地地地 をご利用ください

　7月～9月の期間、高齢者の日中の居場所とし

て、20か所の区の施設が利用できます。

【利用できる施設・利用時間】地域交流館・シニア

活動館…午前9時～午後6時、清風園…午前9時

30分～午後6時（通常は午後5時までの利用時間を

7月～9月は1時間延長）

【利用期間】7月1日～9月30日。土・日曜日、祝

日も利用できます（清風園は毎月第3火曜日休園）。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢いきがい係（本

庁舎2階）（5273）4567・（6205）5083へ。

情報公開・個人情報保護制

度 28年度の運用状況
２ 面

正しく知って食中毒を予防

しましょう

３ 面 28年度下半期財政運営状況

住民参加型市場公募債

第7回「新宿夢まち債」

　今年の夏は、8月ごろまで例年より平均

気温が高いことが予測されています。

　熱中症は、重症化すると命にかかわるこ

ともあります。熱中症の症状や予防法、対応

方法を正しく理解し、体調管理を徹底する

ことで、暑い夏を元気に過ごしましょう。

【問合せ】健康政策課健康企画係（第2分庁

舎分館 1階）（ 5273）3024・（5273）

3930へ。

熱中症予防のため

　多量の汗をかくなどして、体内の水分や塩分のバランス

が崩れたり、体温調整がうまくできなくなったりして熱が

体内にこもることで発症します。

　発症のピークは7月～8月で、誰でもかかる可能性があ

り、場合によっては死亡することもあります。

めまい、立ちくらみ、軽い頭痛・吐き気、

多量の発汗、筋肉痛、足がつる

風通しのいい日陰や冷房の効いている室内な

どに移動する

衣服をゆるめ、体を楽にする

冷やしたタオルなどで脇の下や足のつけ根を

冷やす

水分・塩分を補給する

地域で高齢者を
見守ります

地域で高齢者を
見守ります

環境省ホームページ【熱中症予防情報サイト】（http:
//www.wbgt.env.go.jp/）でも情報提供しています

水分と塩分の補給

バランスの良い食事や睡眠、休養を

しっかり取り、規則正しい生活を心掛

ける

服装等の工夫

カーテンやすだれで窓からの日差し

を遮る

部屋の温度が28℃を超えないよう

に、エアコンや扇風機を上手に利用する

涼しい公共施設等を利用する

　（下記「まちなか避暑地」記事参照）

高齢者

　高齢者は、暑さやのどの渇きを感じづらく

体内の水分が不足しがちです。また、「汗をあ

まりかかない」「エアコン

の風が苦手で使いたくな

い」「トイレが心配で水分

をとらない」方も多く、注

意が必要です。

　大人よりも頭部が地面から

近い乳幼児は、地面の照り返し

を大人以上に強く受けます。

　体温調節機能も未熟で、の

どの渇きを十分に伝えること

も難しいため、注意が必要で

す。

乳幼児

　高齢者が熱中症等の健康被害を

受けることがないよう、夏期は地

域での見守りを強化します。

　暑さが厳しいときは、区の施設

もご利用ください。


こ

の
「
の

ぼ
り

」
が

目
印

で
す

●高温多湿の環境に長くいるとかかりやすくなります

●体が熱さに慣れていないのに気温が急に上がる

　梅雨明けの時期は特に注意が必要です

●屋外だけでなく、室内で発症することもあります

熱中症患者の約半数は65歳以上
　その半数は自宅で発症

寝ているから・短時間だから

と車内など短時間で気温が高く

なる場所に1人にするのは危険

特に注意が必要な方
　下記のほか「持病がある方」「睡眠不足の方」「風邪・二日

酔いなどで体調が悪い方」も注意が必要です。

◆こんな症状が出たら熱中症を疑い対処しましょう

頭痛、吐き気、おう吐、強い虚脱感、疲労感、

体が熱い、反応が鈍い、言動がおかしい、

汗が止まって、皮膚が乾燥している

すぐ医療機関へ！

◆こんな症状が出たら危険です。
　すぐに医療機関を受診しましょう

意識がない場合は

すぐに救急車を呼びましょう体調を整える
通気性が良く、吸汗性・速乾性のある衣

類を選ぶ

外出時は日傘・帽子で直射日光を避ける

のどの渇きを感じる前に、小まめに水分

を補給する

大量に汗をかいたときは、食塩水やスポ

ーツドリンクなどで水分・塩分を補給する

※ビール等のアルコールは、利尿作用があ

り水分補給には適しません。

熱中症の症状と対処

熱熱中中症症ととはは

正正ししくく知知っってて実実行行ししままししょょうう

7月は熱中症予防強化月間

熱熱熱中中中症症症対対対策策策

熱熱中中症症予予防防ののポポイインントト

訪問で見守っています

　高齢者総合相談センターの職員が、見守りが必要な65歳以上の方を訪問するほか、情

報紙「ぬくもりだより」配布対象の75歳以上で一人暮らしの方等には、熱中症対策に役立

つパンフレットをお届けします。パンフレットは、同センター、特別出張所・シニア活動館・

地域交流館・ことぶき館等でも配布しています。

【問合せ】高齢者支援課高齢者相談第二係（本庁舎2階）（5273）4594・（5272）0352へ。

８ 面

夏休み文化体験プログラム
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

▲くじが使用できる店舗には

ポスターが貼ってあります

くじの使用は

6月30日まで

　6月1日～20日にセール参加店で配

布したスクラッチくじ方式の抽選券で、

300円・100円の当たりくじをお持ちの

方は、金額相当の金券として6月30日

まで使用できます。

　使用できる店舗については、新宿区商

店会連合会公式ホームページ「新宿ル

ーペ」（http://shinjuku-loupe.info/）

をご覧ください。

【問合せ】産業振興課産業振興係（3344）

0701、新宿区商店会連合会事務局（3344）

3130へ。

国
民
年
金
保
険
料
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猶猶
予予
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納納
付付
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例例
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活活
用用
をを

　
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
所
得
が
国
の
定
め
た
基

準
内
の
場
合
、保
険
料
が
免

除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。納
付
猶
予
（

50歳

未
満
の
方
が
対
象
）は
本
人

と
配
偶
者
の
所
得
、学
生
納

付
特
例
は
本
人
の
所
得
で

審
査
し
ま
す
。申
請
時
点
の

2年

1か
月
前
の
月
分
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
・
猶

予
の
申
請
が
で
き
ま
す（
申

請
期
間
に
対
応
す
る
前
年

所
得
で
審
査
を
す
る
た
め
、

免
除
等
が
承
認
さ
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
）。
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さ
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。

【
問
合
せ
】
区
医
療
保
険
年

金
課
年
金
係
（
本
庁
舎

4

階
）

（

5
2
7
3）

4
5

3
2、

新
宿
年
金
事
務
所

（
大
久
保

2―

12―

1）


（

5
2
8
5）

8
6
1
1

へ
。

平成29年第2回
区議会定例会 議議決決結結果果

　投票日当日に投票所に行けない方は「期日

前投票」ができます。投票日当日とは異なり、

いずれの期日前投票所でも投票できます。

【期日前投票の日時・投票所】区役所第1分庁

舎1階ロビー・特別出張所（10か所）…7月1

日まで、いずれも午前8時30分～午後8時

【問合せ】区選挙管理委員会事務局（第1分庁

舎3階）（5273）3740へ。

※目的外利用の件数は目的外利用を行う課が属する実施機関に
　集計しています。

実施機関 目的外利用 外部提供 外部電子計算機との結合

区　長 27件 60件 40件

教育委員会 1件 7件 4件

選挙管理委員会 2件 0件 0件

合　計 30件 67件 44件

28年度の目的外利用・外部提供・外部電子計算機との結合

の状況

個
人

情
報

保
護

制
度

　
区
民
の
皆
さ
ん
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
守
る
た
め
、
区
が
保
有
す
る
個
人

情
報
の
適
正
な
管
理
と
利
用
の
ル

ー
ル
を
定
め
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん

が
自
分
の
個
人
情
報
の
開
示
・
訂
正

等
を
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。
請
求

に
対
す
る
決
定
に
不
服
が
あ
れ
ば
、

情
報
公
開
制
度
と
同
様
、
審
査
請
求

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

個
人
情
報
業
務
の
登
録
等

　
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務
は
、

業
務
の
目
的
や
ど
の
よ
う
な
個
人

情
報
を
記
録
し
て
い
る
か
な
ど
を
、

個
人
情
報
業
務
登
録
簿
に
登
録
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、電
子
計
算
機
で
検
索
で
き

る
よ
う
に
体
系
的
に
構
成
し
た
個

人
情
報
を
、
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
簿

に
登
録
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
登
録

簿
は
、
業
務
ご
と
に
各
担
当
課
で
保

管
し
、ど
な
た
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

目
的
外
利
用
・
外
部
提
供
・

外
部
電
子
計
算
機
と
の
結
合

　
あ
る
業
務
の
た
め
に
区
が
収
集

し
た
個
人
情
報
は
、
そ
の
業
務
の
目

的
の
範
囲
内
で
し
か
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
業
務
の
目
的
を
超
え
て
利
用

（
目
的
外
利
用
）
で
き
る
の
は
、「
本

人
の
同
意
を
得
た
と
き
」「
区
民
の

皆
さ
ん
の
福
祉
の
向
上
を
図
る
た

め
に
適
正
に
業
務
を
行
う
と
き
」

「
法
令
に
定
め
が
あ
る
と
き
」
な
ど

一
定
の
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。

実
施
機
関
の
保
有
す
る
個
人
情

報
を
、
区
の
機
関
以
外
へ
提
供
す
る

こ
と
（
外
部
提
供
）
も
、
同
様
に
厳
し

く
制
限
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
個
人
情
報
を
処
理
す
る

た
め
、
区
の
機
関
以
外
の
電
子
計
算

機
と
の
通
信
回
線
に
よ
る
結
合
を

行
う
こ
と
（
外
部
電
子
計
算
機
と
の

結
合
）
も
、
一
定
の
場
合
を
除
い
て

禁
止
し
て
い
ま
す
。

自
己
情
報
の

開
示
・
訂
正
等
の
請
求

　
実
施
機
関
が
保
有
す
る
個
人
情

報
に
つ
い
て
、
本
人
は
開
示
請
求
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
己
の
個
人
情

報
に
誤
り
が
あ
れ
ば
、
訂
正
請
求
が

で
き
ま
す
。
実
施
機
関
が
個
人
情
報

保
護
条
例
に
反
し
て
個
人
情
報
を

利
用
し
て
い
る
場
合
に
は
、
利
用
停

止
請
求
が
で
き
ま
す
。

【
請
求
で
き
る
方
】
区
が
保
有
し
て

い
る
個
人
情
報
の
本
人
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
請
求
で
き
ま
す
。

【
請
求
方
法
】
所
定
の
請
求
書
を
各

担
当
課
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

情
報

公
開

制
度

個
人

情
報

保
護

制
度

平
成

28年
度
の
運
用
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

　
区
で
は
、情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
に
よ
り
、区
民
の
皆
さ
ん
の
区

政
へ
の
参
加
の
推
進
と
個
人
情
報
保
護
の
適
正
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

2つ
の
制
度
の
実
施
機
関
で
あ
る
区
長
・
教
育
委
員
会
・
選
挙
管
理
委
員
会
・
監

査
委
員
・
議
会
の

28年
度
（

28年

4月

1日
～

29年

3月

31日
）の
運
用
状
況
の
概

要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。詳
し
い
内
容
は
、区
政
情
報
セ
ン
タ
ー（
本
庁
舎

1階
）・

区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
区
政
情
報
課
広
報
係
（
本
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

4
0
6
4・

（

5
2
7
2）

5
5
0
0へ

。

※
実
績
の
な
い
実
施
機
関
は
、表
へ
の
掲
載
を
省
略
し
て
い
ま
す
。

28年度の公開請求の状況

実施機関 請求件数
公開の可否決定件数

公開 部分公開 非公開 不存在 存否応答拒否 未決定等

区長 268件 81件 164件 2件 11件 0件 10件

教育委員会 35件 11件 16件 0件 2件 0件 6件

選挙管理委員会 1件 0件 0件 0件 1件 0件 0件

監査委員 1件 1件 0件 0件 0件 0件 0件

議　会 1件 0件 1件 0件 0件 0件 0件

合　計 306件 93件 181件 2件 14件 0件 16件

情
報
公
開
制
度

　
区
政
情
報
（
公
文
書
）
を
、
い
つ
で
も

公
開
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。
請
求
に

対
す
る
決
定
に
不
服
が
あ
れ
ば
、
審
査

請
求
を
す
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
救
済

機
関
と
し
て
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保

護
審
査
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
請
求
で
き
る
情
報
】
実
施
機
関
の
職

員
が
職
務
上
作
成
ま
た
は
取
得
し
た

文
書
・
図
画
・
電
磁
的
記
録
で
、
当
該
実

施
機
関
の
職
員
が
組
織
的
に
利
用
す

る
た
め
に
保
有
す
る
も
の

【
請
求
方
法
】
所
定
の
請
求
書
を
各
担

当
課
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

28年度の自己情報の開示請求の状況

実施機関
請 求

件 数

開示の可否決定件数

開示
一部

開示
非開示 不存在

存否応答

拒否
未決定等

区長（※） 146件 72件 34件 1件 35件 0件 4件

教育委員会 1件 0件 1件 0件 0件 0件 0件

合　計 147件 72件 35件 1件 35件 0件 4件

※請求件数と決定件数には、27年度中の請求に対する決定件数
　（区長6件）を含みます。

◆28年度は、自己情報の訂正請求・利用停止請求はありませんでした。

28年度の個人情報業務登録・個人情報ファイル登録・

個人情報を含む業務委託の状況

実施機関
個人情報
業務登録

個人情報 　　
ファイル登録

個人情報を　
含む業務委託

区　長 1,643件 388件 383件

教育委員会 　686件 52件 25件

選挙管理委員会 14件 7件 2件

監査委員 2件 0件 1件

議　会 23件 3件 9件

合　計 2,368件 450件 420件

　区長が提出した議案は、

全て可決されました。

◆予算案2件

◎平成29年度補正予算

平成29年度新宿区一般会

計補正予算（第2号）

平成29年度新宿区介護保

険特別会計補正予算（第1号）

◆条例案10件

◎一部改正の条例

新宿区職員の退職手当に

関する条例の一部を改正す

る条例

新宿区特別区税条例等の

一部を改正する条例

災害に際し応急措置の業

務等に従事した者の損害補

償に関する条例の一部を改

正する条例

新宿区特別出張所設置条

例の一部を改正する条例

新宿区立地域交流館条例

の一部を改正する条例

新宿区立子ども園条例の

一部を改正する条例

新宿区学童クラブ条例の

一部を改正する条例

新宿区立子育て支援施設

の設置及び管理に関する条

例の一部を改正する条例

新宿区自転車等の適正利

用の推進及び自転車等駐輪

場の整備に関する条例の一

部を改正する条例

新宿区地区計画の区域内

における建築物の制限に関

する条例の一部を改正する

条例

◆その他5件

北新宿特別養護老人ホー

ム空調換気設備改修工事請

負契約

中井駅周辺整備工事請負

契約の変更について

災害用備蓄物資の買入れ

について

特別区道の路線の認定に

ついて（２件）

新新新宿宿宿応応応援援援セセセーーールルル

　
自
転
車
安
全
整
備
店
で
点
検
整
備（
有
料
）を
受

け
、そ
れ
を
証
明
す
る「

T
Sマ

ー
ク
」（
左
図
、補
償

内
容
の
異
な
る

2種
類
が
あ
り
ま
す
）
を
自
転
車

に
貼
る
と
、傷
害
保
険
・
賠
償
責

任
保
険
に
加
入
で
き
ま
す
。

ま
た
、
損
害
保
険
会
社
が
扱

う
火
災
保
険
や
自
動
車
保
険

等
に
は
「
個
人
賠
償
責
任
保

険
」
を
特
約
と
し
て
追
加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

各
損
害
保
険
会
社
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
交
通
企
画
係
（
本
庁
舎

7

階
）（

5
2
7
3）

4
2
6
5へ

。

自
転
車
の
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）

（5273）3505・（3209）9947へ。

東京都議会議員選挙

7月2日（日）
午前7時～午後8時

投票日は

箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳
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災害関連情報・区政情報を即時に発信

アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

財政運営状況

区民施設運営、
地域振興など

地域振興費

70億9,600万円

65億1,500万円（91.8％）

特別区債と基金

現在高
（29年3月末現在）

199億9,400万円

★住民税減税補てん債・臨時税収

補てん債とは、税制改正に伴う地

方公共団体の減収額を埋めるため

に発行した地方債のことです。

一般会計
予算の概要

　平成28年度の最終予算は、7回（下半

期4回）の補正を行った結果、1,479億

2,100万円でした（右図）。主な補正予算

の内容は右表のとおりです。

収入・支出の状況

　29年3月末現在、27年度から繰り越し

た事業費10億4,500万円を含む予算現

額1,489億6,600万円に対し、収入済額

（歳入）は1,330億5,200万円（収入率89.3

％）、支出済額（歳出）は1,206億4,800万

円（執行率81.0％）です（下図）。

　施設の建設や用地の取得等に多額の資金を必要とする場合、特別区債を発行して資金を借り入れ、

財源を補充します。29年3月末では、発行額371億8,100万円、償還済額171億8,700万円で、現在高は

199億9,400万円です（左下図）。また、区の貯金に当たる基金の29年3月末の現在高は393億100万円

です（下右表）。

歳歳入入 歳歳出出

住民税減税補てん債（★）
22億8,900万円（11.4％）

教育債

学校建物整備など
37億5,000万円（18.8％）

総務債　

防災施設・庁舎整備など

26億9,100万円（13.5％）

福祉債　福祉施設建設など
15億2,700万円（7.6％）

臨時税収補てん債（★）
2億4,400万円（1.2％）

土木債　道路・公園整備など
61億5,900万円（30.8％）

補正事業 補正予算額

臨時福祉給付金等給付事業 19億9,909万円

保育所建設事業助成等 3億1,052万円

都知事選挙及び都議会議員補欠
選挙の執行

1億4,837万円

自転車シェアリング事業 7,898万円

予防接種（Ｂ型肝炎） 3,122万円

都市型軽費老人ホーム建設事業
助成

1,240万円

※最終の予算の補正では、工事費などの実績に応じて
　総額26億2,779万円を減額しました。

基金の種類 現在高

財政調整基金
（年度間の財源の調整を図るための基金）

226億3,200万円

減債基金
（特別区債の償還に必要な財源を確保するための基金）

44億6,300万円

社会資本等整備基金
（公共施設等を整備するための基金）

36億3,400万円

義務教育施設整備等次世代育成環境整備基金
（小・中学校などの教育関連施設及び保育所などの
子育て関連施設を整備するための基金）

46億5,400万円

その他特定目的基金（公園の整備、定住化対策の推
進、地場産業の振興など特定の目的のための基金）

39億1,800万円

合　計 393億100万円

※基金現在高は29年3月末時点での現金等の保有額です。
　5月末までの収入と支出を整理する出納整理期間中の積み立てや
　取り崩しは反映していません。

◎区の予算は一般会計と特別会計があります。一般会計では、特別会計（国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療）以外の

　区政に必要なあらゆる収入と支出を扱います。

◎歳入・歳出予算は、1つの会計年度内の収入と支出の見積もりです。収入済額・支出済額は実際の収入と支出の額です。

◎28年度に予算を補正した主な事業

◎収入・支出済額の内訳

◎特別区債の現在高 ◎基金の現在高

予算現額

収入済額

支出済額

（　）内は収入率
または執行率

収入済額1,330億5,200万円（収入率89.3％） 支出済額1,206億4,800万円（執行率81.0％）

区民税・たばこ税など

特別区税

441122億億33,,550000万万円円（（9933..00％％））

443億3,400万円

302億4,000万円

226644億億88,,220000万万円円（（8877..66％％））

都区財政調整による
交付金

特別区交付金

高齢者の福祉や
生活保護など

福祉費 427億5,500万円

338866億億22,,330000万万円円（（9900..33％％））

国からの補助金など

国庫支出金

122億8,600万円

121億9,300万円（99.2％）

都支出金
東京都からの
補助金など

101億300万円

81億5,900万円（80.8％）

地方消費税の
区への配分額

地方消費税交付金

基金の繰入金

繰入金

39億4,000万円

38億7,800万円（98.4％）

37億4,400万円

6,400万円（1.7％）

施設の使用料など

使用料及び手数料

123億300万円

83億7,500万円（68.1％） 地方譲与税など

その他

児童の福祉など

子ども家庭費 258億5,000万円

健康費 157億1,200万円

126億8,500万円（80.7％）健康診断など

140億700万円

86億8,700万円（62.0％）
全般的管理事務や
防災、選挙など

総務費

126億7,500万円

110億1,800万円（86.9％）

教育費
小・中学校、
図書館など

道路や公園、
都市計画など

土木費 126億2,000万円

80億3,700万円（63.7％）

商工振興など

その他 121億7,700万円

66億5,400万円（54.6％）

276億9,800万円

228833億億44,,880000万万円円（（110022..33％％））

43億1,800万円（100.0％） 前年度からの繰越金
繰越金43億1,800万円

223300億億33,,770000万万円円（（8899..11％％））

環境保護、清掃・
リサイクルなど

環境清掃費

60億7,400万円

53億9,200万円（88.8％）

　区では、毎年6月と12月の2回、歳入・歳出予算の補正や執行状況などを

公表し、財政面から区政運営の状況を区民の皆さんにお知らせしていま

す。今回は、28年度に予算を補正して取り組んだ事業と、29年3月末現在

の財政状況の概要をお知らせします。

　なお、区財政の収支は、5月末までを収入と支出を整理する期間としてい

ます。28年度決算の概要は、10月末にお知らせします。

【問合せ】財政課（本庁舎3階）（5273）4049・（3209）1178へ。

2288年年度度 下下半半期期

◎一般会計の流れ�

※予算の補正とは、すでに決
　まった予算を追加・減額に
　よって変更することです。

28年度当初予算

1,453億8,500万円

10億4,500万円

補正（※）
（上半期3回･下半期4回）

25億3,600万円

28年度最終予算　1,479億2,100万円

子ども家庭債

子ども家庭施設建設など
14億6,800万円（7.3％）

健康債等　健康推進施設建設など

18億6,600万円（9.4％）

財財政政運運営営状状況況財政運営状況

2288年年度度予予算算現現額額11,,448899億億66,,660000万万円円

27年度からの
繰越事業費

新宿未来創造財団の催し

○

○

①総合相談

②若年者就労支援

③障害者等就労支援

⑥リサイクル活動センター

⑦わーくす ここ・から

④受注センター

⑤ＩＴ就労訓練

I

⑧ここ・からジョブ新宿

⑨新宿わく☆ワーク
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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

次の町丁目
※全域が対象でない町丁目もあります。詳

しくは、お問い合わせください。

◆上落合2・3丁目　　◆北新宿2丁目

◆西新宿5丁目

◆赤城元町・赤城下町・改代町・築地町・中里町・

　天神町・山吹町・矢来町・神楽坂6丁目

◆神楽坂1～5丁目　◆市谷柳町

◆若葉1～3丁目・須賀町・信濃町・四谷3丁目・

　左門町・南元町

「新宿の新たなまちづくり～2040年代の
新宿の拠点づくり」　　　　　　　　　

　区では、28年3月に「新宿駅周辺地域まちづくりガイドライン」を策定し、都で

は、2040年代の東京が目指すべき都市像とその実現に向けた道筋の検討を進め

ています。こうした背景を踏まえて、区と都は「新宿の新たなまちづくり」を策定

しました。2040年代に想定される社会変化の見込みを踏まえて、目指すべき将

来像を「国内外の人・モノ・情報が集まり、交わり、刺激し合い、さらなる魅力や新

たな価値を持続的に創出し続ける『国際交流都市・新宿』～『交流・連携・挑戦』が生

まれる人中心のまちへ～」と示しています。内容は、区新宿駅周辺整備担当課で

閲覧できるほか、新宿区ホームページでご覧いただけます。

【問合せ】区新宿駅周辺整備担当課（本庁舎8階）（5273）4164へ。

本日6月25日の朝刊に折り込み

　区では大地震による被害を最小限

にし、区民の皆さんが生命や財産を守

ることができるよう、「新宿区地震ハ

ザードマップ」を作成しています。

　今回、東京都が3月13日に公表した

「土砂災害警戒区域」「土砂災害特別警

戒区域」の位置を追加して、「新宿区地

震ハザードマップ（平成29年6月版）」

（右上写真）を作成し、本日6月25日の

日刊6紙（朝日・読売・

毎日・産経・日経・東

京）朝刊に折り込ん

で配布しました。

　マップは建築指

導課、区政情報センター（本庁舎1階）、

特別出張所で配布しているほか、新宿区

ホームページでご覧いただけます。

【問合せ】建築指導課構造設備担当（本

庁舎8階）（5273）3745へ。

新宿区地震ハザードマップを
配布しています

四谷図書館の休館

　特別図書整理のため、7月12

日～15日は休館します。

【問合せ】中央図書館（3364）

1421へ。
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員
会

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、牛
込


笥
区
民
ホ
ー
ル
（

笥
町

15）

へ
。車
い
す
席
も
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】

簞笥
町
特
別
出
張
所

（

3
2
6
0）

1
9
1
1へ

。

ホ
タ
ル
観
賞
の
夕
べ
と

夜
の
お
と
め
山
公
園

　
落
合
地
域
の
区
民
の
皆
さ
ん
を

中
心
に
活
動
を
続
け
て
い
る「『

落

合
蛍
』
を
育
て
る
会
」
の
主
催
で
、

今
年
で

17回
目
を
迎
え
ま
す
。

同
会
で
は
、「
東
京
の
名
湧
水

57

選
」
に
も
選
ば
れ
た
お
と
め
山
公

園（
下
落
合

2―

10）の
湧
水
を
利

用
し
、
ホ
タ
ル
を
飼
育
し
て
い
ま

す
。
普
段
は
夜
間
の
利
用
が
で
き

な
い
園
内
を
通
り
、
ホ
タ
ル
舎
の

中
を
歩
い
て
観
賞
し
ま
す
。
神
秘

的
な
淡
い
光
や
、水
の
中
で
動
く
幼

虫
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
ホ
タ

ル
舎
内
で
の
写
真
撮
影
は
不
可
）。

【
日
時
】

7月

8日

・

9日

午

後

7時
～

9時
（

9日

は
午
後

8時

30分
ま
で
。
午
後

6時
か
ら

整
理
券
を
配
布
。小
雨
実
施
）

※
天
候
に
よ
り
ホ
タ
ル
の
生
育
状

況
が
変
わ
る
た
め
、
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
落
合
第
一
特
別
出
張
所

（

3
9
5
1）

9
1
9
6へ

。

四
谷
ま
ち
歩
き


四
谷
の
文
化
施
設
を
巡
る

【
日
時
】

7月

15日

午
前

10時
に

消
防
博
物
館
前（
四
谷

3―

10）
集

合
、
正
午
に
聖
徳
記
念
絵
画
館
前

（
霞
ヶ
丘
町

1）
で
解
散
（
雨
天
実

施
）

【
内
容
】地
域
の
方
の
ガ
イ
ド
で
文

学
座
、
民
音
音
楽
博
物
館
等
を
ま

ち
歩
き

【
費
用
】無
料（
聖
徳
記
念
絵
画
館
に

入
館
を
希
望
す
る
方
は
実
費
負
担
）

【
申
込
み
】

6月

27日

～

7月

12

日

に
電
話
で
四
谷
地
区
協
議
会

事
務
局
（
四
谷
特
別
出
張
所
内
）


（

3
3
5
4）

6
1
7
1へ

。
先

着

30名
。

※「
四
谷
ま
ち
歩
き
手
帖

2」
が
あ

る
方
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
初
め

て
参
加
す
る
方
に
は
当
日
、
差
し

上
げ
ま
す
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座


ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
の
ウ
ェ
ブ
担
当
者
に
な
ろ
う

【
日
時
・
内
容
】
▼

7月

22日

…

S
N
Sと

ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
で
活

動
を
広
め
よ
う
、
▼

29日

…
ワ

ー
ド
プ
レ
ス
と
無
料
ウ
ェ
ブ
サ
ー

ビ
ス
で
団
体
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

作
る
、
全

2回
。い
ず
れ
も
午
後

1

時

30分
～

3時

30分
（
講
師
は
千
野

雅
則
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
キ
ル
ボ
ー

ト
）

【
対
象
】社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て

い
る
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と

し
て
い
る
方
、

N
P
Oを

設
立
し

よ
う
と
し
て
い
る
方
、

20名

【
費
用
】

2千
円（

2回
分
。資
料
代
）

【
会
場
・
申
込
み
】

6月

27日

か

ら
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ

ー
ル
（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記

入
）
で
新
宿

N

P

O協
働
推
進
セ

ン
タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）


（

5
3
8
6）

1
3
1
5・

（

5

3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a

@
s-n

p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着
順
。

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
災
害
時
に
被
災
地
や
地
域
本
部

（

10か
所
の
特
別
出
張
所
）
で
活
動

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま

す
。
初
め
て
受
講
す
る
方
は
、
入
門

編
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
編
の
両
方
を
受

講
し
て
く
だ
さ
い
。

28年
度
に
同
講

座
を
修
了
し
た
方
と

27年
度
の
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

講
座
を
修
了
し
た
方
は
、ス
キ
ル
ア

ッ
プ
編
の
み
の
受
講
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

7月

29日

、▼
午

前

9時

30分
～

12時
…
入
門
編
／

区
の
危
機
管
理
体
制
と
被
害
想
定

等
、
災
害
の
基
礎
知
識
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
活
動
と
心
構
え
ほ

か
、
▼
午
後

1時
～

5時
…
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
編
／
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
運
営
模
擬
訓
練
（
カ

ー
ド
ゲ
ー
ム
）
ほ
か（
講
師
は
ピ
ー

ス
ボ
ー
ト
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
ほ
か
）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

18歳
以
上
で
、
講
座
修
了
後
に
区

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登
録

し
、活
動
で
き
る
方
、

30名

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で

7月

21

日

ま
で
に
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
高
田
馬
場

1―

17―

20）

（

5

2
7
3）

9
1
9
1へ

。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

区
民
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ

レ
ッ
ス
ン
会


初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で

【
日
時
】

7月

31日

、
▼
①
午
前

8時

30分
～

9時

50分
、
▼
②
午

前

10時
～

11時

20分
、
▼
③
午
前

11時

30分
～
午
後

0時

50分

【
会
場
】
落
合
ゴ
ル
フ
ガ
ー
デ
ン

（
西
落
合

3―

7―

22）

【
対
象
】

5歳
～
高
校
生
、
各
回

16

名（
小
学
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】日
本
プ
ロ
ゴ
ル
フ
協
会
所

属
の
プ
ロ
等
の
レ
ベ
ル
別
実
技
指

導

【
申
込
み
】
電
話
か
は
が
き
・
フ
ァ

ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
入

例
の
ほ
か
年
齢
・
希
望
時
間
（
①
～

③
の
別
、
第

2希
望
ま
で
）
を
記

入
）
で

7月

26日
（
必
着
）
ま
で
に

新
宿
区
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局
（
〒

1
6
2・

0
0
4
3早

稲
田
南
町

20、
公
和
ビ
ル

3階
）

（

6
3
0

2）

1
5
7
1・

（

6
3
0
2）

1

5
7
2・


sg
r@

d
re
a
m
.o
c
n
.

n
e
.jp
へ
。

講座・催し等の

申し込み

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

※宛先は各記事の申し込

み先へ。

※費用の記載のないもの

は、原則無料。

※6月1日から郵便はがきの郵便料金等が変わりまし

た。はがき・往復はがきで申し込む際はご注意ください。

新
宿
中
央
公
園

セ
ミ
の
羽
化
観
察
会

【
日
時
・
集
合
場
所
】

7月

26日

・

28日

・

29日

・

31日

、

8月

2日

・

4日

、い
ず
れ
も
午
後

7時
～

8時

30分
、
環
境
学
習
情

報
セ
ン
タ
ー
集
合
（
受
け
付
け
は

午
後

6時

30分
か
ら
）。小
雨
実
施

（
雨
天
の
場
合
は
室
内
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
施
）。

【
対
象
】
小
学
生
以
上
、
各
回

20名

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
】
懐
中
電
灯
、
虫
除
け
ほ

か
。
歩
き
や
す
い
靴
、で
き
れ
ば
長

袖
・
長
ズ
ボ
ン
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
参
加
者

全
員
に
つ
い
て

4面
記
入
例
の
ほ

か
希
望
日（
第

3希
望
ま
で
）と
小

学
生
は
学
年
を
記
入
し
、

7月

15日

（
必
着
）ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ

ン
タ
ー（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、新
宿
中
央
公
園

内
）（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

都
市
計
画
原
案
の

説
明
会
・
縦
覧


新
宿
駅
東
口
地
区
地
区
計
画

◎
説
明
会

【
日
時
】

7月

5日

午
後

2時
か
ら

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、人
材
育

成
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

7―

5―

8、新
宿
都
税
事
務
所
２
階
）へ
。

◎
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出

　
地
区
内
の
土
地
・
建
物
の
所
有
者

ま
た
は
一
定
の
利
害
関
係
が
あ
る

方
は
、
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】

7月

5日

～

18日


【
意
見
書
の
提
出
期
間
】

7月

6日


～

26日


【
縦
覧
場
所
・
意
見
書
の
提
出
先
】

景
観
・
ま
ち
づ
く
り
課
（
本
庁
舎

8
階
）（

5
2
7
3）

3
8
4
3へ

。

高
次
脳
機
能
障
害
者

支
援
事
業
セ
ミ
ナ
ー


区
委
託
事
業

【
日
時
】

7月

1日

午
後

1時

30

分
～

4時

30分

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】
高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る

方
・
家
族
・
支
援
者
、

60名

【
内
容
】
障
害
者
の
就
労
支
援
に
関

す
る
当
事
者
の
家
族
か
ら
の
報
告

と
講
演
「
働
く
こ
と
を
支
え
る
事

業
者
の
役
割
」（
講
師
は
竹
田
純
子
・

㈱
沖
ワ
ー
ク
ウ
ェ
ル
）

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）で
、

6月

28日

ま
で
に

N
P
O法

人

V
I

V
I

D（
ヴ
ィ
ヴ
ィ
）
・

（

5

8
4
9）

4
8
3
1へ

。

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

講
座


高
齢
者
の
暮
ら
し
を
支
え
る

　
た
め
に
私
た
ち
が
出
来
る
こ
と

【
日
時
】

7月

26日

午
後

2時
～

4時

30分

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

70名

【
内
容
】地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

を
き
っ
か
け
に
進
め
る
地
域
づ
く

り
（
講
師
は
諏
訪
徹
・
日
本
大
学
文

理
学
部
社
会
福
祉
学
科
教
授
）

【
申
込
み
】電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）で
、

7月

21日

ま
で
に
区
社
会
福
祉
協
議

会
（

5
2
7
3）

9
1
9
1・（

5

2
7
3）

3
0
8
2へ

。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果
は
落

選
者
に
の
み
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

地
域
さ
さ
え
あ
い
活
動

助
成
金
助
成
団
体
の
募
集

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
す

る
助
成
で
、共
同
募
金
を
主
な
財
源

に
、地
域
の
皆
さ
ん
の
活
動
を
応
援

し
ま
す
。助
成
項
目
や
内
容
等
詳
し

く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
区
内
で
活
動
す
る
、
福
祉

団
体
、
町
会
・
自
治
会
、
市
民
活
動

団
体
ほ
か

【
主
な
対
象
事
業
】

29年

10月

1日

以
降
に
実
施
す
る
、
▼
地
域
福
祉

の
視
点
が
盛
り
込
ま
れ
た
行
事
や

活
動
、 ▼
地
域
で
の
支
え
合
い
・
助

け
合
い
活
動
、 ▼
ふ
れ
あ
い
・
い
き

い
き
サ
ロ
ン
の
運
営
、▼
地
域
福
祉

に
関
す
る
講
演
会
・
学
習
会
、
▼
障

害
者
・
難
病
患
者
な
ど
の
当
事
者

団
体
の
活
動
、
▼
福
祉
施
設
等
の

施
設
改
修
・
備
品
購
入
ほ
か

【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
所
定

の
申
込
書
を

8月

31日

ま
で
に

区
社
会
福
祉
協
議
会
法
人
経
営
課

（
高
田
馬
場

1―

17―

20）

（

5

2
7
3）

2
9
4
1・


（

5
2
7

3）

3
0
8
2へ

お
持
ち
く
だ
さ

い
。
要
綱
・
申
請
書
は
同
協
議
会

で
配
布
す
る
ほ
か
、
同
協
議
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

://
w
w
w
.

sh
in
ju
k
u
-sh

a
k
y
o
.jp

/
）
か
ら

も
取
り
出
せ
ま
す
。

ま
な
び
の
教
室

（
特
別
支
援
教
室
）説
明
会

　
ま
な
び
の
教
室
は
、通
常
の
学
級

に
在
籍
す
る
発
達
障
害
等
の
児
童

へ
支
援
を
行
う
教
室
で
、全
て
の
区

立
小
学
校
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

7月

18日

午
前

10時

30

分
～

12時

【
対
象
】

30年

4月
に
小
学
校
に
入

学
予
定
ま
た
は
す
で
に
通
っ
て
い

て
、
障
害
等
の
た
め
特
別
な
配
慮

を
必
要
と
す
る
お
子
さ
ん
の
保
護

者
、
幼
稚
園
・
保
育
園
・
子
ど
も
園
・

療
育
機
関
で
療
育
相
談
等
に
関
わ

っ
て
い
る
方
ほ
か

【
内
容
】
ま
な
び
の
教
室
の
概
要
・

指
導
内
容
等
、教
員
か
ら
の
説
明

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、教
育
セ

ン
タ
ー（
大
久
保

3―

1―
2）へ

。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
特
別
支
援

教
育
係

（

3
2
3
2）

3
0
7
4

へ
。

手
品
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

【
日
時
】

7月

23日

午
後

1時

30

分
～

3時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
の
小
学
生
、

15名

【
内
容
】
講
師
の
実
演
と
輪
ゴ
ム
・

割
り
箸
・
ひ
も
な
ど
を
使
っ
た
手

品
体
験
（
講
師
は
大
塚
裕
司
・
東
京

マ
ジ
ッ
ク
倶
楽
部
）

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
、
お

持
ち
の
方
は
ト
ラ
ン
プ

【
会
場
・
申
込
み
】

6月

27日

か

ら
電
話
で
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

（

3

2
0
9）

8
0
0
1へ

。
先
着
順
。

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

審
議
会

【
日
時
】

7月

6日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す

る
方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁

舎

6階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
区
政
情
報
課
広
報
係

（
本
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

4

0
6
4へ

。

文
化
芸
術
振
興
会
議

【
日
時
】

7月

10日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す

る
方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁

舎

6階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
文
化
観
光
課
文
化
観
光

係
（
第

1分
庁
舎

6階
）

（

5
2

7
3）

4
0
6
9へ

。

調べる学習コンクール

保護者向けガイダンス

　調べる学習コンクールに向

けて、調べる学習の流れやお子

さんをサポートする際の注意

点をご案内します。

【日時】7月8日午後2時～3時

（午後1時30分開場）　

【会場】戸山生涯学習館（戸山

2―11―101）

【対象】小学生のお子さんの保

護者、15名程度

【申込み】電話または直接、戸

山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。

夏休み調べる学習教室

調べる学習コンクールに

　向けて

【日時】7月26日、8月2日・9

日、いずれも午後1時30分～

3時30分

【会場】北新宿生涯学習館（北新

宿3―20―2）

【対象】小・中学生、各日10名

【内容】調べ方のコツほか（講師

は㈱プランディット）

【申込み】6月27日から電話

または直接、北新宿図書館（北

新宿3―20―2）（3365）4755

へ。先着順。

調べる学習応援講座

化石ってなんだろう～アン

　モナイトで知る地球の昔

【日時】7月23日午後2時～4時

【内容】アンモナイトを中心に

化石の講義と化石のレプリカ

作り（講師は田口公則／神奈川

県立生命の星・地球博物館主任

学芸員）

宇宙のふしぎをきいてみよう

【日時】7月26日午後2時～4時

【内容】宇宙の不思議を映像や

ゲームで学ぶ（講師は中沢孝・

宇宙航空研究開発機構）

………＜以下共通＞………

【対象】小・中学生、30名（保護者

の同伴可）

【会場・申込み】6月28日から

電話または直接、下落合図書館

（下落合 1―9―8）（3368）

6100へ。先着順。

大人のための朗読会

テーマは「夫婦」

【日時】7月9日午後2時～3時

30分

【朗読作品】江國香織「ラブ・ミ

ー・テンダー」、内海隆一郎「連

れあい」、ナニー・ホグローギアン

「にんじんケーキ」ほか（朗読は

ぐるーぷ・カナリヤ）

【会場・申込み】6月27日から

電話または直接、鶴巻図書館

（早稲田鶴巻町521）（3208）

2431へ。先着20名。

朗読会「真夏の怪談話」

【日時】7月30日午後2時～4時

【会場】戸山生涯学習館（戸山

2―11―101）

【対象】小学生以上、40名

【朗読】こうばこの会

【申込み】6月27日から電話ま

たは直接、戸山図書館（戸山2―

11―101）（3207）1191へ。

先着順。

スペシャル英語おはなし会

【日時】7月9日午後2時～3時

（午後1時45分開場）

【対象】小学生までのお子さん

と保護者、50名

【内容】英語パネルシアター、手

遊び、読み聞かせ

【会場・申込み】当日直接、四谷

地域センター（内藤町87）へ。先

着順。

【問合せ】四谷図書館（3341）

0095へ。

アラブのおはなし会

【日時】7月29日・30日午後

1時～4時

【内容】アラビア語の絵本の

読み聞かせ、エジプトのヤシ

工芸の話、生活用品・民族衣

装の展示・試着、自分の名前

を書くアラビア文字体験（講

師は富澤規子／アラビア語

翻訳者）

【会場・申込み】当日直接、大久

保図書館（大久保2―12―7）

（3209）3812へ。途中入退場

自由。

中央図書館上映会

【日時・上映作品】水曜上映

会…7月12日午後2時～4時

15分（午後1時40分開場）／「�

しぐれ」（字幕あり（音声／日本

語））、映画の夕べ…21日午

後6時～7時50分（午後5時40分

開場）／「あの子を探して」（監督

／チャン・イーモウ、出演／

ウェイ・ミンジ、チャン・ホエクー

ほか。字幕）

【会場・申込み】当日直接、新宿

コズミックセンター8階プラ

ネタリウム（大久保3―1―2）

へ。各日先着80名。

【問合せ】中央図書館（3364）

1421へ。

夏休みこども映画会

絵本作家特集

【日時】7月22日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新

宿3―20―2）

【対象】小学3年生までのお子さ

んと保護者、50名

【上映作品】エリック・カール「は

らぺこあおむし」、レオ・レオニ

「スイミー」ほか

【申込み】6月27日から電話

または直接、北新宿図書館（北

新宿3―20―2）（3365）4755

へ。先着順。

人形劇

【日時】7月16日午後2時～3時

【会場】角筈地域センター（西新

宿4―33―7）

【対象】小学生までのお子さん

と保護者、70名

【上演作品】「ハリネズミと金

貨」「ちいさなちいさな人形劇」

（出演は人形劇団プーク）

【申込み】6月27日から電話ま

たは直接、角筈図書館（西新宿

4―33―7）（5371）0010へ。

先着順。

忍者体験教室

【日時・対象】7月17日、①午

後2時～2時30分…3歳児～6

歳児、30名（保護者同伴）、②

午後3時15分～4時…小学生、

20名（保護者の同伴可）

【会場】四谷地域センター（内藤

町87）

【内容】忍者の歩き方、折り紙手裏

剣ほか（講師は新宿忍者サークル）

【申込み】6月29日から電話ま

たは直接、四谷図書館（内藤町

87）（3341）0095へ。先着順。

子ども読書リーダー

対象講座

レファレンス調査隊

【日時】7月22日午前10時～

12時

【対象】小学4年生以上、20名

【内容】図書館の本を使ってク

イズを解く

【会場・申込み】6月27日から

電話または直接、こども図書館

（大久保3―1―1、中央図書館

内）（3364）1421へ。先着順。

図書館の暗号

　NDC分類のひみつ

【日時】7月26日午前10時～

11時

【対象】小学4年生～中学生、10名

【内容】クイズで図書館の本の

並べ方（NDC分類法）を学ぶ

【会場・申込み】6月27日から

電話または直接、戸山図書館

（戸山2―11―101）（3207）

1191へ。先着順。

講演会「ドイツ現代史」

【日時】7月29日午後2時～4時

【会場】戸山生涯学習館（戸山

2―11―101）

【内容】戦争と平和、時事問題等

を解説（講師は石田勇治／東京

大学大学院総合文化研究科教

養学部教授）

【申込み】6月27日から電話

または直接、戸山図書館（戸山

2―11―101）（ 3207）1191

へ。先着40名。

職職員員のの再再就就職職状状況況をを

公公表表ししまますす

　28年度に新宿区を退職した課長級以上

で、営利企業・公益団体等に再就職した職

員の状況を公表します。

【問合せ】人事課人事係（本庁舎3階）（5273）

4053へ。

再就職状況

（離職日：29年3月31日、再就職日:29年4月1日）

離職時の職 再就職先
再就職先での

地位

子ども家庭部長
区社会福祉協
議会

事務局次長

みどり土木部長
区シルバー人
材センター

事務局長

環境清掃部長
歌舞伎町タウ
ン・マネージ
メント

事務局長

地域振興部多文
化共生推進課長

新宿未来創造
財団

漱石山房記念

館準備室長

環境清掃部
環境対策課長

区シルバー人
材センター

事務局次長

新宿中学校長 国立音楽大学 教授

はがき・ファックスの記入例

不燃化建替えへの助成
昭和56年5月31日以前に着工

の木造住宅…補助対象事業費の

4分の3以内（1件当たり300万円

を限度）、昭和56年6月1日以降

に着工の木造住宅…補助対象事

業費の4分の3以内（1件当たり

100万円を限度）

除却（取り壊し）への助成
昭和56年5月31日以前に着工し

た木造住宅の補助対象事業費の

4分の3以内（1件当たり50万円

を限度）

　木造住宅密集地域等のうち、特に不燃化を推進すべき地域や、災害に強いまち

づくりを推進している地域を対象に、木造住宅について耐火建築物または準耐

火建築物にする不燃化建替えや除却（取り壊し）に助成しています。不燃化建替

え・除却を計画している方は、まずはお問い合わせください。

【問合せ】防災都市づくり課木密・再開発担当（本庁舎7階）（5273）3842へ。

【対象】木造住宅密集地域等のうち、次のい

ずれかに該当する地区

地区計画の地区整備計画、新たな防火

規制、不燃化特区、防災再開発促進地区

「新宿の新たなまちづくり～2040年代の
新宿の拠点づくり」を都と策定しました

木造住宅の不燃化建替え等に助成しています

木造住宅密集地域の解消に向けて

図図書書館館のの催催しし
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

歳入 歳出

412億3,500万円（93.0％）

264億8,200万円（87.6％）

386億2,300万円（90.3％）

283億4,800万円（102.3％）

230億3,700万円（89.1％）

28年度 下半期

財政運営状況

28年度予算現額1,489億6,600万円

ご参加ください　消費者講座

新新宿宿未未来来創創造造財財団団のの催催しし

【問合せ】①②は地域包括ケア推進課高齢いきがい係（本

庁舎2階）（5273）4567・（6205）5083へ。

③④は子ども総合センター児童館運営係（新宿7―3―29、

新宿ここ・から広場内）（5273）4544・（3232）0666へ。

①首都直下地震に備えて

【日時】7月19日午後1時30分

～3時30分

【会場】新宿消費生活センター

分館（高田馬場1―32―10）

【対象】区内在住・在勤の方、30名

【内容】家庭でできる減災対策

と知識

②だまされないぞ！悪質商法

【日時】7月29日午後1時30分

～3時30分

【会場】新宿消費生活センター

分館（高田馬場1―32―10）

【対象】区内在住・在勤の方、35名

【講師】阿南久・元消費者庁長官

③お金の学校

　新宿消費生活センターの委

託講座です。

【日時】7月22日午前10時～

11時30分

【会場】新宿文化センター（新宿

6―14―1）

【対象】区内在住・在学の小学1

～3年生と保護者、20組40名

【内容】貯金箱作り、お金に関す

るクイズ（講師は土生恵子／東

京都金融広報委員会金融広報

アドバイザー）

………〈以下共通〉………

【主催・申込み】往復はがきに4

面記入例のとおり（③はお子さ

んの氏名・学年・性別も）記入

し、①は7月4日（必着）までに

消費者大学ＯＢ会（〒169-0075

高田馬場1―32―10、新宿消費

生活センター分館内）、②は7

月10日（必着）までに新宿ユネス

コ協会（〒169-0075高田馬場

1―32―10、新宿消費生活セン

ター分館内）、③は7月10日

（必着）までに新宿未来創造財

団文化・学習課（〒160-0022

新宿6―14―1、新宿文化セン

ター内）へ。いずれも応募者多

数の場合は抽選。

【問合せ】①②は新宿消費

生活センター（第2分庁舎3階）

（5273）3834、③は新宿

未来創造財団文化・学習課

（3350）1141へ。

ふらっと新宿 ぱる新宿（勤労者の福利厚生）

勤労者・仕事支援センターは

皆さんの働きたいを支援します

　勤労者・仕事支援センターは、障害のある方・若年非就業者・高齢者等の就労支

援をしています。

【問合せ】勤労者・仕事支援センター（新宿7―3―29、新宿ここ・から広場内）

（3208）1450・（3208）3100へ。

勤労者・仕事支援センターは

皆さんの働きたいを応援します

区内の中小企業（個人商店等含む）に

　お勤めの方等へ

　入会金1人200円、会費1人月額500

円でサービスが利用できます。事業所

単位での入会が原則です。

【対象】区内に事業所がある従業員数

300名以下の中小企業等で働く従業員・

事業主

区内在住で区外の中小企業で働く勤

務先の地域に同様の共済会等がない方

【内容】指定宿泊施設で年間４泊分の宿

泊費補助、レジャー施設・スパ施設・フ

ィットネスクラブの利用補助、コンサ

ート・演劇・美術展・スポーツ観戦券の割

引販売、ホテルなどのレストラン食事

券を割引販売（期間限定）、健康診断・人

間ドック (40歳以上)の年1回利用補助、

祝金・見舞金・弔慰金の給付ほか

【問合せ】ぱる新宿（勤労者サービス課）

（3208）2311・（3208）3100へ。

　区内に5店舗ある「ふらっと新宿」

は、飲食や福祉商品の販売等を通じ

て就労支援を行うコミュニティショ

ップです。

一緒に活躍する区内在住の方を

　随時募集しています

○実習訓練生

　接客や店内清掃等の実習を行いま

す。就労を目指す障害のある方や若

年非就業者が対象です。個々の状況に

合わせて、店舗スタッフが支援します。

○ジョブサポーター

　（有償ボランティア）

　「ふらっと新宿」職員とともに店舗

運営・就労訓練のサポートをしていた

だきます。ジョブサポーターになるた

めには、特に資格は必要ありませんが、

養成研修を受講していただきます。

【問合せ】コミュニティ事業課

（5273）3852・（3208）3100へ。

【募集施設・所在地】

①西新宿シニア活動館（西

新宿4―8―35）

②新宿地域交流館（新宿

5―3―13）

③中町地域交流館・児童館

（中町25）

④東五軒町地域交流館・児

童館（東五軒町5―24）

【指定期間】30年4月1日～35年

3月31日（5年間）

【応募資格】法人格があり、施

設管理運営の業務経験が豊

富な企業・団体

【業務内容】

シニア活動館…シニア世

代・高齢者の福祉・健康増進や

社会参加活動支援等

地域交流館…高齢者の福

祉・健康増進等

児童館…児童健全育成・学

童クラブ事業等

【選考】プロポーザル方式。1

次…書類、2次…プレゼン

テーション・ヒアリング

【申込み】事前に連絡の上、所

定の書類等を、①②は6月26

日～8月4日に地域包括

ケア推進課高齢いきがい係、

③④は6月26日～8月10日

に子ども総合センター児

童館運営係へお持ちくださ

い。

現地説明会を開催します

【日時】

①…7月5日午後3時30分

～4時30分

②…7月7日午後3時30分

～4時30分

③…7月4日午前10時30分

～11時30分

④…7月6日午前10時30分

～11時30分

【申込み】所定の申込書をファ

ックスで各説明会の前日午

後5時までに、①②は地域包

括ケア推進課高齢いきがい

係、③④は子ども総合センタ

ー児童館運営係へ。

※募集要項・現地説明会申込

書等は、6月26日から下記

問い合わせ先の係で配布す

るほか、新宿区ホームページ

からも取り出せます。

シニア活動館・地域交流館・児童館
指定管理者を募集

新宿力パワーアップ講座

①健康なカラダをつくる

　栄養学

【日時】7月13日午前10時～

12時

【内容】健康につながる食べ方

ほか（講師は小池ゆみえ・管理

栄養士）

②コーチング・

　コミュニケーション術

【日時】7月20日午前10時～

12時

【内容】コーチングの技術をコミ

ュニケーションに活用する方

法（講師は谷川一美・国際コーチ

連盟CPCC）

………〈以下共通〉………

【会場】新宿コズミックセンタ

ー（大久保3―1―2）

【申込み】はがきに4面記入例の

ほか講座名（①②の別、両方も

可）を記入し、7月9日（必着）ま

でに同財団地域交流課（〒

169-0072大久保 3―1―2、

新宿コズミックセンター

内）（3232）5121へ。定員は

①は50名・②は20名。応募者

多数の場合は同講座を初めて

受講する方を優先して抽選。

同財団ホームページ（http:

//www.regasu-shinjuku.or.jp/）

からも申し込めます。

ワンコインコンサート

トワイライト・

　ウクレレ・ライブ

【日時】7月10日午後7時～8

時（午後6時30分開場）

【曲目】「レレの青い空」ほか

（出演はキヨシ小林）

【費用】500円

【会場・問合せ】新宿文化センター

（新宿6―14―1）（3350）1141

へ。小学生から入場できます。

【日時】7月11日午後2時～4

時（午後1時30分開場）

【対象】都内在住で、おおむね55

歳以上の方、15名

【内容】メイク方法の紹介と実

演・演習（講師は志麻裕子・

REIKO KAZKI専任講師）

【持ち物】お使いのメイク道具、

フェイスタオル、髪留め

【会場・申込み】7月3日までに

電話または直接、新宿わく☆ワ

ークへ。応募者多数の場合は抽

選し、当選者にのみ受講票を7

月7日までに発送します。

就職活動に役立つ効果バツグンメイクアップ講座

新宿わく☆ワークの講座

①①総総合合相相談談

　就労に関する相談等の受

け付けを行っています。

【問合せ】総合相談（3200）

3311・ （3208）3100

へ。

②②若若年年者者就就労労支支援援

　義務教育終了後、おおむ

ね39歳までの方と家族に非

就業状態の相談と就労に向

けた支援を行っています。

【問合せ】①の総合相談へ。

③③障障害害者者等等就就労労支支援援

　一般就労を希望する障害

のある方等に、就労相談や

支援、就労継続の支援を行

っています。

【問合せ】①の総合相談へ。

⑥⑥リリササイイククルル活活動動セセンンタターー

　資源回収・再利用事業のほか、

障害のある方等の接客・販売実習

も行っています。

【問合せ】新宿リサイクル活

動センター （5330）5374・

(5330)5371、西早稲田リサ

イクル活動センター（5272）

5374・(5272)5384へ。

※訓練・実習に関することは①の

総合相談へ。

⑦⑦わわーーくくすす ここここ・・かからら

　精神・知的・身体の障害がある

方に、軽作業等の職業訓練を行っ

ています。

【問合せ】わーくすここ・からエー

ル（3208）1609・(3200)3327、

わーくす ここ・からスマイル

（3208）2278・（3200）3327へ。

④④受受注注セセンンタターー

　官公庁・企業から封入・

データ入力・清掃などの仕

事を受注し、障害のある方

等が働く作業所等に提供

しています。

【問合せ】コミュニティ

事業 課 受 注セ ン タ ー

（5273）3852・（3208）

3100へ。

⑤⑤ＩＴＴ就就労労訓訓練練

　障害のある方等に、ＩTを

活用した就労訓練を行って

います。

【問合せ】コミュニティ事

業課IT就労訓練（3208）

5465・（3208）5466へ。

訓練・実習に関することは

①の総合相談へ。

⑧⑧ここここ・・かかららジジョョブブ新新宿宿

　ハローワーク求人情報のオンライン提供を受け、区内在住の方

に求人情報の提供・職業紹介を行っています。

【問合せ】ここ・からジョブ新宿 （5273）3050・（3200）3329へ。

⑨⑨新新宿宿わわくく☆☆ワワーークク

　都内在住のおおむね55歳以上の方に求人情報の提供・職業紹

介を行うほか、セミナーや面接会を通じて就職を支援していま

す。企業からの求人も受け付けます。

【問合せ】新宿わく☆ワーク（新宿ここ・から広場しごと棟、新宿

7―3―29）（5273）4510・（5273）4145へ。
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区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

03（3209）9999 　　　 03（3209）9900午前8時～午後10時

の
免
除
・
納
付
猶
予
・

学
生
納
付
特
例
の
活
用
を

議決結果

新新宿宿応応援援セセーールル

　掲載行事は区の主催ではありま

せん。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3

階）（5273）4064・（5272）5500

へ。

★催し・講座★

社会の謎解明 示現塾行政理解へ

の講座　7月1日午後7時～10時、

新宿コズミックセンターで。現代社

会の謎を解き明かし、行政の仕組み

に反映。1,000円。6月30日ま

でに電話で。先着10名。示現塾法

合企画工房・小松（3205）1083

60歳からの初心者英会話講座　

7月11日・25日午後3時15分～

4時45分、どちらか一日の参加も

可。戸塚地域センターで。60歳以上

対象。無料。両日とも前日まで

に電話で。各日先着10名。さくら

の会・岡部070（3816）2697

お笑いライブ「笑ギャラリー」に

区民5組10名を招待　7月16日・

9月17日・10月15日午後2時～

3時15分、新宿永谷ビル（歌舞伎町2）

で。漫才・コント・手品ほか。招待は

公演日の1週間前までに電話で。一

般は当日券1,300円。劇団吹きだ

まり・大島090（1256）7385

★サークル紹介・会員募集★

絵画　毎月第1～第4木曜日午後

6時30分～8時30分、戸山生涯学習

館で。油絵・水彩・パステルほか。講

師の指導あり。月4,000円・6か月

4,000円（材料費）戸山アート・

解田(ときた)（3352）4306

かな書道・ペン習字　毎月第1・第

3火曜日午後2時～4時。西早稲田地

域交流館で。講師の指導あり。中高

年の初心者対象。月2,000円～

3,000円。プラザ書の会・後藤

090（4920）3380

詩吟　月3回月曜日午後4時30分

～6時30分、明治安田生命ビル（西新

宿1）で。入会金1,000円・月3,100

円。千代田岳精会神田教場・平井

090（6511）6090

女声合唱　毎月第1・第3水曜日

は午後1時～2時30分、戸塚地域セ

ンターで、第2・第4水曜日は午後1

時～2時30分、落合第二地域センタ

ーで。初心者歓迎。入会金1,000

円・月3,000円。エーデルワイス・

高橋090（2254）0085

健康麻雀　毎週月～金曜日午前

10時～午後4時、高田馬場1丁目

で。初心者・女性・中高年歓迎。1

日1,500円。健康麻雀鳩の会・

福原080（6704）2980

英会話　毎週月・火・土曜日午前

11時～12時、毎週水曜日午前11時

～12時・午後7時～8時、毎週金曜日

午後7時30分～8時30分、神楽坂2

丁目で。英単語と基本英会話。45歳

以上の未経験者対象。1回500

円。平日午前8時～9時または日

曜日に超初心者向け英会話グルー

プ45・小沼090（6713）2877

太極拳　原則として第1月曜日は

四谷ひろば、第3月曜日は四谷地域

センターで。時間はいずれも午前10

時15分～11時45分。初心者対象。

入会金1,000円・1回1,000円。四

谷太極拳・平野090（7902）1430

低山登山　定例会は毎月第1水曜

日午前10時～12時に落合第二地域

センターで、日帰り登山は毎月第3水

曜日に関東近郊で。中高年対象。年

3,000円。丸山の会・黒森（3232）

8604

10月
宿泊分

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

精
神
保
健
講
演
会


快
眠
の
コ
ツ

【
日
時
】

7月
26日


午
後

5時

30分

～

7時

30分

【
会
場
】区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
会
議
室（
新
宿

5―
18―

21）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

50名

【
内
容
】ス
ト
レ
ス
等
に
よ
る
睡
眠
障

害（
講
師
は
亀
井
雄
一
／
国
立
精
神
・

神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
医
師
）

【
申
込
み
】

6月

27日

か
ら
電
話
で

保
健
予
防
課
保
健
相
談
係
（
第
２
分

庁
舎
分
館

1階
）
（

5
2
7
3）

3

8
6
2へ

。先
着
順
。

女
性
の
体
験
型
健
康
セ
ミ
ナ
ー


食
べ
て
キ
レ
イ
に
！
元
気
に
！

　
女
子
ク
ッ
キ
ン
グ

【
日
時
】

7月

25日

午
前

11時
～
午

後

1時

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女

性
と
小
学

4年
生
～
中
学

3年
生
の

女
児
の
親
子
、

12組

【
内
容
】
思
春
期
・
更
年
期
の
女
性
の

食
事
の
講
話
と
調
理
実
習
・
試
食（
講

師
は
宇
野
薫
／
ラ
ブ
テ
リ
ゼ
ネ
ラ
ル

マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
管
理
栄
養
士
）

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭

き
タ
オ
ル

【
申
込
み
】

6月

27日

か
ら
電
話
で

女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
（
四
谷

保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
（

3
3
5
1）

5
1
6
1へ

。
先
着
順
。
託
児
あ
り

（
未
就
学
児
対
象
）。

育
児
講
座
「
子
育
て
マ
マ
の

気
持
ち
が
楽
に
な
る
ヒ
ン
ト
」

　
育
児
不
安
解
消
の
た
め
の
講
話

と
、
参
加
者
同
士
の
交
流
会
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

7月

28日

午
前

10時
～

12

時（
午
前

9時

45分
開
場
）

【
対
象
】区
内
在
住
で
乳
幼
児
の
お
子

さ
ん
の
い
る
女
性
、

15名

【
講
師
】有
安
淑
子
／
子
ど
も
の
虐
待

防
止
セ
ン
タ
ー
専
門
相
談
員

【
会
場
・
申
込
み
】

6月

27日

か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
東
新

宿
保
健
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

7―

26―

4）

（

3
2
0
0）

1
0
2
6・


（

3
2
0
0）

1
0
2
7へ

。
先
着

順
。託
児
あ
り
。

中
村
彝 つ

ね生
誕

130年
記
念
・

ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ

【
日
時
】

7月

3日

午
前

11時
～
午

後

4時

【
内
容
】
ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ
、
屋
内
展

示
ほ
か

※
午
前

11時

30分
～

12時
に
記
念
セ

レ
モ
ニ
ー
、
午
後

1時
～

1時

30分

に
講
演
「
明
治
期
の
洋
画
界
と
中
村

彝
」
が
あ
り
ま
す
。（
雨
天
の
場
合
は

屋
内
展
示
の
み
）

【
共
催
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、中
村
彝

ア
ト
リ
エ
記
念
館
（
下
落
合

3―

5―

7）へ
。講
演
は
先
着

30名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
同
実
行
委
員
会
・

根
本


0
9
0（

5
2
1
2）

8
2
6

5へ
。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

7月

13日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】子
ど
も
が
生
き
や
す
い
社
会

の
実
現
に
取
り
組
む

N
P
O法

人
チ

ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー
の

活
動
を
紹
介（
語
り
手
は
同
法
人
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
申
込
み
】

6月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7・


（

5
3

8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s
-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。先
着

20名
。

女
子
プ
ロ
野
球
公
式
戦

　
埼
玉
ア
ス
ト
ラ
イ
ア
対
京
都
フ
ロ

ー
ラ
の
公
式
戦
で
す
。
当
日
、
チ
ケ
ッ

ト
売
り
場
で「
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
を
見

た
」
と
言
う
と
割
引
料
金
で
観
戦
で

き
る
ほ
か
、
来
場
者
全
員
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
キ
ャ
ッ
プ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】

7月

17日

午
後

7時
～

9

時【
費
用
】
千
円
。
高
校
生
以
上
の
学
生

は

500円（
一
般
料
金
は
千

500円
。
高
校

生
以
上
の
学
生
は

700円
）。中
学
生
ま

で
は
無
料

【
後
援
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、明
治
神

宮
野
球
場（
霞
ヶ
丘
町

3―

1）へ
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
日
本
女
子
プ
ロ
野

球
リ
ー
グ
埼
玉
ア
ス
ト
ラ
イ
ア
・

片
岡


0
4
8（

8
3
3）

8
9
9
0・



0
4
8（

8
3
3）

8
9
2
3へ

。


ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

　
参
加
者
募
集

　
試
合
前
の
ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
コ
ン
テ

ス
ト
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4

面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
を
記
入
）
で
、

7月

10日

ま
で
に
右
記
問
い
合
わ

せ
先
へ
。
野
球
観
戦
者
の
中
か
ら
定

員

5名
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。

日
本
の
歌
コ
ン
サ
ー
ト

　
み
ん
な
で
童
謡
を
歌
い
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

7月

27日

午
後

2時
～

4

時（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
会
場
】
ガ
ル
バ
ホ
ー
ル
（
西
新
宿

6―

21―

1、
ア
イ
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ

地
下

1階
）

【
曲
目
】「
赤
と
ん
ぼ
」ほ
か

【
後
援
】新
宿
区

【
費
用
（
全
自
由
席
）】

3千
円
。区
内

在
住
・
在
勤
の
方
は

2千

800円

【
主
催
・
申
込
み
】

6月

27日

か
ら

電
話
で
ピ
ア
チ
ェ
ン
テ


0
4
2

（

5
8
0）

6
8
4
8へ

。先
着

70名
。

キ
ッ
ズ
伝
統
芸
能
体
験

　
プ
ロ
の
指
導
で
伝
統
芸
能
の
稽
古

を
重
ね
、
舞
台
で
発
表
し
ま
す
。


長
期
プ
ロ
グ
ラ
ム

　「
キ
ッ
ズ
伝
統
芸
能
体
験
」

　（
小
学
生
～
高
校
生
対
象
）

【
コ
ー
ス
】
▼
謡 う

た
い・
仕
舞
／
狂
言
、
▼
三

味
線
／
篠
笛
／
小
鼓

こ
つ

づ
み・
太
鼓
、
▼
箏
曲

そ
う

き
ょ

く

（
お
こ
と
）／
尺
八
、
▼
日
本
舞
踊

【
期
間
】

10月
～

30年

3月
（
稽
古

16

回
・
リ
ハ
ー
サ
ル
・
発
表
会
）


ユ
ー
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム

　「
伝
統
芸
能
☆
ミ
カ
タ
計
画
」

　（
中
学
生
・
高
校
生
対
象
）

【
コ
ー
ス
】
▼
三
味
線
、
▼
箏
曲
、
▼
日

本
舞
踊

【
期
間
】

30年

1月
～

3月
（
稽
古

10

回
・
リ
ハ
ー
サ
ル
・
発
表
会
）

※
稽
古
は
、
区
内
会
場
の
ほ
か
中
野

区
・
渋
谷
区
・
東
村
山
市
で
実
施
し
ま

す（
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）。

※
開
講
式
は
、

9月

24日

に
国
立

能
楽
堂
（
渋
谷
区
千
駄
ヶ
谷

4―

18

―

1）で
行
い
ま
す
。

※
発
表
会
は
、

30年

3月
に
謡
・
仕
舞

／
狂
言
コ
ー
ス
は
宝
生
能
楽
堂
（
文

京
区
本
郷

1―

5―

9）、そ
の
他
の

コ
ー
ス
は
日
本
橋
公
会
堂
（
中
央
区

日
本
橋
蛎
殻
町

1―

31―

1）
で
実

施
し
ま
す
。

【
費
用
】各
コ
ー
ス

1万

5千
円
（
別

途
教
材
費
な
ど
実
費
負
担
あ
り
）

【
主
催
】
東
京
都
、
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン
シ

ル
東
京
、
芸
団
協

【
後
援
】新
宿
区

【
申
込
期
限
】

8月

9日


【
問
合
せ
】「
キ
ッ
ズ
伝
統
芸
能
体
験
」

事
務
局
（
芸
団
協
内
）

（

5
9
0
9）

3
0
6
0へ

。
申
し
込
み
方
法
等
詳

し
く
は
、
同
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（


h
ttp

:
//w

w
w
.geid

a
n
kyo

.o
r.

jp
/kid

s-d
en
to
/）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区民保養施設の利用申し込み

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区役

所内営業所（本庁舎1階）

【受付専用電話】（5273）3881

【受付日時】月～金曜日午前9時

～午後5時（土・日曜日、祝日等

は日通旅行㈱（3573）8350

（午前10時～午後6時。電話受

け付けのみ）へ）

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込めます。

【申込期間】7月1日～10日（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張所・

生涯学習スポーツ課で配布の「抽

選はがき」でお申し込みください。

7月18日ころまでに結果通知が

届かない場合は、受付窓口へお問

い合わせください。

※抽選はがきには往信用・返信用と

もに62円切手を貼付してください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住の

方のみ申し込める「区民優先予約

（当選者を含む）」、どなたでも申し

込める「一般予約」の順に、先着順

で予約を受け付けます。空き室の

状況は、受付窓口・特別出張所の

ほか、日通旅行㈱ホームページ

（http: //www.nbs-tokyo. co.

jp）でも確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…7

月21日、一般予約…8月1日

【10月の休館日】グリーンヒル八ヶ

岳…3日～5日

※利用料金には各種割引制度があ

ります。箱根つつじ荘に宿泊する

方には、小田急線の運賃割引証を

発行します。利用のご案内「区民保養

施設ハンドブック」は、受付窓口等で

配布しています。

【区の担当課】生涯学習スポーツ課

生涯学習スポーツ係（本庁舎1階）

（5273）4358

　グリーンヒル八ヶ岳からの

　お知らせ

新宿駅西口発観光バスツアー

　往復バスと宿泊・観光のセット

です（2泊3日）。申し込みには、事前

に宿泊予約が必要です。

【10月の出発日・コース】10日

…阿寺渓谷・油木美林・苔の森・白

駒池散策、17日…戸隠鏡池と

高ボッチ高原からの眺望、25日

…上高地紅葉散策、30日…

松代城・上田城・小諸城・甲府城散策

【問合せ】グリーンヒル八ヶ岳0551

（32）7011へ。

箱箱根根つつつつじじ荘荘・・ググリリーーンンヒヒルル八八ヶヶ岳岳



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成29年（2017年）6月25日発行　第 2215号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

新
宿

夢
ま

ち
債

調理器具は洗剤で

よく洗い、熱湯・漂白

剤などで消毒しまし

ょう

手は石けんを使い

正しく洗いましょう

生生肉肉にに触触れれたたらら

ししっっかかりり洗洗浄浄・・消消毒毒すするる

プログラム・対象 日時 内容

①三味線・小唄

小・中学生（各回20名）
7月24日午前10時30分～
12時・午後1時30分～3時

三味線と小唄を体験

②日本の手品
5歳～中学生（各回30名）※

7月25日午前11時～12時・
午後2時～3時

江戸時代の手品に挑戦。

手品道具は持ち帰り

③影絵
小学生（各回30名）

7月26日午前10時30分～
12時・午後1時30分～3時

手や頭で動物の影を作

る「手影絵」

④紙切り
小・中学生（各回20名）※

7月28日午前11時～12時・
午後1時30分～2時30分

紙とはさみを使って動

物などを表現

⑤落語
小・中学生（各回30名）

7月31日午前11時～12時・
午後1時30分～2時30分

扇子でそばを食べる表

現や、小噺に挑戦

⑥殺陣（チャンバラ）
小学生（各回30名）

8月1日午前10時30分～1
2時・午後1時30分～3時

安全な刀でチャンバラ

に挑戦

⑦日本舞踊（全3日）
5歳～小学1年生（30名）
小学2年生～中学生（20名）

8月2日～4日
午後1時30分～2時40分
午後3時～4時30分

お辞儀・立ち居振る舞い
などの基礎を学び、曲に

合わせて踊る

⑧お囃子
は や し

小・中学生（各回30名）

8月7日
午前10時30分～12時・午後1
時30分～3時

歌舞伎や日本舞踊の舞

台を盛り上げる鼓・太鼓・

笛などを体験

⑨蒔絵
小学3年生～中学生（各回10名）

8月9日午前10時～12時・
午後2時～4時

漆と金粉を使って自分
だけのスプーン作り

⑩尺八（水道管製）
小学4年生～中学生（各回20名）

8月17日午前10時30分～
12時・午後1時30分～3時

伝統楽器・尺八（水道管
製）の音色を楽しむ

⑪バルーン体験
4歳～中学生（各回30名）※

8月21日
午前11時～12時・午後2時～
3時

風船で動物や花を制作。
2人のクラウン（ピエロ）
が指導

　プロの指導でさまざまな芸術・文

化を気軽に体験できます。

【日時・対象・内容】下表のとおり。時間

は、各プログラムに午前の部と午後

の部があります（⑦の対象は午後1

時30分～2時40分、は午後3時～4

時30分）。

【会場】芸能花伝舎（西新宿6―12―

30）

※⑦は四谷地域センター（内藤町

87）、⑨は目白漆學舎（下落合4―

22―11）

【費用】100円（保険料等）

【申込み】はがきかファックスに4面

記入例のほか希望のプログラム名

（①～⑪の別）・希望時間（午前・午後の

別。⑦を除く）・学年（未就学児は年齢）・

保護者名を記入し、7月7日（必着）ま

でに文化観光課文化観光係（〒

160-8484歌舞伎町1―5―1、第1分

庁舎6階）（5273）4069・（3209）

1500へ。応募者多数の場合は抽選。

※②は未就学児は保護者同伴、④⑪は小学2年生までは保護者同伴

夏夏夏休休休みみみ文文文化化化体体体験験験プププロロログググラララムムム

　夏場は高温多湿な状態が続き、細菌による食中毒が発生しやすい季節です。

　特に、食肉の生食等が原因とされる食中毒が多く発生しており注意が必要で

す。正しい知識を身に付け、食中毒を予防しましょう。

【問合せ】衛生課食品保健係（第2分庁舎3階）（5273）3827・（3209）1441へ。

【
発
行
総
額
】

2億

3千

800万
円

【
募
集
期
間
・
申
込
み
】

7月

7日


午
前

9時
～

19日

午
後
３
時
、
右

下
表
の
取
扱
金
融
機
関
へ
。
発
行
総

額
に
達
し
次
第
、
販
売
を
終
了
し
ま

す
。
先
着
順
。

※
区
役
所
で
は
販
売
し
ま
せ
ん
。

【
対
象
】
区
内
在
住
で

20歳
以
上
の

個
人

【
発
行
価
格
】
額
面

100円
に
付
き

100

円
（
償
還
価
格
も
同
様
）

【
利
率
】

7月

6日

に
取
扱
金
融

機
関
・
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発

表

【
購
入
限
度
額
】

1人

300万
円
（

1万

円
か
ら

1万
円
単
位
で
購
入
で
き

ま
す
）

【
発
行
日
】

7月

25日


【
利
払
い
】
年

2回
（

1月

25日
・

7

月

25日
。
金
融
機
関
が
休
業
日
の
場

合
は
前
営
業
日
）

【
償
還
方
法
】

5年
満
期
一
括
償
還

【
償
還
日
（
満
期
日
）
】
平
成

34年

7

月

25日


【
手
数
料
】
な
し

【
中
途
で
の
換
金
】
債
券
価
格
は
、
市

場
金
利
水
準
の
変
化
に
対
応
し
て

変
動
す
る
た
め
、
償
還
前
に
換
金
す

る
場
合
に
は
損
失
が
生
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
利
払
い
の
時
期
に

は
、
買
い
取
り
・
中
途
換
金
が
で
き

な
い
期
間
が
あ
り
ま
す
。
発
行
者
の

信
用
状
況
の
変
化
や
そ
れ
ら
に
関

す
る
外
部
評
価
の
変
化
等
に
よ
り
、

投
資
元
本
を
割
り
込
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
▼
購
入
に
関
す
る
こ
と
…

右
表
の
取
扱
金
融
機
関
・
店
舗
へ
。

※
購
入
手
続
き
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
・
運
転
免
許
証
等
本
人
確
認
資
料

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
公
募
債
に
関
す
る
こ
と
…
財
政
課

（
本
庁
舎

3階
）
（

5

2

7

3）

4

0

4

9・
（

3

2

0

9）

1

1

7

8へ
。

　
区
内
在
住
の

20歳
以
上
を
対
象
に
、
区
が
発

行
す
る
債
券
で
す
。
今
回
集
め
る
資
金
は
、
漱

石
山
房
記
念
館
の
建
設
に
活
用
し
ま
す
。

取扱金融機関・店舗 電話番号

み
ず
ほ
銀
行

新宿支店 （3354）0121

四谷支店 （3351）6151

新宿中央支店 （3356）4111

新宿西口支店 （3342）2211

新宿南口支店 （3344）6111

中井支店 （3951）9141

早稲田支店 （3204）0211

飯田橋支店 （3269）5211

新宿新都心支店（3345）1221

高田馬場支店 （3362）6211

沼袋支店 （3362）6531

東京都庁出張所（5381）0021

西
京
信
用

金
庫

　

本店営業部 （3356）7111

西新宿支店 （3374）4300

みずほ証券
コールセンター

0120
（324）390

利
率
は

7月

6日

 に
発
表

　「すくすく新宿っ子」は子育てを支援する区の相談窓口などをご案内す

るパンフレットです。担当地区の民生委員・児童委員、主任児童委員が、28

年5月1日～29年4月30日に生まれたお子さんがいる家庭へ、7月下旬まで

にパンフレットを持ってご自宅を訪問し配付します。この機会に、民生委

員・児童委員、主任児童委員の顔を覚えてください。また、お子さんとも直

接お会いできるよう、ご協力をお願いします。

【主催】新宿区民生委員・児童委員協議会

【問合せ】地域福祉課福祉計画係（本庁舎2階）（5273）4080・（3209）

9948へ。

子育てパンフレット

「「「すすすくくくすすすくくく新新新宿宿宿っっっ子子子」」」を配付しています

住
民

参
加

型
市

場
公

募
債

【
日
時
】

8月

6日

午
前

6時

30分
新
宿
駅
西
口
出
発
、

7日


午
後

6時

30分
新
宿
駅
西
口
解

散
（
往
復
貸
切
バ
ス
利
用
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
小
学
生
以

上
、

40名
（
中
学
生
ま
で
は
保
護

者
同
伴
）

【
内
容
】
古
道
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、
伊

那
ま
つ
り
花
火
大
会
の
観
覧
、
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫
体
験
ほ
か

【
費
用
】

1人

1万

5千
円
（
交
通

費
・
宿
泊
代
等
）

【
持
ち
物
】
雨
具
、
帽
子
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具
、
宿
泊
に
必
要
な
も
の

ほ
か
。
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
で
き
る

服
装
・
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

6月

27日

か
ら
電

話
で
ワ
イ
プ
ラ
ザ
伊
那
バ
ス
観

光
㈱


0

2

6

5（

7

8）

4

3

2

1（
午
前

9時

30分
～
午
後

6

時
）
へ
。
先
着
順
。

※
新
宿
区
と
伊
那
市
の
交
流
に

関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、
区
文
化

観
光
課
文
化
観
光
係

（

5

2

7

3）

4

0

6

9・
（

3
2
0
9）

1

5
0
0へ

。

カンピロバクター

　ニワトリ、ブタ、ウシ等の腸内に生息

している食中毒菌で、感染すると、下痢・

腹痛・発熱・おう吐等の症状が出ます。

特に鶏肉を生や半生の状態で食べたこ

とが原因と推定される食中毒が増えて

います。また、食中毒の症状が治まった

後で、手足のしびれや顔面麻痺等運動

神経に障害を起こすギラン・バレー症

候群を発症する場合もあります。

　牛などの家畜が保菌する、ベロ毒

素を出す細菌です。代表的なものに

O157、O26、O111などがあります。

症状は激しい腹痛・水様性下痢・血便

などがあります。感染力が強く、溶血

性尿毒症症候群（HUS）や脳障害など

を併発することもあります。特に、乳

幼児や高齢者は重症化しやすく、注

意が必要です。

腸管出血性大腸菌

　シカ、イノシシ等、食用の野生鳥獣の肉にも注意が必要です。生または加

熱不十分な肉を食べると、E型肝炎や腸管出血性大腸菌による食中毒のリ

スクがあるほか、寄生虫に感染する可能性もあります。中心までしっかり

加熱しましょう。

中中心心ままでで十十分分にに加加熱熱すするる

ジビエ（野生鳥獣）にもご注意を

おお肉肉をを安安全全にに食食べべるるたためめののポポイインントト

肉や食肉製品

（メンチカツやハ

ンバーグ等）は、生

や半生では食べ

ず、十分加熱しま

しょう。

目安は中心温度が75で1分以上

まな板などは肉用と野菜用などで使い

分けましょう

肉を焼くための箸と食べるための箸は

それぞれ用意しましょう

1泊2日

肉用

野菜用

ちちょょっっととおお出出かかけけ・・いい～～なな旅旅
伊那まつり60周年記念事業

友友好好提提携携都都市市・・長長野野県県伊伊那那市市でで
涼涼ししいい信信州州のの夏夏をを楽楽ししんんででみみまませせんんかか

「新鮮な肉＝安全」ではありません！

調調理理器器具具はは用用途途ごごととにに使使いい分分けけるる
食食肉肉のの生生食食等等にによよるる食食中中毒毒でで原原因因ととななるる細細菌菌

正しく知って

食中毒を予防しましょう

第

7回

●「広報しんじゅく」6月15日号お詫びと訂正●
　8面の「区成立70周年記念誌発行」の記事で、【販売場所】に「井野尾書店」と掲載

しましたが、正しくは「伊野尾書店」でした。お詫びして訂正します。

ままちちななかか避避暑暑地地

熱中症とは

正しく知って実行しましょう

熱熱中中症症対対策策

熱中症予防のポイント
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