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新宿区子ども未来基金を設置

漱石山房記念館
建設工事を開始

リオデジャネイロオリンピックで

銅メダルを獲得

公共の場所における客引き
行為等の防止に関する条例
を一部改正

新宿観光案内所オープン

路上等障害物による通行の
障害の防止に関する条例を
施行

自転車シェアリングを開始

スマートフォン・タブレットで
区政情報をご覧いただけます

4月～30年3月の駐輪施設
定期利用者を募集

2 面

3 面

8 面

ことぶき館・シニア活動館・

地域交流館・清風園のご利

用を

2016 新宿の1年

広報しんじゅく広報しんじゅく

年末年始の

区役所の業務

　1月5日号はありませ

ん。次々回は1月15日号

です。

【問合せ】区政情報課広報

係（本庁舎3階）（5273）

4064・（ 5272）5500

へ。

次回の

月日 医療機関名 所在地 電話番号

12月
29日

大島歯科医院 西早稲田3－1－6 （3203）9597

せいデンタル

クリニック

四谷2－14

四谷小林ビル2階
（3225）0881

30日
エビナ歯科医院 西早稲田2－11－24 （3200）4818

鈴木歯科医院 若松町32－13 RTビル2階 （3232）6784

31日
林辺歯科医院 下落合1－15－8 （3954）5675

杉井歯科医院 戸山3－10－13 （3203）6498

1月
1日

にえかわ歯科医院
北新宿1－8－17

ヒジカタビル4階
（5337）4331

西崎歯科クリニック 市谷薬王寺町66戸塚ビル2階 （3235）1683

2日
中島歯科医院

歌舞伎町2－2－21

ライオンズマンション歌舞
伎町102号

（3207）6156

長谷川歯科医院 舟町2 （3351）0115

3日

ひろき歯科

クリニック

下落合4－6－14

ジ・アネックスビル202号
（3954）3828

みうら歯科

クリニック

市谷田町1－2

ランゴスタビル6階
（3235）3784

年末年始に急病になったら
休日診療所と電話による医療機関案内のご利用を
※診察は有料です。必ず健康保険証等をお持ちください。

休日診療所【内科・小児科】
★新宿区医師会区民健康センター
　（新宿7－26－4）(3208)2223

　【診療時間】

　内科…午前9時～午後10時
　　　　　　（受け付けは午後9時30分まで）

　小児科…午前9時～午後5時
　　　　　　（受け付けは午後4時30分まで）

　※必ず電話で症状を伝えてからおいでください。

　発熱や腹痛などの急病になったとき、医師が診察

し、投薬などの治療をします。

電話による医療機関のご案内、急患のご相談

　内科・小児科の急病や歯痛などになったときは、

新宿区医師会区民健康センターへお電話ください。

必要に応じて医師や看護師が、救急医療機関のご案

内や当面の処置などについてお答えします（歯科は

当番医のご案内のみ）。

休日歯科応急診療（年末年始の歯科当番医）
【診療時間】午前9時～午後5時

　当番医は変更することがあります。休日診療所（左記）か各医療機関に電話

でご確認ください。

（5272）0303　※24時間自動応答

（5285）8080　
http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

　お問い合わせいただいた時間に診療を行って

いるお近くの医療機関をご案内します。

東京都医療機関案内サービス

「ひまわり」

図書館等の休館日は施

設により異なります。詳

しくは、各施設にご確認

ください。

　「広報しんじゅく」12月

15日号8面でもご案内し

ています。

区役所・特別出張

所・保健センター等

1月1日に

発行します

※しんじゅく平日夜間こども診療室（戸山1―21―1、国立国際医療研究センター病院内）は、12月29日～1月3日は休診します。

※12月28日～1月6日の区内診療所・クリニックの開業・休診情報は、新宿区ホームページでご案内しています。
12月29日

～1月3日 は

休みます

12月29日（木）

～1月3日（火）

防災とボランティア週間講演会

家庭でできる防災対策～自分・大切な人を守るために家庭でできる防災対策～自分・大切な人を守るために

　今年の4月には熊本県で、10月には鳥

取県でも大きな地震が発生しました。

首都直下地震は、いつ起きてもおかし

くありません。災害が発生した際に、自

分の命、大切な人の命を守るためには、

日頃からの心構えや備えが必要です。

家庭の防災対策について

　考えてみませんか

　1月15日～21日の「防災とボラン

ティア週間」に合わせ、講演会を実施しま

す。講師に危機管理アドバイザーの

国崎信江さん（写真右）をお迎えし、発

生が危惧されている首都直下地震に

対して、家庭でできる防災対策について

女性の視点からお話しいただきます。

　当日直接、会場へおいでください（先

着350名）。会場では大地震に対する日

頃の備えなどを紹介するパネルや、家

具転倒防止器具等、区があっせんして

いる防災用品を展示します。

※手話通訳・託児あり（託児は12月26

日～1月11日に電話予約。1歳以上

の未就学児対象・先着15名）。

※来場者には防災用品（肌にやさしい

ウェットティッシュ）を差し上げます。

【問合せ】危機管理課地域防災係

（本庁 舎 4階 ）（ 5273）3874・

（3209）4069へ。

　生活者の視点で防災・防犯・事故防

止対策を提唱しています。

　国・自治体の防災関連の委員を務

め、現在は講演活動を中心にテレビや

新聞などのメディアに情報提供を行

っているほか、被災地での支援活動を

継続して行っています。

　災害時支援ボランティアは、東

京消防庁の管轄内に震度6弱以上

の地震や大規模な自然災害、事故

が発生した場合、あらかじめ登録

してある消防署や最寄りの消防

署に参集し、消防活動を支援する

事前登録制の専門ボランティア

で、約1万7,000名の方が登録し

ています。

　登録要件や詳しい活動内容等

は、お問い合わせください。

【問合せ】四谷（3357）0119・牛

込（3267）0119・新宿（3371）

0119の各消防署警防課へ。

【日時】1月15日（日）
午後2時～3時30分（午後1時30分開場）�

【会場】牛込笥区民ホール（笥町15）

東京消防庁

災害時支援ボランティア

を募集しています
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区民保養施設の利用申し込み6 面

28年度外部評価実施結果
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

駐駐輪輪場場問問合合せせセセンンタターー

（5338）4005

　申請窓口に必要書類をお持ちください。現在、定期利用している方も4月からの利

用申請が必要です。郵送申請・電子申請も受け付けます。電子申請の方法等詳しくは、

駐輪場問合せセンターへお問い合わせください。

※駐輪施設は、イベント開催等で利用できない場合があります。ご了承ください。

申請後の流れ

★収容台数を超えた施設は、抽選を行います。

抽選の有無にかかわらず、申請の結果は3月

上旬に申請者全員に郵送でお知らせします。

★当選した方は、交通対策課から郵送する

「利用申請結果通知」「納付書」と利用料金

（右表）を指定の自転車等駐輪場にお持ちの

上、手続きしてください（新大久保駅・中井駅

自転車等駐輪場は、ゲート式駐輪場のため、

「定期利用カード」の登録が必要です）。利用

料金は、指定の銀行・郵便局等から振り込み

もできます。振り込みで支払った方には、駐

輪票と承認通知書を郵送します。

★抽選に外れた方には「補欠通知」をお送り

します。空きが生じた場合、3月28日以降、

補欠番号順にご案内します。

区では、放置自転車をなくすための撤去・啓発活動のほか、駐輪施設の利用など、自転車等の適正利用を呼び掛けています。

4月～30年3月の駐輪施設の定期利用者を募集します。通勤・通学等で自転車・原動機付自転車の駐輪施設の利用を希望する方

は、申請してください。現在、定期利用している方も申請が必要です。自動更新ではありませんので、ご注意ください。詳しくは、

駐輪場問合せセンター（右記）へお問い合わせください。

※原動機付自転車の駐輪施設利用は、排気量が50cc以下の第一種原動機付自転車に限ります。

※一部の駐輪場では、定員を大幅に上回る応募があります。駐輪場を一時的に利用する方は、1日利用・時間利用をご活用ください。

駐輪場は1日利用・時間利用もできます

　事前の申し込みは必要ありません。買い物等で一時

的に止めるときにご活用ください。

1日利用の料金

　自転車…100円、原動機付自転車…200円　
時間利用の料金

　自転車…2時間以内無料、その後は24時間に付き　
　100円
　原動機付自転車・自動二輪車…2時間以内無料、　
　その後は1時間に付き100円

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

高田馬場駅第一
高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイ
クル活動センター地下1階）
（5386）3310

高田馬場駅第三

下落合駅

中井駅

高田馬場駅第二
高田馬場駅第二自転車等駐輪場

（高田馬場2―19）（3368）4032

新大久保駅
新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

牛込柳町駅

神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅

神楽坂駅

国立競技場駅
新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）（3340）0448

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

東新宿駅（4か所）
新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

都電早稲田駅
（1か所）

高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイクル
活動センター地下1階）（5386）3310落合駅（5か所）

四谷三丁目駅
（5か所）

曙橋駅自転車等駐輪場（片町5）
（3226）4866

新宿駅（13か所）
新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）（3340）0448
四ツ谷駅（2か所）

整理区画の名称 定期利用の申請窓口

新宿駅（8区画）

新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）
（3340）0448

新宿西口駅（1区画）

西新宿五丁目駅（1区画）

落合南長崎駅（3区画）

新宿御苑前駅（4区画）

四ツ谷駅（6区画）

信濃町駅（1区画）

高田馬場駅（6区画） 高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リ
サイクル活動センター地下1
階）（5386）3310　　　早稲田駅（2区画）

若松河田駅（1区画）
神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅（1区画）

飯田橋駅（5区画）

曙橋駅（1区画） 曙橋駅自転車等駐輪場

（片町5）（3226）4866市ケ谷駅（4区画）

大久保駅（2区画）
新大久保駅自転車等駐輪場
（百人町2―3）
（5285）4607

区分 一般 学生

自転車等駐輪場

自転車

1か月 1,800円 1,400円

3か月 5,000円 4,000円

6か月 10,000円 8,000円

12か月 20,000円 16,000円

原動機付

自転車

1か月 3,000円 2,400円

3か月 8,400円 6,600円

6か月 16,800円 13,200円

12か月 33,600円 26,400円

路上自転車等駐輪場

自転車

1か月 600円 500円

3か月 1,700円 1,400円

6か月 3,400円 2,800円

12か月 6,800円 5,600円

自転車等整理区画

自転車

12か月
5,000円

原動機付
自転車

8,000円

定期利用の料金

申申請請のの方方法法
申請は1人1か所です　法人の申請・利用はできません

申請に必要な書類

利用申請書（電子申請の場合は不要）

※申請書は、申請窓口（上表）・特別出張

所で配布しています。新宿区ホームペ

ージからも取り出せます。

◎個別に必要な書類　　　　　　　　

学生…学生証のコピー

※自転車等整理区画を申請の方は不要

原動機付自転車の利用を申請する

方…標識交付証明書（税務課で発行）の

コピー

利用料の減額・免除の対象になる方…

減額・免除申請書（申請窓口で配布。新宿

区ホームページからも取り出せます）、

手帳のコピー・保護証明書など減免の対

象であることが分かる書類

【利用料減額・免除の対象】

身体障害者手帳・愛の手帳・精神障害

者保健福祉手帳をお持ちの方

生活保護を受けている方

中国残留邦人等支援を受けている方

自転車等駐輪場　★8駅10か所

　駅周辺の専用の敷地に整備しています。高田

馬場駅第一・第三、下落合駅、中井駅、新大久保駅、

牛込柳町駅は、原動機付自転車も利用できます。

【定期利用期間】「1か月」「3か月」「6か月」「12

か月」から選択

【利用時間】高田馬場駅第一…午前5時～翌午

前1時（1月1日～3日は休み）、高田馬場駅第

二…午前7時～午後9時（日曜日・祝日・年末年始

は休み）、その他…24時間

★国立競技場駅を除き、1日利用・時間利用もで

きます。

路上自転車等駐輪場　★6駅30か所

　駅周辺等の道路上に駐輪機（ラック）を設置した駐

輪場です。原動機付自転車の定期利用はありません。

【定期利用期間・利用時間】「1か月」「3か月」「6か月」

「12か月」から選択、いずれも24時間

★都電早稲田駅と新宿駅の一部を除き、時間利用もで

きます。

自転車等整理区画　★15駅46区画

　道路上に暫定的に整備した駐輪区画です。駐輪機

（ラック）はなく、区画内に順番に駐輪します。原動機

付自転車も利用できます（牛込神楽坂駅を除く）。

【定期利用期間・利用時間】「12か月」のみ、いずれも

24時間

申請窓口と受付時間

上表の申請窓口…1月10日～2

月3日午前7時～午後7時（日曜

日、祝日を除く）

※高田馬場駅第一自転車駐輪場は

午前5時～翌午前1時（日曜日、祝日

も受け付け）

※高田馬場駅第二自転車駐輪場は

午後9時まで

交通対策課自転車対策係（本庁

舎7階）・特別出張所…1月10日～

2月3日午前8時30分～午後5時

（土・日曜日、祝日を除く）

★交通対策課では、郵送申請（2月3

日の消印有効。〒160-8484歌舞

伎町1―4―1、交通対策課自転車対

策係）・電子申請（新宿区ホームペ

ージからリンク）も受け付けます。

★2月4日以降も申請はできます

が、2月3日までに申請した方を

優先します。

29年4月～30年3月の定期利用の申請受け付けは 1月10日（火）～2月3日（金）

【区の担当課】交通対策課自転車

対策係（本庁舎7階）（5273）

3896・（3209）5595

【開設期間】12月26日～3月

31日（土・日曜日・祝日等を除

く）

【受付時間】午前8時30分～午後

5時（1月10日～2月3日は

午後7時まで）

申請方法などのお問い合わせは通勤・通学等で自転車・原付を利用する方へ

駐輪施設
　4月～30年3月の 定期利用者を募集

自転車等駐輪場

路上自転車等駐輪場　自転車等整理区画

◎4月から自転車等駐輪場・路上自転車等

駐輪場を「1か月」「3か月」「6か月」で定期利用し、

30年3月まで利用を継続する場合は、利用

有効期間内にあらためて手続きが必要です。



新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は 03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時（3）第 2197号　平成28年（2016年）12月25日発行

災害関連情報・区政情報を即時に発信

アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

※+薬王寺ことぶき館は、改修工事のため、1月21日～30年1月末（予定）の期間、休館しま

す。休館中は登録団体のみ防災センター3階（市谷仲之町2－42）(3353)6625を利用でき

ます(日曜日・祝日等を除く)。

施設一覧

利用対象者 開館時間 休館日 利用料金

ことぶき館
区内在住の
60歳以上

午前9時30分
～午後5時 12月29日

～1月3日

清風園は毎
月第3火曜日
も休みます。

無料★
シニア活動館

区内在住の
50歳以上

午前9時
～午後6時

地域交流館
区内在住の
60歳以上

午前9時
～午後6時

清風園
都内在住の
60歳以上

午前9時30分
～午後5時

各施設の利用案内

臨臨時時福福祉祉給給付付金金
　　【支給額】1人に付き3,000円

年年金金生生活活者者等等支支援援
　　臨臨時時福福祉祉給給付付金金
　　（（障障害害・・遺遺族族基基礎礎年年金金受受給給者者向向けけ））
　　【支給額】1人に付き30,000円

　　 （上記臨時福祉給付金との合計支給額は33,000円）
　対象となる方には、申請書を郵送しました。まだ申請してい
ない方は、お早めに申請してください。

申請手続きなどのお問い合わせは

新宿区臨時福祉給付金等専用コールセンター
0120（78）9292（無料）

　

e―
T
a
x（

イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
税
の
申
告
書
等
の

提
出
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

e―

T
a
xで

確
定
申
告
を
す
る
に
は
、
電

子
証
明
書
が
必
要
で
す
。
区
で
は
、

e―

T
a
x等

で
利
用
で
き
る
公
的
個
人
認

証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明
書
が
標
準
搭

載
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
申
請
か
ら

6週
間
程
度
で
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
が
、
確
定
申
告
の

時
期
は
申
請
が
集
中
す
る
た
め
、
確
定

申
告
の
期
限
ま
で
に
交
付
通
知
書
が
お

手
元
に
届
か
な
い
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま

す
。
お
早
め
に
交
付
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。


住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
で

　

e―

T
a
xを

利
用
し
て
い
た
方
へ

　
す
で
に
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
に
発

行
し
て
い
る
電
子
証
明
書
は
、
有
効
期

限
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

2月
か
ら
始

ま
る
税
の
申
告
ま
で
に
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
が

満
了
す
る
方
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
有

効
期
限
は
、
電
子
証
明
書
の
写
し
や
公

的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト「
自
分
の
証
明
書
を
み
る
」等
で
確
認

で
き
ま
す
。

※
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
へ
の
電
子
証

明
書
の
発
行
・
更
新
は
終
了
し
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル


0
1
2
0（

9
5）

0
1
7
8

英
語
・
中
国
語
・
韓
国
語
・
ス
ペ
イ
ン
語
・

ポ
ル
ト
ガ
ル
語
対
応
…
▼
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
制
度
に
関
す
る
こ
と
は


0
1
2
0

（

0
1
7
8）

2
6、

▼
「
通
知
カ
ー
ド
」

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」に
関
す
る
こ

と
は


0
1
2
0（

0
1
7
8）

2
7へ

。

※
い
ず
れ
も
受
付
時
間
は
年
末
年
始
を

除
く
午
前

9時

30分
～
午
後

8時（
土
・

日
曜
日
、祝
日
は
午
後

5時

30分
ま
で
）。

【
区
の
担
当
課
】戸
籍
住
民
課
住
民
記
録

係（
本
庁
舎

1階
）（

5
2
7
3）

3
6

0
1

2月
か
ら
の
確
定
申
告
で

ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ

を
利

用
す
る

方
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
カ
ー
ド
の
申
請
・
取
得
は
お
早
め
に

【開設期間】3月31日まで（土・日曜日、祝日等は休み）

【受付時間】午前9時～午後5時（火曜日は午後7時まで）
　コールセンターでは給付金の制度、申請方法、申請書兼請求書や支

給決定通知書の発送状況について、オペレーターがご案内します。「実

際に給付金の対象になるか」など個別の内容は、下記の臨時福祉給付

金等対策室へお問い合わせください。

【給付金事業の担当】新宿区臨時福祉給付金等対策室（本庁舎6階）

（5273）4351・（5273）4366

施設名(所在地) 電話番号・FAX

+薬王寺ことぶき館(市谷薬王寺町51)※ （3353）6625・（3353）6640

+大久保ことぶき館(大久保1－17－20) ・（3209）0802

 高田馬場シニア活動館
　(高田馬場3－39－29)

（3362）4560・（3368）8169

 信濃町シニア活動館(信濃町20) （5369）6737・（5369）6738

 戸山シニア活動館(戸山2－27－2) (3204）2422・（3204）2421

 西新宿シニア活動館(西新宿4－8－35) （3377）9380・（3377）9231

 早稲田南町地域交流館(早稲田南町50) ・（3208）2552

 西早稲田地域交流館
　(西早稲田1－22－2)

（5286）8311・（5286）8314

 新宿地域交流館(新宿5－3－13) ・（3341）8955

)山吹町地域交流館(山吹町342) ・（3269）6189

)上落合地域交流館(上落合2－28－8) （3360）1414・（3360）1477

)北新宿地域交流館(北新宿2－3－7) （3369）5856・（3369）5877

)下落合地域交流館(下落合3－12－33) ・（3951）0023

)百人町地域交流館(百人町2－18－21) （3368）8156・（3368）8157

)東五軒町地域交流館(東五軒町5－24) （3269）6895・（3269）6357

)中町地域交流館(中町25) （6265）0608・（3267）3325

)本塩町地域交流館(本塩町8) （3350）1456・（3350）1457

)北山伏地域交流館(北山伏町2－17) ・（3269）7197

)中落合地域交流館(中落合2－7－24) （3952）7163・（3565）2530

)北新宿第二地域交流館
　(北新宿3－20－2)

（5348）6751・（3369）0081

)高田馬場地域交流館
　(高田馬場1－4－17)

・（3200）5816

+清風園(中落合1－7－26) （3951）0086・（5982）9808

　初めて利用する方は、住所・氏名・年齢が確認で

きるもの(健康保険証など）をお持ちになり、利用

証の交付を受けてください。各施設では、各種教

室や講座、催しなどを開催しています(内容は館

により異なります)。詳しい内容や団体利用につ

いては、各館にお問い合わせください。

※大久保ことぶき館(下図+)は団体利用のみ、清

風園(下図+)は個人利用のみ。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢いきがい係（本

庁舎２階）(5273)4567・(6205)5083へ。

▲フラダンスサークル

講師の指導のもとで練習を重ね、館内

外の舞台で成果発表をしています。

【対象】区内在住の58歳以上

【活動内容】社会奉仕活動…道路・公園

の清掃、交通安全・防犯運動への協力ほ

か、友愛活動…一人暮らし高齢者の方

への訪問や声掛けほか、健康増進活動…

ラジオ体操、歩行会ほか、生きがい活

動…歌や踊りなどの趣味の教室・講習会の

開催ほか、その他…旅行会・親睦会ほか

※区内の高齢者クラブで構成する区高齢

者クラブ連合会では、地域の清掃活動、歌

や踊りを披露する春と秋の高齢者福祉大

会、グラウンドゴルフ・輪投げ・囲碁・将棋

の大会などを実施しています。

高齢者クラブの会員を

募集しています

　区内には地域ごとに結成された119の高

齢者クラブがあり、約6,000名の会員が自

主的に活動しています。「生きがい」や「趣

味」を通じた仲間を見つけたいと考えてい

る方は、高齢者クラブにご参加ください。

※区では高齢者クラブの活動経費の一

部を助成しています。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢いき

がい係へ。

申請は
2月28日（必着）

まで

▲書道教室

地域の方を講師に、教室を開いて

います。館内で教室参加者の書道

展を開催することもあります。

▲筋力向上トレーニング教室

介護予防のための体操教室を開いてい

ます。初心者から取り組めるストレッチ

や筋力トレーニングを行っています。

★各館主催の講座等は有料の場合があります。また、清

風園では、集会室を利用する場合は別途400円、新宿区
外にお住まいの方は1人1日当たり700円の施設利用料

が掛かります。

ここととぶぶきき館館・・シシニニアア活活動動館館・・

地地域域交交流流館館・・清清風風園園ののごご利利用用をを
28年

度
外
部
評
価
実
施
結
果

箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

区民保養施設の
利用申し込み

東東京京メメトトロロ
丸丸ノノ内内線線

東東京京メメトトロロ
副副都都心心線線

新新宿宿御御苑苑前前

曙曙橋橋

西西新新宿宿

都都庁庁前前

東東新新宿宿

早早稲稲田田

神神楽楽坂坂

信
濃
町

市
ケ
谷

四
ツ
谷

四四谷谷三三丁丁目目

新新宿宿三三丁丁目目

都都営営新新宿宿線線

新
宿

目
白

大
久
保

高
田
馬
場

新
大
久
保

都都営営大大江江戸戸線線

東東京京メメトトロロ
東東西西線線

都都電電荒荒川川線線
早早稲稲田田

西西新新宿宿
五五丁丁目目

西西
武武
新新
宿宿
線線

飯
田
橋

西西早早稲稲田田

中中井井

落落合合

下下落落合合 高高田田馬馬場場

牛牛込込神神楽楽坂坂

牛牛込込柳柳町町

若若松松河河田田

西西武武
新新宿宿

落落合合
南南長長崎崎

都都
営営
大大
江江
戸戸
線線
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RR山山
手手
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サ
ッ
カ
ー
教
室
＆

ラ
ク
ロ
ス
教
室


協
働
事
業
提
案
制
度
実
施
事
業

【
日
時
】

1月

21日

午
後

1時
～

4時

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
の
小
学
生
、

100名

【
内
容
】 ▼
本
田
圭
佑
選
手
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
の
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
に
よ
る
指
導

（
本
田
圭
佑
選
手
は
当
日
不
参
加
）、 ▼
ラ

ク
ロ
ス
普
及
実
行
委
員
会
チ
ー
ム
リ
ッ

ド
に
よ
る
ラ
ク
ロ
ス
教
室
、▼
大
妻
女
子

大
学
川
口
ゼ
ミ
に
よ
る
食
育
ゲ
ー
ム

【
費
用
】

500円

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子

メ
ー
ル
（

4面
記
入
例
の
ほ
か
学
年
を

記
入
）で
、

1月

20日
（
必
着
）
ま
で
に
地

域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
ク
ラ
ブ

C
r
i
a
c

a
o

（
ク
リ
ア
ソ
ン
）（

6
9
0
8）

8
1

1
9・

（

6
9
0
8）

8
9
0
8・


in

fo

@
c
ria

c
a
o
.o

r.jp
へ
。

志
賀
高
原
ス
キ
ー
教
室

【
日
時
】

2月

10日

午
後

7時

30分
～

13日

午
後

7時

30分
、
新
宿
コ
ズ
ミ

ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）

集
合
・
解
散
。往
復
バ
ス
利
用

【
会
場
】
志
賀
高
原
ス
キ
ー
場
（
長
野
県

山
ノ
内
町
）、宿

泊
先
は「
幸
の
湯
」

【
対
象
】小
学

3年
生
以
上
、

17名
（
高
校

生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

【
費
用
】

4万

3千
円
（

3泊

5食
付
き
。

バ
ス
代
・
講
習
代
・
保
険
料
等
）

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
性
別
を
記
入
し
、

1月

10日
（
必
着
）
ま
で
に
区
ス
キ
ー
連

盟
・
小
林
哲
男
（
〒

1
6
7・

0
0
3
1

杉
並
区
本
天
沼

2―

32―

16）


0
8

0（

5
0
9
4）

6
9
2
3へ

。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。

新
春
初
心
者

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
講
習
会

【
日
時
・
会
場
】
▼

1月

11日
～

30日
の

月
・
水
・
金
曜
日
午
前

9時

30分
～

12

時
…
都
立
戸
山
公
園
い
き
い
き
広
場（
箱

根
山
地
区
、
戸
山

3―

2）、
▼

1月

15

日
・

22日
・

29日
の
日
曜
日
午
前

10時
～

12時
…
よ
つ
や
運
動
広
場
（
四
谷

1―

1）、清
水
川
橋
公
園（
下
落
合

1―

1）

※
い
ず
れ
も
雨
天
・
荒
天
時
は
中
止
。

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
お
お

む
ね

10歳
代
～

70歳
代
の
方
、各
日

10名

【
内
容
】
基
礎
か
ら
指
導
。
動
き
や
す
い

服
装
・
運
動
靴
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。
用

具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

【
費
用
】

1回

200円

【
主
催
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電

話
で
各
日

3日
前
ま
で
に
区
ゲ
ー
ト
ボ

ー
ル
協
会
・
嘉
藤

（

3
2
0
3）

1
4

2
5へ

。先
着
順
。

区
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会


男
女
別
団
体
戦

【
日
時
】

2月

12日

午
前

9時
～
午
後

7時

【
会
場
】新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
大
久

保

3―

5―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
高
校
生
以
上

と
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
、

300名

【
内
容
】

1部
～

4部
（

4部
は

60歳
以

上
と
初
心
者
）、

1チ
ー
ム

6名
以
上
（

3

ダ
ブ
ル
ス
）

【
費
用
】

1チ
ー
ム

6千
円
（
連
盟
未
登

録
者
は

1人
に
付
き

500円
を
加
算
）

【
主
催
・
申
込
み
】申
込
書
（
新
宿
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
・
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）
に
記
載
の
方

法
で
費
用
を
振
り
込
み
、
封
書
（
申
込
書

と
振
込
明
細
書
の
写
し
を
同
封
）
で

1

月

19日（
必
着
）
ま
で
に
区
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
・
村
上
千
恵
子
（
〒

1
6
9・

0

0
7
2大

久
保

3―

2―

1）

（

3
2

0
9）

1
8
8
2へ

。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

硬
式
テ
ニ
ス

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

【
日
時
】

2月

19日

午
前

9時
～
午
後

5時

【
会
場
】
有
明
テ
ニ
ス
の
森
公
園
（
江
東

区
有
明

2―

2―

22）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で

18歳
以
上

の
方
、
男
女
各

30名

【
内
容
】

6ゲ
ー
ム
先
取

1セ
ッ
ト
の
ト

ー
ナ
メ
ン
ト

【
費
用
等
】

1人

2千

500円
（
施
設
利
用

料
等
）
と
ボ
ー
ル

1缶

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
性
別
を
記
入
し
、

1月

15日（
必
着
）
ま
で
に
区
硬
式
庭
球

連
盟
・
古
山
寛
（
〒

1
6
2・

0
0
4
1

早
稲
田
鶴
巻
町

535）（

3
2
0
2）

5
8

7
6へ

。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

新
宿
子
育
て
メ
ッ
セ
実
行
委
員
を
募
集

　
区
内
で
活
動
す
る
子
育
て
関
係
団
体
の
見
本
市

で
す
（

6月

11日

開
催
予
定
）。
今
回
は
、
実
行
委

員
と
し
て
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
等
に
ご
協
力
い
た
だ

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
個
人
・
団
体
）
と
ブ
ー
ス
を
出

展
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
い
た
だ
い
た

団
体
は
、
同
イ
ベ
ン
ト
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
で
活

動
内
容
等
を
紹
介
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、
区
内
に
事
務
所
が
あ
る

か
区
内
を
主
な
活
動
拠
点
と
す
る
子
育
て
関
係
団

体（
企
業
は
不
可
）

※
月

1回
程
度
の
実
行
委
員
会
の
ほ
か
、事
前
の
説

明
会
・
交
流
会
等
が
あ
り
ま
す（
主
に
平
日
の
日
中
）。

【
申
込
み
】

1月

20日

ま
で
に
電
話
で
同
実
行
委

員
会
事
務
局
（
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
子
育
て
支

援
係
内
）

（

3
2
3
2）

0
6
9
5へ

。
同
実
行
委

員
会
加
入
の
可
否
は
、後
日
ご
連
絡
し
ま
す
。

※
2次

募
集
（

2月

10日

ま
で
）
も
行
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

認認
証証
保保
育育
所所
のの
保保
育育
料料
助助
成成
額額
をを

1111月月
分分

かか
らら

変変
更更

しし
まま

しし
たた


0歳

児
～

5歳
児
は
一
律

4万
円

　
認
証
保
育
所
に
通
う
お
子
さ
ん
の
保
育
料
を

支
払
う
保
護
者
の
方
に
、
保
育
料
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
（
四
半
期
ご
と
に
口
座
振
り
込

み
）。

11月
分
か
ら
助
成
金
額
を
変
更
し
ま
し
た

（

31年
度
ま
で
。
対
象
要
件
の
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
）。
す
で
に

28年
度
新
宿
区
認
証
保
育
所
保
護

者
負
担
軽
減
助
成
金
の
申
請
が
お
済
み
の
方

は
、
再
度
手
続
き
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

11

月
分
か
ら
の
変
更
を
反
映
し
た
助
成
金
（

10月

～

12月
分
）
を

1月

31日

に
ご
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

　

29年
度
も
継
続
し
て
助
成
金
を
受
け
る
場
合

は
、再
度
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、

ご
利
用
の
施
設
を
通
じ
て

4月
に
ご
案
内
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
保
育
指
導
課
給
付
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
8
4へ

。

　
中
央
図
書
館
の
移
転
に
伴
い
、
落
合
第
一
・
戸
塚
特
別

出
張
所
の
各
入
口
付
近
に
図
書
返
却
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

し
て
い
ま
し
た
が
、

3月

11日

の
下
落
合
図
書
館
（
旧

中
央
図
書
館
跡
地
の
一
部
）
の
開
設
に
合
わ
せ
、
利
用
を

停
止
し
ま
す
（
返
却
ボ
ッ
ク
ス
の
撤
去
は

4月
初
旬
）。

3月

11日

以
降
の
本
の
返
却
は
、下
落
合
図
書
館
ほ
か

区
立
図
書
館
の
返
却
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
管
理
係

（

3
3
6
4）

1
4
2

1へ
。

落
合
第
一
・
戸
塚
特
別
出
張
所

図
書
返
却
ボ
ッ
ク
ス
の
利
用
を
停
止
し
ま
す

　
改
修
工
事
に
伴
い
、

1月

21日

～

30年

1月
末（
予
定
）の
期
間
休
館
し
ま
す
。
休
館

中
は
、左
記
の
仮
移
転
先
で
児
童
館
は
未
就

学
児
の
親
子
の
み（
土
・
日
曜
日
、祝
日
等
を
除

く
）、こ
と
ぶ
き
館
は
登
録
団
体
の
み（
日
曜

日
、
祝
日
等
を
除
く
）が
利
用
で
き
ま
す
。

【
仮
移
転
先
】
防
災
セ
ン
タ
ー

3階
（
市
谷

仲
之
町

2―

42）

【
問
合
せ
】
薬
王
寺
児
童
館
・
こ
と
ぶ
き
館

（

3
3
5
3）

6
6
2
5へ

。

薬
王
寺
児
童
館
・
こ
と
ぶ
き
館
の
休
館

建て替え前

建て替え後

共同化

　
「
土
地
が
狭
く
、
不
整
形
だ
」「
道
路
に
接

し
て
い
な
い
た
め
建
て
替
え
が
で
き
な
い
」

な
ど
の
場
所
を
、
隣
同
士
が
敷
地
を
一
体
と

し
て
活
用
し
、
共
同
で
住
宅
を
建
て
替
え
る

際
に
支
援
し
ま
す
。
応
募
要
件
等
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
相
談
は
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
防
災
都
市
づ
く
り
課
（
本
庁
舎

7

階
）（

5
2
7
3）

3
8
4
2へ

。

　

支
援
の
概
要

　
建
築
物
の
除
去
・
整
地
、
共
同
施
設
の
整

備
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
対
象
】

2年
以
上
区
内
在
住
の
地
権
者
で
、

こ
の
事
業
に
よ
る
共
同
建
て
替
え
後
も
権

利
の
あ
る
方

【
選
定
方
法
等
】
応
募
の
あ
っ
た
事
業
計
画

の
中
か
ら
、
地
域
特
性
や
事
業
内
容
等
を
考

慮
し
、
補
助
対
象
候
補
の
事
業
を
採
択
し
ま

す
。
そ
の
計
画
が
、
都
の
事
業
計
画
認
定
を

受
け
る
と
と
も
に
、
都
と
区
の
補
助
事
業
と

し
て
決
定
し
た
場
合
、
一
定
の
範
囲
で
助
成

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
ま
ち
づ
く
り
相
談
員
の
派
遣

　
専
門
知
識
の
あ
る
「
ま
ち
づ
く
り
相
談

員
」
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
に
ふ
さ
わ
し
い

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
助
言
し
、
安
全
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
共
同
建
て
替
え

な
ど
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
地
権
者
の
皆
さ

ん
が
共
同
化
を
進
め
る
た
め
の
勉
強
会
を

行
う
場
合
な
ど
に
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　　住住宅宅のの共共同同建建てて替替ええをを支支援援ししまますす

都都心心共共同同住住宅宅供供給給事事業業

特
別
支
援
学
級
・
養
護
学
校

連
合
作
品
展


心
ゆ
た
か
に
、
の
び
や
か
に

【
日
時
】

1月

17日

～

29日

午
前

10

時
～
午
後

5時（

1月

23日

は
休
館
）

【
展
示
内
容
】
児
童
・
生
徒
の
図
画
工
作
・

書
写
等

【
参
加
校
】▼
愛
日
小
…
若
竹
学
級
、▼
東

戸
山
小
…
若
草
学
級
、
▼
花
園
小
…
新

苑
学
級
、▼
落
合
第
二
小
…
若
葉
学
級
、

▼
柏
木
小
…
柏
葉
学
級
、
▼
四
谷
中
…

新
苑
学
級
、 ▼
西
新
宿
中
…
Ｅ
組
、
▼
新

宿
中
…
若
草
学
級
、▼
新
宿
養
護
学
校

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
損
保
ジ
ャ

パ
ン
日
本
興
亜
本
社
ビ
ル

1階
（
西
新

宿

1―

26―

1）へ
。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
特
別
支
援
教
育

係
（

3
2
3
2）

3
0
7
4へ

。

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー

国
際
こ
ど
も
音
楽
祭

【
日
時
】

1月
21日


午
後

1時

30分
～

3時

【
内
容
】
若
松
地
域
の
学
校
で
学
ぶ
子
ど

も
た
ち
の
合
唱
・
ハ
ン
ド
ベ
ル
・
和
太
鼓
・

ダ
ン
ス
・
楽
器
演
奏
な
ど
の
発
表

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
若
松
地
域

セ
ン
タ
ー（
若
松
町

12―

6）へ
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー

管
理
運
営
委
員
会

（

3
2
0
9）

6
0

3
0へ

。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介
護

を
経
験
し
た
方
が
集
ま
っ
て
、
情
報
交

換
や
介
護
の
悩
み
を
語
り
合
う
場
で

す
。当
日
直
接
、
会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ

い（
途
中
入
退
場
自
由
）。

【

1月
の
日
時
・
会
場
】▼
①
四
谷
の
会
…

12日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／

四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合
施
設（
三
栄

町

25）、▼
②
フ
レ
ン
ズ

2…

25日

午

後

1時

30分
～

4時
／
高
齢
者
福
祉
施

設
神
楽
坂（
矢
来
町

104）、▼
③
わ
き
あ
い

あ
い
…

11日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス
新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）、▼
④
大
久
保
・
あ
っ
た
会
…

10日


午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち
カ

フ
ェ
ふ
る
さ
と（
大
久
保

1―

10―

22）、

▼
⑤
ひ
と
や
す
み
の
会
…

28日

午
後

1時

30分
～

4時
／
新
宿
け
や
き
園（
百

人
町

4―

5―

1）、
▼
⑥
か
ず
ら
会
…

20日

午
後

2時
～

4時
／
落
合
第
二

地
域
セ
ン
タ
ー（
中
落
合

4―

17―

13）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
費
用
】
①
～
③
⑤
⑥
は
無
料
、
④
は

100

円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相
談

第
二
係（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
2
5
4へ

。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
等

の
支
援
を
し
ま
す
。

新
宿
区
登
録
手
話
通
訳
者

選
考
試
験

　
手
話
通
訳
者
は
、
聴
覚
に
障
害
の
あ

る
方
の
生
活
の
利
便
と
社
会
参
加
の
促

進
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
選
考

試
験
合
格
後
は
新
宿
区
の
手
話
通
訳
者

と
し
て
登
録
し
、
地
域
で
活
動
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】

2月

19日

午
前

9時
か
ら

※
申
込
人
数
等
に
よ
り
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】区
役
所
本
庁
舎

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
で
、
区
の
手
話

講
習
会
の
上
級
以
上
を
修
了
し
た
か
、

こ
れ
に
相
当
す
る
手
話
技
術
を
習
得
し

て
い
る
方

【
選
考
】筆
記
（
社
会
福
祉
に
関
す
る
知
識

等
）、手
話
の
読
み
取
り
、手
話
表
現
、面
接

【
申
込
み
】
封
書（
任
意
の
用
紙
（
参
考
様

式
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

せ
ま
す
）に

4面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
、

修
了
し
た
最
終
の
講
習
会
名
と
修
了
年

度
、手
話
通
訳
士
資
格
ま
た
は
地
域
登
録

の
有
無
、在
勤
の
方
は
勤
務
先
の
名
称
・

電
話
番
号
を
記
入
。
返
信
用
封
筒
（
長
形

3号
・

82円
切
手
を
貼
る
）
を
同
封
）
で
、

1月

16日（
必
着
）
ま
で
に
障
害
者
福
祉

課
福
祉
推
進
係
（
〒

1
6
0・

8
4
8
4

歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
1
6・（

3
2
0
9）

3
4
4
1へ

。
応
募
者
に
は

2月

6日


ま
で
に
詳
し
い
内
容
を
連
絡
し
ま
す
。

家
賃
等
債
務
保
証
料
助
成
事
業


協
定
保
証
会
社
が

5社
に
増
え

　
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た

　
高
齢
者
世
帯
・
障
害
者
世
帯
・
ひ
と
り

親
世
帯
の
方
が
、
区
内
の
民
間
賃
貸
住

宅
へ
の
入
居
・
契
約
更
新
の
際
に
、
連
帯

保
証
人
が
見
つ
か
ら
ず
お
困
り
の
場
合

に
、
区
と
協
定
を
結
ん
で
い
る
保
証
会

社
等
を
あ
っ
せ
ん
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
協
定
保
証
会
社
等
】
▼
㈱
宅
建
ブ
レ
イ

ン
ズ
、▼
エ
ル
ズ
サ
ポ
ー
ト
㈱
、
▼
日
本

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
㈱
、
▼
フ
ォ
ー
シ
ー
ズ

㈱
、▼
高
齢
者
住
宅
財
団

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本
庁

舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
5
6
7へ

。

１
１
０
番
の
日

P

Rイ
ベ
ン
ト

【
日
時
】

1月

10日

午
後

2時

30分
～

３
時

【
会
場
】新
宿
駅
西
口
交
番
前

【
内
容
】広
報
用
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
の
配

布
（
出
演
は
コ
ロ
ッ
ケ
／

29年

110番
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
タ
レ
ン
ト
）

【
問
合
せ
】
警
視
庁
通
信
指
令
本
部
「

110

番
の
日
」
事
務
局

（
３
５
８
１
）
４
３

２
１
へ
。

【
区
の
担
当
課
】
危
機
管
理
課
危
機
管
理

係
（
５
２
７
３
）

3
5
3
2

手
作
り
み
そ
教
室

【
日
時
】

1月

25日

午
後

1時
～

4時

【
会
場
】新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館

（
高
田
馬
場
１
―

32―

10）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

16名

【
内
容
】
大
豆
と
こ
う
じ
か
ら
み
そ
作

り
。
作
っ
た
み
そ
は
持
ち
帰
り

【
費
用
】千

500円（
材
料
費
等
）

【
持
ち
物
】
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ

き
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

【
後
援
】新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

1月

13日

（
必
着
）ま
で
に
新
宿
区
消
費
生
活
モ
ニ

タ
ー

O
B会（
〒

1
6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

32―

10、
新
宿
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
分
館
内
）
へ
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3

8
3
4へ

。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名

　（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきに

は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

かるた会

鶴巻図書館

【日時】1月8日午前10時30分

～11時30分

【対象】小学生、10名

【会場・申込み】12月27日から電

話または直接、同館（早稲田鶴巻町

521）（3208）2431へ。先着順。

こども図書館

【日時・内容】1月9日、①午前11

時～11時45分…かるた作り・絵合わ

せかるた大会、②午後1時30分～2

時15分…おはなしかるた大会、③

午後4時～4時45分…絵本でかるた

【対象】①は5歳～小学3年生、②

③は小学生まで

【会場・申込み】当日直接、同館（大

久保3―1―1、中央図書館内）

（3364）1421へ。

西落合図書館

【日時】1月22日午後3時～4時

【対象】未就学児、小学生、各10名

【内容】かるた取り、百人一首

【会場・申込み】1月7日から電話

または直接、同館（西落合4―13―

17）（3954）4373へ。先着順。

中央図書館上映会

水曜上映会

【日時】1月11日午後2時～3時

5分（午後1時40分開場）

【上映作品】「綾小路きみまろ 爆

笑！最新ライブ名演集～きみま

ろさん、それは言いすぎです！」

映画の夕べ

【日時】1月20日午後6時～8時

30分（午後5時40分開場）

【上映作品】「アポロ13」（監督／

ロン・ハワード、出演／トム・ハン

クスほか。字幕）

【会場・申込み】当日直接、新宿コ

ズミックセンター8階プラネタ

リウム（大久保3―1―2）へ。各日

先着80名。

【問合せ】中央図書館（3364）

1421へ。

大人のための朗読会

【日時】1月14日午後2時～4時

（午後1時40分開場）

【内容】漱石作品を声優が朗読

【会場・申込み】当日直接、中央図書

館（大久保3―1―1、旧戸山中学校）

（3364）1421へ。先着30名。

楽しく学ぶiPad

初心者向け操作講習

【日時】1月17日午前10時30分～

12時・午後2時～3時30分・午後7時

～8時30分（3回とも同じ内容）

【対象】15歳以上、各回15名

【会場・申込み】12月27日か

ら電話または直接、中央図書館

（大久保3―1―1、旧戸山中学校）

（3364）1421へ。先着順。機器

は会場で用意します。

英語おはなし会

【日時】1月18日午後3時～3時

30分

【対象】小学生までのお子さんと

保護者、20名

【内容】英語絵本の読み聞かせと

手遊び

【会場・申込み】当日直接、角筈図

書館（西新宿4―33―7）（5371）

0010へ。先着順。

図書館「高座」

アマチュア愛好家による

　新春図書館寄席

【日時】1月22日午後2時～4時

（午後1時40分開場）

【出演】杉並江戸落語研究会

【会場・申込み】当日直接、中央図書

館（大久保3―1―1、旧戸山中学

校）（3364）1421へ。先着40名。

本を語る会講演会

食の日韓論～ボクらは

　同じものを食べている

【日時】1月28日午後2時～4時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿

3―20―2）

【講師】八田靖史／コリアン・フー

ド・コラムニスト

【申込み】12月27日から電話

または直接、北新宿図書館（北新

宿3―20―2）（3365）4755へ。

先着50名。

新宿学講座

新宿中村屋から見た新宿

【日時】1月29日午後2時～3時

30分（午後1時45分開場）

【会場】大久保地域センター（大久

保2―12―7）

【内容】新宿中村屋の商売や社会

貢献活動など、新宿の変遷とと

もに歩んできた歴史を紹介（講

師は廣澤久美子／㈱中村屋CSR

推進室課長）

【申込み】12月27日から電話

で大久保図書館（大久保 2―

12―7）（3209）3812へ。先着

30名。

座禅体験

日本の文化に触れてみよう

【日時】2月4日午後2時～4時

【会場】多宝山成願寺（中野区本町

2―26―6）

【内容】姿勢・呼吸・心の整え方

【申込み】12月27日から電話

または直接、北新宿図書館（北新

宿3―20―2）（3365）4755へ。

先着15名。

中央図書館企画展示

「ふるさとしんぶん（元旦号）」

　全国各地の主な地方紙の元旦

号等を展示します（閲覧可）。

【期間】1月6日～31日（月曜

日（月曜日が祝日の場合は翌日）、

1月19日は休館）

【会場・問合せ】中央図書館（大久保

3―1―1、旧戸山中学校）（3364）

1421へ。

図図書書館館のの催催しし

ス
ポ

ー
ツ

の
催

し

新
春
日
本
の
遊
び

【
日
時
】

1月

14日

午
後

1時

30分
～

3時

30分（
午
後

1時

15分
開
場
）

【
内
容
】
羽
子
板
、
引
き
ご
ま
の
絵
付
け
、

落
合
か
る
た
、
福
笑
い
、
け
ん
玉
ほ
か
。

お
汁
粉
の
用
意
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
落
合
第
二

地
域
セ
ン
タ
ー
（
中
落
合

4―

17―

13）

（

3
9
5
1）

9
9
4
1へ

。

セ
ミ
ナ
ー
「
パ
パ
と
マ
マ
に
な
っ

て
か
ら
の
キ
ャ
リ
ア
論
」


協
働
事
業
提
案
制
度
実
施
事
業

【
日
時
】

1月

14日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】区
立
産
業
会
館
（
Ｂ
Ｉ
Ｚ
新
宿
、

西
新
宿

6―

8―

2）

【
対
象
】
区
内
の
事
業
者
・
区
内
在
住
の

方
、

60名
程
度

※
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
受
講
で
き
ま
す
。

【
内
容
】育
休
後
の
社
内
で
の
キ
ャ
リ
ア

や
周
囲
と
の
関
係
性
を
構
築
す
る
ポ
イ

ン
ト（
講
師
は
山
口
理
栄
・
育
休
後
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト

(）

【
申
込
み
】フ
ァ
ッ
ク
ス
か
電
子
メ
ー
ル

に

4面
記
入
例
の
ほ
か
事
業
者
の
場
合

は
企
業
名
・
部
署
名
を
記
入
し
、
日
本
生

産
性
本
部

（

3
4
0
9）

1
1
2
2・


（

3
4
0
9）

1
0
0
7・


d
m

c
@

jp
c
-n

e
t.jp
へ
。

※
託
児
を
希
望
す
る
方
は
、

1月

6日


ま
で
に
電
話
で
男
女
共
同
参
画
課

（

3
3
4
1）

0
8
0
1（

日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）へ
。先
着

10名
。

新
春
特
別
講
演
会


ど
う
な
る
日
本
経
済

　
ど
う
す
る
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス

【
日
時
】

1月

17日

午
後

2時
～

3時

30分

【
会
場
】四
谷
区
民
ホ
ー
ル
（
内
藤
町

87）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、
区
内
中
小
企

業
の
経
営
者
ほ
か

【
講
師
】
五
味
廣
文
（
元
金
融
庁
長
官
・
西

村
あ
さ
ひ
法
律
事
務
所
顧
問
）

【
共
催
】
新
宿
区
・
東
京
商
工
会
議
所
新

宿
支
部
・
新
宿
区
し
ん
き
ん
協
議
会

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で

1月

10日


ま
で
に
東
京
商
工
会
議
所
新
宿
支
部

（

3
3
4
5）

3
2
9
0・


（

3
3
4

5）

3
2
5
1へ

。

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
講
座


ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
っ
て
な
あ
に

【
日
時
】

1月

18日

午
前

10時
～

12時

【
内
容
】イ
ラ
イ
ラ
、怒
り
と
上
手
に
付
き

合
う
方
法
を
学
ぶ（
講
師
は
尾
﨑
有
紀
子

／
日
本
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会

認
定
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
タ
ー
）

【
共
催
】新
宿
区
家
庭
教
育
グ
ル
ー
プ
連

絡
会

【
会
場
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）で
、
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
・
荒
木
町

16）

（

3

3
4
1）

0
8
0
1（

日
曜
日
、祝
日
を
除

く
）・
（

3
3
4
1）

0
7
4
0へ

。先
着

30名
。
託
児
あ
り
（

1月

5日

ま
で
に

電
話
予
約
。先
着

3名
）。

名
作
鑑
賞
会

【
日
時
】

1月

21日

午
後

1時

30分
～

3時

30分（
午
後

1時
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
雨
に
唄
え
ば
」（
字
幕
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
戸
塚
地
域

セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

（

3
2
0
9）
8
0
0
1へ

。先
着

100名
。

大
人
向
け

は
じ
め
て
の
囲
碁
教
室

【
日
時
】

1月

24日
～

2月

28日
の
火
曜

日
午
後

7時
～

8時

30分
、
全

6回

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

1―

2）

【
内
容
】

7本
の
格
子
の
碁
盤
を
使
用
し

た
初
心
者
向
け
の
囲
碁
（
講
師
は
水
間

俊
文
七
段
・
日
本
棋
院
東
京
本
院
）

【
費
用
】

4千

800円（

6回
分
）

【
申
込
み
】往
復
は
が
き
に

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
し
、

1月

10日（
必
着
）ま

で
に
新
宿
未
来
創
造
財
団

文
化
・
学

習

課（
〒

1
6
0・

0
0
2
2新

宿

6―

14

―

1、
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

（

3

3
5
0）

1
1
4
1へ

。
定
員

30名
。
応

募
者
多
数
の
場
合
は
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
を
優
先
し
て
抽
選
。

性
と
生
の
講
座


多
様
な
生
き
方
を
理
解
し
よ
う

　
～
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
を
考
え
る

【
日
時
】

1月

28日

午
後

2時
～

4時

【
講
師
】原
ミ
ナ
汰（

N
P
O法

人
共
生
社

会
を
つ
く
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
支
援
全
国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
代
表
理
事
）

【
会
場
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と

お
り
記
入
）
で
、
男
女
共
同
参
画
推
進

セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ
新
宿
・
荒
木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1（

日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）・

（

3
3
4
1）

0
7
4
0

へ
。
先
着

40名
。
託
児
あ
り
（

1月

16日


ま
で
に
電
話
予
約
。先
着

3名
）。

美
味
し
い
家
庭
料
理
基
礎
講
座

【
日
時
】

1月

29日

午
前

11時
～
午
後

2時

30分

【
メ
ニ
ュ
ー
】
寒
ブ
リ
の
揚
げ
焼
き
葱
山

椒
風
味
、和
風
ポ
ー
ク
ソ
テ
―
ほ
か
（
講
師

は
神
戸
弘
巳
／
男
子
厨
房
に
入
ろ
う
会
）

【
費
用
】千
円（
材
料
費
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

1月

16日

（
必
着
）
ま
で
に

角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

4―

33

―

7）（

3
3
7
7）

1
3
7
3へ

。
定

員

24名
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
区
内

在
住
・
在
勤
の
方
を
優
先
し
て
抽
選
。
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

臨時福祉給付金

年金生活者等支援
　臨時福祉給付金
　（障害・遺族基礎年金受給者向け）

ことぶき館・シニア活動館・

地域交流館・清風園のご利用を

外国人おもてなし語学ボランティア育成講座

2288年年
度度
外外
部部
評評
価価
実実
施施
結結
果果

4月1日~5月7日宿泊分

新宿駅西口発観光バスツアー

　往復バスと宿泊・観光のセッ

トです（2泊3日）。申し込みには、

事前に宿泊予約が必要です。

【4月の出発日・コース】3日…

10万本のあんず花畑と日本さく

ら名所100選の大法師さくら祭

り、11日…天下第一の桜高

遠城址公園と4,000本の桜舞う

弘法山古墳と国宝松本城の桜、

17日…臥竜公園の桜並木と

懐古園に妙義山さくらの里

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区役所内

営業所（本庁舎1階）

【受付専用電話】（5273）3881

【受付日時】月～金曜日午前9時～午後

5時

※土・日曜日、祝日等は日通旅行㈱

（3573）8350（午前 10時～午後

6時。電話受け付けのみ）へ。

※12月29日～1月3日は、窓口・

電話ともに休みます。

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込めます。

【申込期間】1月1日～10日（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張所・生涯

学習スポーツ課で配布の「抽選はがき」

でお申し込みください。1月18日こ

ろまでに結果通知が届かない場合は、

受付窓口へお問い合わせください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住の方の

み申し込める「区民優先予約（当選者

を含む）」、どなたでも申し込める「一

般予約」の順に、先着順で電話か受付

窓口で予約を受け付けます（土・日曜

日、祝日等は電話のみ）。空き室の状況

は、受付窓口・特別出張所のほか、日通

旅行㈱ホームページ（http://www.

nbs-tokyo.co.jp/）でも確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…1月21

日、一般予約…2月1日

※利用料金には各種割引制度があり

ます。利用のご案内「区民保養施設ハ

ンドブック」は、抽選はがきとともに、

受付窓口等で配布しています。

【区の担当課】生涯学習スポーツ課

生涯学習スポーツ係（本庁舎1階）

（5273）4358・（5273）3590

箱箱根根つつつつじじ荘荘・・ググリリーーンンヒヒルル八八ヶヶ岳岳

語学力を磨いて、生かしてみませんか

　東京2020オリンピック・パラリンピッ

クの開催に向けて、困っている外国人に声

を掛け、道案内などの手助けをする語学ボ

ランティアになることを目指す講座です。

【日時・コース】①おもてなしコース（お

もてなし講座）…2月1日午後1時～4時

30分、②セットコース（おもてなし講座

と語学講座）…2月4日午後1時～4時30

分（おもてなし講座）、8日・10日・15日

・17日午後6時30分～8時30分（英語

の語学講座）、全5日

【会場】区立教育センター（大久保3―1―

2、新宿コズミックセンター内）

【対象】区内在住・在勤・在学の15歳以上（中

学生を除く）で、講座修了後、ボランティア

活動ができる次の方

①は「実用英語技能検定2級以上」

「TOEIC500点以上」「英語で日常会話可

能」のいずれかに該当する方、60名

②は、①の基準に満たない方、36名

【主催】東京都

【申込み】はがきに4面記入例のほか希望

のコース（①②の別）を記入し、1月10日

（必着）までに新宿未来創造財団地域交流

課（〒169-0072大久保3―1―2）（3232）

5121へ。応募者多数の場合は区内在住の

方を優先して抽選。

※申込時にいただいた氏名・住所等の個

人情報は、東京都に提供します。

　
新
宿
区
外
部
評
価

委
員
会
（
※
）
が
、

28

年
度
の
外
部
評
価
実

施
結
果
を
区
長
に
報

告
し
ま
し
た
。

区
で
は
施
策
や
事

業
を
自
己
評
価
し
、
結
果
を
内
部
評
価
実
施

結
果
と
し
て
公
表
し
て
い
ま
す
。
外
部
評
価

は
、
内
部
評
価
実
施
結
果
を
区
民
の
視
点
で

評
価
す
る
も
の
で
す
。

28年
度
は
、

27年
度
に
実
施
し
た
第
二
次

実
行
計
画
（
計
画
期
間
／

24年
度
～

27年

度
）
の
計
画
事
業
の
う
ち

84事
業
に
つ
い
て

外
部
評
価
を
行
い
ま
し
た
。

外
部
評
価
し
た
事
業
の
う
ち
、
内
部
評
価

の
評
価
区
分
を
全
て
「
適
当
で
あ
る
」
と
評

価
し
た
の
は

77事
業
、
一
つ
で
も
「
適
当
で

な
い
」
と
評
価
し
た
の
は

7事
業
で
し
た
。

報
告
書
で
は
、
各
事
業
に
対
す
る
評
価
に

加
え
、
全
体
を
通
し
た
課
題
に
対
し
、
外
部

評
価
委
員
会
と
し
て
の
意
見
と
提
言
を
述

べ
て
い
ま
す
。

外
部
評
価
実
施
結
果
報
告
書
は
、
行
政
管

理
課
・
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー（
本
庁
舎

1階
）・

特
別
出
張
所
・
区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る

ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
行
政
管
理

課
の
ペ
ー
ジ
）
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
で
有
償
頒
布
し

て
い
ま
す
。


評
価
結
果
へ
の
ご
意
見
を
募
集

　
行
政
管
理
課
で
は
、
内
部
評
価
結
果
と
外

部
評
価
結
果
へ
の
ご
意
見
を

1月

20日


ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
新
宿
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
い
た
だ
い

た
ご
意
見
は
、
内
部
評
価
と
外
部
評
価
結
果

を
踏
ま
え
て
行
う
区
の
総
合
判
断
の
参
考

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3階
）


（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

【期間・内容】展示時間は、

お問い合わせください。

　区民ギャラリー

1月15日まで…みど

りのカーテン展、環境カ

レンダー展2017、新宿の

花・みどりいっぱいの写

真展2016、新宿区環境絵

画・日記展2016受賞作品

展、編み物講座展

※12月28日～1月3日

は区民ギャラリー展示

ホールは休みます。

【会場・問合せ】エコギャ

ラリー新宿（西新宿2―

11―4）（3348）6277

へ。

エコギャラリー新宿

1月の展示

グリーンヒル八ヶ岳からの

お知らせ 冬季の平日は特別料金で利用できます

【期間・料金】

3月17日までの平日に1室4名以上で利

用の場合…6,000円、3歳～12歳は3,600

円、3歳未満は無料（本館・コテージ共通）

3月31日までの平日に高校生以上の学

生がコテージ1室4名以上で利用の場合…

5,800円

※いずれも13歳以上は別途入湯税150円が

掛かります。

【問合せ】グリーンヒル八ヶ岳0551

（32）7011へ。ホームページ（http://www.

kenkoumura.jp/）でもご案内しています。

区区民民保保養養施施設設のの
利利用用申申しし込込みみ

グリーンヒル八ヶ岳
　のレストラン 箱根つつじ荘

※
新
宿
区
外
部
評
価
委
員
会
と
は

　
区
の
実
施
す
る
行
政
評
価
の
客
観
性
・

透
明
性
を
高
め
る
と
と
も
に
、
区
民
の
行

政
評
価
に
対
す
る
参
画
の
機
会
を
確
保
す

る
た
め
、
平
成

19年

9月
、
区
長
の
附
属
機

関
と
し
て
設
置
し
ま
し
た
。

保
育
園
・
子
ど
も
園

非
常
勤
職
員
（
登
録
制
）

　
い
ず
れ
も
国
籍
を
問
い
ま
せ
ん
。

①
栄
養
士

【
対
象
】
栄
養
士
の
資
格
を
お
持
ち
の

方
（

29年

3月

31日
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方
を
含
む
）
、
若
干
名

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、
午
前

9

時
～
午
後

4時
の
う
ち

6時
間

【
勤
務
内
容
】
乳
幼
児
の
給
食
業
務

（
離
乳
食
指
導
、
調
理
補
助
、
発
注
事

務
、
各
園
と
の
連
絡
・
調
整
ほ
か
）

【
報
酬
（
月
額
）
】

22万

7千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】
保
育
課
（
本
庁
舎

2

階
）
、
区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

②
給
食
調
理
員

【
採
用
人
数
】
若
干
名

【
勤
務
日
時
】
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

5日
、
午
前

8時

30分
～
午
後

5時

の
う
ち

6時
間

【
勤
務
内
容
】
給
食
調
理
業
務

【
報
酬
（
月
額
）
】

18万

9千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

③
看
護
師

【
対
象
】
看
護
師
の
資
格
を
お
持
ち
の

方
（

29年

3月

31日
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方
を
含
む
）
、
若
干
名

【
勤
務
日
時
】
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

5日
、
午
前

8時

30分
～
午
後

6時

30分
の
う
ち

6時
間

【
勤
務
内
容
】
園
児
の
健
康
管
理
、
保

育
補
助

【
報
酬
（
月
額
）
】

22万

7千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】
区
立
子
ど
も
園

④
延
長
保
育
補
助
員

1

【
対
象
】
保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち
の

方
（

29年

3月

31日
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方
を
含
む
）
、
若
干
名

【
勤
務
日
時
】
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

5日
、
午
後

0時

45分
～

8時

15分

の
う
ち

6時
間

【
勤
務
内
容
】
乳
幼
児
保
育
補
助

【
報
酬
（
月
額
）
】

21万

3千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

⑤
一
般
保
育
補
助
員

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、
午
前

7

時

30分
～

11時
ま
た
は
午
後

3時
～

6時

30分
の
う
ち

2～

3時
間

【
勤
務
内
容
】
乳
幼
児
保
育
補
助

【
報
酬
（
月
額
）
】
▼

2時
間
勤
務
…

5

万

4千
円
程
度
、
▼

2時
間

30分
勤

務
…

6万

8千
円
程
度
、
▼

3時
間

勤
務
…

8万

2千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

⑥
延
長
保
育
補
助
員

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、
午
後

4

時
～

8時

45分
の
う
ち

2～

3時
間

【
勤
務
内
容
】
乳
幼
児
保
育
補
助

【
報
酬
（
月
額
）
】
▼

2時
間
勤
務
…

6

万

1千
円
程
度
、
▼

3時
間
勤
務
…

9万

3千
円
程
度

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
勤
務
期
間
】
▼
①
～
④
は

4月
以
降

欠
員
が
出
た
と
き
か
ら

30年

3月
ま

で
、
▼
⑤
⑥
は

2月
以
降
欠
員
が
出

た
と
き
か
ら

29年

3月
ま
で

【
交
通
費
等
】
実
費
支
給
（
限
度
額
あ

り
）
。
①
～
④
は
社
会
保
険
等
に
加
入

【
選
考
】
▼
①
～
④
は
作
文
・
面
接
（

1

月

18日

を
予
定
）
、
▼
⑤
⑥
は
面
接

【
申
込
み
】
▼
①
～
④
は
履
歴
書
（
自

筆
で
記
入
、
写
真
を
貼
り
欄
外
に
応

募
の
職
種
（
①
～
④
の
別
）
を
朱
書

き
）
、
作
文
（

400字
詰
め
原
稿
用
紙

1

枚
程
度
に
志
望
動
機
を
自
筆
で
記

入
）
、
資
格
証
の
写
し
（
①
③
④
の

み
）
、
返
信
用
封
筒
（
長
形

3号
。
宛

名
を
記
入
し

82円
切
手
を
貼
る
）
を

1月

11日

ま
で
に
保
育
課
運
営

係
（
〒

1
6
0・

8
4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
2
5へ

郵
送
（
必
着
）

ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
⑤
⑥
は
電
話
で
保
育
課
運
営
係

へ
。
保
育
園
・
子
ど
も
園
か
ら
連
絡
が

あ
っ
た
方
は
、
履
歴
書
を
お
持
ち
の

上
、
面
接
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

事
務
補
助
員

【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー
ド

･エ
ク
セ
ル
等
）
が
で
き
る

方
、
若
干
名

【
勤
務
期
間
】

4月

1日
～

9月

30日

【
勤
務
日
時
】
月

12日
程
度
、
次
の
時

間
の
シ
フ
ト
制
（
午
前

8時

45分
～

午
後

1時

15分

･午
後

0時

30分
～

5時

30分

･午
後

5時
～

10時
）。土
・

日
曜
日
、
祝
日
等
の
勤
務
あ
り

【
勤
務
内
容
】
施
設
の
利
用
受
け
付
け

ほ
か

【
賃
金
（
時
給
）
】

940円
（
午
後

5時
～

10時
は

990円
）

【
選
考
】▼

1次
…
書
類
、▼

2次
…

1

次
合
格
者
に
面
接
（

1月

27日

）

※

3月
に

10日
間
程
度
の
研
修
（
有

給
）
が
あ
り
ま
す
。

【
勤
務
場
所
・
申
込
み
】
履
歴
書
（
写

真
を
貼
る
）
を

1月

13日

午
後

5

時
ま
で
に
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内

藤
町

87）

（

3
3
5
1）

3
3
1
4

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
等

は
同
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま

す
。

環
境
審
議
会

【
日
時
】

1月

19日

午
前

10時
～

12

時

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
7

6
3へ

。
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申請の方法

平
成

28年
分

公
的

年
金

等
の

源
泉

徴
収

票
を

お
送

り
し

ま
す

　

28年
中
に
厚
生
年
金
保
険
・
国
民

年
金
等
の
老
齢
や
、
退
職
を
支
給
事

由
と
す
る
年
金
を
受
け
取
っ
た
方

に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

1月
中
旬

以
降
順
次
、
源
泉
徴
収
票
を
お
送
り

し
ま
す
（
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
は
課

税
さ
れ
な
い
た
め
源
泉
徴
収
票
は
発

行
さ
れ
ま
せ
ん
）
。

年
金
額
が
年
額

108万
円
以
上
の
方

（

65歳
以
上
は
年
額

158万
円
以
上
の

方
）
は
、
所
得
税
や
復
興
特
別
所
得
税

が
年
金
か
ら
源
泉
徴
収
さ
れ
ま
す
。

源
泉
徴
収
票
は
、
受
け
取
っ
た
年
金

の
総
額
や
、
年
金
か
ら
差
し
引
い
た

所
得
税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
も

の
で
、
確
定
申
告
や
税
金
の
還
付
請

求
の
際
に
添
付
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
紛
失
し
た
と
き
な
ど

は
再
発
行
し
ま
す
。

2年
前
納
（
現
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
納
付
）
が
始
ま
り
ま
す

　

29年

4月
か
ら
、
口
座
振
替
に
加

え
て
現
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納

付
で
も
、
割
引
額
の
大
き
な

2年
前

納
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
詳
し

く
は
、
新
宿
年
金
事
務
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】▼
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル


0

5
7
0（

0
5）

1
1
6
5、

0
5
0

か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は


0
3

（

6
7
0
0）

1
1
6
5、

▼
新
宿
年

金
事
務
所

（

5
2
8
5）

8
6
1
1

へ
。

ペ
ッ
ト
防
災
連
続
講
座

　
大
地
震
等
の
災
害
に
備
え
た
飼
い

主
と
ペ
ッ
ト
の
た
め
の
防
災
対
策

を
学
ぶ
連
続
講
座
の

1回
目
で
す
。

【
日
時
】

1月

14日

午
後

4時
～

6

時

【
対
象
】
区
内
在
住
で
ペ
ッ
ト
を
飼
っ

て
い
る
方
ほ
か
、

50名

【
内
容
】
ペ
ッ
ト
の
被
災
に
備
え
た
新

宿
区
の
取
り
組
み
の
紹
介
と
防
災
の

基
礎
に
関
す
る
講
演

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
牛
込


笥
地
域
セ
ン
タ
ー
（

笥
町

15）
へ
。

先
着
順
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係
（
第

2分

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3
1
4

8へ
。

が
ん
患
者
・
家
族
の
た
め
の

支
援
講
座


美
味
し
く
食
べ
て
元
気
に
生
き
る

【
日
時
】

1月

26日

正
午
～
午
後

2

時

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で
が
ん
療

養
中
の
方
と
家
族
ほ
か
、

30名

【
内
容
】
が
ん
療
養
中
で
食
欲
不
振

の
方
に
も
食
べ
や
す
く
、
簡
単
に
作

れ
て
栄
養
が
取
れ
る
料
理
の
実
習

と
試
食
（
講
師
は
川
口
美
喜
子
／
が

ん
専
任
栄
養
士
・
大
妻
女
子
大
学
教

授
）

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
で
暮
ら
し
の

保
健
室
（

3
2
0
5）

3
1
1
4へ

。

も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん
講
習
会


上
手
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

　
た
め
の
ヒ
ン
ト

【
日
時
】

2月

2日

午
後

1時

30分

～

3時

【
対
象
】
区
内
在
住
の
乳
幼
児
の
保
護

者
ほ
か
、

25名

【
内
容
】
授
乳
期
か
ら
手
づ
か
み
や
ス

プ
ー
ン
を
使
っ
て
食
べ
る
よ
う
に
な

る
ま
で
の
食
べ
る
機
能
の
発
達
と
食

事
の
進
め
方
（
講
師
は
髙
橋
摩
理
／

昭
和
大
学
歯
学
部
歯
科
医
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら

電
話
で
牛
込
保
健
セ
ン
タ
ー
（
弁
天

町

50）

（
３
２
６
０
）
６
２
３
１
へ
。

先
着
順
。
託
児
あ
り
（
先
着

20名
）
。

新
宿
区
・
伊
那
市
友
好
提
携

10周
年
記
念
パ
ネ
ル
展
　

【
日
時
】

1月

6日

～

3月

31日


（
水
曜
日
を
除
く
）
午
前

10時

30分
～

午
後

6時

15分

【
内
容
】
長
野
県
伊
那
市
と
新
宿
区
の

文
化
・
観
光
・
産
業
の
比
較
や
、
近
年

の
交
流
を
紹
介
。
献
血
を
希
望
し
な

い
方
も
入
場
で
き
ま
す
。

【
会
場
・
問
合
せ
】
東
京
都
赤
十
字
血

液
セ
ン
タ
ー
新
宿
東
口
駅
前
献
血
ル

ー
ム
（
新
宿

3―

25―

1、
ヒ
ュ
ー
リ

ッ
ク
新
宿
ビ
ル

10階
）

（

6
3
8

0）

0
6
3
5へ

。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

1月

12日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
日
本
の
技
術
と
世
界
の
ニ
ー

ズ
を
つ
な
げ
る
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の

支
援
・
育
成
を
通
じ
て
、
日
本
企
業
の

グ
ロ
ー
バ
ル
競
争
力
の
強
化
を
目
指

す
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
経
済
シ
ス
テ
ム

デ
ザ
イ
ン
研
究
会
の
活
動
を
紹
介

（
語
り
手
は
同
法
人
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
等
）

【
申
込
み
】

12月

28日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

N

P

O協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6

5
2
7（

平
日
午
前

11時
～
午
後

6

時
。

12月

29日

～

1月

3日

は

休
み
）・

（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.n
e
tへ
。
先

着

20名
。

い
じ
め
・
虐
待
防
止
フ
ォ
ー
ラ
ム

【
日
時
】

1月

22日

午
後

1時

30分

～

5時

【
内
容
】
体
験
談
「
プ
ラ
ダ
ー
ウ
ィ
リ

ー
症
候
群
と
は
～
母
親
と
し
て
の
子

育
て
体
験
を
語
る
」
と
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

【
後
援
】新
宿
区
・
区
教
育
委
員
会
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
若
松
地

域
セ
ン
タ
ー
（
若
松
町

12―

6）
へ
。

先
着

130名
。

【
問
合
せ
】
児
童
虐
待
防
止
の
市
民
活

動
団
体
サ
ー
ク
ル
・
ダ
ル
メ
シ
ア
ン
・

垣
内
（
か
い
と
）


0
9
0（

3
3
4

2）

8
5
6
2へ

。

東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

2月

3日

午
後

1時

30分

か
ら

【
会
場
】
東
京
都
庁
第
一
本
庁
舎
北
塔

42階
特
別
会
議
室

A（
西
新
宿
２
―

８
―
１
）

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

往
復
は
が
き
に

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
し
、

1月

13日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
計

画
課
（
〒

1
6
3・

8
0
0
1西

新
宿

2―

8―

1）

（

5
3
8
8）

3
2

2
5へ

。
は
が
き
は

1人

1枚
。
定
員

15名
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
付
議
予
定
案
件
は
、
東
京
都
都
市

整
備
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp：
//

w
w
w
.to
sh
ise
ib
i.m
e
tro
.to
k
y
o
.

jp
/
k
e
ik
a
k
u
/
sh
in
g
ik
a
i/
y
o
te
i.

h
tm
）
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

※
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る

案
件
な
ど
が
あ
る
場
合
、会
議
が
一
部

非
公
開
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

歴
史
的
建
造
物
の
保
存
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
】

2月

18日

午
後

3時
～

5

時
30分

【
会
場
】
早
稲
田
奉
仕
園
ス
コ
ッ
ト
ホ

ー
ル
（
西
早
稲
田

2―

3―

1）

【
内
容
】
歴
史
的
建
造
物
の
紹
介
と

黒
岩
悠
（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）
の
ピ
ア
ノ
リ

サ
イ
タ
ル

【
費
用
】
千

500円
（
東
京
歴
史
ま
ち
づ

く
り
フ
ァ
ン
ド
へ
寄
付
）

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
代
表
者

に
つ
い
て

4面
記
入
例
の
ほ
か
希

望
人
数
（

2名
ま
で
）
、
年
齢
を
記
入

し
、

1月

13日
（
必
着
）
ま
で
に
東
京

都
都
市
整
備
局
緑
地
景
観
課
（
〒

1

6
3・

8
0
0
1西

新
宿

2―

8―

1）

（

5
3
8
8）

3
3
5
9へ

。

定
員

150名
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。

食
の
安
全
都
民
講
座


ど
う
見
る
食
品
表
示

【
日
時
】

1月

24日

午
後

1時

15分

～

4時

45分
（
午
後

1時
開
場
）

【
内
容
】「
食
品
表
示
法
」
に
基
づ
く
表

示
の
ル
ー
ル
に
関
す
る
講
義
。
食
品

表
示
を
作
成
す
る
演
習
も
実
施

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
職
業
・
手
話

通
訳
希
望
の
場
合
は
「
手
話
通
訳
希

望
」
と
記
入
し
、

1月

13日

（
消
印

有
効
）
ま
で
に
東
京
都
健
康
安
全
研

究
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
9・

0
0
7
3

百
人
町

3―

24―

1）

（

3
3
6

3）

3
4
7
2・


（

5
3
8
6）

7
4

2
7へ

。
定
員

40名
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。

福
祉
職
場
入
門
研
修

　
介
護
職
場
で
働
く
た
め
の
基
礎
を

学
び
ま
す
。

【
日
時
】
▼
①

2月

12日

・

19日

・

26日

、▼
②

3月

2日

・

9日

・

16日

、
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前

9

時

30分
～
午
後

4時

30分
、
各
回
全

3日
。
①
②
は
同
じ
内
容

【
会
場
】
三
幸
福
祉
カ
レ
ッ
ジ
新
宿
教

室
（
西
新
宿

1―

13―

12、
西
新
宿
昭

和
ビ
ル

2階
）

【
対
象
】
介
護
職
場
へ
の
就
業
に
関
心

の
あ
る
方
、
各
回

30名

【
申
込
み
】
電
話
で
①
は

2月

3日


、
②
は

2月

23日

ま
で
に
福
祉

職
場
入
門
研
修
事
務
局

（

3
3
4

3）

2
9
1
6・



0
1
2
0（

2
9

4）

3
5
0（

平
日
午
前

9時
～
午
後

7時

30分
）
へ
。

【
問
合
せ
】
東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会


（

6
2
6
1）

3
9
2
5へ

。

登
記
事
項
証
明
書
等
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
請
求
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
土
地
・
建
物
、
会
社
・
法
人
の
登
記

事
項
証
明
書
の
請
求
は
、
窓
口
・
郵

送
に
加
え
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利

用
し
て
請
求
が
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
請
求
し
た
場
合
、
書
面

で
の
請
求
に
比
べ
て
、
手
数
料
が
安

価
に
な
り
お
得
で
す
。
詳
し
く
は
、

法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://

h
o
u
m
u
ky
o
ku
.m
o
j.g
o
.jp
/h
o
m
u

/
sta
tic
/
in
d
e
x
.h
tm
l）
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
東
京
法
務
局
新
宿
出
張
所


（

3
3
6
3）

7
3
8
5へ

（
自
動

音
声
案
内
は
「

3番
」
を
選
択
）
。

1月

1日
か
ら
雇
用
保
険
の

適
用
が
拡
大
し
ま
す

　

1週
間
の
所
定
労
働
時
間
が

20時

間
以
上
で
、

31日
以
上
の
雇
用
見
込

み
が
あ
る

65歳
以
上
の
労
働
者
に
つ

い
て
も
、「
高
年
齢
被
保
険
者
」
と
し

て
雇
用
保
険
の
適
用
対
象
と
な
り
ま

す
。
受
給
要
件
を
満
た
す
ご
と
に
、
離

職
し
た
場
合
の
一
時
金
や
育
児
・
介

護
給
付
金
、
教
育
訓
練
給
付
金
の
支

給
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
宿
雇
用

保
険
適
用
課

（

3
2
0
0）

8
6
0

9へ
（
自
動
音
声
案
内
は
「

21
#」

を

選
択
）
。

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

　掲載行事は区の主催ではありま

せん。日時・会場等は予定です。各主

催者に内容をよく確認の上、参加し

てください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁

舎3階）（5273）4064・（5272）

5500へ。

★催し・講座★

職業訓練校生徒作品展 '17＆匠

の技展　1月11日・12日午前

10時～午後6時（12日は午後4時ま

で）、新宿駅西口広場イベントコー

ナーで。職業訓練校の生徒・熟練技

能士の作品展示・販売、ものづくり

体験、技能の紹介ほか。無料（一

部有料の体験あり）。東京都職業

能力開発協会・石川（5211）2352

4大学連携合同市民シンポジウム

1月14日午後1時30分～4時、東京

女子医科大学弥生記念講堂（河田

町）で。東京のがん医療の課題と方策

について考える。無料。当日直

接、会場へ。同大学がんプロ事務

局（3353）8112（内線42581）

★サークル紹介・会員募集★

フラダンスエクササイズとヨガ

月2回木曜日午前9時45分～10時

45分（フラダンス）、月2回金曜日午

前9時45分～11時15分（ヨガ）、四谷

保健センターで。フラダンスは乳児

（抱っこひもでの参加）も可。ヨガは子

連れ可。有料レンタルマットあり。

入会金300円・1回700円（ヨガで子

連れの場合別途100円が必要）。に

こりハハ・藤岡090（9826）7879

近世古文書の勉強会　月4回金曜

日午後6時~8時、赤城生涯学習館で。

新宿区内の近世古文書の学習。3

か月4,000円。新宿古文書勉強

会・丸山（3950）2913

こども囲碁　月4回金曜日午後5時

～7時、新宿囲碁センター（西新宿1）

で。囲碁のルールの説明と対局の実

践。小学3年生～中学生対象。1回

500円。新宿囲碁センター・菊地

（3349）4977

混声合唱　月4回火曜日午後6時

30分～8時30分、西早稲田中学校で。

基礎の発声練習から和洋の小曲ま

で。講師は佐藤一昭（テノール歌手）。

入会金1,000円・月6,000円。合唱

団「つつじ」・吉田090（8478）3363

女声アカペラコーラス　毎週火曜

日午後7時～9時、住吉町生涯学習館

で。ジャズやミュージカルを英語で歌

う。月2,500円（ほかに年会費5,000

円）。スウィートアデラインズ東京

コーラス・岡田070（4103）2509

日
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新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。
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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

自転車の開錠・施錠などはサドル
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未来を担う子どもたちの
安心と希望の実現を目指して

新新宿宿区区子子どどもも未未来来基基金金をを設設置置
　子育て家庭の福祉の向上を図るとともに、子ども

たちの生きる力を育むために「新宿区子ども未来基

金」を設置しました。

　区民や団体の皆さんからの寄附と区の積立金を

合わせ、未来を担う子どもの育ちを支援する区民

の方等が行う自主

的な活動に助成し

ています。

　寄附によるご協

力ありがとうござ

います。今後もご支

援・ご協力をお願い

します。

夏目漱石初の本格的記念館

漱漱石石山山房房記記念念館館
建建設設工工事事をを開開始始

　新宿に生まれ育ち、その生涯を閉じた国民的文豪・夏目漱石。

漱石が晩年を過ごした土地の記憶を未来に継承していくため、

漱石生誕150周年に当たる平成29年9月の開館に向け、新宿区

立漱石山房記念館の建設工事を開始しました。

　4月11日の起工式には、多くの関係者が出席し、工事の安全を

祈願しました。

新宿区出身 三井梨紗子さんが

リリオオデデジジャャネネイイロロオオリリンンピピッッククでで

銅銅メメダダルルをを獲獲得得
　落合第一小学校出身の三井梨紗子さんが、リオデ

ジャネイロオリンピックのシンクロナイズドスイ

ミングデュエット・チームの2種目で銅メダルを獲

得しました。

　9月2日に区長を表敬訪問した三井さんは、「オリ

ンピックの会場で、落合第一小学校から送られた応

援メッセージ入りの国旗が目に入り、多くの人の支

えがあってここまで来たのだと実感しました。皆

さんの応援のおかげです。」と話してくれました。

好きなところで借りて返せる

　区民の新たな移動手段の確保や観光の活性化、まちの回遊性の向

上を目指して、10月1日に自転車シェアリングを開始しました。

　地域内に設置された複数のサイクルポート（自転車の貸し出し・返

却拠点）で、原則として24時間借りたり返したりできるシステムで、

新宿のほか千代田・中央・港・江東の各区内に設置されたサイクルポー

トも利用できます。

誰もが安全に安心して歩けるまち・楽しめるまちに

公公共共のの場場所所ににおおけけるる客客引引きき
行行為為等等のの防防止止にに関関すするる条条例例
をを一一部部改改正正
　客引き行為等の規制を強化し、誰もが安全で

安心したまちと感じられるよう、25年9月に施行

した条例の一部を改正。区と地域団体などの連

携強化や違反行為者への過料等を盛り込み、4月

に施行しました（過料等の規定は6月施行）。

ますますにぎわう国際観光都市・新宿へ

新新宿宿観観光光案案内内所所オオーーププンン
　12月10日、新宿駅東

南口広場に隣接した一

般国道20号（甲州街道）

の高架下に、区として初

の観光案内所「新宿観光

案内所」を開設しまし

た。

　国内外から訪れる方

に、多言語での案内やマ

ップの配布等により新

宿の多彩な魅力を紹介

するほか、観光情報の検

索、新宿フリーWi-Fiな

どが利用できます。

▲完成イメージ図

起工式でのくわ入れ

▼新宿駅東南口広場から見た外観

▲マップ・パンフレット等
　配布コーナー

▲三井梨紗子さんと吉住区長

新宿中央公園
ポケットパークの
サイクルポート
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▲条例施行に先立ち、道路管理者、
　警察署と連携強化に向けた覚
　書を締結

路路上上等等障障害害物物にによよるる通通行行のの
障障害害のの防防止止にに関関すするる条条例例をを
施施行行
　路上に設置・放置さ

れた看板・商品陳列台

などによる通行の障

害を防止し、区民の皆

さんが公共の場所を

快適に通行できるよ

う12月に条例を施行

しました。

　条例に基づき、駅周

辺や繁華街を中心に、

地域の皆さんや警察・道路管理者と連携して、路上等

障害物による通行の障害の防止に取り組みます。

自自転転車車シシェェアアリリンンググをを開開始始
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▲活動の様子（学習支援）

区公式ツイッター・

フェイスブックで

即時に情報を発信
　地震や台風等の災害関連情報の

ほか、区のイベントや事業、地域情

報などを発信しています。

【アカウント名（共通）】新宿区区政

情報課

【URL】ツイッター…https://

twitter.com/shinjuku_info

フェイスブック…https://www.

facebook.com/shinjuku.info

※いずれも情報発信専用のため、

返信はしません。

ススママーートトフフォォンン・・タタブブレレッットトでで
区区政政情情報報ををごご覧覧いいたただだけけまますす

【問合せ】区政情報課広報

係（本庁舎3階）（5273）

4064・（5272）5500へ。

　平成29年（2017年）を迎え、

吉住区長が2016年の振り返り

や今後の取り組みへの抱負を

語ります。

　1月1日～15日、毎日3

回、ジェイコム港・新宿（11チャ

ンネル）で放送します。

【放送時間（10分番組）】

午後0時30分から

午後4時から

午後11時から

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎3階）（5273）4064・

（5272）5500へ。

新春特別番組

※番組は新宿区ホームペー

ジで動画配信するほか、1月

11日から、区政情報センタ

ー（本庁舎1階）、区立中央図

書館（大久保3―1―1、旧戸山

中学校）・四谷図書館（内藤町

87）でDVDを貸し出します。

※ケーブルテレビの受信に

ついては、ジェイコム港・新

宿0120（914）000へ。

新宿区長

年頭のあいさつ
アプリ「マチイロ」で

　　「広報しんじゅく」を配信
　「マチイロ」は、スマートフォンやタブレット端末

で自治体の広報紙が閲覧できる

スマートフォン用アプリです。

ご利用いただくには

①アプリ「マチイロ」をダウン

ロードする（無料）。

②アプリを起動し、「お住まい

の地域」に「新宿区」を設定する。

※設定すると、アプリのトップ

画面に「広報しんじゅく」最新号

が表示されます。バックナンバー

もご覧いただけます。

▲アプリアイコン

▲二次元コード
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