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ご
活
用
く
だ
さ
い

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
補
償
制
度

28年度 介護保険料の
お知らせを送付します

地
域
活
動
へ
の

助
成
制
度

を
ご
活
用

く
だ
さ
い

　
い
ず
れ
も
他
の
助
成
を
受
け
て
い
る
事

業
、
特
定
の
方
が
対
象
の
事
業
、
営
利
目
的
、

政
治
的
・
宗
教
活
動
を
含
む
事
業
等
を
除
き

ま
す
。
申
請
書
等
は
申
し
込
み
先
で
配
布
し

ま
す
。
プ
レ
イ
パ
ー
ク
活
動
へ
の
助
成
の
申

請
書
等
は
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取

り
出
せ
ま
す
。

地
域
の
交
流
を
促
進
す
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業
へ
の
助
成

【
対
象
】▼
区
内
に
活
動
拠
点
の
あ
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
団
体
・
地
域
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
、

▼
主
な
事
務
所
が
区
内
に
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
社
会
貢
献
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

29年

3月
ま
で
に
実
施
予
定

で
、
団
体
の
活
動
を
支
援
す
る
こ
と
で
地
域

住
民
や
団
体
間
の
交
流
を
促
進
で
き
る
、
次

の
い
ず
れ
か
の
事
業

▼
文
化
・
芸
術
活
動
の
向
上
、▼
世
代
間
交
流
、

▼
青
少
年
・
高
齢
者
の
居
場
所
づ
く
り
、
▼
区

民
へ
の
学
習
機
会
の
提
供
、
▼
区
民
に
開
か

れ
た
子
育
て
支
援

【
助
成
金
額
】事
業
経
費
の
合
計
額
か
ら
当
該

事
業
に
係
る
収
入
額
を
控
除
し
た
額
の

2分

の

1以
内（

10万
円
を
限
度
）

※

28年
度
か
ら
、
助
成
対
象
事
業
に
係
る
収

入
が
発
生
す
る
場
合
は
、
当
該
収
入
額
を
助

成
金
算
定
か
ら
控
除
の
対
象
と
し
ま
す
。

【
助
成
金
の
交
付
】審
査
の
上
、
助
成
事
業
・
金

額
を
決
定

【
申
込
み
】団
体
の
活
動
拠
点
の
あ
る
地
域
の

特
別
出
張
所
へ
。
申
込
期
間
等
は
地
域
で
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
特
別
出
張
所
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

障
害
の
あ
る
方
の
自
立
・

社
会
参
加
支
援
活
動
へ
の
助
成

【
対
象
】▼
自
立
の
た
め
の
社
会
的
活
動
を
行

う
障
害
者
と
家
族
、
▼
区
内
在
住
の
障
害
者

に
対
す
る
援
助
活
動
を
行
う
個
人
・
団
体

【
対
象
事
業
】障
害
者
の
自
立
や
社
会
参
加
を

促
進
す
る
た
め
に

28年
度
に
実
施
す
る
、

▼
学
習
・
研
修
、▼
調
査
研
究
、
▼
福
祉
教
育
、

▼
啓
発
事
業
、
▼
福
祉
器
具
等
の
開
発
整
備

ほ
か

【
対
象
経
費
】
謝
礼
、
消
耗
品
費
、
会
場
・
付
帯

設
備
利
用
料
、
材
料
費
、
宿
泊
費
、
バ
ス
等
交

通
機
関
利
用
料
（
バ
ス
の
借
り
上
げ
を
伴
う

事
業
は
遠
隔
地
で
の
実
施
が
障
害
者
の
社
会

参
加
や
自
立
訓
練
に
必
要
不
可
欠
な
場
合
の

み
助
成
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
目
的
の
経

費
は
対
象
外
）

【
助
成
額
】対
象
事
業
経
費
の
合
計
額
の

5分

の

3以
内（

100万
円
を
限
度
）

【
助
成
金
の
交
付
】
審
査
の
上
、
助
成
事
業
・
金

額
を
決
定
し
、

6月
中
に
交
付
予
定

【
申
込
み
】所
定
の
申
請
書
等
を

4月

12日

～

25日

に
障
害
者
福
祉
課
福
祉
推
進
係（
本
庁

舎

2階
）

（
５
２
７
３
）
４
５
１
６
・

（
３

２
０
９
）
３
４
４
１
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

プ
レ
イ
パ
ー
ク
活
動
へ
の
助
成

【
対
象
】
区
と
協
働
し
、
区
内
の
公
園
で
「
プ
レ

イ
パ
ー
ク
活
動
」「
プ
レ
イ
パ
ー
ク
の
普
及
啓
発

事
業
」を
実
施
す
る
区
内
の
団
体

【
助
成
金
の
交
付
】審
査
の
上
、助
成
事
業
・
助
成

金
額
等
を
決
定
し
、

6月
中
旬
に
交
付
予
定

【
申
込
み
】所
定
の
申
請
書
等
を

4月

18日


ま
で
に
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
子
育
て
支
援

係
（
新
宿

7―

3―

29、
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広

場
内
）

（

3
2
3
2）

0
6
9
5へ

お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
が
、
安
心
し
て
町
会
・
自
治
会
活

動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
が
で
き
る

よ
う
、区
が
保
険
料
を
負
担
し
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
中
の
事
故
に
よ
る
損
害
を
補
償

し
ま
す
。

　
計
画
し
て
行
う
公
共
の
利
益
を
目
的
と

し
た
自
発
的
な
活
動
が
対
象
で
、
趣
味
の

活
動
、
受
益
者
や
活
動
を
伴
わ
な
い
参
加

者
は
補
償
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
原
則
と
し
て
事
前
の
登
録
は
不
要
で

す
。
活
動
中
の
事
故
防
止
に
十
分
ご
注
意

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
万
が
一
事
故
が
発

生
し
た
場
合
は
補
償
制
度
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

※
補
償
内
容
や
金
額
等
詳
し
く
は
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
は
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
・
特

別
出
張
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
係（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
1
2
7・

（

3
2
0
9）

7
4
5
5へ

。

補
償
の
対
象
と
な
る
活
動

　
次
の
全
て
を
満
た
す
活
動
で
す
。

▼
区
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
か
、
区
内
在

住
の
方
で
構
成
さ
れ
る
地
域
団
体
の
活

動
、
▼
広
く
公
共
の
利
益
を
目
的
と
し
た

自
発
的
な
活
動
、
▼
年
間
を
通
じ
て
計
画

的
に
行
う
活
動
、
▼
無
報
酬
で
行
う
活
動

（
交
通
費
等
の
実
費
は
無
報
酬
と
み
な
し

ま
す
）、▼
区
内
で
の
活
動
ま
た
は
区
民
が

行
う
国
内
で
の
活
動

◎
公
益
活
動
の
具
体
例

▼
町
会
・
自
治
会
活
動
、
▼
地
区
協
議
会
活

動
、▼
防
災
・
防
犯
活
動
、
▼
清
掃
活
動
（
事

前
に
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課
（
本
庁
舎

7階
）
へ
「
清
掃
美
化
活
動
参
加
票
」
の
提

出
が
必
要
。
町
会
・
自
治
会
が
年
間
事
業
計

画
と
し
て
行
う
場
合
は
提
出
不
要
）、
▼
資

源
ご
み
の
回
収
・
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
、
▼
交

通
安
全
活
動
、
▼
青
少
年
健
全
育
成
の
た

め
の
青
少
年
の
指
導
・
育
成
活
動
、
▼
社

会
福
祉
活
動
、
▼
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の

指
導


対
象
外
の
活
動
の
例

▼
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的
と
し
た
活
動
、

▼
有
償
で
行
う
活
動
、
▼
会
員
同
士
の
懇

親
、
親
睦
を
目
的
と
し
た
活
動
、
▼
職
場
や

学
校
な
ど
の
行
事
と
し
て
行
う
活
動
、
▼

趣
味
の
サ
ー
ク
ル
・
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
当

該
活
動
に
お
け
る
参
加
者
（
無
報
酬
の
指

導
者
は
補
償
の
対
象
と
な
り
ま
す
）

事
故
が
発
生
し
た
と
き
は

　
区
が
活
動
内
容
や
事
故
の
状
況
等
を
調

査
し
、
制
度
に
該
当
す
る
場
合
は
保
険
会

社
に
保
険
金
を
請
求
し
ま
す
。

　
傷
害
や
賠
償
責
任
が
生
じ
る
事
故
が
発

生
し
た
と
き
は
、
事
故
発
生
日
か
ら

14日

以
内
に
地
域
団
体
の
代
表
者
が
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
事
故
報
告
書
」
を
区
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
事
故
報
告
書
は
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
・
特
別
出
張
所
で

配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

施設名 電話番号
日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月

薬王寺ことぶき館 (市谷薬王寺町51) （3353）6625 20 11・25 15 13・27 17 14・28

高田馬場シニア活動館 (高田馬場3－39－29) （3362）4560 13 4・19 1 6・21 3 7・15

信濃町シニア活動館 (信濃町20) （5369）6737 13 4・18 8 6・20 10 7・21

戸山シニア活動館 (戸山2－27－2) (3204）2422 19 10・25 14 12・27 23 13・28

西新宿シニア活動館 (西新宿4－8－35) （3377）9380 15 13・27 17 8・22 19 9・23

早稲田南町地域交流館 (早稲田南町50) （3208）2552 15 13・27 17 8・22 19 9・23

西早稲田地域交流館 (西早稲田1－22－2) （5286）8311 13 11・25 8 13・27 10 14・28

新宿地域交流館 (新宿5－3－13) （3341）8955 13 4・18 8 6・20 10 7・21

山吹町地域交流館 (山吹町342) （3269）6189 12 10・24 14 12・26 9 13・27

上落合地域交流館 (上落合2－28－8) （3360）1414 18 12・23 20 14・25 15 8・26

北新宿地域交流館 (北新宿2－3－7) （3369）5856 7 4・26 22 13・28 4 1・29

下落合地域交流館 (下落合3－12－33) （3951）0023 14 12・26 16 7・21 18 8・29

百人町地域交流館 (百人町2－18－21) （3368）8156 19 10・25 15 5・27 16 6・21

東五軒町地域交流館 (東五軒町5－24) （3269）6895 20 11・25 15 13・27 17 14・28

中町地域交流館 (中町25) （6265）0608 13 11・25 8 13・27 10 14・28

本塩町地域交流館 (本塩町8) （3350）1456 14 12・26 9 14・28 18 8・29

北山伏地域交流館 (北山伏町2－17) （3269）7197 15 13・27 17 8・22 19 9・23

中落合地域交流館 (中落合2－7－24) （3952）7163 8 6・20 10 8・22 12 9・23

北新宿第二地域交流館 (北新宿3－20－2) （5348）6751 11 9・20 13 11・22 8 12・23

高田馬場地域交流館 (高田馬場1－4－17) （3200）5816 14 12・26 9 14・28 11 8・22

清風園 (中落合1－7－26) （3951）0086 13 11・25 8 13・27 10 14・28

マッサージサービスが利用できます
　健康増進のため、お近くの地域交流館等で毎月1～2回実施し

ています。9月までの日程をご案内します。

【日時・会場】下表のとおり。いずれも午後1時～5時

【費用】1回1,000円（30分の施術）

【申込み】当日直接、各施設へ。予約受け付けは当日のみで、各館

の開館時間からです。日程は変更することがあるので、各施設に

ご確認ください。初めて施設を利用する方には、「利用証」を発行

します。健康保険証等をお持ちください。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢いきがい係（本庁舎2階）

（5273）4567・（5205）5083へ。

60歳以上の方へ


今
回
の
お
知
ら
せ
は

　
仮
計
算
し
た
金
額
で
す

　

28年
度
の
介
護
保
険
料
は
、

27年
中

の
所
得
を
基
に
し
た

28年
度
の
住
民
税

課
税
状
況
か
ら
決
定
し
ま
す
。

28年
度

の
住
民
税
は

6月
に
確
定
す
る
た
め
、

今
回
お
知
ら
せ
す
る
金
額
は
、

27年
度

の
住
民
税
課
税
状
況
と
、

28年

4月

1

日
現
在
の
世
帯
状
況
を
基
に
仮
計
算
し

た
も
の
で
す
。


年
金
か
ら
引
き
落
と
し

　
（
特
別
徴
収
）の
方

　
年
金
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
る
介
護
保

険
料
の
金
額
を
お
知
ら
せ
す
る
は
が
き

を
、

4月

8日

に
発
送
し
ま
す
。

　

4月
・

6月
・

8月
の
年
金
か
ら
引
き
落

と
さ
れ
る
保
険
料
は
、
仮
徴
収
額
で
す
。

10月
・

12月
・

29年

2月
の
年
金
か
ら
引

き
落
と
さ
れ
る
本
徴
収
額
は
、

28年
度

の
住
民
税
決
定
後
、

7月
中
旬
に
改
め

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。


納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で

　
お
支
払
い
（
普
通
徴
収
）の
方

　
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を

4月

15

日

に
発
送
し
ま
す
。
納
付
書
で
お
支

払
い
の
方
に
は
、
納
付
書
を
同
封
し
て

い
ま
す
。

4月

22日

ま
で
に
届
か
な

い
と
き
は
、
介
護
保
険
課
資
格
係
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

4月
～

6月
分
は
、
仮
計
算
し
た
額

を
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

7月
分

以
降
の
確
定
し
た
金
額
は
、

28年
度
の
住

民
税
決
定
後
、

7月
中
旬
に
改
め
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。



3月
中
に

65歳
に
な
っ
た
方
・

　
新
宿
区
に
転
入
し
た

65歳
以
上
の
方

　
次
の
方
に
は
、

28年

3月
相
当
分
の

納
付
書
も
同
封
し
て
い
ま
す
（
本
人
の

27年
度
の
住
民
税
課
税
状
況
と
資
格
取

得
日
現
在
の
世
帯
状
況
で
算
出
）。

4月

分
と
と
も
に
、

5月

2日

ま
で
に
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼

28年

3月
中
に

65歳
に
な
っ
た
方

（
昭
和

26年

3月

2日
～

4月

1日
生

ま
れ
の
方
）、
▼

28年

3月

1日
～

25日

に
新
宿
区
に
転
入
手
続
き
を
し
た
方
、

▼

26年
中
の
所
得
に
変
更
が
あ
っ
た
方


納
付
書
で
お
支
払
い
の
方
は

　
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　
保
険
料
の
お
支
払
い
に
は
、
納
め
忘

れ
の
な
い
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
本
人
名
義
の
ほ
か
、
家
族
名
義
の
口

座
か
ら
引
き
落
と
す
こ
と
も
で
き
ま

す
。
納
入
通
知
書
に
同
封
の
「
預
金
口
座

振
替
（
自
動
払
込
）
依
頼
書
」
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
で
介
護
保

険
料
を
納
め
て
い
る
方
は
、
口
座
振
替

へ
の
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】介
護
保
険
課
資
格
係
（
本
庁
舎

2階
）
（

5
2
7
3）

4
5
9
7・

（

3

2
0
9）

6
0
1
0へ

。

　
地
域
の
高
齢
者
や
介
護
者
が
気
軽
に

立
ち
寄
り
、茶
菓
等
を
楽
し
み
な
が
ら
交

流
・
相
談
等
が
で
き
る「
地
域
安
心
カ
フ
ェ
」

を
区
内

4か
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相
談

第
二
係（
本
庁
舎
２
階
）（

5
2
7
3）

4

5
9
4へ

。


カ
フ
ェ
「
マ
ザ
ア
ス
」

　

4月
に
新
規
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

【
日
時
】
毎
月
第

3月
曜
日
午
後

2時
～

3時

30分（

4月
は

18日

）

【
会
場
】
地
域
密
着
型
複
合
施
設
「
マ
ザ

ア
ス
新
宿
」（
新
宿

7―

3―

31）

【
費
用
】

200円（
茶
菓
代
）

【
問
合
せ
】
マ
ザ
ア
ス
新
宿

（

5
2
8

5）

2
5
3
0へ

。


ほ
っ
と
安
心
カ
フ
ェ

　
都
営
百
人
町
ア
パ
ー
ト
の
集
会
室
を

利
用
し
て
い
ま
す
が
、
ア
パ
ー
ト
の
住

民
以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
会
場
・
日
時
】
▼
百
人
町
四
丁
目
第

2
ア
パ
ー
ト

10号
棟
集
会
室
（
百
人
町

4―

7―

10）
…
毎
月
第

4水
曜
日
午

後

1時
～

3時（

4月
は

27日

）

▼
百
人
町
四
丁
目
第

4ア
パ
ー
ト

14号

棟
集
会
室
（
百
人
町

4―

5―

14）
…
毎

月
第

1・
第

3木
曜
日
午
後

1時
～

3時

（

4月
は

7日

・

21日

）

▼
百
人
町
四
丁
目
第

5ア
パ
ー
ト

16号

棟
集
会
室
（
百
人
町

4―

4―

16）
…
毎

月
第

1土
曜
日
午
後

1時
～

3時
（

5

月
は

7日

）

【
費
用
】

200円（
茶
菓
代
）

【
問
合
せ
】

N
P
O法

人
介
護
者
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
・
ア
ラ
ジ
ン
事

務
局
（

5
3
6
8）

1
9
5
5（

火
～
金

曜
日
午
前

11時
～
午
後

6時
）へ
。


カ
フ
ェ
「
だ
ん
だ
ん
」

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
戸
山
シ
ニ

ア
活
動
館
が
協
働
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
毎
月
第

2木
曜
日
午
後

1時
～

3時（

4月
は

14日

）

【
費
用
】

200円（
茶
菓
代
）

【
会
場
・
問
合
せ
】
戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館

（
戸
山

2―

27―

2）

（

3
2
0
4）

2

4
2
2へ

。



C
a
f
e

M
e
m
o
r
y

　
（
カ
フ
ェ
メ
モ
リ
ィ
）
原
町

　
週
ご
と
に
華
道
・
書
道
・
手
芸
・
リ
ハ

ビ
リ
体
操
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

し
ま
す
。
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

【
日
時
】
原
則
と
し
て
毎
週
木
曜
日
午
後

2時
～

3時

【
会
場
】
原
町
高
齢
者
複
合
施
設
（
原
町

3―

84）

【
費
用
】
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
実
費
負
担

が
異
な
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
電
話
で
原
町
ホ
ー
ム
（

3
3

5
9）

5
6
5
1へ

。


（
仮
称
）
太
陽
の
子
新
小
川
町
保
育

園（
新
小
川
町

1―

8、こ
だ
ま
ビ
ル

2階
）

【
運
営
法
人
】
長
谷
川
キ
ッ
ズ
ラ
イ
フ

㈱

【
開
所
時
間
】月
～
土
曜
日
午
前

7時

30分
～
午
後

6時

30分
（
延
長
保
育

は
午
後

8時

30分
ま
で
）

【
募
集
人
数
】
▼

0歳
…

6名
、
▼

1

歳
…

10名
、
▼

2歳
…

12名
、
▼

3

歳
…

12名
、
▼

4歳
…

12名
、
▼

5

歳
…

12名


（
仮
称
）
に
じ
い
ろ
保
育
園
高
田
馬

場
南（
大
久
保

3―

8―

4、
住
友
不

動
産
新
宿
ガ
ー
デ
ン
タ
ワ
ー
ア
ネ
ッ

ク
ス

2階
）

【
運
営
法
人
】
㈱
サ
ク
セ
ス
ア
カ
デ
ミ

ー【開
所
時
間
】月
～
土
曜
日
午
前

7時

30分
～
午
後

6時

30分
（
延
長
保
育

は
午
後

8時

30分
ま
で
）

【
募
集
人
数
】
▼

0歳
…

5名
、
▼

1

歳
…

5名
、
▼

2歳
…

6名
、
▼

3

歳
…

2名
、▼

4・

5歳
…

2名

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
保
育
料
】世
帯
の
課
税
額
と
お
子
さ

ん
の
年
齢
に
応
じ
て
決
定

【
対
象
】
区
内
在
住
で
、
保
護
者
の
就

労
・
病
気
・
出
産
等
で
保
育
を
必
要
と

す
る
方

【
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
】 ▼
所
定

の
申
込
書
、
▼
保
護
者
が
子
ど
も
を

保
育
で
き
な
い
こ
と
を
証
明
す
る
書

類
（
就
労
証
明
書
・
在
学
証
明
書
・
診

断
書
等
）、
▼

27年
度
住
民
税
課
税

（
非
課
税
）
証
明
書
（

27年

1月

2日

以
降
新
宿
区
に
転
入
し
た
方
の
み
必

要
）

【
申
込
み
】

6月
か
ら
入
園
を
希
望
す

る
方
は
、
事
前
に
来
庁
日
を
電
話
予

約
し
、
必
要
書
類
を
お
持
ち
の
上
、

5

月

10日

ま
で
に
保
育
課
入
園
・
認

定
係（
本
庁
舎

2階
）
（

5
2
7
3）

4
5
2
7・


（

3
2
0
9）

2
7
9

5へ
。
す
で
に
他
の
保
育
園
に
入
園

申
し
込
み
を
し
て
い
る
方
の
希
望
園

変
更
と
転
園
希
望
も

5月

10日

ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
同
係
、
区
内
の
認
可
保

育
園
・
子
ど
も
園
、特
別
出
張
所
で
配

布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

※
保
育
園
・
子
ど
も
園
、特
別
出
張
所

で
は
入
園
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
講
座

①
自
由
に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
講
座

【
日
時
】

5月

11日

午
後

1時

30分

～

3時

②
パ
ソ
コ
ン
講
座
（
エ
ク
セ
ル
作
成
）

【
日
時
】 ▼
毎
週
水
曜
日
午
前

10時
～

11時

30分
（
初
回
は

5月

11日

）、

▼
毎
週
木
曜
日
午
後

1時

30分
～

3

時（
初
回
は

5月

12日

）、
全

8回

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
で
障
害
の
あ
る

方
、
①
は

15名
、
②
は
各
曜
日

10名

（
定
員
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
家
族

も
参
加
可
）

【
費
用
】

1回

100円
（
減
免
制
度
あ

り
）。
①
は
別
途
材
料
費

850円
程
度
が

必
要

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

5面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
講
座

（
①
②
の
別
。
②
は
希
望
曜
日
も
）、障

害
名
を
記
入
）ま
た
は
直
接
、

4月

19

日

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
戸
山

1―

22―

2）

（

3
2
3
2）

3
7

1
1（

日
曜
日
を
除
く
）・
（

3
2
3

2）

3
3
4
4へ

。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

こ
ど
も
映
画
会

【
日
時
】

4月

17日

午
後

2時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
、

100名（
保
護
者

の
同
伴
可
）

【
上
映
作
品
】「

1ね
ん

1く
み

1ば

ん
ゆ
う
き
」「
と
も
だ
ち
く
る
か
な

お
れ
た
ち
と
も
だ
ち
」「
ク
ラ
ッ

ク
！
」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
大
久
保

地
域
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

2―

12―

7）へ
。
先
着
順
。

【
問
合
せ
】
大
久
保
図
書
館

（

3
2

0
9）

3
8
1
2へ

。

英
語
絵
本
の
お
は
な
し
会

【
日
時
】

4月

23日

午
後

2時
～

2

時

30分

【
対
象
】

3歳
～
小
学
生
、

10名（
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】
英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

英
語
の
詩
や
歌
の
紹
介

【
会
場
・
申
込
み
】

4月

7日

か
ら

電
話
で
中
町
図
書
館（
中
町

25）（

3

2
6
7）

3
1
2
1へ

。先
着
順
。

ぬ
い
ぐ
る
み
お
と
ま
り
会

　
お
は
な
し
会
の
後
、
ぬ
い
ぐ
る
み

を
図
書
館
に
お
泊
ま
り
さ
せ
ま
せ
ん

か
。お
迎
え
の
際
に
、
ぬ
い
ぐ
る
み
が

夜
ど
ん
な
事
を
し
て
い
た
か
写
真
も

一
緒
に
お
渡
し
し
ま
す
。

【
日
時
】

4月

23日

午
後

3時
～

4

時※

24日

午
後

1時
～

4時
に
ぬ
い

ぐ
る
み
と
写
真
を
お
渡
し
し
ま
す
。

【
対
象
】
小
学

4年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

20名

【
会
場
・
申
込
み
】

4月

7日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
西
落
合
図
書
館

（
西
落
合

4―

13―

17）

（

3
9
5

4）

4
3
7
3へ

。先
着
順
。

農
業
体
験


米
や
野
菜
を
育
て
て

　
食
の
あ
り
が
た
み
を
感
じ
よ
う

【
日
時
】

4月

23日
～

11月
下
旬
の
土

曜
日
午
前

10時
～

12時
（
作
物
の
生

育
状
況
や
天
候
に
よ
り
変
更
し
ま

す
）

【
会
場
】新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
学
の
小
学

3

～

6年
生
、

30名
程
度

【
内
容
】
畑
や
田
ん
ぼ
の
土
づ
く
り
か

ら
、
種
ま
き
、
作
物
の
世
話
、
収
穫
ま

で
を
体
験
。

11月

27日

に
は
収
穫

祭（
食
材
費
等
は
各
自
負
担
）を
実
施

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

5

面
記
入
例
の
ほ
か
学
校
名
・
学
年
、
保

護
者
氏
名
を
記
入
し
、

4月

13日（
必

着
）
ま
で
に
新
宿
区
青
少
年
活
動
推

進
委
員
会
事
務
局（
〒

1
6
0・

0
0

2
2新

宿

7―

3―

29、子
ど
も
総
合

セ
ン
タ
ー
子
育
て
支
援
係
内
）
（

3

2
3
2）

0
6
9
5へ

。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。

絵
本
の
読
み
き
か
せ
と

絵
本
か
る
た



4月

23日
～

5月

12日
は

　
こ
ど
も
の
読
書
週
間

【
日
時
】

4月

24日

午
前

11時
～

12時

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
、

10名（
保
護
者

の
同
伴
可
）

【
会
場
・
申
込
み
】

4月

7日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館（
早

稲
田
鶴
巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2

4
3
1へ

。先
着
順
。

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会

【
日
時
】

4月

27日

午
後

3時
～

3

時

30分

【
対
象
】

3歳
～
小
学
生
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
、

20名

【
内
容
】
特
大
絵
本
・
紙
芝
居
の
読
み

聞
か
せ

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
角
筈
図

書
館
（
西
新
宿

4―

33―

7）

（

5

3
7
1）

0
0
1
0へ

。先
着
順
。

英
語
お
は
な
し
会

【
日
時
】

5月

7日

午
前

11時
～

12
時

【
対
象
】
小
学

3年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

20組

【
内
容
】
英
語
の
お
は
な
し
会
、
ゲ
ー

ム
な
ど
を
通
じ
て
、
英
語
に
親
し
み
、

多
文
化
を
理
解
す
る

【
会
場
・
申
込
み
】

4月

7日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館（
戸

山

2―

11―

101）

（

3
2
0
7）

1

1
9
1へ

。先
着
順
。

就
学
相
談

　
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
や
発
達
に

心
配
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
就
学
を
、

専
門
の
相
談
員
が
保
護
者
と
一
緒
に

考
え
ま
す
。お
子
さ
ん
の
就
学
・
進
学

に
あ
た
り
、
心
配
や
不
安
の
あ
る
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
▼

29年

4月
に
小
・
中
学
校

へ
入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
の
保
護

者
、
▼
現
在
小
・
中
学
校
に
在
学
中

で
、特
別
支
援
学
級（
中
学
校
の
通
級

指
導
学
級
を
含
む
）
へ
の
入
級
ま
た

は
特
別
支
援
学
校
へ
の
転
校
を
お
考

え
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者

【
相
談
場
所
・
申
込
み
】
教
育
支
援
課

特
別
支
援
教
育
係
（
大
久
保

3―

1―

2、
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

4

階
）

（

3
2
3
2）

3
0
7
4へ

。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

地域安心カフェをご利用ください

高齢者や介護者の交流の場

認
可
保
育
園
（
民
設
民
営
）の

新
入
園
児
を
募
集

6月

1日
開
設
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